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BAB IV

PENYAJIAN DATA DAN ANALISIS DATA

A. Gambaran Umum Lokasi Penelitian

1. Letak Geografis

D es a H a lo n g K ec a m a ta n H a lo n g K a b u p a te n B ala n g a n

m e ru p a k a n D es a ya n g te rle ta k d i d a e ra h d e n g a n k etin g g ia n 6 0 m d p l

d a n m e m p u n ya i c u ra h h u ja n ra ta -ra ta p erta h u n a n ta ra 2 5 0 0 s a m p a i

d en g a n 3 0 0 0 m m . Tin g k a t k es u b u ra n ta n a h ya k n i s ek ita r 3 0 0 H a d a n

s ed a n g s e k ita r 2 0 0 H a d en g a n k ete b a la n ta na h ya n g m en g a n d u n g

un s u r h a ra an ta ra 1 0 -1 5 cm . D e n g a n k o nd is i b en ta n g a la m b eru p a

d a ra ta n , D e s a H a lo n g Ke ca m a ta n H a lo n g Ka b u p a ten B ala n g a n

m e m p u n ya i p o ten s i b es a r d ib id a n g p erta n ia n s erta ju g a m e m p u n ya i

p o te n s i k e k ay aa n a la m b eru p a b a tu b a ra , b a tu g u n u n g , d a n p a s ir.

L u a s w ila ya h D es a H a lo n g Ke ca m a ta n H a lo n g K a b u p a te n

B a la n g a n 1 4 5 k m 2. T erd iri d ari 6 ( en a m ) R u k u n T e ta n g g a (R T ). S ec a ra

g eo g ra fis D es a H a lo n g terleta k d i 2 o 2 6 ’ 2 2 , 7 6 L S d a n 1 5 5 o 6 5 ’ 4 ,

6 5 8 B T . S e ca ra g e o g ra fis b a ta s -b a ta s D e s a H a lo n g Ke ca m a ta n

H a lo n g K ab u p a ten B a la n g a n a d a la h s eb ag a i b erik u t.
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Tabel 4.1

Batas Wilayah Desa Halong

No Letak Batas Nama Desa

1 . S eb ela h U ta ra D e s a Ka p u l

2 . S eb ela h S ela ta n D e s a B in ja i P u n g g a l

3 . S eb ela h B a ra t D e s a B in ja i P u n g g a l

4 . S eb ela h T im u r D e s a Pa d a n g R a ya

Su m b e r: D ata P en d u d u k D e s a H a lo n g 2 0 2 3

D es a H a lo n g m e ru p a k a n b a g ia n d a ri K ec a m a ta n H a lo n g

k ab u p a ten B a la n g a n , P ro v in s i K a lim a n ta n Se la ta n . J a ra k d e s a k e

Ke ca m a ta n 2 k m a ta u 5 m e n it, ja ra k d e s a k e Ib u K o ta K ab u p a ten 3 0

k m / 3 5 m e nit , ja ra k k e Ib u K o ta P ro v in s i 2 0 0 k m / 4 5 0 m en it.

D es a H a lo n g K ec a m a ta n H alo n g K a b u p a te n B a la n g a n terb a g i

d a la m 6 R u k u n T e ta n g g a (R T ) d e ng a n jum la h p en d u d u k 2 .1 5 5 jiw a

d en g a n 7 3 9 K K ya n g te rd iri d a ri 1 .0 6 7 jiw a p en d u d u k la k i-la k i d a n

1 .0 8 8 jiw a p e n d u d u k p e re m p u a n . A n g k a k ep a d a ta n p e n d u d u k D e s a

H a lo n g a d a la h 2 4 0 ,3 5 jiw a /k m 2. B erd as a rk a n d a ta y an g d ip ero le h

m a k a terd a p at 2 4 D es a ya n g a d a d i K e a ca m a ta n H a lo n g ya itu s e b a g a i

b erik u t.
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Tabel 4.2

Jumlah Desa/Kelurahan di Kecamatan Halong

No Desa/Kelurahan
1 . H a u w a i

2 . B a n g k a l

3 . M a n tu ya n

4 . T a b ua n

5 . H a lo n g

6 . P u yu n

7 . B u n tu P ila n d u k

8 . G u n u n g R iu t

9 . K a p u l

1 0 . M a m a n ta n g

1 1 . B in ja i P u n g g a l

1 2 . Liyu

1 3 . B in u a n g S a n ta n g

1 4 . A n iu n g a n

1 5 . B inju

1 6 . K a rya

1 7 . U ren

1 8 . M a ra ja i

1 9 . S u rya ta m a

2 0 . B a ru h P a ny am b a ra n

2 1 . M a u ya

2 2 . P a d a n g R a ya

2 3 . S u m b e r A g u n g

2 4 . M a m ig a n g
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S um b er: D in a s K ep en d u d u k a n d a n P e n ca ta ta n S ip il K a b up a ten B ala n g a n

2 0 2 3

2. Kondisi Sosiologis

a. P en d id ik a n

P en g eta h u a n a k a n ilm u a d a la h h a l ya n g p en tin g u n tu k a n a k -

a n a k s e b a g a i tu n a s b a n g s a . S u a tu w ilay ah d a p a t d ik a ta k a n m a ju

k etik a s e lu ru h la p is a n m a s ya ra k a tn ya m en d a p a tk a n a k s e s

p e n d id ik a n d a n p e n g e ta h u a n . H a l te rs e b u t d a p a t d ija d ik a n s e b a g a i

p o n d a s i b a n g u n a n te rh a d a p s u a tu d a era h a g a r b is a leb ih m a ju .

P en d id ik a n a n a k -a n a k d im u la i d e n g a n m e m a s u k i PA U D

(P en d id ik a n A n a k U s ia D in i), T K (T a m an K a n a k -k a n a k ) ya n g

m eru p a k a n jen ja n g p e n d id ik a n ya n g d item p u h a n a k -a n a k s eb elu m

m em a s u k i s e k o la h d a s a r, s ela n ju tn ya a n a k -a n a k a k a n m em a s u k i

S D (S e k o la h D a s a r) , S M P (S ek o la h M en e n g a h P erta m a ), S M A

(S ek o la h M e n en g a h A ta s ), h in g g a k e jen ja n g ya n g le b ih tin g g i ya itu

P erg u ru a n Tin g g i b a ik d i d a la m m a u p u n k elu a r N e g e ri. B erd irin ya

s a ra na -s a ra n a te m p a t m en u n tu t ilm u s e p e rti s e k o la h d ih a ra p k a n

a g a r a n a k tid a k b u ta h u ru f s e rta d a p a t m en in g k a tk a n k es e ja h te ra a n

h id u p a g a r leb ih terb u k a leb a r s e rta b e rm a n fa a t b a g i p e m b a n g u n a n

s u a tu d a era h .
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K o n d is i p e n d id ik a n d i D es a H a lo n g Ke ca m a ta n H a lo n g

p a d a s a a t in i terb ila n g cu k u p b a ik . H a l in i d a p a t d ilih a t p a d a

s eb a g ia n m a s ya ra k a tn ya ya n g m en ya n d an g g ela r s a rja n a . D id a p a ti

d a la m d a ta , m a yo rita s p en d d id ik a n m a s ya ra k a t d i D e s a H a lo n g

K ec a m a ta n H a lo ng m e n g e n ya m p e n d id ik a n b a n g k u d a s a r s a ja . H a l

in i te n tu n ya m em p en g a ru h i p e n g e ta h u a n a k a n p en tin g n ya s u a tu

p e n d id ik a n . B erd a s a rk a n d a ta ya n g d ip e ro le h m a k a p en d id ik a n

m a s ya ra k a t d i D es a H a lo n g d a p a t d ik la s ifik a s ik a n s e b a g a i b erik u t.

Tabel 4.3

Tingkat Pendidikan Mayarakat Desa Halong

No Tingkat Pendidikan Jumlah

1 . T id a k /B e lu m S ek o la h 5 0 3

2 . T id a k T a m a t S D /S e d e ra ja t 2 3 7

3 . T am a t SD Se d e ra ja t 8 5 1

4 . S LT P /S e d e ra ja t 4 1 7

5 . S LT A / S ed era ja t 3 7 0

6 . D ip lo m a I/ II 1 8
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7 . D ip lo m a III/ S 1 8

8 . D ip lo m a IV /S tra ta I 1 0 3

9 . S tra ta II 6

S u m b er: D a ta P e nd id ik a n D es a H a lo n g 2 0 2 3

b . A g a m a

J u m la h m a s ya ra k a t D e s a H a lo n g a d a la h 2 .1 5 5 jiw a m a yo rita s

b e rag a m a Is la m . H a l in i d a p a t d ib u k tik an d en g a n m a s ih b a n ya k n ya

k eg ia ta n -k e g ia ta n d e n g a n n u a n s a Is la m i s ep erti ya s in a n p a d a

s etia p s a tu m in g g u s e k a li ya n g d ila k u k a n o leh k a u m w a n ita d i

ru m a h m a s ya ra k a t s e rta p erin g a ta n h a ri-h a ri b e s a r la in n ya .

K eg ia ta n k ea g a m a a n m a s ya ra k a t D es a H a lo n g d id u k u n g d en g a n

s a ra na -p ra s a ra n a ya n g a d a s e p e rti b e rd irin ya M a s jid d a n M u s a la .

c. E k o n o m i

A d a p u n m a ta p en c a h a ria n u ta m a m a s ya ra k a t D es a H a lo n g

ya itu p e rta n ia n d a n b a n ya k ju g a d a ri m a s ya ra k a t ya n g ja d i

p e d a g a n g , b eb e ra p a d ia n ta ra n ya a d a ya n g ja d i b u ruh ta m b a n g .

S eb a g ia n m a s ya ra k a t D es a H a lo n g te rg o lo n g b e rk e cu k u p a n d a ri

s eg i s a n d a n g , p a n g a n , d a n p ap a n . B erd a s a rk a n d a ta ya n g d ip e ro leh

d a p a t d ik la s ifik a s ik a n s e b a g a i b e rik u t.
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Tabel 4.4

Mata Pencaharian Masyarakat Desa Halong

No Pekerjaan Jumlah

1 . T id a k M e m p u n ya i M a ta P en c a h a ria n

T eta p

3 5 0 o ran g

2 . Pe ta n i 1 .0 8 4 o ra n g

3 . Ka rya w a n Pe ru s a ha a n P erk e b u n a n 6 0 o ra n g

4 . Pe tern a k 3 o ra n g

5 . Pe g a w a i N e g e ri S ip il 6 7 o ra n g

6 . Pe d a g a n g 1 5 0 o ran g

7 . Pe n g u m p u l a tau P e m ilik U s a h a H u ta n 3 0 o ra n g

8 . B u ru h T a m b a n g 1 1 o ra n g

9 . W ira s w a s ta la in n ya 4 0 0 o ran g

Su m b er: D a ta P en c a h a ria n D e s a H a lo n g 2 0 2 3 1

1 P ro fil D es a H alo n g K eca m a t an H a lo n g K a b u p a te n B ala n g a n T a h un 2 0 2 3 , h .

2 2 -2 5



5566

B. Penyajian Data

P en ya jia n d a ta m e ru p a k a n la p o ra n h a s il p e n elitia n ya n g d item u k a n

p e n u lis ya n g d ip ero le h b e rd a s a rk a n k e te ra n g a n -k ete ra n g a n d a ri in fo rm a s i

ya n g te rk a it d e n g a n p en e lit ia n in i. B e rd a s a rk a n h a s il w a w a n ca ra ya n g

p e n u lis la k u k a n s ec a ra la n g s u n g k ep a d a m a s ya ra k a t, a d ap u n u ra ia n h a s il

w a w a n c a ra (s u b jek p en elit ia n ) s e b a g a i b erik u t:

1 . In fo rm a n P e rta m a

a. Id en tita s In fo rm a n

N a m a / In is ia l : S

U m u r : 5 4

A g a m a : Is la m

P en d id ik a n tera k h ir : T a m a t S D

P ek e rja a n : P e ta n i

A la m a t : J l. D a tu M a b u g a lib R T 0 4

T a h u n M e n ik a h : 1 9 9 0

T a h u n B e rc era i : 2 0 2 0

b . U ra ia n
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Ib u S s u d a h m e n ik ah d e n g a n s u a m in ya B a p a k A d en g a n u s ia

p e rnik a h a n 3 0 ta h u n d e n g a n p e rn ik a h a n le w a t p e n g h u lu k a m p u n g

p a d a ta h u n 1 9 9 0 . Se la m a p e rn ik a h a n ters eb u t Ib u S m era s a a d a n ya

k etid a k c o c o k a n d a n s erin g b erte n g k a r b a h k a n b ers e lis ih p e n d a p a t.

S eh in g g a Ib u S m e m u tu s k a n b e rc era i d a n le b ih n ya m a n h id u p

s en d iri. S a a t itu k etik a Ib u S m en g a ta k a n in g in b erce ra i, s a a t itu

tid a k a d a s a k s i h a n ya p e rc a k a p a n d ia n ta ra m ere k a b erd u a . S e te la h

b e rcera i Ib u S m e la k s a n a k a n id a h s ela m a tig a b u la n k are n a Ib u S

s u d a h tid a k h a id la g i (M en o p a u s e ).

(S a ya s ete la h b erce ra i m en ja la n k a n m a s a id a h , t id a k m a u m e m ilik i

s u a m i la g i k a re n a s u d a h tu a k ec u a li m em a n g a d a jo d o h n ya ).

Ib u S s u d a h b en a r d a la m m en ja la n k a n m a s a id a h s e lam a tig a

b u la n d ik a ren a k a n Ib u S s u d a h tid a k h a id la g i. S ela in itu d is a m p in g

Ib u S m en jala n k a n m a s a id ah Ib u S tid a k m en ja la n k a n ih d a d

(m en a h a n d iri) .

2 S,W a n ita M en o p au s e C e ra i H id u p , , D es a H a lo n g , 2 0 J u n i 2 0 2 3 .
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(S ete la h b erce ra i s a ya teta p k e lu a r ru m a h m en g o b ro l b ers a m a

teta n g g a k a re n a m era s a s ep i d id a a m ru m a h , k elu a r ru m a h ju g a

p a k ai ria s a n k a ren a m era s a tid a k n ya m a n jik a tid a k m em a k a i

ria s an p a d a m u k a ).

D a ri h a s il w a w a n ca ra p rib a d i d e n g a n Ib u S , d a p a t d is im p u lk a n

b a h w a Ib u S s u d a h b e n a r d a la m m e n ja la n k a n m a s a id a h s ela m a

tig a b u la n s a ja d ik a re n a k a n Ib u S s u d a h tid a k h a id la g i

(m en o p a u s e) . S e la in itu k e tik a m en ja la n k a n m a s a id a h Ib u S tid a k

m en ja la n k a n ih d a d (m e na h a n d iri) d is e b a b k an k a ren a Ib u S m e ra s a

tid a k b e ta h d i d a la m ru m a h s erta h a ru s m e ria s d iri a p a b ila k elu a r

ru m a h k a ren a m e ra s a tid a k n ya m a n .

2 . In fo rm a n K e d u a

a. Id en tita s In fo rm a n

N a m a / In is ia l : N

U m u r : 5 9

A g a m a : Is la m

P en d id ik a n tera k h ir : B e lu m P ern a h S e k o la h

P ek e rja a n : B u ru h D a g a n g

A la m a t : J l. G a n g K o m p lek M ua la f R T 0 4

T a h u n M e n ik a h : 1 9 8 2

T a h u n B e rc era i : 2 0 1 9
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b . U ra ia n

Ib u N s u d a h m en ik a h d e n g a n s u a m in ya B a p a k H d e n g a n u s ia

p e rnik a h a n 3 7 ta h u n d e n g a n p e rn ik a h a n le w a t p e n g h u lu k a m p u n g

p a d a ta h u n 1 9 8 2 . S ela m a p ern ik a h a n te rs eb u t Ib u N m em u tu s k a n

u n tuk b e rc era i d en g an s u a m in ya d ik a re n a k a n a d a p e rm a s a la h a n

ru m a h ta ng g a .

1

(D a h u lu s a ya m em ilih cera i d e n g a n s u a m i k a ren a a d a

p erm a s a la h a n ya n g tid a k n ya m a n u n tu k d ic erita k a n )

S etela h Ib u N b e rc era i d en g a n s u a m in ya , Ib u N m e n ja la n k a n

m a s a id a h s e la m a tig a b u la n .

(S a ya b a ru s a ja m a s u k A g a m a Is la m ta h u n 2 0 1 6 , k etik a b erc era i

s a ya m e n ja la n k a n id ah ) .

S etela h b erce ra i Ib u N m en ja la n i m a s a id a h tig a b u la n k a re n a

Ib u N s u d a h tid a k h a id la g i. S em en ta ra s ela m a m en ja la n k a n m a s a

id a h Ib u N tid a k m en ja la n k a n ih d a d ( m e n a h an d iri).

3 N ,W a nit a M e n o p a u s e C era i H id u p , , De s a H a lo n g , 2 3 J un i 2 0 2 3 .
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”

(S a ya k e tik a m e n ja la n k a n id a h te ta p k elu a r ru m a h k a re n a b ek e rja

m en ja g a to k o , m em a k a i b ed a k s ed ik it k e tik a d i to k o ).

D a ri h a s il w a w a n ca ra p rib a d i d e n g a n Ib u N , d a p a t

d is im p u lk a n b a h w a Ib u N s u d a h b en a r d a la m m en ja la n k a n m a s a

id a h s ela m a tig a b u la n d ik a ren a k a n Ib u N s u d a h tid a k h a id la g i.

S ela in itu Ib u N tid a k m e n ja la n k a n ih d a d d is eb a b k a n k a re n a Ib u N

b e k erja m en ja g a to k o u ntu k k e b u tu h a n hid u p ya n g m a n a Ib u N

h a rus b erp a k a ia n ra p i, w a n g i d a n b eria s u n tu k m e la ya n i p e m b e li.

3 . In fo rm a n K e tig a

a. Id en tita s In fo rm a n

N a m a / In is ia l : P E , S .P d

U m u r : 6 0

A g a m a : Is la m

P en d id ik a n tera k h ir : S 1

P ek e rja a n : G u ru

A la m a t : J l. P em b a n g u n a n R T 0 3

T a h u n M e n ik a h : 1 9 8 8
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T a h u n B e rc era i : 2 0 2 0

b . U ra ia n

Ib u P E s u d a h m en ik a h d e n g a n s u a m in ya B a p a k R d en g a n u s ia

p e rnik a h a n 3 2 ta h u n d e n g a n p e rn ik a h a n re s m i ya n g terca ta t d i K U A

K ec a m a ta n H a lo n g K a b u p a ten B a la n g a n p a d a ta h u n 1 9 8 8 . S ela m a

p e rnik a h a n te rs e b u t B a p a k R m e n in g g a l d u n ia p a d a ta hu n 2 0 2 0

d ik a ren a k a n s a k it.

(S u a m i Ib u s a k it k e tik a p erte n g a h a n ta h u n 2 0 2 0 , s u a m i Ib u

m en in g g a l d i ru m ah s a k it)

S etela h s u a m i Ib u P E m e n in g g a l d u n ia Ib u P E m e n ja la n k a n

id a h s ela m a e m p a t b u la n s e p u lu h h a ri.

(W a k tu itu Ib u b erid a h s ela m a e m p a t b u la n s ep u lu h h a ri)

Se m en ta ra itu k etik a Ib u P E m e n ja la n k a n m a s a id a h Ib u P E

tid a k m e n ja la n k a n ih d a d (m a s a b erk a b u n g ) ya n g m a n a s eh a ru s n ya

b a g i w a n ita ya n g s u d a h d itin g g a l m a ti o leh s u a m in ya itu w a jib

4P E , S.P d , W a n ita M e n o p a u s e C era i M a ti, , D es a H a lo n g , 2 7 J u n i

2 0 2 3 .
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d a la m m e n ja la n k a n ih d a d (m a s a b e rk a b u n g ) s e p erti d ilara n g

b e rhia s , m em a k a i w e w a n g ia n d a n p a k a ian ya n g m en c o lo k .

(B erh u b u n g Ib u b e k erja m en ja d i s e o ra n g g u ru , ja d i Ib u m e n ja la n k a n

ih d a d c u k u p s u lit).

D a ri h a s il w a w a n ca ra p rib a d i d en g a n Ib u P E , d a p a t

d is im p u lk a n b ah w a Ib u P E s ud a h b en a r d a la m m e n ja la n k a n m a s a

id a h s ela m a em p at b u la n s e p u lu h h a ri d ik a re n a k a n s u a m i Ib u P E

m en in g g a l d un ia , k e tik a Ib u P E m en ja la n k a n m a s a id a h Ib u P E tid a k

m en ja la n k a n ih d a d ( m a s a b erk a b u n g ) d ik a re n a k a n s eb u a h

p e k erja a n ya n g m en g h a ru s k a n Ib u P E k e lu a r ru m a h , b e rh ia s , w a n g i

d a n b e rp a k a ia n ra p i, h a l in i ten tu b erten ta n g a n d en g a n k e ten tu a n

ih d a d (m a s a b e rk a b u n g ).

4 . In fo rm a n K e em p a t

a. Id en tita s In fo rm a n

N a m a / In is ia l : I

U m u r : 5 7

5 P E , S.P d , W a n it a M en o p a u s e C erai M a ti, , D es a H a lo ng , 2 7 J u n i

2 0 2 3 .
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A g a m a : Is la m

P en d id ik a n tera k h ir : T a m a t S D

P ek e rja a n : P e ta n i

A la m a t : J l. P em b a n g u n a n R T 0 6

T a h u n M e n ik a h : 2 0 1 7

T a h u n B e rc era i : 2 0 1 8

b . U ra ia n

Ib u I s u d a h m en ik a h d en g a n s u a m in ya B a p a k S B d e n g a n u s ia

p e rnik a h a n 1 ta h u n d en g a n p e rn ik a h a n le w a t p e n g h u lu k a m p u n g

p a d a ta h u n 2 0 1 7 . S e la m a p ern ik ah a n te rs eb u t Ib u I m en g a la m i

k etid a k c o c o k a n d a la m ru m a h ta n g g a d a n m e m u tu s k a n u n tu k

b e rp is a h d en g a n B a p a k S B .

(S a ya b e rc era i d en g a n s ua m i k a re n a m e ra s a tid a k co co k d en g a n

a n a k tiri s a ya , ya n g m e n yeb a b k a n p erte n g k a ra n d e n g a n s u a m i

s a ya ).

S etela h Ib u I m e m u tu s k a n b e rce ra i d e n g a n s u a m in ya , Ib u I

m en ja la n k a n m a s a id a h s ela m a s ela m a tig a b u la n k a rn a s u d a h

tid a k ha id la g i.
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(D a h u lu s a ya m e n ja la n k an id a h s e la m a tig a b u la n ).

Ib u I m e n ja la nk a n m a s a id a h s e la m a tig a b u la n s a ja k a re n a

Ib u I s u d a h tid a k h aid la g i. S ela in itu k etik a Ib u I m e n ja la n a k a n

m a s a id a h Ib u I tid a k m en ja la n k a n ih d a d (m a s a b e rk a b u n g ).

(D u lu k e tik a m e n ja la n k an id a h , s a ya k elu a r ru m a h m en g o b ro l

b e rs am a teta n g g a-te ta ng g a s e k ita r k are n a m e ra s a b o s a n d id a la m

ru m a h , k etik a a d a h a ja ta n d i s e k ita r ru m a h s a ya tu ru t m e m b a n tu .

K etik a d ih a ja ta n d id ep a n o ra n g b a n ya k s ay a m em a k a i b a ju b a g u s

d a n m eria s d iri, s a ya m a lu k e tik a p e rg i t id a k m e n g g u n a k a n ria s a n

d id ep a n b a n ya k o ra n g ).

D a ri h a s il w a w a nc a ra p rib a d i d e n g a n Ib u I, d a p a t d is im p u lk a n

b a h w a Ib u I s u d a h b e n a r d a la m m en ja la n k a n m a s a id a h s ela m a

tig a b u la n d ik a re na k a n Ib u I s u d a h tid a k h a id la g i. Ke tik a Ib u I

m en ja la n k a n m a s a id a h Ib u I tid a k m e n ja la n a k a n ih d a d ( m e n a h a n

d iri) k a ren a f a k to r m e ra s a lela h terla lu lam a d i d a la m ru m a h s erta

jik a tid a k b erh ia s m era s a m a lu a p a b ila d lih a t o ra n g b a n ya k .

6 I, W a nit a M e n o p a u s e C era i H id u p , , De s a H a lo n g , 5 Ju li 2 0 2 3 .



6655

5 . In fo rm a n K e lim a

a. Id en tita s In fo rm a n

N a m a / In is ia l : H , S .S o s

U m u r : 4 0

A g a m a : Is la m

P en d id ik a n tera k h ir : S -1

P ek e rja a n : K e p a la D es a

A la m a t : J l. P em b a n g u n a n R T 0 3

b . U ra ia n

P en e lit i s a a t m ela k u k a n p e n elitia n la p a n g a n m e n a n ya k a n

k ep a d a B a p a k K ep a la D es a H a lo n g terh a d a p p e rm a s a la h a n

k ea g a m a a n d im a s ya ra k a t. M e n u ru t B a p a k H m e ru p a k a n h a l ya n g

s u d a h m en ja d i k eb ia s a a n d a n p e m a h am a n m a s ya ra k a t ya n g

m em ilik i p en d id ik a n k u ra n g tin g g i.

S ela in k u ra n g n ya p en d id ik a n , k u ra n g n ya k e s a d a ra n

m a s ya ra k a t te rh a d a p p e n tin g n ya m e n g e rti te n ta n g m e m a h a m i

s ec a ra d eta il p e rih a l k ea g a m a a n k h u s u s n ya a g a m a Is la m . B a p a k H
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m en g a ta k a n b a h w a m a s ya ra k a t k etik a m en ja la n k a n m a s a id a h ,

m a s ya ra k a t ya n g m en ja la n k a n m a s a id a h m a s ih k e lu a r ru m a h ,

b e ria s , d a n p a k a i w ew a n g ia n . B a p a k H m en g a ta k a n fa k to r

m a s ya ra k a t tid a k m e n ja la n k a n ih d a d (m a s a b erk a b u n g a ta u

m en a h a n d iri) d ik a ren a k a n s eb u a h p ek e rjaa n ya n g m a n a m ere k a

h a rus k elu a r ru m a h u n tu k m e n ca ri n a fk a h d a la m m e m e n u h i

k eb u tu h a n h id u p , s e rta ten tu s a ja m era s a tid a k b eta h terla lu la m a

b e rad a d i d a la m ru m a h . B a p a k H s u d a h b eru s a h a m em fa s ilita s i

k a jia n k ea g a m a a n d i m a s ya ra k a t n a m u n m a s ih s e d ik it o ra n g ya n g

d a ta n g u n tu k b ela ja r a g a m a .

6 . In fo rm a n K e en a m

a. Id en tita s In fo rm a n

N a m a / In is ia l : M

U m u r : 4 7

A g a m a : Is la m

P en d id ik a n tera k h ir : S LT P

P ek e rja a n : T o k o h M a s ya ra k a t

A la m a t : J l. D a tu M a b u g a lib R T 0 4

b . U ra ia n
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B a p a k M s ela k u to k o h m a s ya ra k a t m e n g u n g k a p k a n te nta n g

k o n d is i k ea g a m a a n ya n g terja d i d i m a s ya ra k a t, ya n g B a p a k M

k eta h u i d i D es a H a lo n g K ec a m a ta n H a lo n g K a b u p a te n B ala n g a n

a d a la h p e rm a s a lah a n ya n g terja d i a k ib a t k u ran g n ya p e nd id ik a n s erta

k u ra n g n ya m in a t u n tu k m e n g h a d iri p e n g a jia n a ta u s yia r a g a m a ya n g

a d a d i d e s a te rs e b u t.

S em en ta ra itu m en u ru t B ap a k M s ela k u to k o h m a s ya ra k a t

m e n g e n a i h a l ih d a d (m a s a b e rk a b u n g a ta u m en a h a n d iri), k a re n a

za m a n ya n g m u la i b eru b a h s ep erti s e k a ran g ya n g m en ye b a b k a n

m a s ya ra k a t s u d a h tid a k m em p e d u lik a n m a s a la h la ra n g a n k etik a

m e n ja la n k a n m a s a id a h . S eh in g g a m a s ya ra k a t s u d a h te rb ia s a tid a k

m e n ja la n k a n ih d ad (m a s a b e rk a b u n g a ta u m en a h a n d iri)

d ik a ren a k a n fa k to r te rla lu la m a b erd ia m d iri d i ru m a h , m era s a b o s a n

d a n m era s a tid a k n ya m a n a p a b ila tid a k b erh ia s d iri k a ren a h a l itu

s u d a h m e n ja d i k e b u tu h a n w a n ita s a a t in i. H a l te rs eb u t p erlu a d a n ya

s eb u a h tin d a k a n a ta u h im b a u a n terh a d ap m a s ya ra k a t d a ri to k o h

a g a m a S e lain itu B a p a k M s ela k u to k o h m a s ya ra k a t s u d a h b eru s a h a

u n tu k m en g a ja k m a s ya ra k at u n tu k m en g h a d iri m a jelis ya n g

d ia d a k a n d i d es a ters eb u t, n am u n m a s ya ra k a t m a s ih b a n ya k ya n g

tid a k b is a b erh a d ir.
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B erd a s a rk a n w a w a n c a ra d ia ta s m a k a p e n u lis a k a n m en yim p u lk a n

m e n g e n a i p ra k tik m a s ya ra k a t m e la k u k a n m a s a id a h d a n ih d a d s erta fa k to r

p e rm a s a la h a n d a la m m en ja la n k a n m a s a ih d a d m e m b u a t m a trik s g u n a

m e m p erm u d a h u n tu k m em a h a m i.

Tabel 4.5

Matriks

Praktik Pelaksanaan Masa Idah dan Ihdad di Desa Halong Kecamatan

Halong Kabupaten Balangan

No Nama

Informan

Praktik Wanita

Menopause dalam Masa

Idah dan Ihdad

Faktor yang

Melatarbelakangi
Permasalahan dalam

Praktik Pelaksanaan Idah

dan Ihdad

1 . Ib u S - C e ra i h id u p

- M ela k s a n a k a n id a h

s ela m a tig a b u la n .

- T id a k m en ja la n k a n

ih d a d (m en a h a n d iri)

- Ib u S s u d a h b en a r

m ela k s a n a k a n m a s a

id a h s ela m a tig a b u la n

d ik a ren a k a n Ib u S

s u d ah tid a k h a id la g i

(m en o p a u s e ).

- F a k to r Ib u S tid a k

m en ja la n k a n ih d a d

a d ala h d ik a ren a k a n

m era s a tid a k b eta h d a n
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k e s ep ia n d i d a la m

ru m a h , s e la in itu

m era s a tid a k n ya m a n

a p ab ila tid a k b e ria s

k e tik a k elu a r ru m a h .

2 . Ib u N - C e ra i h id u p

- M ela k s a n a k a n id a h

s ela m a tig a b u la n .

- T id a k m en ja la n k a n

ih d a d (m en a h a n d iri)

- Ib u N s u d a h b e n ar

m e la k s a n a k a n m a s a

id a h s e la m a tig a b u la n

d ik a re n a k a n Ib u N s u d a h

tid a k h a id la g i

(m e n o p a u s e).

- F a k to r Ib u N tid a k

m en ja la n k a n ih d a d

d ik a ren a k a n s e b u a h

p ek e rja a n ya n g

m em b u a t Ib u N h a ru s

k e lu a r ru m a h u n tu k

m em en u h i b ia ya h id u p

d a n m eria s d iri s u p a ya

b a ik d ip a n d a n g o ra n g
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k e tik a m e la ya n i p em b e li.

3 . Ib u P E - C e ra i m a ti

- M ela k s a n a k a n id a h

s ela m a e m p a t b u la n

s ep ulu h h a ri

- T id a k m en ja la n k a n

ih d a d (m a s a

b e rk a b u n g )

- Ib u PE s u d a h b e n a r

m ela k s a n a k a n m a s a

id a h s ela m a em p a t

b u la n s ep u lu h h a ri

d ik a ren a k a n s u a m i Ib u

P E m en in g a l d u n ia .

- F a k to r Ib u P E tid a k

m en ja la n k a n ih d a d

d ik a ren a k a n p e k erja a n

s e h in g g a s u lit

m en ja la n k a n ih d a d

(m a s a b e rk a b u n g ),

s e la in itu Ib u P E b a n ya k

b erin te ra k s i d e n g a n

b a ny ak o ra n g .
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4 . Ib u I - C e ra i h id u p

- M ela k s a n a k a n id a h

s ela m a tig a b u la n .

- T id a k m en ja la n k a n

ih d a d (m en a h a n d iri)

- Ib u I s u d a h b en a r

m ela k s a n a k a n m a s a

id a h s ela m a tig a b u la n

d ik a ren a k a n Ib u I s u d a h

tid a k h a id la g i

(m en o p a u s e ).

- F a k to r Ib u I tid a k

m en ja la n k a n ih d a d

d ik a ren a k a n m era s a

lela h d a n b o s a n d i

d a la m ru m a h , s erta

m era s a m a lu jik a p erg i

k e lu a r ru m a h tid a k

m en g g u n a k a n ria s a n .

C. Analisis Data dan Hasil Penelitian

1. Praktik Wanita Menopause di Desa Halong dalam Melaksanakan

Masa Idah dan Ihdad

S eb a g a im a n a p a d a u ra ia n k a s u s ya n g s u d a h d ip a p a rk a n , jug a

s es u a i d en g a n d a ta ya n g d id a p a t d ila p a n g a n ya n g d itu a n g k a n d i

d a la m m a trik s m en ya ta k a n b a h w a terd a p a t em p a t b u a h k as u s p ra k tik

p ela k s a n a a n id a h d a n ih d a d p a d a w a n ita m e n o p a u s e d i D e s a H a lo n g
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Ke ca m a ta n H a lo n g K a b u p a ten B a lan g a n , in fo rm an a ta s n am a Ib u S , N ,

PE d a n I. A d a p u n in fo rm a n ya n g c era i h id u p s eb a g a i b erik u t:

a. Ib u S te la h b erce ra i ya itu d en g a n c era i h id u p k a ren a p e rm a s a la h a n

k elu a rg a a d a n ya k etid a k c o co k a n d a n s e rin g b e rte n g k a r, s e te la h

b e rcera i Ib u S m en ja la n k a n m a s a id a h s ela m a tig a b u la n , k a re n a

Ib u S s u d a h tid a k h a id la g i a ta u b erh en ti h a id (m en o p a u s e) K etik a

m en ja la n k a n m a s a id a h Ib u S tid a k m en ja la n k a n ih d a d d is e b a b k a n

k a ren a Ib u S m era s a tid a k b e ta h d id a la m ru m a h s e rta h a ru s m eria s

d iri a p a b ila k e lu a r ru m a h .

b . Ib u N tela h b erce ra i ya itu d en g an ce ra i h id u p , Ib u N m em u tu s k a n

u n tuk b e rc era i d en g an s u a m in ya d ik a re n a k a n a d a p e rm a s a la h a n

ru m a h ta n g g a . Se tela h Ib u N b e rc era i d e n g a n s u a m in ya , Ib u N

m en ja la n k a n m a s a id a h s e la m a tig a b u la n . S es u d a h b e rc era i Ib u N

m en ja la n i m a s a id a h s e la m a tig a b u la n , s em en ta ra s ela m a

m en ja la n k a n m a s a id a h Ib u N tid a k m en ja la n k a n ih d a d d ik a re n a k a n

k ep erlu a n d ilu a r ru m a h ya itu s e b u a h p e k erja a n u n tu k m e m e n u h i

k eb u tu h a n h id u p n ya .

c. Ib u I tela h b e rc era i ya itu d e n g a n ce ra i h id u p , s e la m a p e rn ik a h a n Ib u

I m en g a la m i k etid a k c o c o k a n d a la m ru m a h ta n g g a d a n m eu tu s k a n

u n tuk b e rp is a h d en g a n s u a m in ya . Ib u I m e n ja la n k a n m a s a id a h
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s ela m a tig a b u la n , s ela m a m a s a id a h Ib u I tid a k m e n ja lan k a n ih d a d

k a ren a m e ra s a lela h b era d a d id a la m ru m a h d a la m ja n g k a w a k tu

ya n g la m a d a n m era s a tid a k n ya m a n a p a b ila tid a k b eria s .

W a n ita ya n g s u d a h tid a k m e n g a la m i h a id (m en o p a u s e) d a n

w a n ita ya n g b e lu m m en c a p a i u s ia h a id , id a h n ya ya itu m e n g g u n a k a n

hitu n g a n b u la n . A d a p u n m a s a id a h n ya a d a la h tig a b u la n (ya n g

d ija d ik a n p ato k a n a d a la h b u la n H ijria h ) s e b a g a im a n a F irm a n A lla h

Sw t d a la m Q .S . a t-T a la q / 6 5 :4 . S e tia p w a n ita ya n g b e rce ra i w a jib

m e la k s a n a k a n id a h , h a l in i s es u a i d en g a n a s a l h u k u m id a h

s eb a g a im a n a ya n g a d a d i d a la m Q .S . a l-B a q a ra h / 2 :2 2 8 . O le h k a re n a

itu d en g a n a d a n ya m a s a id a h w a n ita a k a n terja m in k eb ers ih a n

ra h im ny a d a ri s is a -s is a p erk a w in a n d e n g a n s u a m i ya n g

m e n ce ra ik a n n ya , s erta d e n g a n a d a n ya id a h ters e b u t a k a n m e m b a w a

m a n fa a t ya n g b eg itu b es a r terh a d a p w a n ita ya n g d ita la k o le h

s ua m in ya s e b a g a i m a s a u n tu k m e m p erb a ik i t in g k a h la k u n ya d a n

b erp ik ir b a g i s u a m i u n tu k k e m b a li a ta u b erce ra i d en g a n is trin ya .

S etela h h a b is m a s a id a h b a ru la h w a n ita ters e b u t b o le h

m e la n g s u n g k a n p e rk aw in a n ya n g b aru , id ah ya n g d im a k s u d d ia ta s

s eb a g a i m a s a ya n g h a ru s d itu n g g u o leh s e o ra n g w a n ita ya n g

d ice ra ik a n s u a m in ya . S em en ta ra itu u n tu k is tri ya n g b e lu m m e la k u k a n
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hu b u n g a n b a d a n (jim a ’ ) tid a k a d a id a h b a g in ya , s eb a g a im a n a

Firm a n A lla h S w t d a la m Q .S . a l-A h z a b / 3 3 :4 9 .

K o m p ila s i H u k u m Is la m P a s a l 1 5 3 A ya t (2 ) H u ru f b

m e n jela s k a n m a s a tu n g g u is tri a k ib a t p erc era ia n a ta u terta la k raj’ i

ya itu : “ a p a b ila p e rk a w in a n p u tu s k a re n a p erce ra ia n , w a k tu tu n g g u

b a g i ya n g m a s ih h a id d ite ta p k a n 3 (k a li) s u ci d en g a n

s ek u ra n g -k u ra n g n ya 9 0 (s em b ila n p u lu h ) ha ri, d a n b ag i ya n g tid a k h a id

d ite ta p k a n 9 0 (s em b ila n p u lu h ) h a ri” . Se la n ju tny a U n d a n g -U n d a n g

N o m o r 9 T a h u n 1 9 7 5 te n tan g p e la k s a n aa n U n d a n g -U n d a n g N o m o r 1

Ta h u n 1 9 7 4 A ya t (1 ) P o in b ya ng b erb u n yi : “ a p a b ila p erk a w in a n

p u tu s k a re n a p erc era ia n , w a k tu tu n g g u b a g i ya n g m a s ih b erd ata n g

b u la n d ite ta p k a n 3 ( tig a ) k a li s u c i d en g a n s e k u ra n g -k u ra n g n ya 9 0

(s em b ila n p u lu h ) h a ri” .7

S em en ta ra itu Ib u S , N , d a n I s ela m a m e nja la n k a n m a s a id a h

m e re k a tid a k m en ja la n k a n ih d a d (m a s a b e rk a b u n g a ta u m en a h a n d iri) ,

ya ng m a n a s eh a ru s n ya k etik a m erek a m en ja la n k a n m a s a id a h w a jib

m e n ja la n k an ih d a d ju g a . Id a h w a n ita y an g d ic era i o le h s u a m iny a ju g a

w a jib u n tu k m e la k s a n a k an ih d a d (m a s a b e rk a b u n g a ta u m e n ah a n d iri).

7M u h a m m a d S ya rifu d d in , Sr i Tu rat m iya h d a n A na lis a Y a ha n a n ,

H a l. 3 3 -3 4



7755

Ihd a d b era rti la ra n g a n a ta u m en ja u h i a ta u m en in g g a lk a n p a k a ia n

b erw a rna ya n g d im a k s u d k a n u n tu k p e rh ia s a n teta p i d ip e rb o le h k a n

m e m a k a i p a k a ia n b e rw a rn a h ita m s erta m e n ja u h i s es u a tu ya n g d a p a t

m e n g g o d a la k i-la k i k e p a d a n ya s e la m a m e n ja la n k a n m a s a id a h .

P a ra u la m a b erb e d a p e n d a p a t ten ta n g h u k u m ih d a d , Is tri ya n g

d ita la k b a in m e n u ru t u la m a H a n a fiy ya h h u k u m m e la k s a n a k a n ih d a d

ad a la h w a jib , s e d a n g k a n m en u ru t u lam a S ya fi’ i m e la k s a n ak a n ih d a d

tid a k w a jib teta p i d in ila i b a g u s jik a d ila k s a na k a n . M en u ru t u la m a

Sya f i’ iya h , H a n a b ila h , M a lik iyya h is tri y an g d ita la k ra j’ i a d a la h

m a s ih terk a it ik a ta n s u am i is tri d a n teta p b e rla k u h uk u m is tri. O le h

k are n a s eb a b itu m a s ih b o leh u n tu k b e rs o lek d a n b erh ia s d iri, b a h k a n

ula m a S ya fi’ iyya h b erp e n d a p a t s u n n a h jik a b erh ia s a p a b ila ru ju k

m a s ih d im u n g k in k an d a n m en im b u lk a n k eb a ik a n .1

B erd a s a rk a n h a s il p e n elitia n ya n g p e n elit i p ero le h Ib u S , Ib u N ,

d a n Ib u I s u d a h b e na r m e n ja la n k a n m a s a id a h s e lam a tig a b u la n .

Pe la k s a n aa n m a s a id a h ya n g d ila k u k a n tig a w a n ita m en o p a u s e d i

D es a H a lo n g ya n g b erce ra i d en g a n s u a m in ya s ed a n g k a n m ere k a

s ud a h d a la m k e a d a a n tid a k h aid la g i (m e n o p a u s e ) s u d a h b e n a r

s ep e rti d id a la m k e ten tu a n h u k u m is la m ya itu s e la m a tig a b u la n , h a l in i

te n tu s e ja la n d en g a n k eten tu a n h u k u m ya n g b e rla k u terh a d a p w a n ita
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ya ng tid ak h a id la g i (m e n o p a u s e) ya n g m a n a s e h a ru s n ya m a s a id a h

ya ng b e rla k u te rh ad a p w a n ita ya n g s u d a h tid a k h a id la g i h a n ya la h tig a

b u la n s a ja . H al in i s e s u a i d en g a n F irm an A lla h S w t d i d a la m Q .S .

at-T a la q / 6 5 :4 . J a d i m a s a id a h ya n g d ila k u k a n o le h Ib u S , Ib u N , d a n

Ib u I s u d a h b e n a r. Ib u S , N , d a n I s e la m a m en ja la n k a n m a s a id a h

m e re k a tid a k m en ja la n k a n ih d a d (m a s a b e rk a b u n g a ta u m en a h a n d iri) ,

ya ng m a n a s eh a ru s n ya k etik a m erek a m en ja la n k a n m a s a id a h w a jib

m e n ja la n k an ih d a d . A d a p u n in f o rm a n ya n g c era i m a ti s e b a g a i b e rik u t:

a. Ib u P E d itin g g a l m e n in g g a l o le h s ua m in ya , s u a m i Ib u P E m en in g g a l

p a d a ta h u n 2 0 2 0 d ik a ren a k a n s a k it. S e te la h s u a m i Ib u P E

m en in g g a l d u n ia Ib u P E m en ja la n k a n id a h s ela m a e m p a t b u la n ,

k etik a Ib u P E m en ja la n k a n m a s a id a h Ib u P E tid a k m e n ja la n k a n

ih d a d (m a s a b erk a b u n g ) k a re n a Ib u P E b e rp ro fes i s eo ra n g g u ru

ya n g m e n g h a ru s k a n Ib u P E k e lua r ru m a h , b erh ia s , w a n g i d a n

b e rp a k a ia n ra p i.

W a n ita ya n g d itin g g a l m a ti s u a m in ya d a la m k e a d a a n tid a k

ha m il, m a k a m a s a id a h n ya a d a la h e m p a t b u la n s e p u lu h h a ri. P a ra

ula m a m a zh a b s ep a k a t b a h w a id a h w a n ita ya n g d itin g g al m a ti

s ua m in ya s e d a n g k a n ia tid a k h a m il a d a la h em p a t b u la n s ep u lu h h a ri,
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b a ik w a n ita ters e b u t s u d a h d ew a s a m au p u n m a s ih a n a k -a n a k , d a la m

us ia m en o p a u s e a ta u tid a k . 8 D a la m h u k u m Is la m m a s a id a h

d iw a jib k a n b a g i s etia p w a n ita ya n g d itin g g a l m a ti o le h s u a m in ya ,

d a la m k e a d a a n h a m il a ta u tid a k , m a s ih b e rh a id a ta u tid a k . H a l itu

b ertu ju a n u n tu k m e n g e ta h u i a d an ya k a nd u n g a n a ta u tid a k . M en u ru t

s ya ria t is la m id a h a d a la h m a s a m e n u n g g u a ta u m e n a n g g u h k a n

p ern ik a h a n b a g i s eo ra n g w a n ita s e tela h ia b e rcera i a ta u d itin g g a l m a ti

o leh s u a m in ya , b a ik itu m e n un g g u k ela h ira n a n a k n ya , b e ra k h irn ya

d en g a n a ta u b e ra k h irn ya s ete la h b eb era p a b u la n s e s u a i

d en g a n a p a ya n g te la h d iten tu k a n . 1 A d a p un a p a b ila p u tu s n ya

p erk a w in a n terja d i s e b e lum d u k h u l a ta u b erh u b u n g a n s u a m i is tri

ap a b ila d is eb a b k a n o leh k em a tian s u a m i m a k a w a jib b a g i is tri

m e la k s a n a k a n id a h .9

B erd a s a rk a n h a s il p en e lit ia n ya n g p en e lit i p e ro leh terd a p a t

p ela k s a n a a n m a s a id a h ya n g d ila k u k a n o le h Ib u P E ya n g d itin g g a l

m a ti o le h s u a m in ya a ta u c era i m a ti, s e tela h s u a m i Ib u PE m en in g g a l

d u n ia Ib u P E m en jala n k a n m a s a id a h ya itu s ela m a e m p a t b u la n

8 M u h a m m a d J aw w a d M u h g n iy ah , (J a k a rta : P T . Le nt era

B a s rit m a ,1 9 9 6 ), h .4 6 9

9 A l-H a fid h Ib n u H aja r H a s a n a l-as y hq ala n i, (M e k k a h, 1 3 7 8 H ),

h .2 2 8
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s ep u lu h h a ri. H a l in i s u d a h s es u a i d e n g a n h u k u m is la m ya n g m a n a

k etik a w a n ita d it in g g a l m a ti o leh s u a m in ya s e d a n g k a n d ia tid a k d a la m

k ea d a a n h a m il m ak a m a s a id a h ya n g d ija la n k a n a d a la h s e la m a em p a t

b u la n s e p u lu h h a ri s es u a i d e n g a n F irm a n A lla h S w t d i d a la m Q .S .

al-B a q a ra h 2 /2 3 4 .

S em en ta ra itu Ib u P E s e la m a m en ja la n k a n m a s a id a h tid a k

m e n ja la n k an ih d a d (m as a b e rk a b u n g ata u m e n ah a n d iri) , ya n g m a n a

s eh a ru s n ya k etik a m e re k a m e n ja la n k a n m a s a id a h w a jib m e n ja la n k a n

ih d a d ju g a . D a la m is la m s e la in id a h w a n ita ya n g d ice ra i d a n d itin g g a l

m a ti o le h s u a m in ya ju g a w a jib u n tu k m e la k s an a k a n ihd a d (m a s a

b erk a b un g a ta u m e n a h a n d iri). Ih d a d a d a la h m en ja u h i a ta u

m e n in g g a lk a n p a k a ia n b e rw a rn a ya n g d im a k s u d k a n u n tu k p erh ia s a n

te ta p i d ip erb o leh k a n m e m a k a i p a k a ia n b e rw a rn a hita m s e rta m e n ja u h i

s es u a tu ya n g d a p a t m e n g g o d a la k i- la k i k ep a d a n ya s ela m a

m e n ja la n k an m a s a id a h . K h u s u s n ya ya n g b e rk a ita n d en g a n is tri ya n g

d itin g g a l m a ti o leh s u a m in ya , d is a m p ing itu d ia m en jala n k a n m a s a

id a h s ela m a e m p a t b u la n s e p u lu h h a ri a ta u s e la m a s e ra tu s tig a p u lu h

ha ri ya n g m a n a s e la m a itu d ia tid a k b o leh m e n ik a h s e rta tid a k b o le h

un tu k m en a w a ri d im in ta d in ik a h i, s ela in itu ju g a h a ru s m ela lu i m a s a
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b erk a b un g d a la m m a s a w a k tu te rs e b u t m ak a ju g a terd a p a t k e ten tu a n

ih d a d .1

D a la m fik ih m u n a k a h a t a tu ra n ih d a d d i a tu r b e rd a s a rk a n

Firm a n A lla h S w t d a la m Q .S . a l-B a q a rah 2 / 2 3 4 . P ara u la m a s ep a k a t

b a g i is tri ya n g d itin g g a lk a n m a ti o le h s u a m in ya m en u ru t u la m a

H a n a b illa h , M a lik iyya h , S ya fi’ iy ya h, d a n H a n a f iya h h u k u m ny a w a jib . 10

H a s il p en e lit ia n ya n g p en e lit i p ero leh d i D e s a H a lo n g

Ke ca m a ta n H a lo n g K a b u p a ten B a la n g a n d a la m m en ja la n k a n m a s a

id a h Ib u S , Ib u N , Ib u P E d a n Ib u I tid a k m e n ja la n k a n p ra k tik ih d a d ya n g

p a d a h a l h u k u m ih d a d a d a la h w a jib . M e n ja la n k an ih d a d s ep erti

d ila ra n g b e rh ia s d iri b a ik itu p a d a m u k a p a d a b a d a n ata u p un p a d a

p a k a ia n ya n g b erw a rn a , d ila ra ng b erm a la m d ilu a r rum a h te m p a t

tin g g a lny a, d ila ra n g m em a k a i p erh ia s a n k ec u a li d a la m b a tas ya n g

s an g a t d ip erluk a n , d a n d ila ra n g m e m a k a i w e w a n g ia n k ec u a li h a n ya

s ek ed a r u n tu k m en g h ila n g k a n b a u b a d a n . P a d a h a l d i m a s ya ra k a t

k etik a s e o ra n g w a n ita b aru s a ja b erce ra i a ta u b a ru d itin g g a l

m e n in g g a l o leh s u a m in ya te ta p i m en g h ia s d iri, terla lu s e rin g k elu a r

ru m a h d a n m e m a k ai p erh ia s a n ya n g b erleb ih a n a k a n m en im b u lk a n

fitn a h a ta u p ra s a n g k a ya n g n e g a tif d a ri m a s ya ra k a t s ek ita r.

10A b d u l G h o fa r, (J a k a rt a, P u s ta k a A l-K a u ts a r: 2 0 1 1 ), h .4 2 7
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2. Faktor yang Melatarbelakangi Permasalahan dalam Praktik

Pelaksanaan Ihdad pada Wanita Menopause di Desa Halong

T e rd a p a t b eb era p a fa k to r ya n g m ela ta rb ela k a n g i p e rm a s a la h a n

d a la m p ra k tik p ela k s a n a a n ih d a d p a d a w a n ita m e no p a u s e d i

m a s ya ra k a t D es a H a lo n g ya itu fa k to r u ta m a ad a la h f a k to r p ek e rja a n

d ilu a r rum a h . K eb a n ya k a n d a ri w a n ita ya n g d ic era i d a n d itin g g a l w a fa t

o leh s u a m in ya d ia n ta ra n ya s e la k u in fo rm a n d a la m p e n elitia n in i d ala m

m e n ja la n k an id a h , ya itu Ib u P E ya n g b e rp ro fes i s eb a g a i g u ru d im a n a

p ek e rja a n ters eb u t m e n g h a ru s k a n Ib u P E u n tu k k e lu a r ru m a h

w a la u p u n m a s ih d a la m m a s a id a h d a n w ajib m en ja la n k a n ih d a d ju g a .

D a la m h a l in i d a p a t d ik e ta h u i b a h w a s eo ra n g w a n ita ya n g b e rp ro fe s i

s eb a g a i g u ru tid a k d a p a t m e n in g g a lk a n ta n g g u n g ja w a b n ya m en g a ja r

m u rid -m u rid n ya .

S e la in itu w a n ita ya n g b e k erja s eb a g a i p e d a g a n g ju g a h a ru s

te ta p k elu a r ru m a h u n tu k b erd a g an g m es k ip u n m a s ih d a la m m a s a

ih d a d . H a l in i d ila k u k a n k a re n a Ib u N jik a d ia tid a k b erd a g a n g , m a k a

tid a k a d a p e n g h a s ila n b a g in ya u n tu k s etia p h arin ya , s eh in g g a Ib u N

tid a k d a p a t m e m b eri n a fk a h d a n m e m e n u h i k eb u tu h a n ek o n o m i

k elu a rg a n ya ya n g m u n g k in a k a n m en g a n ca m k e b erla n g s u n g a n

hid u p n ya d a n k elu a rg a . O leh k a ren a itu , u ntu k te ru s b ek e rja h a ru s
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k elu a r ru m a h s e h in g g a m e n g h a ru s k a n m erek a u ntu k b erd an d a n d a n

m e m a k a i w e w a n g ia n k a re n a m erek a a k a n b erin te ra k s i d en g a n o ra n g

b a n ya k .

A d a p u n Ib u S d a n Ib u I k e tik a m e n ja lan k a n m a s a id a h tid a k

m e n ja la n k an ih d a d d ik a re n a k a n m e ra s a tid a k b eta h b e ra d a d id a la m

ru m a h d a la m ja n g k a w a k tu ya n g la m a d a n in g in b e rin tera k s i d en g a n

te ta n g g a s ek ita r, s e lain itu ju g a k e tik a k elu a r ru m a h m erek a h a ru s

m e n g g u n a k a n ria s an k a ren a m era s a tid a k ny am a n a p a b ila d id ep a n

o ra n g b a n ya k .

A d a p u n la ra n g a n -la ra n g a n k etik a m e n ja lan k a n ih d a d ya n g h a ru s

d ih in d a ri o le h w a n ita d a la m m e la k s a n ak a n n ya ya itu :

a. D ila ra n g m en g h ias d iri b a ik itu p a d a m u k a , b a d a n a ta u p u n p a d a

p a k a ia n ya n g b erw a rn a . P a d a m a s a ih d a d s e o ra n g is tri w a jib

m en ja u h k a n d iri d a ri p e rb u a ta n ya n g b ers a n g k u ta n d e ng a n b e rh ia s ,

s ep erti m em a k a i p a c a r k u k u d a n la in n ya , s e rta d ila ra ng b e rh ia s

m em a k a i p ak a ia n ya n g m en a rik d a n tid a k b o leh m e m a k a i p a k a ia n

ya n g m e w a h a e p e rti p ak a ia n ya n g b e rc o ra k . M a k a d a ri itu m e re k a

d ia n ju rk a n m e m a k a i p a k a ia n s e a d a n ya s aja a g a r tid a k a d a u n s u r

h ia s a n ny a s a m p a i m a s a ih d a d n ya s e les a i.
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b . D ila ra n g b erm a la m d ilu a r ru m a h tem p at tin g g a ln ya , ya ng

d iw a jib k a n is tri a ta s k em a tia n s u a m i u ntu k b e rih d a d u n tu k te tap

tin g g a l d iru m a h s u a m in ya .1

c. D ila ra n g m e m a k a i p e rhia s a n k ec u a li d a la m b a ta s ya n g s a n g a t

d ip erlu k a n . K etik a s e o ra n g is tri m e n ja la n k a n ih d a d d ia n ju rk a n

u n tuk tid a k m e m a k a i p erh ia s a n e m a s s e p e rti c in c in d a n ya ng

la in n ya , b a ik itu b ers o lek d e n g a n p erh ia s a n w a la u p u n h a n ya

b e rup a cin cin d a ri em a s , p e ra k d a n s u tra w a la u p u n b e rw a rn a

h ita m .

d . D ila ra n g m em a k a i w ew a n g ia n k ec u a li ha n ya s ek e d a r u n tu k

m en g h ila n g k a n b a u b a d a n b a ik d a la m b en tu k a la t m a n d i a ta u

p a rfu m .11

P a d a d a s a rn ya la ra n g a n m e n g h ia s d iri p a d a m a s a ih d a d a d a la h

un tu k m e lin d u n g i d irin ya d a ri la k i-la k i la in ya n g m e m b u a t k eterta rik a n

la k i-la k i te rh a d a p n ya , s e k a lig u s m em u n g k in k a n m em ic u k erin d u a n

un tu k m en ik a h s ela m a m a s a p e n a ntia n . 1 P a d a m a s a e ra m o d ern

s ep e rti in i w a n ita ya n g m en ja la n k a n id a h d a n ih d a d m e nja d i

p erm a s a la h a n k a ren a a d a lara n g an k e lu a r ru m a h , s em en ta ra d ia

11 Am ir Sya rifu d d in , (Ja k a rt a : P ren a d a M ed ia G ro u p ,

2 0 0 6 ), h . 3 2 0
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ha ru s b e rju a n g u n tu k m e n g h id u p i a n a k -a n ak n ya d a n k es e h a ria n n ya

d en g a n c a ra b ek e rja d i lu a r ru m a h . M e m e n u h i a tu ra n h u k u m Is la m

ata u m em en u h i k eb u tu h a n k elu a r ru m a h u n tu k b e k erja a g a r tid a k

k ela p a ra n d a n h a ru s m en in g g a lk a n m a s a id a h d a n ih d a d . 12 O le h

s eb a b itu tu n tu ta n s ya ria t Is la m u n tu k m e la k s a n ak a n k e w a jib a n

ih d a d d en g a n b e b e ra p a lara n g an d ia n ta ra n ya s e p e rti, la ra n g a n tid a k

k elu a r ru m a h , tid a k b erd a n d a n , d a n la ra n g a n m em a k a i w e w a ng ia n ,

d ira s a tid a k b is a m e re k a la k s a n a k a n s ec a ra m a k s im a l.

S e la in itu F a k to r lin g k u n g a n ya n g s em a k in z a m a n b e ru b a h

s em a k in b a n ya k p u la p eru b a h a n te rjad i s a a t in i s e p e rti t id a k

m e n ja la n k an ih d a d la g i d a n s u d a h tid a k d ip erd u lik a n la g i, k a ren a

m e ra s a b o s a n b era d a d i d a la m ru m a h , p erlu b erinte ra k s i d e n g a n

m a s ya ra k a t s ek ita r, d a n m e ra s a jele k a ta u tid a k ny am a n a p a b ila

tid a k m e ria s d irin ya . M erek a m e la k u k a n k e g ia ta n s eh a ri-h a ri s e ca ra

no rm a l p a d a h a l m erek a m a s ih d a la m k e a d a a n b erid a h ya ng

s eh a ru s n ya ju g a m e n ja la n k a n ih d a d (m a s a b erk a b u n g a ta u m en a h a n

d iri) s ep erti t id a k b o le h b erh ia s , m em a k a i w e w a n g ia n d a n p a k a ia n

ya ng m e n co lo k . M e re k a b era la s a n tid a k m e n ja la n k a n ih d ad

12 A hm ad Alfin A fa n d i, “ A n a ly s is O f M o d e rn W o m en ’ s A nd ih d a d F ro m Th e

F uq ah a P e rs p e ct iv e” . V o l. 1 N o . 1 , 2 0 2 3 .
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d ik a re n a k a n m era s a tid a k b e tah b e ra d a d i d a la m ru m ah d e n g a n

w a k tu ya n g la m a , s ela in itu m e re k a b era las a n d ik a ren a k a n s e b u a h

p ek e rja a n ya n g m en ye b a b k a n m e rek a h a ru s k e lu a r ru m a h u n tu k

b ek e rja d a n u n tu k m e m e n u h i k eh id u p a n s eh a ri-h a ri s erta b e in te ra k s i

b a n ya k o ra n g ya n g m en ye b a b k a n m erek a h a ru s b erh ia s d iri.

H ik m a h a ta u tu ju a n p e n s ya ria ta n m e ru p a k a n s e s u a tu ya n g d a p a t

m e m b eri p ela ja ra n terd a p a t p e rin ta h ya n g d ib erik a n a ta s s u a tu

p erb u ata n k ep a d a s e luru h m a k h lu k d i m u k a b u m i in i. A d a b e b era p a

tu ju a n d is ya ria tk a n n ya ih d a d a d a la h s eb a g a i b erik ut: 1 m e n ju n ju n g

tin g g i m a s a la h p ern ik a h a n ya ng m en g h im p u n o ra n g -o ra n g u n tu k

m e n g k a ji m a s a la h n ya d a n m em b erik a n w a k tu u ntu k b e rp ik ir p a n ja n g ,

m e m b eri w a k tu ya n g c u k u p u n tu k tu ru t b erk a b u n g s e k a lig u s m e n ja g a

tim b u ln ya fitn a h , m e m b eri k e s em p a ta n k e p a d a s u a m i is tri ya n g

b erp is a h u n tu k k em b a li la g i s e p e rti k eh id u p a n s em u la jik a m ere k a

m e n g a n g g a p h a l te rs e b u t b a ik .

D a la m h a l ters eb u t Is la m te la h m e m b erik an h ik m a h ya n g s an g a t

b erm a n fa a t terh a d a p s eo ra n g w a n ita ya n g m ela k s a n a k a n ihd a d ya n g
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d ila k u k a n o le h is tri a ta u w a n ita ya n g d i tin g g a l m a ti s u a m in ya a ta u p u n

b erp is a h . S eh in g g a d ih a ra p k a n b a g i s e tia p w a n ita a g a r m e la k s a n k a n

ih d a d s es u a i d e n g a n a ja ra n A g a m a Is la m .13

13A hm ad R o fiq , (J a k a rta : R a ja g ra fin d o P e rs a d a ,

2 0 1 5 ), h .2 5 1


