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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Simpulan 

Berdasarkan dari hasil penelitian dan analisis yang telah dilakukan pada 

bab sebelumnya, maka penelitian ini dapat disimpulkan bahwa Buku Udah 

Putusin Aja! karya Felix Y. Siauw mengandung nilai bimbingan sebagai berikut: 

1. Nilai bimbingan akidah yang termuat dalam buku Buku Udah Putusin Aja! 

karya Felix Y. Siauw adalah mengajak dan membimbing seseorang untuk 

dapat mengimani Allah Swt. dan melaksanakan perintah-Nya serta 

menjauhi larangan-Nya. Pada buku tersebut membimbing seseorang untuk 

tidak mengikuti langkah syaitan dan berada pada jalan yang diridhoi Allah 

Swt. dalam menjalin hubungan dengan lawan jenis. 

2. Nilai bimbingan syariah yang termuat dalam buku Buku Udah Putusin 

Aja! karya Felix Y. Siauw adalah mengajak dan membimbing seseorang 

untuk menjalankan hukum-hukum Allah Swt. Buku tersebut membimbing 

seseorang untuk menjaga batasan-batasan dalam berhubungan dengan 

sesama manusia dengan tidak melakukan hubungan pacaran, dan 

mengajarkan  untuk mengenal melalui ta’aruf ketika ingin melangsungkan 

pernikahan. 

3. Nilai bimbingan akhlak yang termuat dalam buku Buku Udah Putusin Aja! 

karya Felix Y. Siauw adalah mengajak dan membimbing seseorang untuk 

menjaga akhlak kepada perempuan dan juga orang tua. Akhlak kepada 
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perempuan dilakukan dengan menjaga kehormatannya, dan akhlak kepada 

orang tua dibuktikan dengan menjaga harkat dan martabat orang tua. 

 

B. Rekomendasi 

Ada beberapa rekomendasi terhadap penelitian ini yaitu: 

1. Bagi para pembaca Udah Putusin Aja! karya Felix Y. Siauw untuk 

mencermati nilai-nilai bimbingan Islam yang terdapat dalam buku tersebut 

sehingga mampu untuk melaksanakan apa yang menjadi tujuan dalam 

buku. 

2. Perlu bagi tokoh agama, masyarakat, atau mereka yang memberikan 

bimbingan Islam khususnya kepada remaja untuk menjadikan buku Udah 

Putusin Aja! sebagai media dalam bimbingan Islam. 

3. Bagi peneliti selanjutnya untuk dapat mengembangkan penelitian ini lebih 

lanjut dengan tema bimbingan Islam secara khusus dalam buku Udah 

Putusin Aja! atau karya lain dari Felix Y. Siuaw. 

 


