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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Simpulan 

 Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, dari analisis data tersebut 

kemudian dapat diketahui dan ditarik kesimpulan, yaitu: 

1. Hasil dari data tingkat intensitas menonton drama Korea pada mahasiswa 

yang sedang mengerjakan skripsi di Fakultas Ushuluddin dan Humaniora 

UIN Antasari Banjarmasin dengan tingkat rendah sebanyak 14 mahasiswa 

dengan persentase 16,5%, tingkat sedang sebanyak 53 mahasiswa dengan 

persentase 62,4%, dan tingkat tinggi sebanyak 18 mahasiswa dengan 

persentase 21,2%. Dari paparan tersebut dapat diketahui bahwa mayoritas 

tingkat intensitas menonton drama Korea berada dalam kategori sedang. 

2. Hasil dari data tingkat mood pada mahasiswa yang sedang mengerjakan 

skripsi di Fakultas Ushuluddin dan Humaniora UIN Antasari Banjarmasin 

dengan tingkat rendah sebanyak 12 mahasiswa dengan persentase sebesar 

14,1%, tingkat sedang sebanyak 53 mahasiswa dengan persentase 62,4%, 

dan tingkat tinggi sebanyak 20 mahasiswa dengan persentase 23,5%. Dari 

paparan tersebut dapat diketahui bahwa mayoritas tingkat mood berada 

dalam kategori sedang. 

3. Hasil uji hipotesis penelitian, diperoleh hasil bahwa nilai Fhitung = 16,178 > 

Ftabel = 3,96 dengan tingkat signifikansinya sebesar 0,000 < 0,05. Oleh 
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karena itu dapat disimpulkan bahwa ada pengaruh intensitas menonton 

drama Korea terhadap mood pada mahasiswa yang sedang mengerjakan 

skripsi di Fakultas Ushuluddin dan Humaniora UIN Antasari 

Banjarmasin. Adapun tingkat pengaruh intensitas menonton drama Korea 

terhadap mood pada mahasiswa sebesar 0,163 atau 16,3% adapun 0,837 

atau 83,7% lainnya dipengaruhi oleh variabel-variabel lain yang tidak 

diteliti oleh peneliti. 

 

B. Rekomendasi 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah diperoleh, masih terdapat banyak 

kekurangan dalam penelitian ini dan peneliti menyadari betul akan hal tersebut 

maka oleh karena itu peneliti menyampaikan beberapa saran untuk menjadi bahan 

pertimbangan untuk melengkapi penelitian selanjutnya dengan tema yang serupa, 

yaitu: 

1. Disarankan bagi mahasiswa agar lebih dapat memahami mood dalam diri 

sendiri dan mengetahui hal apa yang harus dilakukan ketika mood sedang 

buruk agar tidak mempengaruhi pada aktivitas sehari-hari yang dapat 

menghambat aktivitas perkuliahan dan lainnya. 

2. Disarankan bagi penelitian selanjutnya untuk dapat menambah variabel 

lain yang memiliki pengaruh yang lebih besar terhadap mood karena pada 

penelitian ini pengaruh intensitas menonton drama Korea terhadap mood 

hanya sebesar 16,3% adapun 83,7% lainnya dipengaruhi oleh variabel-

variabel lainnya. Serta disarankan untuk menambahkan subjek tidak hanya 
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dua angkatan bahkan bisa dari fakultas lain yang memiliki permasalahan 

yang serupa. 

3. Pada penelitian ini sebaran data responden penelitian tidak merata baik 

dalam segi jumlah dan perbedaan jenis kelamin, tahun angkatan, seta 

jurusan sehingga perbedaan jumlah masing-masingnya sangat jauh 

berbeda. Selanjutnya,  penggambaran tingkat intensitas menonton drama 

Korea dan mood cukup sulit dikarenakan perbedaan tersebut. Oleh karena 

itu, disarankan kepada peneliti selanjutnya untuk dapat lebih 

memperhatikan data-data responden agar analisis data dapat digambarkan 

dengan lebih baik. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




