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ABSTRAK 

Rizqa Ananda. Persepsi Masyarakat Terhadap Penyaluran Zakat Fitrah 

Kepada Bidan PNS di Kecamatan Mekarsari, Skripsi, Pembimbing: 

Muhammad Haris, M.Kn, pada Program Studi Hukum Ekonomi 

Syariah, Fakultas Syariah UIN Antasari Banjarmasin, 2024. 

 

Kata Kunci: Persepsi Masyarakat, Zakat fitrah, Bidan PNS 

Zakat fitrah merupakan kewajiban bagi umat muslim yang disalurkan 

kepada mustahik atau orang-orang yang berhak menerima zakat. Dalam 

praktiknya, di Kecamatan Mekarsari Kabupaten Barito Kuala terdapat sebuah 

tradisi atau kebiasaan masyarakat dalam menyalurkan zakat fitrah anaknya. Orang 

tua menyalurkan zakat fitrah anaknya secara langsung kepada bidan yang 

berprofesi sebagai PNS sebanyak satu kali sejak tahun pertama kelahiran. 

Berdasarkan praktik tersebut peneliti menemukan sebuah permasalahan, yaitu 

sebagaimana yang terdapat dalam firman Allah SWT., Q.S. at-Taubah/9:60 

disebutkan bahwa terdapat delapan golongan yang berhak menerima zakat 

(mustahik zakat). Diantara delapan mustahik tersebut tidak terdapat penyebutan 

secara jelas mengenai bidan sebagai mustahik. Oleh karena itu, peneliti tertarik 

untuk melakukan penelitian mengenai persepsi dan alasan masyarakat terhadap 

penyaluran zakat fitrah kepada bidan PNS di Kecamatan Mekarsari Kabupaten 

Barito Kuala. 

Jenis penelitian yang digunakan dalam penelitian ini ialah penelitian 

hukum empiris (sosiologis) dan menggunakan pendekatan deskriptif kualitatif 

dengan mengumpulkan data melalui wawancara dan studi dokumentasi.  

Hasil penelitian ini menyimpulkan bahwa: 1)  Masyarakat Kecamatan 

Mekarsari Kabupaten Barito Kuala menyatakan bahwa praktik penyaluran zakat 

fitrah anak kepada bidan PNS merupakan tradisi. Zakat fitrah anak disalurkan 

oleh orang tuanya secara langsung sebanyak satu kali setelah lahir pada tahun 

pertama kelahiran kepada bidan yang menolong proses kelahiran anak tersebut 

sebagai ucapan terima kasih. Zakat fitrah anak yang disalurkan kepada bidan 

merupakan suatu bentuk menjalankan tradisi orang tua terdahulu. Persepsi yang 

disampaikan oleh masyarakat sendiri tidak terlepas dari adanya faktor yang 

mempengaruhi, yakni faktor fungsional dari segi umur dan pendidikan informan 

yang berbeda, serta faktor struktural dari segi lingkungan dan tradisi yang melekat 

pada masyarakat Kecamatan Mekarsari. 2) Alasan masyarakat menyalurkan zakat 

fitrahnya kepada bidan di Kecamatan Mekarsari ialah untuk menjalankan tradisi 

dan sudah menjadi kebiasaan orang tua dahulu. Namun, menyalurkan zakat fitrah 

kepada bidan yang sudah berprofesi Pegawai Negeri Sipil (PNS) yang 

dikatagorikan mampu merupakan sebuah kekeliruan dan termasuk dalam al ‘urf 

al-fasid yang artinya kebiasaan yang tidak sesuai dengan dalil syara’.  



 

viii 

MOTTO 

 

 

“Barang siapa bertawakkal kepada Allah, maka Allah akan memberikan 

kecukupan padanya dan sesungguhnya Allah lah yang akan melaksanakan urusan 

(yang dikehendaki-Nya)” (Q.S. ath-Thalaq: 3) 

 

 

“Hidup adalah perjuangan,  jalani, nikmati, dan syukuri”
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-INDONESIA 

 

 

 Th : ط .A 16 : ا .1

 Zh : ظ .B 17 : ب .2

 ‘ : ع .T 18 : ت .3

 Gh : غ .Ts 19 : ث .4

 F : ف .J 20 : ج .5

 Q : ق .H 21 : ح . 6

 K : ك .Kh 22 : خ .7

 L : ل .D 23 : د .8

 M : م .Dz 24 : ذ .9

 N : ن .R 25 : ر .10

 W : و .Z 26 : ز .11

 H : ها .S 27 : س .12

 , : ء .Sy 28 : ش .13

 Y : ي .Sh 29 : ص .14

     Dh : ض .15

 

1. Vokal 

Vokal dalam bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri dari 

vokal tunggal atau monoftong dan vokal rangkap atau  diftong. Vokal 

tunggal memiliki ketentuan alih aksara sebagai berikut. 

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan 

  َ  A Fathah 

  َ  I Kasroh 

  َ  U Dhammah 

 

Kata sandang : Contoh : (الرجل) al-rijal bukan ar-rijal, )الديوان) al-diwan 

bukan ad-diwan.  
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Vokal rangkap memiliki ketentuan alih aksara sebagai berikut. 

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan 

 Ai a dan i ـَ ي

 Au a dan u ـَ و

 

2. Vokal Panjang 

Ketentuan alih aksara vokal panjang (mad), yang  dalam bahasa Arab 

dilambangkan dengan harakat dan huruf sebagai berikut. 

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Katerangan 

 Â a dengan topi diatas ب ا

 Î i dengan topi diatas ب ي  

ا  Û u dengan topi diatas ب و 

 

3. Kata Sandang  

Kata sandang, yang dalam sistem aksara Arab di lambangkan dengan 

huruf, yaitu dialihaksarakan menjadi huruf /I/, baik diikuti huruf syamsiyah 

maupun huruf kamariah. Contoh: al-rijâl bukan ar-rijâl, al-dȋwân bukan ad-

dȋwân. 

4. Syiddah (Tasydid) 

Syiddah atau tasydid yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan 

dengan sebuah tanda (ّـ) dalam alih aksara ini dilambangkan dengan huruf, yaitu 

dengan menggandakan huruf yang diberi tanda syiddah itu. Akan tetapi, hal 

ini tidak berlaku jika huruf yang menarima tanda tasydid itu terletak setelah kata 

sandang yang diikuti huruf-huruf syamsyiah. Misalnya, kata (الضرورة), tidak 

ditulis ad-dharurah melainkan al-dharurah, demikian seterusnya. 
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5. Ta Marbûthah  

Berkaitan dengan alih aksara ini, jika huruf ta marbûthah terdapat pada 

kata yang berdiri sendiri, maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi huruf /h/. 

(lihat contoh 1 di bawah). Hal yang sama juga berlaku jika ta marbûthah 

tersebut diikuti oleh kata benda (ism), maka huruf tersebut dialihaksarakan 

menjadi huruf /t/ (lihat contoh 3). 

No Kata Arab Ahli Aksara 

ي ق ة 1  Thâriqah ط ر 

ية 2 ع ة  الاسلَ  م  ام   Al-Jâmȋ’ah al-Islâmiyah ا ل ج 

د 3 و  ج  د ة  ا ل و  ح   Wahdah al-Wujûd و 

 

6. Huruf Kapital  

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam 

alih aksara ini huruf kapital tersebut juga digunakan, dengan mengikuti 

ketentuan yang berlaku dalam ejaan Bahasa Indonesia, antara lain untuk 

menuliskan permulaan kalimat, huruf awal nama tempat, nama bulan, nama 

diri, dan lain-lain. Jika nama  diri  didahului oleh  kata sandang,  maka yang  

ditulis  dengan  huruf kapital  tetap  huruf  awal  nama  diri  tersebut,  bukan  

huruf  awal  atau  kata sandangnya. Contoh: al-Ghazali bukan Al-Ghazali, al-

Banjari bukan Al-Banjari.  

Beberapa ketentuan lain dalam Pedoman Umum Ejaan Bahasa Indonesia 

(PUEBI) sebetulnya juga dapat diterapkan dalam alih aksara ini, misalnya 
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ketentuan  mengenai  huruf  cetak  miring  (italic)  atau  cetak  tebal  (bold).  

Jika menurut  PUEBI,  judul  buku  itu  ditulis  dengan  cetak  miring,  maka  

demikian halnya dalam alih aksaranya, demikian seterusnya. 

Berkaitan dengan penulisan nama, untuk nama-nama tokoh yang berasal 

dari Nusantara sendiri, disarankan tidak dialihaksarakan meskipun akar katanya 

berasal dari bahasa Arab. Misalnya ditulis Abdussamad al-Palimbani, tidak 

‘Abd al-Samad alPalimbânȋ; Nuruddin al-Raniri, tidak Nûr al-Dȋn al-Rânȋrȋ. 

7. Cara Penulisan Kata  

Setiap kata, baik kata kerja (fi’l), kata benda (ism), maupun huruf (harf) ditulis 

secara terpisah. Berikut adalah beberapa contoh alih aksara atas kalimat- 

kalimat dalam bahasa Arab. 

Aksara Arab Alih Aksara 

تَاد   َسأ  dzahaba al-ustdâzu ذَهَبَ الْأ

ر   َجأ  tsabata al-ajru ثَ بَتَ الْأ

 al-harakah al-‘ashriyyah الحركة الأعَصأريَِّة 

هَد  أَنأ لََ إِلهََ إِلََّ الل   asyhadu an lâ ilâha illah Allâh أَشأ

الصَّالِحِ مَوألََنََ مَلِك     mawlânâ Malik al-Shâlih 

 yu’tsirukum Allâh ي  ؤأثرِ ك م  الل

لِيَّة   al-mazhâhir al-‘aqliyyah الأمَظاَهِرِ الأعَقأ

تِطألاع   ’hub al-istithlâ ح بُّ الِإسأ
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يََ وَان  al-mâddah al-mashnû’ah min al-hayawân الأمَادَّةِ الأمَصأن وعَة مِنَ الحأ

 ِ  tharf al-‘ayni طَرأف  الأعَيأ

 al-musâhamah الأم ساهمة 

 man salaka tharqan مَنأ سَلَكَ طَريِ أقًا 
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