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LAMPIRAN-LAMPIAN 

 

Lampiran I. Daftar Terjemah Bahasa Asing 

Bab Hal Kutipan Terjemah Transliterasi 

1 2 Al-Baqarah 

ayat 286 

Allah tidak membebani 

seseorang, kecuali 

menurut 

kesanggupannya. 

Baginya ada sesuatu 

(pahala) dari 

(kebajikan) yang 

diusahakannya dan 

terhadapnya ada 

(pula) sesuatu (siksa) 

atas (kejahatan) yang 

diperbuatnya. (Mereka 

berdoa,) “Wahai 

Tuhan kami, janganlah 

Engkau hukum kami 

jika kami lupa atau 

kami salah. Wahai 

Tuhan kami, janganlah 

Engkau bebani kami 

dengan beban yang 

berat sebagaimana 

Engkau bebankan 

kepada orang-orang 

sebelum kami. Wahai 

Tuhan kami, janganlah 

Engkau pikulkan 

kepada kami apa yang 

tidak sanggup kami 

memikulnya. 

Maafkanlah kami, 

ampunilah kami, dan 

rahmatilah kami. 

Engkaulah pelindung 

kami. Maka, tolonglah 

kami dalam 

menghadapi kaum 

kafir.” 

lâ yukallifullâhu 

nafsan illâ 

wus‘ahâ, lahâ mâ 

kasabat wa ‘alaihâ 

maktasabat, 

rabbanâ lâ 

tu'âkhidznâ in 

nasînâ au 

akhtha'nâ, rabbanâ 

wa lâ taḫmil 

‘alainâ ishrang 

kamâ ḫamaltahû 

‘alalladzîna ming 

qablinâ, rabbanâ 

wa lâ tuḫammilnâ 

mâ lâ thâqata lanâ 

bih, wa‘fu ‘annâ, 

waghfir lanâ, war-

ḫamnâ, anta 

maulânâ fanshurnâ 

‘alal-qaumil-

kâfirîn 

  



 
 

100 
 

Lampiran II. Pedoman Wawancara 

 

PEDOMAN WAWANCARA 

PONDOK PESANTREN MANBA’UL ULUM 

NO ASPEK PERTANYAAN 

1. Kognisi: 

Pemahaman dan 

penghayatan terhadap 

masalah santri 

1. Apa saja masalah yang dialami santri di 

pondok? 

2. Bahaimana pendapat ustadz/ustadzah 

terhadap santri yang mengalami masalah 

tersebut? 

3. Menurut ustadz/ustadzah apa saja yang 

menyebabkan santri mengalami masalah 

tersebut? 

4. Menurut ustadz/ustadzah apakah santri 

yang mengalami masalah tersebut perlu 

dibantu? Mengapa? 

5. Menurut ustadz/ustadzah apakan untuk 

membantu menangani masalah santri 

perlu pelayanan khusus? Pelayanan 

seperti apa? 

6. Menurut ustadz/ustadzah untuk 

membantu menangani masalah santri 

perlu melibatkan pihak lain? Siapa saja? 

7. Menurut ustadz/ustadzah untuk 

membantu  menangani masalah santri 

secara profesional perlukah tenaga ahli? 

Seperti apa? 

2. Afeksi: 

Kecenderungan 

menyikapai masalah 

santri 

1. Jika ada santri yang mengalami masalah, 

apa yang ustadz/ustadzah pikirkan 

tentang mereka? 

2. Jika ada santri yang mengalami masalah, 

bagaimana ustadz/ustadzah menyikapi 

mereka? 

3. Jika ada santri yang mengalami masalah, 

apa yang akan ustadz/ustadzah lakukan 

untuk membantu mereka menangani 

masalah tersebut? 

4. Jika ada masalah santri yang tidak mampu 

ustadz/ustadzah tangani, apa yang akan 

ustadz/ustadzah lakukan? 

3. Perlakuan: 

Tindakan yang 

dilakukan untuk 

1. Bagaimana sikap ustadz/ustadzah jika 

dipercayakan menangani masalah santri? 

  



 
 

101 
 

membantu menangani 

masalah santri 

 

2. Setelah menerima masalah santri yang 

akan ustadz/ustadzah tangani, sebagai 

langkah awal apa yang ustadz/ustadzah 

lakukan? 

3. Apa saja yang ustadz/ustadzah lakukan 

untuk membantu santri menangani 

masalah yang sedang dihadapinya? 
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Lampiran III. Angket Kebutuhan Peserta Didik 

 

ANGKET KEBUTUHAN PESERTA DIDIK  ( KELAS 7 ) 

NAMA : _______________________, KELAS : ____________________________ 

Petunjuk :   
1. Dibawah ini bukan alat tes, tetapi angket kebutuhan untuk membuat program layanan 

bimbingan dan konseling. 
2. Jawaban Anda sangat bermanfaat  untuk pembuatan program layanan BK di 
sekolah  
3. Pilihlah jawaban yang paling sesuai dengan kondisi Anda  saat ini, dengan cara memberikan tanda  
(√) pada kolom Ya/Tidak     
4. Jawaban Anda akan kami rahasiakan, untuk itu jawablah dengan benar dan sungguh-
sungguh. 

 

N
O 

P E R N Y A T A A N YA 
TID
AK 

1 Saya belum bersungguh-sungguh beribadah pada Tuhan YME     

2 Kadang-kadang perbuatan saya tidak sesuai dengan yang diucapkan     

3 Saya kadang lupa bersyukur atas nikmat dan karunia dari Tuhan YME     

4 Saya merasa pernah menyontek pada waktu ulangan     

5 Saya lebih senang budaya luar (asing) daripada budaya Indonesia     

6 Saya merasa kurang memiliki rasa tanggung jawab      

7 Saya gampang marah tanpa tahu penyebabnya     

8 Saya merasa rendah diri     

9 Saya merasa malu dengan kondisi fisik (jasmani) yang dimiliki     

10 Saya merasa kurang mendapatkan perhatian dari orang tua     

11 Saya belum tahu cara menjaga kesehatan yang baik dan benar     

12 Saya belum tahu tentang potensi diri saya sendiri     

13 Saya sering mengalami sakit / alergi     

14 Saya belum memahami kelebihan dan kekurangan yang saya miliki     

15 Orang tua saya tidak mempunyai penghasilan tetap     

16 Saya merasa kesulitan mengatur waktu belajar dan bermain       

17 Saya belum mengenal jati diri saya yang sebenarnya     

18 Saya belum tahu perubahan apa saja yang terjadi pada masa remaja     

19 Saya belum terbiasa disiplin dalam kehidupan     

20 Saya belum tahu cara menjadi pribadi mandiri     

21 Pemahaman saya masih sedikit  tentang bahaya atau dampak rokok     

22 Kata maaf, tolong dan terimakasih kadang lupa saya ucapkan dalam pergaulan     

23 Saya merasa malu untuk berinteraksi dengan para guru dan karyawan di sekolah     

24 
Saya belum banyak mengenal lingkungan sekolah baru saya (guru, fasilitas, prestasi, 
dll) 

    

25 Saya merasa sulit bergaul/kaku dengan teman-teman di sekolah     

26 Saya ingin  menyelesaikan  masalah dengan teman bermain     

27 Saya belum banyak teman atau sahabat     

28 Saya belum tahu tentang bullying dan cara mensikapinya     

29 Saya sering lupa waktu ketika bermain/membuka medsos (fb, wa, dll)     

30 Saya merasa malu jika bergaul dengan teman yang beda jenis kelamin     

31 Saya jarang bermain/berteman di lingkungan tempat saya tinggal     
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32 Orang tua saya tidak peduli dengan kegiatan belajar saya     

33 Saya masih kesulitan dalam memahami pelajaran tertentu     

34 Saya merasa tidak nyaman kalau belajar di rumah sendiri     

35 Saya belajarnya jika akan ada ulangan atau ujian saja     

36 Saya belajar di rumah kalau disuruh/diperintah orang tua     

37 Saya sering menunda-nunda pekerjaan sekolah     

38 Saya belum tahu cara meraih prestasi di sekolah     

39 Saya selalu malas untuk belajar     

40 Saya belum terbiasa belajar kelompok, biasanya saya selalu belajar sendiri     

41 Saya belum paham cara yang baik belajar di sekolah baru (SMP/MTs)     

42 Saya belum ada teman yang cocok untuk belajar bersama     

43 Saya belum tahu cara memperoleh bantuan pendidikan (beasiswa)     

44 Saya terpaksa harus bekerja untuk mencukupi kebutuhan hidup     

45 Saya merasa bingung memilih kegiatan esktrakurikuler di sekolah     

46 Saya merasa pesimis bisa naik kelas     

47 Saya belum mempunyai cita-cita yang pasti     

48 Saya belum banyak tahu tentang jenis-jenis pekerjaan di masyakarat     

49 Saya belum tahu tentang osis dan kegiatannya     

50 saya merasa belum paham hubungan antara hobi, bakat, minat dan kemampuan   

 

ANGKET KEBUTUHAN PESERTA DIDIK  ( KELAS 8 ) 

NAMA : ___________________________, KELAS : ____________________________ 

Petunjuk :   
1. Dibawah ini bukan alat tes, tetapi angket kebutuhan untuk membuat program layanan 

bimbingan dan konseling. 
2. Jawaban Anda sangat bermanfaat  untuk pembuatan program layanan BK di 
sekolah  
3. Pilihlah jawaban yang paling sesuai dengan kondisi Anda  saat ini, dengan cara memberikan tanda  
(√) pada kolom Ya/Tidak     
4. Jawaban Anda akan kami rahasiakan, untuk itu jawablah dengan benar dan sungguh-
sungguh. 

 

N
O 

P E R N Y A T A A N YA 
TID
AK 

1 Saya kadang lupa bersyukur atas nikmat dan karunia dari Tuhan YME     
2 Saya kadang lupa untuk berprilaku sopan dan santun dalam kehidupan     

3 
Saya merasa belum paham etika yang baik dan benar dalam pergaulan teman 
sebaya 

    

4 Saya merasa sulit mematuhi tata tertib di sekolah     
5 Kadang-kadang saya masih suka menyontek pada waktu ulangan     
6 Waktu saya banyak dihabiskan untuk bermain game atau games online     
7 Saya sulit meminta maaf jika melakukan kesalahan terhadap orang lain     
8 Saya masih merasa belum memiliki rasa percaya diri     
9 Saya belum tahu cara mengendalikan emosi      
10 Saya belum tahu cara melakukan eksplorasi bakat secara mandiri     
11 Saya masih sering mengalami sakit / alergi     
12 Kondisi keluarga saya sedang tidak harmonis     
13 Saya sedang mempunyai masalah dengan anggauta keluarga di rumah     
14 Saya merasa belum bisa menjadi pribadi yang mandiri     
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15 
Saya sering lupa waktu ketika bermain/membuka media sosial (fb, wa, instagram, 
dll)     

16 Saya merasa sulit mengendalikan ketergantungan dengan handphone     
17 Saya merasa tidak betah tinggal di rumah sendiri     
18 Saya merasa tidak pernah di perhatikan dari orang tua      
19 Kata maaf, tolong dan terimakasih kadang lupa saya ucapkan dalam pergaulan     

20 
Saya belum tahu tentang bentuk-bentuk kenakalan remaja saat ini dan cara 
mensikapinya 

    

21 Saya sering beda pendapat dengan orang lain     
22 Saya sedang mempunyai masalah dengan teman di sekolah     
23 Saya belum tahu cara untuk menjaga persahabatan agar tetap langgeng     
24 Saya belum tahu tentang bullying dan cara mensikapinya     
25 Saya sukar bergaul dengan teman-teman di sekolah     
26 Saya merasa masih sedikit pemahaman tentang kesehatan reproduksi remaja     
27 Saya belum banyak tahu tentang dampak dari pacaran     
28 Saya malu jika membicarakan masalah seks dan pacar kepada orang tua     
29 Saya merasa malu jika bergaul dengan teman yang beda jenis kelamin     
30 Saya merasa takut bertanya atau menjawab di kelas     
31 Saya belum paham yang harus dilakuan dengan adanya pemanasan global     
32 Saya belum mengetahui banyak tentang jenis obat-obat  terlarang serta dampaknya     
33 Saya belum tahu cara memilih lembaga bimbingan belajar     
34 Saya merasa tidak memiliki semangat belajar      
35 Saya belum tahu cara meraih prestasi di sekolah     
36 Saya belum paham tentang gaya belajar dan strategi yang sesuai dengannya     
37 Saya merasa kesulitan dalam memahami pelajaran     
38 Saya belum terbiasa belajar bersama atau kelompok     
39 Saya merasa belum menenumkan cara belajar yang efektif     
40 Saya selalu malas untuk belajar di rumah     
41 Saya belajarnya jika akan ada ulangan atau ujian saja     
42 Orang tua kurang peduli dengan kegiatan belajar saya     
43 Saya belum bisa membuat peta pikiran (mind mapping)     
44 Saya belum mengenal tentang macam-macam kecerdasan     
45 Saya belum paham cara kerja otak kiri dan otak kanan      
46 Saya sering dimarahi orang tua karena boros     
47 Saya tidak terbiasa menabung     
48 Saya kurang dapat menyalurkan bakat dan minat di sekolah     
49 Saya belum tahu tentang prospek karir untuk setiap mapel     
50 Saya belum banyak tahu tentang jenis-jenis profesi di masyarakat dan Prospeknya   

 

ANGKET KEBUTUHAN PESERTA DIDIK  ( KELAS 9 ) 

NAMA : ___________________________, KELAS : ____________________________ 

Petunjuk :   
1. Dibawah ini bukan alat tes, tetapi angket kebutuhan untuk membuat program layanan 

bimbingan dan konseling. 
2. Jawaban Anda sangat bermanfaat  untuk pembuatan program layanan BK di 
sekolah  
3. Pilihlah jawaban yang paling sesuai dengan kondisi Anda  saat ini, dengan cara memberikan tanda  
(√) pada kolom Ya/Tidak     
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4. Jawaban Anda akan kami rahasiakan, untuk itu jawablah dengan benar dan sungguh-
sungguh. 

 

N
O 

P E R N Y A T A A N YA 
TID
AK 

1 Saya dalam menjalankan ibadah masih karena terpaksa     
2 Saya merasa belum memiliki kebiasaan untuk berpikir dan bersikap positif     
3 Kadang saya masih suka mencontek saat tes      
4 Saya merasa tertekan (stress) menghadapi kehidupan/kegiatan     
5 Saya masih sulit mengendalikan emosi     
6 Saya belum mengenal macam-macam kepribadian manusia     
7 Saya belum tahu cara menjaga kesehatan agar tetap fit  menghadapi waktu ujian     
8 Saya merasa masih sering membuang sampah tidak pada tempatnya     
9 Saya jenuh dan enggan masuk sekolah     
10 Saya meras sulit meninggalkan ketergantungan dengan media sosial (fc, wa, ig, dll)     
11 Saya merasa sulit menghilangkan kebiasaan keluar malem (bermain,begadang)     
12 Saya merasa khawatir/takut tidak dapat lulus sekolah     
13 Saya sedang mempunyai masalah dengan anggota keluarga di rumah     
14 Saya banyak menghabiskan waktu dengan main game atau games online     
15 Saya merasa sulit mengendalikan ketergantungan dengan pada handphone      
16 Saya masih merasa belum memiliki rasa percaya diri     
17 Saya belum tahu cara  menyelesaikan masalah (konflik)     
18 Saya sering merasa tidak lancar dalam berkomunikasi dengan orang lain     
19 Saya belum paham pentingnya nilai-nilai kehidupan di masyarakat     
20 Saya belum memahami  tentang etika berlalu lintas     
21 Saya merasa belum paham tentang kiat sukses hidup bermasyarakat     
22 Saya belum tahu lebih banyak akibat tawuran di kalangan pelajar     
23 Saya masih belum bisa menjaga sebuah persahabatan agar tetap langgeng     
24 Saya merasa sulit untuk antri     
25 Saya belum tahu tentang bentuk-bentuk kenakalan remaja saat ini dan cara 

mensikapinya 
    

26 Saya belum tahu membuat persahabatan yang baik melalui medsos     
27 Saya kadang masih lupa mengucapkan kata maaf, tolong dan terimakasih dalam 

pergaulan 
    

28 Saya belum tahu akibat nikah di usia dini     
29 Saya belum banyak tahu dampak pacaran di kalangan remaja     
30 Saya belum paham cara meningkatkan motivasi belajar     
31 Saya belum bisa mengevaluasi hasil prestasi belajar     
32 Saya belum tahu kiat sukses dalam menghadapi Ujian     
33 Saya masih belum bisa belajar secara rutin     
34 Saya masih memiliki kebiasaan belajar apabila akan ada tes/ujian     
35 Saya belum tahu informasi syarat-syarat kelulusan     
36 Saya belum paham cara meningkatkan konsentrasi belajar     
37 Saya merasa kesulitan mempelajari dan memahami mata pelajaran tertentu     
38 Saya berencana untuk indekos saat melanjutkan ke SLTA  tetapi belum tahu cara 

mengelola keuangan     
39 Saya mudah putus asa setiap menghadapi kegagalan     
40 Cita-cita saya tidak sejalan dengan orang tua      
41 Saya belum mengenal jenis-jenis organisasi di masyarakat     
42 Saya sulit untuk mengambil keputusan pilihan karir     
43 Saya  masih ragu untuk melanjutkan sekolah ke jenjang SLTA     
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44 Saya belum tahu tentang cara atau strategi masuk sekolah favorit     
45 Saya belum merencanaan karir masa depan     
46 Saya  kurang berminat memikirkan masa depan     
47 Saya belum memahami tentang dunia kerja     
48 Saya masih bingung memikirkan karir setelah lulus SMP/MTs     
49 Saya belum paham masalah peminatan/jurusan di SMA/MA     
50 Saya belum paham masalah peminatan/jurusan di SMK/MAK   
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Lampiran IV. Surat Keputusan tentang Penetapan Dosen Pembimbing 

Skripsi 
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Lampiran V. Surat Telah Melaksanakan Seminar Desain Proposal Skripsi 

 

KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA 

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI ANTASARI BANJARMASIN 
FAKULTAS TARBIYAH DAN KEGURUAN 

PRODI BIMBINGAN DAN KONSELING PENDIDIKAN ISLAM 
Jalan Jenderal Ahmad Yani Km. 4.5 Banjarmasin 70235 

Telepon (0511) 3253939; Faksimile (0511) 3274492; 
Website: ftk.uin-antasari.ac.id; E-mail:  bkpi@uin-antasari.ac.id 

SURAT KETERANGAN 

NOMOR 338/Un.14/III.1.w/PP.00.9/08/2023 

Yang bertanda tangan di bawah ini, menerangkan bahwa : 

Nama   :  Nor Risa Farah Dina 

NIM : 200101060258 

Jurusan/Prodi: Bimbingan dan Konseling Pendidikan Islam 
Alamat : Jl. A Yani Kebun Bunga Banjarmasin Timur 

adalah benar telah melaksanakan Seminar Desain Operasional Skripsi yang berjudul: 

{Pengentasan berbagai permasalahan santri di pondok pesantren Manba'ul Ulum putri 

Banjarmasin} 

Pada Hari/Tanggal :Rabu, 7 Juni 2023 

Tempat                             :Gedung C 2.11 Ruang Munaqasyah 

Demikian surat keterangan ini dibuat, untuk dipergunakan sebagaimana mestinya. 

 

 

Banjarmasin, 22 Agustus 2023  

Ketua,,  

Dra. Raihanatul Jannah, M.Pd  

NIP 196912011994032005  
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Lampiran VI. Surat Riset Dekan Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN 

Antasari Banjarmasin 

KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA 

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI ANTASARI BANJARMASIN 
FAKULTAS TARBIYAH DAN KEGURUAN 

Jalan Jenderal Ahmad Yani Km. 4.5 Banjarmasin 70235 
Telepon: (0511) 3265426; (0511) 6783136 

E-mail: ftk@uin-antasari.ac.id Website: ftk.uin-antasari.ac.id 

Nomor     : B-   1330   /Un.14/III.1/PP.00.9/11/2023                          03 November 2023 

Sifat     : Penting 

Lampiran    : 1  (Satu) Berkas 

Hal    : Mohon Izin Riset 

Yth.Kepala Pondok Pesantren Manba'ul Ulum Putri Banjarmasin 

  Jalan Mahligai Rt 6 Rw 2 70654, Pemurus Luar, Kec. Kertak Hanyar, Kabupaten Banjar, 
Kalimantan Selatan 70654 

Assalamu'alaikum Wr.Wb 

        Sehubungan rencana penelitian yang akan dilaksanakan oleh mahasiswa (i) dalam 
rangka penyusunan skripsi, maka dengan ini kami mohon izin serta bantuan Bapak/Ibu 
agar kiranya berkenan memberikan informasi/data yang diperlukan oleh : 

            Nama                    :  Nor Risa Farah Dina 

  NIM :  200101060258 
  Program Studi :  Bimbingan dan Konseling Pendidikan Islam 
  Fakultas :  Tarbiyah dan Keguruan 
  Alamat :  Jl. Kebun Bunga Banjarmasin Timur 
  No HP :  082111260479 
      Demikian surat keterangan ini kami sampaikan, atas perhatian dan perkenan 
Bapak/Ibu serta kerjasamanya yang baik kami ucapkan terimakasih.Wassalamu'alaikum 
Wr.Wb 

 

Tembusan : 

Dekan Fakultas Tarbiyah dan Keguruan  

Wakil Dekan Bidang Akademik dan Kelembagaan,  

Ahmad Muradi  
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Lampiran VII. Surat Keterangan Telah Selesai Melakukan Penelitian 

 

   

SURAT KETERANGAN 

Nomor : 027/MTs.17.17/PP.00.05/11/2023 

 

 
Yang bertanda tangan dibawah ini, Kepala Madrasah Tsanawiyah 

Manba’ul ‘Ulum Kertak Hanyar Kabupaten Banjar menerangkan Bahwa : 

 

N a m a  : NOR RISA FARAH DINA 

NIM  : 200101060258 

Prodi   : Bimbingan dan Konseling Pendidikan Islam 

Fakultas  : Tarbiyah dan Keguruan UIN Antasari Banjarmasin 

 

Adalah benar telah menyelesaikan riset / penelitian ilmiah dalam 

rangka pengumpulan data untuk penyelesaian skripsi pada MTs Manba’ul 

‘Ulum  Kecamatan Kertak Hanyar Kabupaten Banjar dengan judul skripsi  

“PENGENTASAN BERBAGAI PERMASALAHAN SANTRI DI PONDOK 

PESANTREN MANBA’UL ULUM PUTRI BANJARMASIN“. 

Demikian surat keterangan ini diberikan agar dapat dipergunakan 

sebagaimana mestinya. 

 

      Kertak Hanyar, 23 November 2023 

                 Kepala Madrasah, 

 

 

 

 

      H.M.Shalahuddin Mukeri, Lc 

 
  

KEMENTERIAN AGAMA 
MADRASAH TSANAWIYAH MANBAUL ULUM 

KERTAK HANYAR KABUPATEN BANJAR KALIMANTAN  

SELATAN 

Jalan Mahligai Km 7.200 Kertak Hanyar 70654 email; 

MTs.mu_kaha@yahoo.com 
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Lampiran VIII. Dokumentasi  

 

Wawancara dengan ustadz 

 

 
 

 
 

Pembagian angket 
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Foto bersama santri 
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DAFTAR RIWAYAT HIDUP PENULIS 

1. Nama Lengkap  : Nor Risa Farah Dina 

2. NIM    : 200101060258 

3. Tempat, Tanggal Lahir : Simpang Tiga, 15 November 2001 

4. Kebangsaan   : Indonesia 

5. Alamat    : Jl. Amuntai Paringin, Desa Simpang Tiga  

      Rt. 4 No. 28 Kecamatan Lampihong  

      Kabupaten Balangan 

6. No. HP   : 082111260479 

7. Alamat Email   : farahdina7787@gmail.com 

8. Pengalaman Organisasi : 

a. Dewan Musyrifah Ma’had Al-Jami’ah UIN Antasari Banjarmasin 

 

 

      Banjarmasin, 20 Desember 2023 

 

      Penulis  

mailto:farahdina7787@gmail.com

