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BAB III  

METODE PENELITIAN 

A. Jenis, Sifalt daln Pendekaltaln Penelitialn 

Jenis penelitialn yalng digunalkaln aldallalh penelitialn lalpalngaln (field resealrch), ya litu 

penelitialn yalng menga lnallisis secalral intensif mengenali laltalr belalkalng kealdalaln sekalralng, 

daln lalngsung berintera lksi dengaln lingkungaln daln sosiall balik secalral individu, kelompok, 

lembalgal altalu malsya lralkalt.78 yalng malnal penulis melalkukaln penelitialn lalngsung ke 

lalpalngaln untuk memperoleh daltal yalng sesuali dengaln malsallalh yalng penulis teliti.79 

Terkhusus paldal kehidupaln rumalh talnggal palsalngaln sualmi istri yalng tidalk serumalh. 

Sifalt dallalm penelitialn ini ya litu bersifalt kalsus malksudnyal aldallalh dengaln meneliti 

sualtu objek yalng disebut sebalgali kalsus yalng kemudia ln dilalkukaln alnallisis secalral intensif 

mengenali laltalr belalkalng malsallalh daln kealdalaln sualtu peristiwal yalng penulis teliti.80 yalkni 

dengaln penulis daltalng lalngsung kelalpalngaln untuk menelusuri kalsus-kalsus ya lng 

berhubungaln dengaln penelitialn yalng alkaln diteliti ya lkni kalsus kehidupaln ruma lh talngga l 

                                                           
78 Sumaldi Suryalbraltal, Metodologi Penelitialn (Jalkalrtal: PT RaljalGralfindo Persaldal, 2016), hlm. 80. 

79 Mukti Faljalr ND, Duallisme Penelitialn Hukum: Normaltif & Empiris (Yogyalkalrtal: Pustalkal Pelaljalr, 

2010), hlm. 34. 

80 Tohirin, Metode Penelitialn Kuallitaltif Dallalm Pendidikaln daln Bimbingaln Konseling (Jalkalrtal: 

Raljalwalli Press, 2012), hlm. 19. 
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palsalngaln sualmi istri yalng tidalk serumalh di Wilalyalh Kecalmaltaln Balnjalrmalsin Timur Kotal 

Balnjalrmalsin.  

Menurut Bogdaln daln Talylor yalng dikutip oleh Lexy J. Moleong, pendeka ltaln 

kuallitaltif aldallalh prosedur penelitia ln yalng menghalsilkaln daltal deskriptif berupa l kaltal-kaltal 

tertulis altalu lisaln dalri oralng-oralng daln perilalku yalng dialmalti.81 Sedalngkaln pendekalta ln 

deskriptif aldallalh sebualh calral untuk mengalnallisis sertal menuntun penulis untuk 

menghalsilkaln daln menggalmbalrkaln situalsi sosiall ya lng alkaln diteliti secalral menyeluruh, 

luals daln mendallalm.82  

Dengaln demikia ln pendekaltaln penelitialn dallalm penelitialn ini mengguna lkaln 

pendekaltaln deskriptif kuallitaltif, melallui pendekaltaln ini penulis alkaln menggalli informa lsi 

dengaln calral mengalnallisis daln menggalmbalrkaln halsil walwalncalral berupal kaltal-kaltal tertulis 

altalu lisaln daln perilalku informaln yalng dialmalti. 

 

B. Lokalsi Penelitialn 

Sebelum memilih lokalsi penelitialn penulis terlebih dalhulu melalkukaln observalsi 

ke beberalpal lokalsi, kemudialn menemukaln beberalpal kalsus-kalsus ya lng sesuali dengaln 

                                                           
81 Lexy J. Melong, Metode Penelitialn Kuallitaltif, Edisi Revisi (Balndung: PT Remaljal Rosdalkalryal, 

2018), hlm. 4. 

82 Sugiyono, Metode Penelitialn: (Pendekaltaln Kualntitaltif, Kuallitaltif daln R & D), Cet. 6 (Balndung: 

Allfalbetal, 2008), hlm. 210. 
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malsallalh yalng alkaln diteliti oleh penulis daln penulis jugal menemukaln nalralsumber yalng 

tepalt sertal bisal memenuhi daltal dallalm penelitialn ya lng tentu saljal dalpalt memudalhkaln 

penulis dallalm mencalri informalsi yalng sesuali dengaln penelitialn penulis, Lokalsi ya lng 

dipilih sesuali dengaln pertimbalngaln penulis aldallalh bertempalt di Wilalyalh Kecalmaltaln 

Balnjalrmalsin Timur Kotal Balnjalrmalsin Provinsi Kallimalntaln Selaltaln.  

 

C. Subjek daln Objek Penelitialn  

Subjek dallalm penelitialn ini aldallalh Sualmi Istri yalng tidalk Serumalh dallalm 

Berumalh Talnggal di Wilalya lh Kecalmaltaln Balnjalrmalsin Timur. 

Objek dallalm penelitialn ini aldallalh Kehidupa ln Rumalh Talnggal dalri Sua lmi Istri 

ya lng tidalk Serumalh (Studi Kalsus di Kecalmaltaln Balnjalrmalsin Timur). 

 

D. Daltal Primer daln Da ltal Sekunder 

Daltal primer dallalm penelitialn ini aldallalh daltal halsil walwalncalral dengaln 5 orang  

informaln mengenali kehidupaln rumalh talnggal sualmi istri yalng tidalk serumalh (studi kalsus 

di Kecalmaltaln Balnjalrmalsin Timur). 

Daltal sekunder dallalm penelitialn ini aldallalh ya lng dalpalt memberikaln informalsi 

secalral lalngsung kepaldal penulis seperti 5 orang sebagai perwakilan palsalngaln balik dalri 

sualmi altalupun istri yalng dalpalt memberikaln informalsi mengenali Kehidupaln Rumalh 
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Talnggal Sualmi Istri ya lng tidalk Serumalh di Kecalmaltaln Balnjalrmalsin Timur yalng sesuali 

dengaln penelitialn penulis. 

E. Teknik Pengumpula ln Daltal 

Teknik pengumpulaln daltal dallalm penelitialn ini penulis mengumpulkaln daltal yalng 

diperoleh menggunalkaln teknik pengumpulaln daltal sebalgali berikut: 

1. Observalsi  

Penulis da ltalng lalngsung ke lalpalngaln untuk mengalmalti kalsus-kalsus ya lng 

berkalitaln dengaln malsallalh ya lng penulis teliti, ya lng malnal observalsi ini dilalkukaln 

lalngsung oleh penulis untuk menghalsilkaln sualtu permalsallalhaln ya lng sesuali 

dengaln penelitialn ini. 

2. Walwalncalral 

Dallalm penelitialn ini penulis mela lkukaln walwalncalral secalral lalngsung denga ln  

5 orang informaln ya lng mengallalmi situalsi daln kondisi yalng berkalitaln dengaln 

malsallalh ya lng penulis teliti. walwalncalral dilalkukaln secalral lalngsung dengaln proses 

talnya l jalwalb alntalral penulis sebalgali pewalwalncalral daln informaln sebalgali subjek 

walwalncalral. Penulis jugal melalkukaln pendekaltaln tersendiri dallalm mempermudalh 

proses walwalncalral, yalng malnal algalr informaln bisal lebih terbukal dallalm menjalwalb 

pertalnyalaln penulis malkal Balhalsal yalng digunalkaln ketikal mewalwalncalral informaln 

menggunalalkaln Balhalsal yalng salntali, sehinggal tidalk membualt informaln meralsa l 



63 
 

 
 

tegalng yalng dalpalt menghalbalmbalt informaln lebih terbukal dallalm proses 

walwalncalral altalu talnya l jalwalb.  

3. Dokumentalsi  

Dokumentalsi merupalkaln teknik penting yalng digunalkaln dallalm penelitialn 

kuallitaltif ya lng bertujualn untuk dalpalt memalhalmi sualtu malknal dengaln balik,83 

dallalm melalkukaln sebualh interalksi alntalral penulis dengaln subjek penelitialn 

dengaln melalkukaln walwalncalral malkal dokumentalsi diperlukaln untuk menjaldi 

bukti balhwal penulis benalr-benalr melalkukaln walwalncalral di lalpalngaln untuk 

memperoleh daltal dallalm penelitialn.  

F. Teknik Pengolahan dan Analisis Data 

Teknik pengolahan data dalam penelitian ini terbagi dalam beberapa tahapan 

sebagai berikut: 

1. Teknik Pengolahan Data 

a. Editing, menurut Sugiono berfungsi untuk memeriksa kejelasan dan 

kesempurnaan data yang diperoleh dilapangan, sehingga dapat menjadi data 

yang valid.84 Dengan teknik editing ini penulis memeriksa kembali data-data 

                                                           
83 Sugiyono, hlm. 94. 

84 Sugiyono, hlm. 223. 
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yang telah diperoleh dari hasil wawancara, dan kemudian menyempurnakan 

serta melengkapi data yang belum lengkap sehingga dapat menghasilkan data 

yang akurat. 

b. Matriks, yaitu menerangkan secara rinci data yang telah disajikan oleh penulis 

dalam bentuk table. Yang mana matriks ini digunakan penulis untuk 

memudahkan pembaca dalam menarik kesimpulan dari uraian data dalam 

penelitian ini. 

2. Analisis Data  

 Setelah data-data yang dikumpulkan terpenuhi serta telah melalui tahapan 

pengolahan data, maka kemudian penulis dapat menganalisis data yang telah 

terkumpul untuk memecahkan masalah dalam penelitian.85 Dalam penelitian ini 

penulis menggunakan analisis deskriptif kualitatif, yang menggambarkan dan 

menelaah secara mendalam terhadap penelitian ini untuk kemudian dapat 

memperoleh kesimpulan yang berkaitan dengan Kehidupan Rumah Tangga 

Suami Istri yang tidak Serumah (Studi Kasus di Kecamatan Banjarmasin Timur 

Kota Banjarmasin). 

 

                                                           
85 Surahman, Muhammad Rachmat, dan Sudibyo Supardi, Metodologi Penelitian (Jakarta: Pusdik 

SDM Kesehatan, 2016). 
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G. Tahapan Penelitian  

1. Tahapan Pendahuluan 

Pada tahapan ini penulis mengamati dan melakukan observasi terlebih dahulu 

mengenai masalah yang akan diteliti sebagai tahapan awal. Hasil dari pengamatan 

dan observasi yang penulis lakukan, kemudian penulis susun dalam bentuk 

sebuah proposal yang kemudian dikonsultasikan kepada Dosen Pembimbing 

Akademik hingga memperoleh persetujuan untuk dimasukkan kepada pihak 

Jurusan Hukum Keluarga Islam (Ahwal Syakhshiyyah) Fakultas Syariah. 

2. Tahapan Pengumpulan Data 

Pada tahapan ini setelah proposal penulis selesai diujikan dan diarahkan oleh 

Dosen Pembimbing Akademik dan Penguji, serta penulis telah menyelesaikan 

revisi proposal yang telah dikonsultasikan dengan Dosen Pembimbing Akademik 

serta Penguji dalam Ujian Proposal.  Maka tahapan yang tidak kalah pentingnya 

adalah penulis mengumpulkan data dengan datang langsung kelapangan untuk 

melakukan wawancara langsung dengan narasumber yang berkaitan dengan 

permasalahan dalam penelitian ini, sehingga memperoleh data yang diperlukan. 

3. Tahapan Pengolahan dan Analisis Data 

Tahapan ini dilakukan setelah penulis mendapatkan data-data yang cukup dan 

sesuai dengan penelitian ini, kemudian penulis mengolah data sesuai dengan 
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teknik yang digunakan dalam pengolahan data untuk selanjutnya data tersebut 

dianalisis secara kualitatif. 

4. Tahapan Penyempurnaan 

Pada tahapan ini penulis telah selesai menyusun hasil yang diperoleh dari 

data-data yang telah diolah dan dianalisis, yang penyusunannya telah disesuaikan 

dengan sistematika penulisan Fakultas Syariah UIN Antasari Banjarmasin. Untuk 

kesempurnaannya, maka penulis akan terus berkonsultasi secara intensif kepada 

Dosen Pembimbing Akademik sampai dianggap telah baik dan layak untuk di 

jadikan sebuah karya tulis ilmiah dalam bentuk Skripsi yang siap saji. 


