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ABSTRAK 

 
Saila Salsabila, 2024, Profil Kehidupan Rumah Tangga Pernikahan pada Usia 

Dewasa Madya (Studi Kasus di Kota Banjarmasin), Skripsi, Pembimbing: Rahman 

Helmi, S.Ag., MSI, pada Program Studi Hukum Keluarga Islam Ahwal 

Syakhshiyyah), Fakultas Syariah UIN Antasari Banjarmasin, 2024. 

Kata Kunci: Profil Rumah Tangga, Pernikahan Usia Dewasa Madya 

 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh adanya temuan awal bahwa orientasi 

untuk melangsungkan pernikahan tidak hanya sekedar untuk mendapatkan 

keturunan, terutama bagi pasangan yang menikah di usia dewasa madya. Penelitian 

ini berupaya untuk mengetahui bagaimana profil kehidupan rumah tangga serta 

orientasi tujuan hidup pasangan yang menikah pada usia dewasa madya. Penelitian 

ini bertujuan untuk menggambarkan profil kehidupan rumah tangga pernikahan dan 

orientasi tujuan hidup pasangan yang menikah pada usia dewasa madya.  

Jenis penelitian ini adalah penelitian hukum empiris sehingga peneliti terjun 

langsung ke lapangan (field research) dan berupaya mendeskripsikan berbagai 

fenomena pernikahan pada usia dewasa madya di Kota Banjarmasin, yakni di 

Kecamatan Banjarmasin Utara dan Kecamatan Banjarmasin Barat. Penelitian digali 

dengan pendekatan kualitatif dan pengumpulan data dilakukan melalui beberapa 

teknik atau kombinasi dari wawancara (interview) dengan lima pasangan yang salah 

satu atau keduanya berusia dewasa madya ketika melangsungkan pernikahan serta 

observasi atau pengamatan terhadap kediaman dan respon informan terhadap kasus 

yang sedang diteliti. 

Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa usia bukanlah penghalang bagi 

individu pasangan yang memutuskan untuk menikah ketika berusia dewasa madya. 

Terdapat dua kasus di Kecamatan Banjarmasin Utara dan tiga kasus di Kecamatan 

Banjarmasin Barat. Peneliti menemukan bahwa terdapat perbedaan profil kehidupan 

rumah tangga pasangan yang meliputi lima segi yakni identitas informan, usia 

menikah, status pernikahan, pendidikan dan pekerjaan. Orientasi tujuan hidup 

pasangan usia dewasa madya meliputi enam aspek yakni aspek keuangan atau 

finansial, aspek kesehatan dan kesejahteraan, aspek merasakan ketentraman dan 

kebersamaan, aspek mendapatkan status perkawinan, aspek persiapan untuk masa 

pensiun dan aspek membangun keluarga besar yang bahagia. Keharmonisan 

pasangan yang menikah di usia tersebut akan terjalin dengan baik dengan adanya 

pemahaman yang baik terhadap hak dan kewajiban suami isteri serta kesamaan 

pandangan terhadap orientasi atau tujuan dari pernikahan.  
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MOTTO 
 

“Selalu bersyukur atas segala nikmat dan bersabar atas segala cobaan yang 

diberikan oleh Allah Subhanahu Wata’ala. Percayalah bahwa hari esok akan 

menjadi lembaran baru yang membawa keberkahan, kesuksesan, dan kebahagiaan 

baik di dunia maupun di akhirat.” - Saila 
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PERSEMBAHAN 
 

Sujud serta syukur kepada Allah Subhanahu Wata’ala, terimakasih atas segala 

karunia-Mu yang telah memberikan kemudahan dan kelancaran sehingga karya 

tulis ini dapat terselesaikan dengan baik dan tepat waktu. 

 

Skripsi ini saya persembahkan untuk diri saya sendiri sebagai bukti dari 

pencapaian akademis yang penuh dedikasi, perjuangan, dan ketekunan. 
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Kemudian, skripsi ini penulis persembahkan juga 
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A.Ma. yang senantiasa memberikan doa, dukungan moril dan materiil serta kasih 
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Kepada keluarga besar yang selalu memberi dorongan semangat. 

Dan kepada sahabat serta teman-teman yang memberikan dukungan, informasi, 

inspirasi dan motivasi yang sangat bermakna. 

 

Terimakasih telah turut berkontribusi dalam setiap aspek dari perjalanan ini. 

Semua bentuk dukungan menjadi kekuatan penulis dalam meraih pencapaian ini. 
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-INDONESIA 
 

      

 Th : ط .A 16 : ا .1

 Zh : ظ .B 17 : ب .2

 '   : ع .T 18 : ت .3

 Gh : غ .Ts 19 : ث .4

 F : ف .J 20 : ج .5

 Q : ق .H 21 : ح .6

 K : ك .Kh 22 : خ .7

 L : ل .D 23 : د .8

 M : م .Dz 24 : ذ .9

 N : ن .R 25 : ر .10

 W : و .Z 26 : ز .11

 H : هـ .S 27 : س .12

 `   : ء .Sy 28 : ش .13

 Y : ي .Sh 29 : ص .14

    Dh : ض .15
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1. Vokal 

 Vokal dalam bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri dari 

vokal tunggal atau monoftong dan vokal rangkap atau diftong. Vokal tunggal 

memiliki ketentuan alih aksara sebagai berikut: 

 

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan 

-  َ  A Fathah 

 

-  َ  I Kasrah 

-  َ  U Dhammah 

 

Kata sandang: Contoh (  الرِجَال) al-rijâl bukan ar-rijâl, (  الديوَِان) al-dîwân 

bukan ad-dîwân.Vokal Rangkap Vokal rangkap memiliki ketentuan alih aksara 

sebagai berikut. 

 

 

2. Vokal Panjang 

 Ketentuan alih aksara vokal panjang (mad), yang dalam bahasa Arab 

dilambangkan dengan harakat dan huruf sebagai berikut: 

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan 

 Â   a dengan topi di atas ب ا

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan 

ي َ   ـ  Ai   a dan i 

 A   a dan u و  َ   ـ



 
 

 

xii 
 

 Î   i dengan topi di atas ب ي

 Ȗ   u dengan topi di atas ب و

 

 

3. Kata Sandang 

 Kata sandang, yang dalam sistem aksara Arab dilambangkan dengan 

huruf, yaitu dialihaksarakan menjadi huruf /l/, baik diikuti huruf syamsiyah 

maupun huruf kamariah. Contoh: al-rijâl bukan ar-rijâl, al- dîwân bukan ad-

dîwân. 

 

4. Syiddah (Tasydîd) 

 Syiddah  atau  tasydîd  yang  dalam  sistem  tulisan  Arab dilambangkan  

dengan  sebuah  tanda ( -  ّ -) dalam  alih  aksara  ini dilambangkan dengan huruf, 

yaitu dengan menggandakan huruf yang diberi tanda syiddah itu. Akan tetapi, hal 

ini tidak berlaku jika huruf yang menerima tanda syiddah itu terletak setelah kata 

sandang yang diikuti oleh huruf-huruf syamsiyah. Misalnya, kata (  ورة  tidak (الضَر 

ditulis ad-dharûrah melainkan al-dharûrah, demikian seterusnya. 

 

5. Ta Marbûthah 

 Berkaitan dengan alih aksara ini, jika huruf ta marbûthah terdapat pada 

kata yang berdiri sendiri, maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi huruf /h/. 

(lihat contoh 1 di bawah). Hal yang sama juga berlaku jika ta marbûthah tersebut 

diikuti oleh kata sifat (na‘t) (lihat contoh 2). Namun, jika huruf ta marbûthah 
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tersebut diikuti kata benda (ism), maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi 

huruf /t/ (lihat contoh 3). 

No. Kata Arab Alih Aksara 

ةيق  ر  ط     1    Tharîqah 

ةي  م  سل  ة ال  ع  ام  الج     2    Al-Jâmî’ah al-Islâmiyyah 

ودج  ة الو  حد  و     3    Wahdah al-Wujûd 

 

 

 

6. Huruf Kapital 

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam 

alih aksara ini huruf kapital tersebut juga digunakan, dengan mengikuti ketentuan 

yang berlaku dalam ejaan Bahasa Indonesia, antara lain untuk menuliskan 

permulaan kalimat, huruf awal nama tempat, nama bulan, nama diri, dan lain-

lain. Jika nama diri didahului oleh kata sandang, maka yang ditulis dengan huruf 

kapital tetap huruf awal nama diri tersebut, bukan huruf awal atau kata 

sandangnya. Contoh: al-Ghazali bukan Al-Ghazali, al- Banjari bukan Al-Banjari. 

Beberapa ketentuan lain dalam Pedoman Umum Ejaan Bahasa Indonesia 

(PUEBI) sebetulnya juga dapat diterapkan dalam alih aksara ini, misalnya 

ketentuan mengenai huruf cetak miring (italic) atau cetak tebal (bold). Jika 

menurut PUEBI, judul buku itu ditulis dengan cetak miring, maka demikian 

halnya dalam alih aksaranya, demikian seterusnya. 

Berkaitan dengan penulisan nama, untuk nama-nama tokoh yang berasal 

dari Nusantara sendiri, disarankan tidak dialihaksarakan meskipun akar katanya 
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berasal dari bahasa Arab. Misalnya ditulis Abdussamad al- Palimbani, tidak 'Abd 

al-Samad al-Palimbânî; Nuruddin al-Raniri, tidak Nûr al-Dîn al-Rânîrî. 

 

7. Cara Penulisan Kata 

Setiap kata, baik kata kerja (fi'l), kata benda (ism), maupun huruf (harf) 

ditulis secara terpisah. Berikut adalah beberapa contoh alih aksara atas kalimat- 

kalimat dalam Bahasa Arab. 

Aksara Arab Alih Aksara 

اذ  ت  سْ الْ   ب  ه  ذ         dzahaba al-ustâdzu 

ر  جْ الْ   ت  ب  ث ـ       tsabata al-ajru 

ةي  ر  صْ ع  الْ  ة  ك  ر  ح  الْ       al-harakah al-ʻashriyyah 

 asyhadu an lâ ilâha illa Allâh    الههلّ ِ   له   ِ  ل   نْ أ   ـد  ه  شْ أ    

حال  ك الص  ه  ا م  ن  ل  وْ م        mawlânâ Malik al-Shâlih 

الهه م  ك  ر  ث  ؤْ ي ـ       yu’tsirukum Allâh 

ةي  ه  قْ ع  ـر الْ اه  ظ  م  الْ       al-mazhâhir al-ʻaqliyyah 

عل  طْ ت  سْ ل  اْ  ب  ح        hub al-istithlâʻ 

انو  يـ  ح  الْ  ن  ة م  ع  وْ ن ـ صْ م  ة الْ اد  م  الْ       al-mâddah al-mashnûʻah min al-

hayawân 

ن  يْ ع  الْ  ف  رْ ط        tharf al-ʻayni 

ةـم  اه  س  م  الْ       al-musâhamah 

اق  ي ـْر  ط   ك  ه  س   نْ م        man salaka tharîqan 
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KATA PENGANTAR 
 

 

 

Dengan menyebut nama Allah Yang Maha Pengasih lagi Maha Penyayang,  

segala puji bagi Allah Sang Penguasa alam semesta. Semoga shalawat serta 

keselamatan senantiasa tercurahkan kepada Nabi dan Rasul termulia beserta kerabat, 
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