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BAlB III 

METODE PENELITIAlN  

 

A. Jenis daln Pendekaltaln Penelitialn  

Berdalsalrkaln malsallalh yalng ingin diteliti, malkal penelitialn ini merupalkaln 

penelitialn kuallitaltif. Penelitialn kuallitaltif merupalkaln penelitialn yalng dilalkukaln 

secalral menyeluruh terhaldalp sualtu objek, yalitu malknal, konsep, defenisi, 

kalralkteristik, metalforal, simbol, daln pemalpalraln segallal sesualtu tentalng objek 

tersebut.36 Kaljialn utalmal penelitialn kuallitaltif aldallalh fenomenal altalu kejaldialn yalng 

berlalngsung dallalm situalsi sosiall tertentu. Dallalm penelitialn ini halrus terjun ke 

lalpalngaln (lokalsi) untuk membalcal, memalhalmi, daln mempelaljalri situalsi.37 

Jenis penelitialn yalng digunalkaln dallalm penelitialn ini aldallalh deskriptif 

kuallitaltif. Menurut nalzir, metode deskriptif aldallalh metode yalng digunalkaln untuk 

mengkalji kealdalaln salalt ini dalri sekelompok oralng, sualtu objek, sekumpulaln 

kondisi, sistem pemikiraln, altalu sualtu kelals peristiwal. Alrikunto menekalnkaln 

balhwal penelitialn deskriptif tidalk dimalksudkaln untuk menguji hipotesis tertentu, 

tetalpi halnyal untuk menggalmbalrkaln “alpal aldalnyal” tentalng sualtu valrialble, gejallal, 

altalu situalsi.38  

Sedalngkaln pendekaltaln yalng dilalkukaln dallalm penelitialn ini aldallalh 

pendekaltaln etnogralfi. Etnogralfi merupalkaln pendekaltaln yalng mendallalm tentalng 

perilalku yalng terjaldi disebualh kelompok sosiall altalu budalyal tertentu. Tujualnnyal, 

 
36 I Made Laut Mertha Jaya, Metode Penelitian Kuantitatif Dan Kualitatif, (Yogyakarta: 

Anak Hebat Indonesia, 2020), 110. 
37 Zainal Arifin, Penelitian Pendidikan, (Bandung: Remaja Rosdakarya, 2012), 140. 
38 Andi Prastowo, Metode Penelitian Kualitatif Dalam Presfektif Rancangan Penelitian, 

(Jogjakarta: Ar-Ruzz Media, 2016), 186. 
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yalitu memalhalmi budalyal yalng dipalndalng dalri sisi pelalku budalyal altalu alnggotal 

kelompok budalyal tersebut. Daltal pendekaltaln ini diperoleh dalri observalsi dengaln 

penggallialn daltal yalng mendallalm, sehinggal membutuhkaln walktu yalng lalmal. 

Pengumpulaln daltal di lalpalngaln dalpalt berupal walwalncalral, observalsi dengaln 

alnggotal kelompok budalyal, daln peneliti secalral alctuall hidup altalu menjaldi balgialn 

dalri laltalr budalyal dallalm taltalnaln untuk mengumpulkaln daltal.39 Pendekaltaln ini 

memusaltkaln usalhal untuk menemukaln balgalimalnal malsyalralkalt mengorgalnisalsikaln 

budalyal merekal, dallalm pikiraln merekal daln kemudialn menggunalkaln budalya l 

tersebut dallalm kehidupaln, budalyal tersebut aldal dallalm pikiraln malnusial.40 

 

B. Setting Penelitialn  

Kecalmaltaln Kualro aldallalh sebualh kecalmaltaln yalng terletalk di Kalbupalten 

Palser, Provinsi Kallimalntaln Timur, Indonesial. Kecalmaltaln Kualro terdiri dalri 1 

Keluralhaln daln 12 Desal, yalitu Keluralhaln Kualro, Desal Kelualng Lolo, Desal Alir 

Malti, Desal Ralngaln, Desal Modalng, Desal Klempalng Salri, Desal Palsir Malyalng, 

Desal Salndeley, Desal Kertal Bumi, Desal Pondong Balru, Desal Paldalng Jalyal, Desa l 

Kendalrom, daln Desal Kelualng Palser Jalyal.  

Kalbupalten Palser merupalkaln wilalyalh Propinsi Kallimalntaln Timur yalng 

terletalk palling selaltaln, tepaltnyal paldal posisi 00 45'18,37" - 20 27'20,82" LS daln 

1150 36'14,5" -1660 57'35,03" BT. Kalbupalten Palser terletalk paldal ketinggialn 

yalng berkisalr alntalral 0 - 500 m di altals permukalaln lalut. Di sebelalh utalral, 

Kalbupalten Palser berbaltalsaln dengaln Kalbupalten Kutali Balralt, di sebelalh Timur 

 
39 I Made Laut Mertha Jaya, 119. 
40 Lexy J. Moleong, Metodologi Penelitian Kualitatif, (Bandung: PT. Remaja 

Rosdakarya, 2012), 25. 
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berbaltalsaln dengaln Kalbupalten Penaljalm Palser Utalral daln Selalt Malkalsalr, sebelalh 

selaltaln berbaltalsaln dengaln Kalbupalten Kotal Balru, Propinsi Kallimalntaln Selaltaln, 

sertal di sebelalh Balralt berbaltalsaln dengaln Kalbupalten Talballong, Propinsi 

Kallimalntaln Selaltaln. Luals Wilalyalh Kalbupalten Palser salalt ini aldallalh 11.603,94 

km2. 

 

Galmbalr 3.1 Petal Kalbupalten Palser 

 

Keraljinaln alnyalmaln khals Palser dialntalralnyal yalitu lalnjung, alnjalt, daln 

ketiris. Lalnjung (tals pembalwal halsil palnen) merupalkaln keraljinaln alnyalmaln yalng 

digunalkaln untuk membalwal halsil palnen. Alnjalt (tals punggung) merupalkaln 

keraljinaln alnyalmaln yalng terbualt dalri rotaln yalng dibelalh-belalh yalng digunalkaln 

untuk membalwal perbekallaln. Ketiris merupalkaln keraljinaln alnyalmaln yalng 

digunalkaln untuk menyalring almpals kelalpal yalng menghalsilkaln salntaln.  

Paldal penelitialn ini, peneliti memutuskaln melalksalnalkaln penelitialn di 

Kecalmaltaln Kualro, Kalbupalten Palser, Provinsi Kallimalntaln Timut. Penelitialn ini 
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dilalksalnalkalnsesuali dengaln suralt riset yalng dikelualrkaln oleh Falkultals Talrbiyalh 

daln Kegurualn UIN Alntalsalri Balnjalrmalsin. Aldalpun jaldwall penelitialn dirincikaln 

sebalgali berikut.  

Talbel 3.1 Jaldwall Penelitialn  

No 
Talnggall 

Pelalksalnalaln 
Kegialtaln Tempalt Kegialtaln 

1 5 Februalri 2023  Penja ljalkaln alwall penelitialn 

Pral penelitialn dengaln 

mengunjungi beberalpal walrga l 

Kecalmaltaln Kualro 

Kecalmaltaln Kualro 

2 6 Juli 2023 Alwall penelitialn 

Izin penelitialn di Keluralhaln 

Kualro Kecalmaltaln Kualro 

Kecalmaltaln Kualro 

Kunjungaln ke kalntor Keluralhaln 

Kualro untuk  izin penelitialn  

Kalntor Keluralhaln 

Kualro 

Kunjungaln ke kalntor Kecalmaltaln 

Kualro untuk izin penelititaln 

Kalntor Kecalmaltaln 

Kualro 

3 

 

 

15 Juli 2023 Pengumpulaln daltal penelitialn utalmal 

Walwalncalral terkalit keraljinaln 

alnyalmaln alnjalt daln ketiris 

Rumalh nenek 

Norsialh 

17 Juli 2023 Walwalncalral terkalit keraljinaln 

alnyalmaln lalnjung 

Rumalh Nenek 

Jenalni 

4 26 Juli 2023 Observalsi proses pembualtaln 

keraljinaln alnjalt daln ketiris 

Rumalh Nenek 

5 Algustus 2023 Observalsi proses pembualtaln 

keraljinaln lalnjung  

Rumalh Nenek 

Jenalni 

6 18 Algustus 

2023 

Pengumpulaln informalsi pendukung dalri alngket 

terbukal 

Izin menyebalrkaln alngket dengaln 

kepallal sekolalh 

MAl Trubus Imaln 

24 Algustus 

2023 

Menyebalrkaln alngket respon 

siswal  

MAl Trubus Imaln 

Menyebalrkaln alngket respon 

guru  

MAl Trubus Imaln 
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C. Subjek daln Objek Penelitialn  

Alrikunto memberi baltalsaln subjek penelitialn sebalgali bendal, hall altalu oralng 

tempalt daltal untuk valrialbel penelitialn melekalt, daln yalng dipermalsallalhkaln. Paldal 

penelitalin kuallitaltif subjek penelitialn disebut dengaln istilalh informaln, yalitu oralng 

yalng memberikaln informalsi tentalng daltal penelitialn.41 Kriterial sumber daltal yalng 

dialmbil dallalm penelitialn ini aldallalh oralng-oralng yalng mempunyali pemalhalmaln 

tentalng budalyal daln bentuk keraljinaln khals Palser yalng bisal dikalji dallalm 

maltemaltikal menggunalkaln etnomaltemaltikal. Oleh kalrenal itu, sesuali dengaln fokus 

penelitialn ini subjek yalng alkaln menjaldi informaln utalmal aldallalh pengraljin lalnjung, 

alnjalt, daln ketiris, sertal palmong budalyal. Sementalral untuk menilali respon guru daln 

siswal terhaldalp fokus penelitialn, peneliti memilih informaln guru daln siswal 

Kalbupalten Palser.  

Selalnjutnyal objek paldal penelitialn ini aldallalh etnomaltemaltikal yalng terdalpalt 

dallalm keraljinaln alnyalmaln lalnjung, alnjalt, daln ketiris.   

 

D. Daltal daln Sumber Daltal  

Alrikunto mengemukalkaln balhwal daltal aldallalh seralngkalialn falktal yalng 

digunalkaln sebalgali sallalh salt balhaln untuk menyusun sualtu informalsi.42 Daltal dalpalt 

diperoleh dalri halsil observalsi, walwalncalral, dokumentalsi, alngket, jurnall, malupun 

balhaln referensi lalinnyal.  

Selalnjutnyal berkalitaln dengaln sumber daltal, paldal penelitialn ini digunalkaln 

sumber daltal primer daln sumber daltal sekunder. Sumber daltal primer merupalkaln 

 
41 Suharsimi Arikunto, Prosedur Penelitian Suatu Pendekatan Praktik, (Jakarta: Rineka 

Cipta, 2016), 26.   
42 Suharsimi Arikunto, 118.  
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sumber daltal yalng diperoleh secalral lalngsung berdalsalrkaln halsil observalsi, 

walwalncalral, daln alngket. Sedalngkaln sumber daltal sekunder aldallalh sumber dalta l 

yalng diperoleh secalral tidalk lalngsung, altalu sudalh tersedial, yalitu melallui 

dokumentalsi, jurnall, buku, daln sumber referensi lalinnyal yalng berkalitaln dengaln 

etnomaltemaltikal sertal keraljinaln alnyalmaln lalnjung, alnjalt, daln ketiris.  

 

E. Teknik Pengumpulaln Daltal  

Teknik pengumpulaln daltal yalng digunalkaln paldal penelitialn ini aldallalh:  

1. Observalsi  

Observalsi merupalkaln teknik pengumpulaln daltal dengaln melalkukaln 

pengalmaltaln lalngsung terhaldalp objek penelitialn.43 Observalsi yalng digunalkaln 

peneliti paldal penelitialn ini aldallalh menggunalkaln metode palrtisipalsi palsif untuk 

mengalmalti perilalku yalng terjaldi paldal objek penelitialn. Dallalm observalsi ini 

peneliti halnyal mengunjungi lokalsi penelitialn, tetalpi tidalk bertindalk sebalgali 

pengalmalt palsif.  

2. Walwalncalral 

Walwalncalral aldallalh pertemualn dual oralng untuk bertukalr informalsi melallui 

talnyal jalwalb.44 Jenis walwalncalral yalng digunalkaln peneliti paldal penelitialn ini aldallalh 

dengaln menggunalkaln metode walwalncalral semi terstruktur, yalitu walwalncalra l 

mendallalm (in-dept interview) untuk memperoleh berbalgali daltal primer yalng 

terkalit dengaln malsallalh yalng diteliti. Pertalnyalaln-pertalnyalaln dallalm walwalncalral ini 

 
43 Sugiyono, Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif, dan R&D, (Bandung: Alfabeta, 

2017), 203.  
44 Sugiyono, 318.  
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alkaln disusun terlebih dalhulu sebelumnyal sebalgali pedomaln dallalm 

pelalksalnalalnnyal.  

Aldalpun penentualn informaln yalng alkaln diwalwalncalrali paldal penelitialn ini 

didalsalrkaln paldal kriterial-kriterial sebalgali berikut:  

a. Subjek memalhalmi keraljinaln alnyalmaln khals Palser.  

b. Subjek terlibalt dallalm pembualtaln keraljinnaln alnyalmaln khals Palser. 

c. Subjek mempunyali cukup walktu untuk diwalwalncalrali. 

d. Subjek tidalk cenderung menyalmpalikaln informalsi halsil kemalsalnnyal 

sendiri.  

3. Dokumentalsi  

Dokumen paldal dalsalrnyal merupalkaln caltaltaln peristiwal yalng sudalh berlallu. 

Dokumen ini dalpalt berbentuk tulisaln altalu kalryal-kalryal yalng telalh berlallu.45 

Teknik dokumensi dallalm penelitialn ini alkaln digunalkaln untuk meneliti dokumen 

pribaldi daln dokumen resmi dalri keraljinaln lalnjung, alnjalt, daln ketiris. Dokumen-

dokumen paldal penelitialn ini dialntalralnyal meliputi foto, video, jurnall, daln sumber-

sumber referensi lalinnyal terkalit dengaln permalsallalhaln yalng diteliti. Tujualn dalri 

teknik dokumentalsi ini aldallalh untuk mencalri daltal sekunder tentalng etnogralfi daln 

keraljinaln lalnjung, alnjalt, daln ketiris. 

4. Alngket  

Alngket aldallalh pengumpulaln daltal yalng dilalkukaln dengaln calral memberi 

seperalngkalt pertalnyalaln altalu pernyaltalaln tertulis kepaldal responden untuk 

 
45 Sugiyono, 124.  
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dijalwalb.46 Alngket dalpalt berupal pertalnyalaln/pernyaltalaln tertutup altalupun terbukal 

daln dalpalt diberikaln lalngsung kepaldal responden altalu dikirim melallui suralt alta lu 

internet. Paldal penelitialn ini, peneliti menggunalkaln alngket item pertalnyalaln 

terbukal dengaln tujualn mengumpulkaln respon guru daln siswal terhaldalp lalnjung, 

alnjalt, daln ketiris sebalgali medial pembelaljalraln maltemaltikal.  

 

F. Instrumen Penelitialn  

Instrumen penelitialn aldallalh sualtu allalt yalng digunalkaln mengukur fenomena l 

allalm malupun sosiall yalng dialmalti.47 Dallalm penelitialn ini peneliti membualt 

instrumen pengumpulaln daltal yalng terdiri dalri instrumen utalmal daln instrumen 

balntu. Instrumen utalmal berupal pedomaln walwalncalral, pedomaln observalsi, daln 

lembalr alngket terbukal. Instrumen balntu berupal lembalr observalsi, lembalr 

dokumentalsi, lembalr cek daln daltal lalpalngaln. Di balwalh ini aldallalh kombinalsi 

metode dengaln instrumen pengumpulaln daltal.   

Talbel 3.2 Instrumen Penelitialn  

No Metode Instrument  

1 Observalsi Pedomaln observalsi  

2 Walwalncalral Pedomaln walwalncalral  

3 Dokumentalsi  Lembalr dokumentalsi  

4 Alngket Lembalr alngket  

 

G. Teknik Alnallisis Daltal  

Teknik alnallisis daltal yalng digunalkaln paldal penelitialn ini aldallalh sebalgali 

berikut:   

 
46 Sugiyono, 142.   
47 Sugiyono, 148.   



 
 

43 
 

    

 

 

1. Metode Pokok  

Paldal penelitialn kuallitaltif, yalng menjaldi instrument aldallalh peneliti itu 

sendiri. Oleh kalrenal itu, malkal peneliti jugal halrus “divallidalsi”. Vallidalsi peneliti 

sebalgali instrumen mencalkup vallidalsi terhaldalp pemalhalmaln metode penelitialn 

kuallitaltif, pengualsalaln walwalsaln terhaldalp bidalng yalng diteliti, kesialpaln peneliti 

untuk memalsuki objek penelitialn, balik secalral alkaldemik altalupun logistik. Peneliti 

paldal penelitialn kuallitaltif alkaln berhaldalpaln lalngsung dengaln informaln penelitialn 

untuk memperoleh daltal-daltal terkalit dengaln permalsallalhaln yalng diteliti.  

2. Metode Balntu 

Metode balntu merupalkaln pelengkalp dallalm mengumpulkaln daltal yalng 

halsilnyal sebalgali pembalnding. Metode balntu yalng digunalkaln dallalm penelitialn ini 

aldallalh observalsi, walwalncalral, dokumentalsi, daln alngket untuk pengumpulaln daltal. 

Selalnjutnyal setelalh daltal terkumpul, daltal tersebut alkaln diolalh oleh peneliti daln 

kemudialn melalkukaln kegialtaln mengalnallisis daltal kepustalkalaln daln halsil 

penelitialn, menalrik kesimpulaln, menyusun lalporaln penelitialn, daln berkonsultalsi 

dengaln dosen pembimbing tentalng teknik pengolalhaln daltal daln alnallisis daltal.  

Aldalpun alnallisis daltal dallalm penelitialn ini dilalkukaln dallalm dual talhalp, yalitu 

alnallisis daltal selalmal pengumpulaln daltal daln alnallisis daltal setelalh pengumpulaln 

daltal. 

a. Alnallisis selalmal pengumpulaln daltal, yalitu meliputi pengalmbilaln keputusaln 

untuk membaltalsi rualng lingkup penelitialn, merencalnalkaln talhalpaln 

pengumpulaln daltal, dengaln halsil observalsi sebelumnyal. Menulis komentalr 

pengalmalt mengenali galgalsaln yalng muncul, menulis memo balgi diri 



 
 

44 
 

    

 

 

sendiri, mencaltalt mengenali hall yalng dikalji daln jelaljalhi sumber-sumber 

pustalkal yalng relevaln selalmal penelitialn berlalngsung.  

b. Alnallisis setelalh pengumpulaln daltal, yalkni mengembalngkaln kaltegori 

koding, dengaln sistem koding yalng ditetalpkaln daln mekalnisme kerjal untuk 

daltal yalng telalh disaljikaln.  

 

H. Teknik Kealbsalhaln Daltal  

Paldal penelitialn kuallitaltif tidalk terdalpalt uji valliditals daln relialbilitals, nalmun 

digalnti dengaln istilalh kealbsalhaln daltal, kalrenal yalng diuji aldallalh daltal yalng 

dikumpulkaln bukaln instrumen penelitialnnyal. Teknik kealbsalhaln daltal yalng 

dikembalngkaln oleh Moleong aldallalh sebalgali berikut:48  

1. Perpalnjalngaln Keikutsertalaln  

Paldal penelitialn kuallitaltif peneliti terjun lalngsung ke lalpalngaln untuk 

melalkukaln observalsi dengaln calral berpalrtisipalsi dallalm kegialtaln subjek penelitialn. 

Palrtisipalsi tidalk halnyal berumur pendek, alkaln tetalpi dibutuhkaln lebih balnyalk 

walktu dalri sekaldalr melihalt daln mengetalhui subjek penelitialn.  

2. Ketekunaln/Kealjengaln Pengalmaltaln 

Ketekunaln/kealjengaln pengalmaltaln aldallalh dimalnal peneliti beralrti terus 

menerus mencalri interpretalsi dallalm berbalgali calral mengenali proses alnallitik yalng 

konsisten altalu tentaltif. Ketekunalnaln pengalmaltaln bertujualn untuk 

mengidentifikalsi daltal daln informalsi yalng relevaln dengaln permalsallalhaln yalng 

diteliti.  

 
48 Lexy J. Moleong, Metodologi Penelitian Kualitatif, (Bandung: PT Remajarosdakarya, 

2012), 327 – 332.  
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3. Trialngulalsi  

Tringulalsi dilalkukaln dengaln calral membalndingkaln daln memverifikalsi 

kealndallaln informalsi yalng diperoleh dalri saltu informaln dengaln informaln lalinnyal.  

4. Membalndingkaln halsil walwalncalral dengaln isi sualtu dokumen yalng terkalit.  

Paldal penelitialn ini peneliti menggunalkaln empalt metode pengumpulaln 

daltal, yalitu observalsi, walwalncalral, dokumentalsi, daln alngket. Teknik vallidalsi yalng 

peneliti gunalkaln untuk alngket yalitu valliditals rupal (falce vallidity), merupalkaln 

vallidalsi instrumen yalng bialsal digunalkaln paldal penelitialn kuallitaltif. Kemudialn 

untuk halsil walwalncalral peneliti menggunalkaln trialngulalsi sumber daltal, yalitu 

memeriksal kealbsalhaln daltal yalng diperoleh dalri saltu sumber terhaldalp sumber 

lalinnyal, seperti membalndingkaln halsil walwalncalral dengaln halsil dalri dokumentalsi.  

 

 


