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MOTTO 

َ يَغْفِرُ ال  ۗ اِنَّ اللّٰه ِ حْمَةِ اللّٰه ا تَقْنَطُيْا مِنْ رَّ
َ
نْفُسِىِمْ ل

َ
ٰٓى ا سْرَفُيْا عَل

َ
ذِيْنَ ا

َّ
 يٰعِبَادِيَ ال

ْ
نُيْبَ قُل ذُّ

حِيْمُ  غَفُيْرُ الرَّ
ْ
 ٥٣جَمِيْعًاۗ اِنَّهٗ وُيَ ال

Artinya : Katakanlah, “Wahai hamba-hamba-Ku yang melampaui batas terhadap 

diri mereka sendiri! Janganlah kamu berputus asa dari rahmat Allah. 

Sesungguhnya Allah mengampuni dosa-dosa semuanya. Sungguh, Dialah Yang 

Maha Pengampun, Maha Penyayang. 

(Q.S. Az-Zumar/39: 53).
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ABSTRAK 

Rahmayanti Solehah. 180103020130. Adab Menghafal Al-Qur‟an Mahasiswa 

Program Khusus Ulama (PKU) Fakultas Ushuluddin dan Humaniora UIN 

Antasari Banjarmasin. Pembimbing (I) Prof. Dr. H. Wardani, M.Ag. dan 

Pembimbing (II) Najib Irsyadi, S.Th.I., M.Hum., pada Program Studi 

Fakultas Ushuluddin dan Humaniora UIN Antasari Banjarmasin. 2024. 

Kata Kunci: Adab, Menghafal Al-Qur‟an, PKU 

Adab mempunyai peranan penting bagi kehidupan manusia. Banyak sekali 

ilmuwan Muslim yang mencurahkan pemikiran dalam karya-karya besarnya yang 

membahas mengenai adab, di antaranya kitab yang ditulis oleh Imam Nawawi 

yaitu al-Tibyân fî Adâbi Hamalah al-Qur’ân, yang merupakan sebuah kitab 

membahas seputar adab-adab dalam berinteraksi dengan Al-Qur‟an. Ini harusnya 

menjadi perhatian khusus bagi seorang penuntut ilmu. Indonesia khususnya di 

perguruan-perguruan tinggi Islam yang mentargetkan mahasiswanya lulus dengan 

memiliki hafalan di bidang Al-Qur‟an, salah satunya terdapat di Universitas Islam 

Negeri Antasari yang berlokasi di Kota Banjarmasin Provinsi Kalimantan Selatan. 

Memiliki mahasiswa-mahasiswa yang tergabung dalam komunitas Program 

Khusus, seperti pada Fakultas Ushuluddin dan Humaniora dengan lingkup sebutan 

Mahasiswa Program Khusus Ulama (PKU). 

Peneliti berusaha menemukan jawaban terkait bagaimana pemahaman 

Mahasiswa Program Khusus Ulama (PKU) Fakultas Ushuluddin dan Humaniora 

UIN Antasari Banjarmasin terhadap adab dalam menghafal Al-Qur‟an, apa saja 

adab-adab dalam menghafal Al-Qur‟an dan bagaimana pengaruh adab tersebut. 

Jenis penelitian ini adalah penelitian lapangan (field research) yaitu 

penelitian yang langsung turun ke lokasi penelitian. Adapun pendekatan penelitian 

yang digunakan adalah pendekatan deskriptif-kualitatif. Adapun teknik 

pengumpulan data yaitu melalui observasi, wawancara dan dokumentasi.  

Setelah dilakukan penelitian, maka dapat diketahui bahwa pemahaman 

Mahasiswa Program Khusus Ulama (PKU) terhadap adab menghafal Al-Qur‟an 

ialah suatu perbuatan atau tingkah laku, tata cara dalam suatu proses pendidikan 

(menghafal) yang menggiring kepada hal baik dalam berinteraksi khususnya 

terhadap Al-Qur‟an. Adab tersebut diyakini memberikan pengaruh terhadap 

kelancaran, kemudahan dan kekuatan dalam menghafal. Di antara adabnya yaitu 

memiliki niat/motivasi/tujuan lurus, berupaya menjaga Al-Qur‟an dengan 

manajemen waktu yang baik dan sesuai untuk menghafal dan mengulang hafalan, 

kemampuan dasar yang baik dalam membaca Al-Qur‟an, memiliki guru 

pembimbing bersama lingkungan tempat yang mendukung, memposisikan diri 

dalam keadaan yang baik seperti bersuci, menghadap kiblat serta fokus/khusyu’, 

berusaha mengamalkan kandungan dari ayat-ayat yang dihafalkan, tidak 

menjadikan Al-Qur‟an sebagai mata pencaharian, senatiasa melakukan 

penjernihan batin, dan menjauhkan diri dari perbuatan maksiat atau sifat tercela. 
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PEDOMAN TRANSLITERASI 

No Arab Latin No Arab Latin 

 Th ط A 16 ا 1

 Zh ظ B 17 ب 2

 „ ع T 18 ت 3

 Gh غ Ts 19 ث 4

 F ؼ J 20 ج 5

 Q ؽ Ḫ 21 ح 6

 K ؾ Kh 22 خ 7

 L ؿ D 23 د 8

 M ـ Dz 24 ذ 9

 N ف R 25 ر 10

 H ق Z 26 ز 11

 W ك S 27 س 12

 ` ء Sy 28 ش 13

 Y ي Sh 29 ص 14

  Dh ض 15

 

A. Vokal 

Vokal dalam bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri dari 

vokal tunggal atau monoftong dan vokal rangkap atau diftong. Vokal tunggal 

memiliki ketentuan alih aksara sebagai berikut. 
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Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan 

  َ  A Fathah 

  َ  I Kasrah 

  َ  U Dhammah 

 

Kata sandang: Contoh: (الرّجَاؿ) al-rijâl bukan ar-rijâl, (يوَاف  al-Dîwân (الدِّ

bukan ad-Diwân. 

Syiddah: Misalnya, kata (َالضّرُكرة) al-dharûrah bukan ad-dharûrah, 

demikian seterusnya. 

Vokal rangkap memiliki ketentuan alih aksara sebagai berikut. 

Tanda vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan 

 Ai a dan i َ_ي

 Au a dan u َ_ك

 

B. Vokal panjang 

Ketentuan alih aksara vokal panjang atau (mad), yang dalam bahasa Arab 

dilambangkan dengan harakat dan huruf sebagai berikut. 

Tanda vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan 

 Â a dengan topi di atas با

 Î i dengan topi di atas بي

 Û u dengan topi di atas بو

  



xiv 
 

C. Kata Sandang 

Kata sandang, yang dalam sistem aksara Arab dilambangkan dengan 

huruf, yaitu dialihaksarakan menjadi huruf /l/, baik diikuti huruf syamsiyah 

maupun huruf qomariah. Contoh: al-rijâl bukan ar-rijâl, al-dîwân bukan ad-dîwân. 

D. Syiddah (Tasydîd) 

Syiddah (tasydîd) yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan 

sebuah tanda (ّػػ) dalam alih aksara ini dilambangkan dengan huruf, yaitu dengan 

menggandakan huruf yang diberi tanda syiddah itu. Akan tetapi, hal ini tidak 

berlaku jika huruf yang menerima tanda syiddah itu terletak setelah kata sandang 

yang diikuti oleh huruf-huruf syamsiyah. Misalnya, kata (الضّرُكرَة) tidak ditulis ad-

dharûrah melainkan al-dharûrah, demikian seterusnya. 

E. Ta Marbûthoh 

Berkaitan dengan alih aksara ini, jika huruf ta marbûthoh terdapat pada 

kata yang berdiri sendiri, maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi huruf /h/ 

(lihat contoh 1 di bawah). Hal yang sama juga berlaku jika ta marbûthoh tersebut 

diikuti oleh kata sifat (na„t) (lihat contoh 2). Namun, jika huruf ta marbûthoh 

tersebut diikuti kata benda (isim), maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi 

huruf /t/ (lihat contoh 3). 

No Kata Arab Alih aksara 

 Tharîqah طريقة 1

 Al-Jamî‟ah al-Islâmiyyah الجميعة الإسلاميّة 2

 Waḫdat al-Wujûd كحدة الوجود 3
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F. Huruf kapital 

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam  

alih aksara ini huruf kapital tersebut juga digunakan, dengan mengikuti ketentuan  

yang berlaku dalam ejaan Bahasa Indonesia, antara lain untuk menuliskan  

permulaan kalimat, huruf awal nama tempat, nama bulan, nama diri, dan lain-lain.  

Jika nama diri didahului oleh kata sandang, maka yang ditulis dengan huruf  

kapital tetap huruf awal nama diri tersebut, bukan huruf awal atau kata  

sandangnya. Contoh: al-Ghazali bukan Al-Ghazali, al-Banjari bukan Al-Banjari. 

Beberapa ketentuan lain dalam Pedoman Umum Ejaan Bahasa Indonesia  

(PUEBI) sebetulnya juga dapat diterapkan dalam alih aksara ini, misalnya  

ketentuan mengenai huruf cetak miring (italic) atau cetak tebal (bold). Jika  

menurut PUEBI, judul buku itu ditulis dengan cetak miring, maka demikian  

halnya dalam alih aksaranya, demikian seterusnya.  

Berkaitan dengan penulisan nama, untuk nama-nama tokoh yang berasal  

dari Nusantara sendiri, disarankan tidak dialihaksarakan meskipun akar katanya  

berasal dari bahasa Arab. Misalnya ditulis Abdussamad al-Palimbani, tidak „Abd 

al-Samad al-Palimbânî; Nuruddin al-Raniri, tidak Nûr al-Dîn al-Rânîrî. 

G. Cara penulisan Kata 

Setiap kata, baik kata kerja (fi‘l), kata benda (isim), maupun huruf (harf)  

ditulis secara terpisah. 
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H. Singkatan-singkatan 

1. SWT : Subhânahû Wa Ta’âla   

2. SAW : Shalallahû ‘Alaihi Wa Sallam   

3. Q.S : Qur‟an Surah   

4. H.R : Hadits Riwayat 

5. NIP : Nomor Induk Pegawai   

6. NIM : Nomor Induk Mahasiswa   

7. PKU : Program Khusus Ulama 

8. IAT  : Ilmu Al-Qur‟an dan Tafsir 

9. SAA  : Studi Agama-Agama 

10. AFI  : Akidah dan Filsafat Islam 

11. No  : Nomor   

12. Vol  : Volume 

13. Cet  : Cetakan 

14. Tt   : Tanpa Tahun 

15. Tp   : Tanpa Penerbit 

16. Dkk  : Dan Kawan-kawan 

17. Dsb  : Dan Sebagainya 

18. K.H. : Kiai Haji 
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