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Perkembangan teknologi komunikasi digital telah menghadirkan media 

sosialsebagai ruang baru bagi remaja dalam membangun interaksi sosial. Salah 

satu aplikasi yang banyak digunakan oleh remaja adalah Litmatch, yang 

menawarkan berbagai fitur komunikasi berbasis teks, suara, dan video. Penelitian 

ini bertujuan untuk menganalisis pola komunikasi remaja pengguna media sosial 

Litmatch Grup Kalimantan serta mengkaji dampak penggunaan aplikasi tersebut 

terhadap pola komunikasi dan perilaku sosial remaja. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa pola komunikasi yang terbentuk di Litmatch didominasi oleh 

pola komunikasi linear dan pola komunikasi dua arah.Penggunaan Litmatch 

memberikan dampak positif berupa perluasan jaringan pertemanan, sarana 

hiburan, dan ruang ekspresi diri bagi remaja.Namun, di sisi lain, terdapat pula 

dampak negatif yang muncul, antara lain menurunnya kualitas komunikasi 

langsung (tatap muka) karena ketergantungan pada interaksi daring, potensi 

terjadinya kesalahpahaman akibat keterbatasan isyarat nonverbal dalam 

komunikasi digital, serta meningkatnya risiko perilaku tidak etis seperti 

penggunaan bahasa yang kurang sopan, cyberbullying, dan penyalahgunaan 

anonimitas. Selain itu, penggunaan yang berlebihan juga dapat menyebabkan 

kecanduan, mengganggu aktivitas belajar, serta memengaruhi kondisi emosional 

remaja seperti rasa cemas atau ketergantungan sosial terhadap validasi dari 

pengguna lain.Penelitian ini menyimpulkan bahwa pola komunikasi remaja di 

Litmatch dipengaruhi oleh karakteristik media digital, anonimitas, serta kondisi 

psikologis remaja. 


