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LAMPIRAN-LAMPIRAN 

Lampiran  1 Daftar Terjemah bahasa Arab 
 

Bab Kutipan Bahasa Latin Terjemah 

I QS. Al-

Mujadillah

ayat 11 

Yā ayyuhal-lażīna 

āmanū iżā qīla lakum 

tafassaḥū fil-majālisi 

fafsaḥū yafsaḥillāhu 

lakum, wa iżā 

qīlansyuzū fansyuzū 

yarfa'illāhul-lażīna 

āmanū minkum, wal-

lażīna ūtul-'ilma 

darajāt(in), wallāhu 

bimā ta'malūna 

khabīr(un). 

"Wahai orang-orang yang beriman, 

apabila dikatakan kepadamu 

"Berilah kelapangan di dalam 

majelis-majelis," lapangkanlah, 

niscaya Allah akan member 

kelapangan untukmu. Apabila 

dikatakan, "Berdirilah," (kamu) 

berdirilah. Allah niscaya akan 

mengangkat orang-orang yang 

beriman di antaramu dan orang-

orang yang diberi ilmu beberapa 

derajat. Allah Maha teliti terhadap 

apa yang kamu kerjakan." 
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Lampiran  2 Pedoman Observasi 

 

1) Penerapan Ice Breaking  

No Aspek Yang Diamati Indikator 

1 Waktu Pelaksanaan Ice breaking dilakukan di awal dan tengah 

pembelajaran.  

2 Jenis Kegiatan Guru menggunakan gerak dan lagu, 

permainan konsentrasi, berbagai tepukan, 

dan kegiatan lainya 

3 Cara Penyampaian Guru menjelaskan dan memimpin kegiatan 

dengan jelas dan penuh semangat.  

4 Keterlibatan Siswa Siswa mengikuti kegiatan secara aktif. 

5 Durasi Kegiatan Ice breaking berlangsung sekitar 3-5 menit. 

6 Pengelolaan Kelas Kelas tetap tertib dan terkendali selama 

kegiatan berlangsung. 

7 Kondisi Kelas Sebelum 

Ice Breaking 

Siswa terlihat lelah, kurang fokus, atau ramai. 

8 Kondisi Kelas Setelah 

Ice Breaking 

Siswa lebih tenang, fokus, dan siap belajar.  

9 Respon Siswa Siswa terlihat antusias, aktif, dan 

memperhatikan kegiatan yang dilakukan 

guru. 

 

2) Aktivitas dan respon siswa  

No Aspek Yang Diamati Indikator Perilaku 

1 Perhatian Siswa fokus memperhatikan penjelasan guru 

selama pembelajaran.  

2 Keaktifan Siswa aktif bertanya, menjawab, dan 

mengikuti kegiatan pembelajaran 



 

100 
 

3 Antusiasme Siswa mengikuti pembelajaran dengan 

semangat dan antusias.  

4 Konsentrasi Siswa menjadi lebih fokus pada materi saat 

pembelajaran. 

5 Partisipasi Siswa terlibat dalam kegiatan belajar dan 

aktivitas kelas. 

6 Responemosional Siswa terlihat senang dan tidak bosan 

7 Suasana Pembelajaran Suasana kelas terlihat lebih hidup, 

menyenangkan, dan kondusif. 
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Lampiran  3 Pedoman Wawancara 

 

1) Pedoman wawancara guru kelas III 

a) Bagaimana ibu memahami ice breaking dalam pembelajaran? 

b) Apa tujuan ibu menerapkan ice breaking dalam pembelajaran di 

kelas III? 

c) Kapan biasanya ice breaking diterapkan dalam pembelajaran? 

d) Jenis ice breaking apa saja yang sering digunakan dalam 

pembelajaran?  

e) Bagaimana langkah-langkah ibu dalam menerapkan ice breaking di 

kelas? 

f) Bagaimana respon siswa saat kegiatan ice breaking berlangsung? 

g) Bagaimana kondisi kelas sebelum dan sesudah diterapkannya ice 

breaking? 

h) Berapa lama durasi pelaksanaan ice breaking dalam satu kali 

pertemuan?  

i) Mengapa ibu memilih menerapkan ice breaking pada jam siang 

hari?  

j) Apa manfaat yang ibu rasakan setelah menerapkan ice breaking di 

kelas? 

k) Apakah terdapat kendala dalam penerapan ice breaking di kelas? 

l) Bagaimana cara ibu mengondisikan siswa setelah kegiatan ice 

breaking selesai? 

 

2) Pedoman wawancara siswa kelas III  

a) Apakah kamu senang ketika belajar sambil bernyanyi atau bermain 

bersama guru dan teman-teman? 

b) Kegiatan apa yang paling kamu sukai saat belajar di kelas? 

c) Bagaimana perasaanmu setelah bermain dan bernyanyi bersama di 

kelas? 
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d) Apakah belajar jadi lebih menyenangkan setelah ada permainan atau 

nyanyian tadi? 

e) Setelah kegiatan tadi, apakah kamu jadi lebih semangat belajar? 

f) Apakah kamu jadi lebih mudah memperhatikan penjelasan guru? 

g) Apakah kamu suka kalau guru mengajak bermain atau bernyanyi 

saat belajar? Mengapa?  
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Lampiran  4 Data Guru dan Siswa yang Diwawancara 
 

No Uraian Data 

1 Nama  Wardatunnisa, S. pd 

2 Nomor Unik Pendidik dan Tenaga 

Kependidikan (NUPTK) 

9743776677230162 

3 Tempat dan Tanggal Lahir Banjarmasin, 11 April 1998 

4 Pendidikan Terakhir S1 PGMI UIN 

5 Lama Mengajar 4 tahun 

6 Mata Pelajaran yang Diampu Seni rupa, Bahasa indonesia, 

Matematika, Pancasila, dan IPAS 

7 Riwayat Pelatihan Pelatihan guru muhammadiyah 

 

Data Siswa 

No Nama Siswa 

1 Anggerlli Ramadani (Siswa kelas III) 

2 Nikaisha Adiva Zhavira (Siswa kelas III) 

3 Alfarizki (Siswa kelas III) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

104 
 

Lampiran  5  SK Pembimbing 
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Lampiran  6  Surat Keterangan Telah Seminar Proposal 
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Lampiran  7  Surat Persetujuan Ganti Judul 
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Lampiran  8  Surat Izin Riset 
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Lampiran  9  Surat Izin Riset ke Sekolah 
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Lampiran  10  Surat Keterangan Izin Riset dari Dinas Pendidikan 
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Lampiran  11  Surat Keterangan Selesai Riset 
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Lampiran  12  Catatan Konsultasi 
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Lampiran  13  Dokumentasi 

 

Sekolah SD Muhammadiyah 9 Banjarmasin 

 

Ruang kelas III 
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Kondisi kelas sebelum diterapkan ice breaking 
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Kondisi kelas saat ice breaking 
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Kondisi kelas setelah diterapkannya ice breaking 
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Wawancara bersama guru kelas III 

 

 

Wawancarabersamasiswakelas III 
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Jadwal Pelajaran kelas III 
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