
 
 

 
 

EXPLORING FORMAL AND INFORMAL PUBLIC SPEAKING 

TECHNIQUES BY ENGLISH INSTRUCTORS AT ENGLISH 

FIRST 

 

 

THESIS 

By: 

ARDYA RIGITA CAHYANI 

 

 

 

 

ANTASARI STATE ISLAMIC UNIVERSITY  

BANJARMASIN 

2024



 
 

i 
 

EXPLORING FORMAL AND INFORMAL PUBLIC SPEAKING 

TECHNIQUES BY ENGLISH INSTRUCTORS AT ENGLISH 

FIRST 

 

 

 

Undergraduate Thesis 

Presented to Faculty of Tarbiyah and Teacher Training 

in partial fulfillment of the requirements for the degree of 

Sarjana Pendidikan 

 

 

 

 

 

 

 

By 

Ardya Rigita Cahyani 

190101030777 

 

 

 

 

 

ANTASARI STATE ISLAMIC UNIVERSITY  

FACULTY TARBIYAH AND TEACHER TRAINING 

ENGLISH LANGUAGE EDUCATION DEPARTEMENT 

2024



 
 

ii 
 

STATEMENT OF AUTHENTICITY 

 

  



 
 

iii 
 

PLAGIARISM FREE EVIDENCE 

 

  



 
 

iv 
 

APPROVAL 

 



 
 

v 
 

ABSTRACT 



 
 

vi 
 

ABSTRACT 

Ardya Rigita Cahyani. 2024. Exploring Formal and Informal Public Speaking by 

English Instructors by English Instructors at English First. Thesis. English 

Education Department, Faculty of Tarbiyah and Teacher Training, Antasari 

State Islamic University. Advisor: Afifah Linda Sari, SS, M.Pd 

Keywords: English Instructors, Formal Public Speaking, Informal Public Speaking. 

 Public Speaking has become one of the important skills that language 

instructors must learn. Public Speaking is also used to share and teach important 

information to other people, that's why to become a language instructor not only have 

to learn the basics of public speaking but also have to have self-confidence. This 

research aims to find out more about Formal and Informal Public Speaking 

techniques used by English Instructors in English First, Banjarmasin. This research 

uses a qualitative research method in the form of Narrative Inquiry and aims to find 

out the types of public speaking, formal and informal by English instructors in 

Banjarmasin and to find the techniques used in Public Speaking formally and 

informally by English Instructors in Banjarmasin. Using this type of research, we 

focused observations and interviews on four English Instructors as research subjects, 

the data is obtained through observation and interviews and then processed through 

data condensation, data display, conclusion drawing, and verification. During the 

research, researchers found that each English instructor used different types and 

techniques of public speaking. 
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ABSTRAK 

Ardya Rigita Cahyani. 2024. Menjelajahi Public Speaking Formal dan Informal 

oleh Instruktur Bahasa Inggris oleh Instruktur Bahasa Inggris di English 

First. Skripsi. Jurusan Pendidikan Bahasa Inggris, Fakultas Tarbiyah dan 

Keguruan, Universitas Islam Negeri Antasari. Dosen Pembimbing: Afifah 

Linda Sari, SS, M.Pd 

Kata kunci: Instruktur Bahasa Inggris, Public Speaking Formal, Public Speaking 

Informal. 

 Public Speaking telah menjadi salah satu keterampilan penting yang harus 

dipelajari oleh instruktur bahasa. Public Speaking juga digunakan untuk berbagi dan 

mengajarkan informasi penting kepada orang lain, oleh karena itu untuk menjadi 

seorang pengajar bahasa tidak hanya harus mempelajari dasar-dasar public speaking 

tetapi juga harus memiliki rasa percaya diri. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui lebih jauh mengenai teknik Public Speaking Formal dan Informal yang 

digunakan oleh Instruktur Bahasa Inggris di English First, Banjarmasin. Penelitian ini 

menggunakan metode penelitian kualitatif berbentuk Narrative Inquiry dan bertujuan 

untuk mengetahui jenis-jenis public speaking, formal dan informal yang dilakukan 

oleh instruktur Bahasa Inggris di Banjarmasin dan untuk mengetahui teknik-teknik 

yang digunakan dalam Public Speaking secara formal dan informal oleh Instruktur 

Bahasa Inggris di Banjarmasin. Dengan menggunakan jenis penelitian ini, kami 

memfokuskan observasi dan wawancara kepada empat orang Instruktur Bahasa 

Inggris sebagai subjek penelitian, data tersebut diperoleh melalui observasi dan 

wawancara kemudian diolah melalui kondensasi data, display data, penarikan 

kesimpulan, dan verifikasi. Selama penelitian, peneliti menemukan bahwa setiap 

instruktur bahasa Inggris menggunakan jenis dan teknik berbicara di depan umum 

yang berbeda. 
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