
 

100 
 

DAFTAR RIWAYAT HIDUP PENULIS 

 

Nama Lengkap  : Ix Andina Karimah Muflih 

NIM    : 200101060038 

Tempat dan Tanggal Lahir : Kuala Kapuas, 24 November 2002 

Kebangsaan   : Indonesia 

Alamat    : Jl. Tambun Bungai Gg III No.90 B 

Nomor HP   : 0895703204184 

Alamat Email   : andina.ix24@gmail.com  

Pengalaman Organisasi :  

- Sekretaris Bidang Isu dan Aksi Forum Muda FTK 2021-2022 

- Sekretaris Bidang Seni dan Budaya DEMA FTK 2022-2023 

- Anggota Sanggar Bahana Antasari 

- Anggota GENBI Kalsel 2023 
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Lampiran 1 Terjemahan 

Terjemah dari Q.S As-Sajadah ayat 7-9: 

“Yang membuat segala sesuatu yang Dia ciptakan sebaik-baiknya dan Yang 

memulai penciptaan manusia dari tanah. Kemudian Dia menjadikan 

keturunannya dari sari pati air yang hina (air mani). Kemudian Dia 

menyempurnakan dan meniupkan ke dalam (tubuh)wya roh (ciptaan)-Nya dan 

Dia menjadikan bagi kamu pendengaran, penglihatan dan hati; (tetapi) kamu 

sedikit sekali bersyukur.” 

 

Lampiran 2 Pedoman Wawancara 

Tahapan  Kegiatan 

A. Perencanaan 

1. Mengidentifikasi Peserta Didik 

2. Mengatur Waktu Pertemuan 

3. Mempersiapkan Tempat Pertemuan 

4. Membuat RPL Konseling 

B. Pelaksanaan 

1. Tahap Awal 

a. Membangun Hubungan dengan Peserta Didik 

b. Menjelaskan dan Menidentifikasi Masalah Peserta Didik 

c. Membuat Penjajakan Alternatif Bantuan Untuk Mengatasi 

Masalah Peserta Didik 

d. Melakukan Negosiasi Kontrak dengan Peserta Didik 

2. Tahap Pertengahan 

a. Menjelajahi dan Mengeksplor Masalah, Isu dan Kepedulian 

Peserta Didik Lebih Jauh 
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1) Aspek Kognitif 

a) Menggali apakah peserta didik mengalami penurunan 

dalam bidang akademik karena perasaan tidak tenang 

b) Menggali apakah peserta didik kesulitan berkonsentrasi 

2) Aspek Emosi 

a) Menggali apakah peserta didik merasa tidak nyaman saat 

berada disekolah 

b) Menggali apakah peserta didik merasa  kesepian saat 

berada disekolah 

c) Menggali apakah peserta didik mengalami kesulitan 

dalam mengendalikan  diri 

3) Aspek Interpersonal 

a) Menggali apakah peserta didik memiliki rasa tidak percaya 

dengan orang-orang disekitarnya 

b) Menggali apakah peserta didik memilih untuk menyendiri 

saat mengalami tindak karena tidak percaya diri 

b. Menjaga Proses Bimbingan Agar Berjalan dengan Baik 

c. Proses Bimbingan yang Sesuai dengan Kontrak 

3. Tahap Akhir 

a. Menurunkan Kecemasan Peserta Didik 

b. Memastikan Peserta Didik Memutuskan Perubahan Kearah Yang 

Lebih Positif, Sehat dan Dinamik 
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c. Adanya Rencana Hidup Masa Yang Akan Datang dengan Program 

yang Jelas 

d. Memastikan Peserta Didik Sudah Berpikir Realistis dan Percaya 

Diri 

e. Mengakhiri Konseling dengan Adanya Perjanjian Rancangan 

Pertemuan Selanjutnya 

C. Evaluasi : Melakukan Evaluasi Kepuasan Peserta Didik 

D. Tindak Lanjut : Menetapkan Arah Tindak Lanjut 
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Lampiran 3 Program Bulanan BK MTsN 3 Banjarmasin 
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Lampiran 4 Program BK Semester Ganjil MTsN 3 Banjarmasin 
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Lampiran 5 Fasilitas BK MTsN 3 Banjarmasin 

 
Fasilitas BK 

 

 
Ruang BK MTsN 3 Banjarmasin 
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Ruang BK MTsN 3 Banjarmasin 

 

 
Ruang BK MTsN 3 Banjarmasin 
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Lampiran 6 RPL Konseling Individual 
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Lampiran 7 Dokumentasi Orang tua datang kesekolah pertama kalinya 

 

 
Pertemuan pertama orang tua dan guru BK 

 
Pertemuan pertama orang tua dan guru BK 
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Lampiran 8 Dokumentasi Guru BK Wawancara Peserta Didik yang dianggap 

Pelaku 

 

 
Guru BK bertemu siswa kelas IX-D untuk mengonfirmasi bullying verbal 

yang diterima MFA 

 

 

Lampiran 9 Dokumentasi Mediasi Korban, Pelaku dan Orang tua Korban 

 

 

Pertemuan antara MFA, siswa kelas IX-D, Orang tua MFA dan guru BK 
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Lampiran 10 Dokumentasi Wawancara 

Wawancara bersama Guru BK Bapak  ZA

 

Wawancara bersama Guru BK Ibu A

 

 
 

Wawancara bersama peserta didik korban 

inisial MF 

 
Wawancara bersama peserta didik teman 

sekelas korban MRH dan RF 
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Lampiran 11 SK Pembimbing Skripsi 
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Lampiran 12 Perubahan Judul Skripsi 
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Lampiran 13 SK Seminar Proposal 
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Lampiran 14 Surat Izin Riset 
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Lampiran 15 SK Selesai Riset 
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Lampiran 16 Catatan Konsultasi Bimbingan Skripsi 
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