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BAB V  

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan Latar belakang masalah dan rumusan masalah, maka hasil 

penelitian yang telah dilakukan oleh peneliti diperoleh kesimpulan sebagai 

berikut: 

1. Kegiatan pelaksanaan bimbingan dzikir ini dilaksanakan dengan 

pemberian bacaan dzikir-dzikir baik secara lisan maupun melalui tulisan 

dengan memberikan buku saku dzikir (kitab) kepada jamaah, serta 

pengajian ceramah dengan materi berisi akhlak, ibadah dan materi dzikir 

diakhir bimbingan dzikir. Bimbingan dzikir dilaksanakan rutin setiap hari 

minggu di majelis dzikir wa taklim Riyadhul Muhibbin, yang bertujuan 

agar para jamaah dapat menghadiri dengan harapan meluangkan waktu di 

libur untuk mendekatkan diri kepada Allah dan dapat merasakan 

ketenangan hati dan mampu menerima keadaan diri melalui bimbingan 

dzikir tersebut. Para jemaah bersedia mengikuti kegiatan majelis dzikir 

yang dilaksanakan di majelis dzikir wa taklim Riyadhul Muhibbin 

dengan dipimpin oleh seorang ustadz yang bertujuan dalam 

meningkatkan kalitas hidup. Melalui pembacaan dzikir dan amaliyah-

amaliyah yang diberikan sehingga mampu diterima dan diamalkan dalam 

kehidupan sehari-hari.  

2. Faktor pendukung dan faktor penghambat bimbingan dzikir pada majelis 

dzikir wa taklim Riyadhul Muhibbin sebagai berikut: 
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a. Faktor pendukung internal bimbingan dzikir adanya fasilitas yang 

memadai, tempat bangunan yang cukup untuk jamaah, adanya lahan 

parkir, adanya struktur kepengurusan majelis dan guru yang 

karismatik. Faktor pendukung eksternal adanya sarana dan 

prasarana, situasi lingkungan dan akses jalan yang mudah, dan 

pengaruh dari teman, keluarga, kerabat yang mendukung 

pelaksanaan suatu kegiatan.  

b. Faktor penghambat internal kurangnya ketersediaan fasilitas dan 

kepengurusan yang tidak terstruktur. Faktor penghambat eksternal 

adanya masyarakat yang tidak mengetahui adanya majelis sehingga 

tidak mampu paham dan ikut berpartisipasi, cuaca yang tidak dapat 

diprediksi dan lain sebagainya.  

B. Rekomendasi 

BerdasarkanKesimpulan yang telah diuraikan, maka peneliti memberikan 

saran atau masukan sebagai berikut: 

1. Kepada majelis dzikir wa taklim Riyadhul Muhibbin diharapkan dengan 

adanya penelitian ini dapat memaksimalkan baik dari pelaksanaan 

bimbingan dzikir maupun sarana prasarana untuk membantu kemajuan 

pada majelis dzikir ini.  

2. Kepada para jamaah-jamaah dzikir agar mempertahankan majelis dzikir 

supaya tidak hilang, dengan cara menghadiri rutin kegiatan dzikir 

tersebut. 
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3. Bagi peneliti selanjutnya, yang ingin melakukan penelitian sejenis, agar 

menggunakan waktu dengan sabaik-baiknya, sehingga hasil yang 

diperoleh lebih baik dan akurat. dan semoga dapat meneliti lebih baik 

dan secara mendalam lagi tentang dzikir. 


