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LAMPIRAN-LAMPIRAN 
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PEDOMAN WAWANCARA 

 

Teknik 

pengumpulan 

data 

 

 

 

Sumber data 

 

 

Indikator 

 

 

Observasi 

Guru 1. Mengamati kegiatan 

ekstrakurikuler menari 

 

 

Anak 

1. Mengamati proses berlangsungnya 

implementasi kegiatan 

ekstrakurikuler menari 

 

 

 

 

 

Wawancara 

 

 

 

 

Kepala sekolah 

1. Apa alasan TK Kanaan 

Banjarmasin mengadakan kegiatan 

ekstrakurikuler menari? 

2. Apa tujuan TK Kanaan 

Banjarmasin mengadakan kegiatan 

ekstrakurikuler menari? 

3. Bagaimana sejarah singkat 

berdirinya TK Kanaan 

Banjarmasin? 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Guru 

1. Apakah disetiap kegiatan ekskul 

guru selalu membuat modul 

kegiatan? 

2. Apakah kegiatan ekskul ada 

memberikan kelebihan atau 

dampak positif pada kecerdasan 

dan perkembangan anak? 

3. Apakah kegiatan ekskul ada 

memebrikan dampak negatif 

terhadap anak? 

4. Apakah ada tema tertentu disetiap 

semester kegoatan ekskul? 

5. Apakah ada puncak kegiatan 

ekskul dalam setiap semester? 

6. Apakah guru menggunakan media 

dalam melaksanakan kegiatan 

ekskul? 

7. Apakah guru mengatur ruangan 

kelas sebelum melaksanakaan 

ekskul menari? 

8. Bagaimana keadaan kelas pada 

saaat kegiatan ekskul berlangsung? 
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9. Bagaimana cara guru menstimulasi 

gerakan anak? 

10. Apakah ada anak yang menolak 

pada saat kegiatan ekskul 

berlangsung? 

11. Apa saja metode yang diterapkan 

dalam kegiatan ekskul menari? 

12. Apakah ada faktor yang 

mempengaruhi kegiatan ekskul 

menari? 

13. Apakah kecerdasan mempengaruhi 

anak dalam kegiatan ekskul 

menari? 

 

 

 

 

 

 

Dokumentasi 

 

 

 

 

Kepala Sekolah 

1. Visi, misi dan tujuan TK Kanaan 

Banjarmasin 

2. Jumlah guru dan staff TK Kanaan 

Banjarmasin 

3. Jumlah kelas dan peserta didik TK 

Kanaan Banjarmasin 

4. Data peserta didik kelompok B TK 

Kanaan Banjarmasin 

 

 

Guru 

1. Modul kegiatan ekskul 

2. Foto-foto berlangsungnya kegiatan 

ekskul 

 

 

 

  

Teknik 

pengumpulan 

data 

 

Sumber data 

 

Indikator 



66 
 

 
 

CATATAN WAWANCARA GURU EKSTRAKURIKULER 
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CATATAN WAWANCARA KEPALA SEKOLAH 
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CATATAN LAPANGAN 

(OBSERVASI 1) 

 

Kode   : CLO.1 

Hari/Tanggal  : Kamis, 01 Februari 2024  

Tempat  : Kelas B TK Kanaan Banjarmasin 

Observer  : Salsabela 

 

        Pada hari kamis, 01 Februari 2024 pukul 11.00 WITA peneliti datang ke TK 

Kanaan Banjarmasin yang beralamat di Jalan Kapten Piere Tandean No.50, 

Gadang, Kecamatan Banjarmasin Tengah, Kota Banjarmasin. Terlihat pada saat 

itu anak-anak sedang bersiap untuk pulang sekolah. Pada saat peneliti datang, 

peneliti disambut dengan hangat oleh guru ekskul menari yaitu Miss E. Kebetulan 

pada saat itu peneliti bertemu dengan Miss E di lantai satu sekolah dan kegiatan 

ekstrakurikuler menari nya ada di ruangan lantai dua sekolah, peneliti langsung 

diajak naik oleh Miss E ke lantai 2. (CLO.1.1) 

        Pada saat Miss E memasuki ruangan kelas B, Miss E langsung mengajak 

anak-anak untuk mempersiapkan ruang kelas sebelum memulai kegiatan 

ekstrakurikuler menari. setelah ruang kelas sudah siap Miss E langsung 

memberikan arahan untuk anak berbaris membuat formasi sesuai pola yang sudah 

diatur. Setelah itu kegiatan ekstrakurikuler menari langsung dimulai. 

Ekstrakurikuler menari berlangsung selama 30 menit, saat kegiatan berlangsung 

anak-anak selalu diarahkan Miss E untuk fokus dan Miss E juga selalu 

memberikan arahan ketika akan berpindah ke gerakan selanjutnya, Miss E juga 

melakukan hitungan ketika sudah masuk digerakan seperti pada gambar 4.4. 

Ritme hitungan yang dipakai Miss E yaitu ¼. (CLO.1.2) 

       Pada saat peneliti pertama datang untuk observasi anak yang hadir pada 

kegiatan ekstrakurikuler berjumlah 14 orang, 13 orang perempuan dan 1 orang 

laki-laki. Setelah kegiatan ekstrakurikuler berlangsung selama 15 menit Miss E 
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mempersilahkan kepada anak untuk istirahat minum dan berbincang selama 

kurang lebih 5 menit. Setelah itu Miss E mempersilahkan kepada anak untuk 

berbaris sesuai pola awal untuk melanjutkan latihan kegiatan ekstrakurikuler 

menari. Sebelum melaksanakan kegiatan ekstrakurikuler menari anak juga 

diharuskan untuk berdoa terlebih dahulu yang dipimpin oleh salah satu anak yang 

bersedia dan berani untuk memimpin. Begitu juga setelah selesai melaksanakan 

kegiatan ekstrakurikuler menari anak-anak juga berdoa terlebih dahulu sebelum 

pulang dengan dipimpin oleh satu orang anak. Kemudian pada saat kegiatan sudah 

berakhir setelah berdoa Miss E melakukan observasi evaluasi kepada anak, mana 

anak yang bersemangat dan tidak. Mana anak yang masih bingung antara kanan 

dan kiri, tidak lupa juga Miss E memberikan semangat kepada anak. (CLO.1.3) 
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CATATAN LAPANGAN 

(OBSERVASI 2) 

 

Kode   : CLO.2 

Hari/Tanggal  : Kamis, 15 Februari 2024  

Tempat  : Kelas B TK Kanaan Banjarmasin 

Observer  : Salsabela 

 

          Pada minggu ke 2 kegiatan latihan ekstrakurikuler menari, peneliti datang 

ke TK Kanaan Banjarmasin untuk melakukan observasi kegiatan ekstrakurikuler 

menari pada hari Kamis, 15 Februari 2024 pukul 11.00 peneliti datang ke TK 

Kanaan Banjarmasin yang beralamat di Jalan Kapten Piere Tandean No.50, 

Gadang, Kecamatan Banjarmasin Tengah, Kota Banjarmasin. Terlihat pada saat 

itu anak-anak sedang bersiap untuk memulai kegiatan ekstrakurikuler menari. 

(CLO.2.1) 

         Pada saat peneliti memasuki ruangan Miss E sudah mempersiapkan anak 

untuk mulai menyiapkan ruangan, setelah ruangan sudah siap untuk melaksanakan 

kegiatan ekstrakurikuler menari anak-anak dipersilahkan untuk berdoa terlebih 

dahulu dengan dipimpin oleh satu orang anak. Kemudian Miss E langsung 

mengarahkan anak untuk berbaris sesuai pola seperti minggu-minggu 

sebelumnya, setelah anak sudah terlihat rapi dan siap. Miss E menanyakan 

terlebih dahulu kepada anak siapa temannya yang tidak ada didalam kelas pada 

hari ini, kemudian Miss E langsung menyalakan musik dan anak bergerak 

mengikuti irama. Pada observasi ke dua yang dilakukan peneliti, anak terlihat 

lebih bersemanagat dari observasi pertama yang dilakukan peneliti. (CLO.2.2) 

         Pada observasi ke dua yang dilakukan peneliti anak yang mengikuti kegiatan 

ekstrakurikuler menari ada 13 orang, 12 perempuan dan 1 laki-laki, setelah 1 kali 

mengulang gerakan menggunakan musik  Miss E mellihat ada 3 anak yang kurang 

fokus dan melakukan kesalahan pada gerakannya, setelah itu Miss E mengulangi 



74 
 

 
 

gerakan dari awal tapi tidak menggunakan musik hanya menggunakan hitungan 

saja dengan tujuan agar anak mengingat urutan gerakan yang seharusnya. 

Kemudian setelah melakukan latihan selama 3 kali menggunakan musik dan 1 

kali tanpa musik Miss E mengistirahatkan anak pada jam 11.30 WITA. (CLO.2.3) 

        Setelah anak minum dan berbincang dengan temannya dan anak sudah 

terlihat bersemangat Miss E melanjutkan kegiatan ekstrakurikuler dan menambah 

gerakan baru yaitu salam penutup. 

Peneliti melihat metode yang digunakan Miss E dalam mengajarkan gerakan yang 

terakhir ini menggunakan metode demonstrasi yang dimana Miss E 

mencontohkan terlebih dahulu gerakannya dan setelah itu menanyakan kepada 

anak “bagaimana dengan gerakan penutupnya apakah suka?” “Apakah bisa 

mengikutinya?” anak kemudian menjawab dengan serentak dan penuh semangat 

“bisa Miss”. Setelah itu anak mencoba gerakan yang sudah dicontohkan Miss E 

satu persatu sambil Miss E menghitung gerakan kaki dan tangan yang dilakukan 

anak. Setelah semua sudah bisa menirukan gerakan penutup tersebut, Miss E 

langsung mengarahkan anak untuk mengulangi gerakan secara bersamaan dengan 

dibantu hitungan dari Miss E. Setelah gerakan kaki anak dan tangan sudah senada 

anak sudah bisa melakukannya secara bersamaan, lalu Miss E memasukkan musik 

pada gerakan penutup tersebut dan mengulangi gerakan penutup saja selama 5 

kali dengan menggunakan musik, terlihat anak sudah bisa melakukannya. Setelah 

itu untuk kegiatan terakhir sebelum pulang Miss E minta anak untuk menari lagi 

dari awal sampai akhir dengan musik. Setelah itu kegiatan ekstrakurikuler manari 

selesai dan anak langsung diarahkan untuk berdoa yang dipimpin oleh satu orang 

anak, setelah itu Miss E melakukan sedikit evaluasi. (CLO.2.4) 
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CATATAN LAPANGAN 

(OBSERVASI 3) 

 

Kode   : CLO.3 

Hari/Tanggal  : Kamis, 07 Maret 2024  

Tempat  : Kelas B TK Kanaan Banjarmasin 

Observer  : Salsabela 

 

          Selanjutnya observasi yang dilakukan peneliti pada pertemuan minggu ke 3 

pada hari kamis, 07 Maret 2024 pukul 11.00 WITA, terlihat anak mempersiapkan 

diri seperti minggu sebelumnya dengan menyiapkan kelas terlebih dahulu, 

kemudian anak melakukan doa bersama yang dipimpin oleh satu orang anak, 

kemudian Miss E menanyakan bagaimana kabar anak hari ini, apakah anak senan 

atau capek. Kemudian Miss E memulai latihan pertama tanpa menggunakan 

musik hanya dengan hitungan saja, untuk melihat apakah anak masih ingat dengan 

semua gerakan yang sudah dilatih pada pertemuan sebelumnya, karena pada 

pertemuan sebelumnya sudah memasuki gerakan penutup yang artinya pada 

minggu ini hanya mengulang dan menyamakan gerakan dan langkah kaki anak 

saja. Setelah dicoba dari gerakan awal sampai dengan gerakan akhir tanpa musik. 

Miss E langsung mengarahkan anak untuk melakukannya dengan menggunakan 

musik, setelah musik pertama selesai Miss E membenarkan gerakan satu anak 

yang kurang pas dengan mencontohkan disampng anak gerakan yang seharusnya, 

kemudian Miss E melanjutkan memutar musik untuk yang ke dua terlihat tidak 

ada kesalahan pada gerakan semua anak. (CLO.3.1) 

          Kemudian Miss E mengarahkan anak untuk beristirahat dan minum selama 

kurang lebih 5 menit. Setelah anak beristirahat Miss E mengarahkan anak untuk 

berbaris dan melanjutkan kegiatan latihan selama 2 kali pengulangan 

menggunakan musik, kemudian Miss E mengakhiri kegiatan ektrakurikuler 

tersebut karena kegiatan ekstrakurikuler sudah berjalan selama 30 menit. Miss E 
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langsung mengarahkan anak untuk berdoa yang dipimpin oleh satu orang anak. 

Kemudian seperti yang dilakukan pada minggu sebelumnya Miss E melakukan 

evaluasi kepada beberapa anak sambil mencontohkan gerakan yang seharusnya, 

kemudian Miss E mengakhiri kegiatan ekstrakurikuler menari tersebut. (CLO.3.2) 
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CATATAN LAPANGAN 

(OBSERVASI 4) 

 

Kode   : CLO.4 

Hari/Tanggal  : Kamis, 14 Maret 2024  

Tempat  : Kelas B TK Kanaan Banjarmasin 

Observer  : Salsabela 

 

          Selanjutnya observasi yang dilakukan peneliti pada pertemuan minggu ke 4 

pada hari kamis, 14 Maret 2024 pukul 11.00 WITA, terlihat anak mempersiapkan 

diri dengan menyiapkan kelas terlebih dahulu, kemudian anak melakukan doa 

bersama yang dipimpin oleh satu orang anak, kemudian Miss E menanyakan 

bagaimana kabar anak hari ini, apakah anak senang. Kemudian Miss E memulai 

latihan tanpa menggunakan musik hanya dengan hitungan saja, untuk melihat 

apakah anak masih ingat dengan semua gerakan yang sudah dilatih pada 

pertemuan sebelumnya, karena pada pertemuan sebelumnya sudah memasuki 

gerakan penutup yang artinya pada minggu ini hanya melakukan pemantapan. 

Setelah dicoba dari gerakan awal sampai dengan gerakan akhir tanpa musik. Miss 

E langsung mengarahkan anak untuk melakukannya dengan menggunakan musik, 

setelah musik pertama selesai Miss E membenarkan gerakan beberapa anak yang 

kurang pas dengan mencontohkan disampng anak gerakan yang seharusnya, 

kemudian Miss E melanjutkan memutar musik untuk yang ke dua terlihat tidak 

ada kesalahan pada gerakan semua anak. (CLO.4.1) 

          Kemudian Miss E mengarahkan anak untuk beristirahat dan minum selama 

kurang lebih 5 menit. Setelah anak beristirahat Miss E mengarahkan anak untuk 

berbaris dan melanjutkan kegiatan latihan selama 2 kali pengulangan 

menggunakan musik, kemudian Miss E mengakhiri kegiatan ektrakurikuler 

tersebut karena kegiatan ekstrakurikuler sudah berjalan selama 30 menit. Miss E 

langsung mengarahkan anak untuk berdoa yang dipimpin oleh satu orang anak. 
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Kemudian seperti yang dilakukan pada minggu sebelumnya Miss E melakukan 

evaluasi kepada beberapa anak sambil mencontohkan gerakan yang seharusnya, 

kemudian Miss E mengakhiri kegiatan ekstrakurikuler menari tersebut. (CLO.4.2) 
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CATATAN DOKUMENTASI FOTO 

 

CATATAN DOKUMENTASI FOTO KEGIATAN LATIHAN 

EKSTRAKURIKULER  MENARI (1) 

Kode Data  : CDFKLEM.1 

Tempat  : Ruang Kelas A 

Hari/Tanggal  : Kamis, 01, 15 Februari 07,14 Maret 2024 

No Foto Deskripsi 

1. 

 

Foto ketika anak 

membantu miss untuk 

menyiapkan kelas 

sebelum memulai 

latihan kegiatan 

ekstrakurikuler 

menari. 

(CDFKLEM.1.1) 

2. 

 
 

Foto sebelum anak 

memulai latihan, anak 

dibiasakan untuk 

berdoa terlebih 

dahulu sebelum 

memulai kegiatan 

latihan 

ekstrakurikuler 

menari. 

(CDFKLEM.1.2) 
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3. 

 

Setelah berdoa anak 

memulai gerakan 

pembuka dengan 

menundukan badan 

ke depan yanng 

berarti memberikan 

salam kepada 

pnenonton. 

(CDFKLEM.1.3) 

4.  

 

Foto latihan gerakan 

anak. 

(CDFKLEM.1.4) 

5. 

 

Setelah berlatih anak 

diberikan waktu 

untuk beristirahat dan 

minum selama 5 

menit. 

(CDFKLEM.1.5) 
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6. 

 

Setelah beristirahat, 

anak melanjutkan 

kegiatan latihan. 

(CDFKLEM.1.6) 

7. 

 

Foto anak sedang 

bersiap untuk pulang. 

(CDFKLEM.1.7) 
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Triangulasi Data 

No Fokus 

Penelitian 

Bagian Catatan 

Observasi 

Catatan 

Wawancara 

Catatan Dokumen 

1. Implementasi 

Kegiatan 

Ekstrakurikuler 

Menari di TK 

Kanaan 

Banjarmasin 

 

Perencanaan 

 

 (CWGKM.1.1) 

(CWGKM.1.11) 

(CWGKM.1.4) 

 

Pelaksanaan 

 

(CLO.1) 

(CLO.1.2) 

(CLO.1.3) 

(CLO.2.3) 

(CLO.2.4) 

(CLO.3.1) 

(CLO.3.2) 

 (CDFKLEM.1.1) 

(CDFKLEM.1.2) 

(CDFKLEM.1.3) 

(CDFKLEM.1.4) 

(CDFKLEM.1.5) 

(CDFKLEM.1.6) 

(CDFKLEM.1.7) 

Evaluasi  (CLO.1.3) 

(CLO.2.4) 

(CLO.3.2) 

(CLO.4.1) 

(CLO.4.2) 

(CWGKM.1.2) 

(CWGKM.1.3) 

 

 

2. Faktor 

Pendukung dan 

Penghambat 

Kegiatan 

Ekstrakurikuler 

Menari 

 

Faktor 

pendukung 

(CLO.1.3) 

(CLO.3.1) 

 

(CWGKM.1.13) 

(CWGKM.1.6) 

(CDFKLEM.1.6) 

Faktor 

penghambat 

 (CWGKM.1.12) 

(CWGKM.1.10) 
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SK DOSEN PEMBIMBING 
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SK SEMINAR PROPOSAL 
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SURAT PERSETUJUAN RISET 
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SURAT RISET 1 
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SURAT RISET 2 
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SERTIFIKAT LULUS LOMPREHENSIF 
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SURAT KETERANGAN RISET 
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BUKU KONSULTASI 
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DAFTAR RIWAYAT HIDUP PENULIS 

Nama Lengkap   : Salsabela 

Nim     : 200101080803 

Tempat, Tanggal Lahir  : Tabalong, 27 April 2002 

Kebangsaan    : Indonesia 

Alamat  : Jalan Tatah Amuntai Km.10 Villa Wira Karya 1 

No. Hp    : 085828644819 

Alamat E-mail   : salsabelarhmn8@gmail.com 

Pengalaman Organisasi/Kerja : 

a. Tutor Tahfidz di Yayasan Al-Maher Bil Quran 

2021 

b. Anggota Dewan Ambalan Pramuka MAN 1 

Tabalong 2018-2019. 

c. Anggota Minat dan Bakat HMJ PIAUD 2020-

2021. 

d. Ketua Bidang Minat dan Bakat HMJ PIAUD 

2021-2022. 

e. Wakil 1 Duta Pendidikan Islam Anak Usia 

Dini 2022-2023. 

f. Sekertaris Divisi Basket UKM Olahraga 

Antasari 2022-2023. 

g. Tutor PAUD Puspa Bangsa Banjarmasin 2024 

Prestasi Non Akademik  :  

a. Juara 1 Lomba Volly 2022 

b. Juara 2 Lomba Syarhil Quran 2021 

c. Juara 2 Lomba Volly Putri 2021  

d. Juara 3 Lomba Badminton 2022 

e. Juara 3 lomba Pidato 3 Bahasa 2022 

 

Banjarmasin, 22 Mei 2024 

 

Penulis 
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