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ABSTRAK 

Mar’atus Shalehah. 200101080764. Pola Asuh dan Kelekatan Single Parent 

dengan Anak Usia Dini di Desa Ulin Kabupaten Hulu 

Sungai Selatan. Dosen Pembimbing Aspiya Aziza, S.Pd, 

M.Pd, pada Program Studi Pendidikan Anak Usia Dini, 

Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN Antasari Banjarmasin. 

2024. 

Kata Kunci: Pola Asuh, Kelekatan, Single Parent, Anak Usia Dini 

Single Parent harus memenuhi kebutuhannya sendiri dan kebutuhan anak 

seorang diri. Hal ini mengakibatkan kurangnya waktu antara single parent dengan 

anak yang menyebabkan kurangnya kelekatan anak dan single parent. kelekatan 

yang kuat akan membuat anak senang berinteraksi dan di dekat orang tuanya. 

 Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan bagaimana pola asuh, 

kelekatan dan cara single parent dalam menghadapi kendala dalam pengasuhan, 

serta dampak dari pola asuh dan kelekatan single parent dalam kehidupan sehari-

hari. Subjek dalam penelitian ini adalah single parent yang mempunyai pekerjaan, 

mempunyai anak usia dini, dan berada di Desa Ulin Kabupaten Hulu Sungai Selatan 

Penelitian ini menggunakan jenis penelitian naratif yang dilakukan dengan 

melakukan wawancara dan dokumentasi dengan pendekatan kualitatif. Teknik 

pengumpulan data yang digunakan yaitu wawancara dan dokumentasi. Teknik 

pengolahan dan analisis data dilakukan dengan reduksi data, penyajian data, dan 

penarikan kesimpulan. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa ada 2 pola asuh yang diterapkan oleh 

single parent, yakni pola asuh otoriter dan demokratis. Kelekatan yaitu memberikan 

nasehat kepada anak, menghibur anak di saat anak merasa sedih, meluangkan waktu 

bersama anak, menanyakan perasaan anak saat beraktivitas, memeluk anak, 

menggendong anak, selalu mengawasi anak, membantu anak ketika anak 

mengalami kesulitan, mencium anak, bercanda bersama anak, berdiskusi, 

membiarkan anak untuk bertanggung jawab dengan apa yang dilakukannya, 

memberikan pilihan kepada anak, anak menentukan pilihannya sendiri, 

mendengarkan dan membiarkan anak berbicara terkait apa yang ia lakukan, dan 

menceritakan buku sebelum tidur. Kendala dari pengasuhan single parent ini adalah 

masalah kebutuhan ekonomi, sulit membagi waktu, kelelahan bekerja, kurangnya 

sosok seorang ayah dan masalah dalam diri Single Parent, kewalahan membagi 

waktu antara mengurus anak dan waktu kerja, dan kerepotan mengurus anak sambil 

bekerja. 
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MOTTO 
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jadi pula kamu menyukai sesuatu padahal ia amat buruk bagimu, Allah 

mengetahui sedang kamu tidak mengetahui” 

(Q.s Al-Baqarah : 216 ) 
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TRANSLITERASI ARAB-INDONESIA 

 

 Th : ط .A 16 : ا  .1

 Zh : ظ .B 17 : ب  .2

 ‘ :                ع .T 18 : ت  .3

 Gh :   غ .Ts 19 : ث  .4

 F : ف .J 20 : ج  .5

 Q : ق .H 21 : ح  .6

 K : ك .Kh 22 : خ  .7

 L : ل .D 23 : د  .8

 M : م .Dz 24 : ذ  .9

 N : ن .R 25 : ر  .10

 W : و .Z 26 : ز  .11

 H : ه .S 27 : س  .12

 ‘ : ء .Sy 28 : ش  .13

 Y : ي .Sh 29 : ص  .14

 Dh : ض  .15
   

 

1. Vokal 
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Vokal dalam bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri dari 

vokal tunggal atau monoftong dan vokal rangkap atau diftong. Vokal 

tunggal memiliki ketentuan alih aksara sebagai berikut.  

 

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan 

 A Fathah  ـَ

 I Kasrah  ـَ

 U Dhammah  ـَ

 

Kata sandang: Contoh:   ( ) ,al-rijâl bukan ar-rijâl (الر ِّجَالُ  -al (الد ِّيْ وَانُ 

diwan bukan ad-diwan. 

Syiddah: Misalnya, kata ( َُالضَّر وْرة) tidak ditulis adh-dharûrah melainkan 

aldharûrah, demikian seterusnya. 

Vokal rangkap memiliki ketentuan alih aksara sebagai berikut.  

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan 

 يَُ
Ai  A dan i 

 وَُ
Au  A dan u 

 

2. Vokal Panjang 

Ketentuan alih aksara vokal panjang (mad), yang dalam bahasa Arab 

dilambangkan dengan harakat dan huruf, yaitu:  
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Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan 

 بَُ
A A dengan topi di atas 

ُ  بِّ
I I dengan topi di atas 

 ب و
U U dengan topi di atas 

 

3. Kata Sandang 

Kata sandang, yang dalam sistem aksara Arab dilambangkan dengan 

huruf, yaitu dialihaksarakan menjadi huruf /I/, baik diikuti huruf syamsiyah 

maupun huruf kamariah. Contoh: al-rijâl bukan ar-rijâl, al-dîwân bukan ad-

dîwân.  

4. Syiddah (Tasydid) 

Syiddah atau tasydîd yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan 

dengan sebuah tanda  (َُ ) dalam alih aksara ini dilambangkan dengan huruf, 

yaitu dengan menggandakan huruf yang diberi tanda syiddah itu. Akan 

tetapi, hal ini tidak berlaku jika huruf yang menerima tanda syiddah itu 

terletak setelah kata sandang yang diikuti oleh huruf-huruf syamsiyah. 

Misalnya, kata ( ُالضرورة) tidak ditulis ad-dharûrah melainkan al-dharûrah, 

demikian seterusnya. 

5. Ta Marbuthah 

Berkaitan dengan alih aksara ini, jika huruf ta marbûthah terdapat 

pada kata yang berdiri sendiri, maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi 

huruf /h/ (lihat contoh 1 di bawah). Hal yang sama juga berlaku jika ta 

marbûthah tersebut diikuti oleh kata sifat (na’t) (lihat contoh 2). Namun, 

jika huruf ta marbûthah tersebut diikuti kata benda (ism), maka huruf 

tersebut dialihaksarakan menjadi huruf /t/ (lihat contoh 3).  
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No Kata Arab Alih Aksara 

 طَرِّيْ قَة .1
Thariqah 

يَة .2  Al-jami’ah al-islamiyyah الْْاَمِّعَةُالِّْْسْلََمِّ

 وَحْدَةُالْو ج وْد .3
Wahdah al-wujud 

 

6. Huruf Kapital 

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, 

dalam alih aksara ini huruf kapital tersebut juga digunakan, dengan 

mengikuti ketentuan yang berlaku dalam ejaan Bahasa Indonesia, antara 

lain untuk menuliskan permulaan kalimat, huruf awal nama tempat, nama 

bulan, nama diri, dan lain-lain. Jika nama diri didahului oleh kata sandang, 

maka yang ditulis dengan huruf kapital tetap huruf awal nama diri tersebut, 

bukan huruf awal atau kata sandangnya. Contoh: al-Ghazali bukan Al-

Ghazali, al-Banjari bukan Al-Banjari. 

Beberapa ketentuan lain dalam Pedoman Umum Ejaan Bahasa 

Indonesia (PUEBI) sebetulnya juga dapat diterapkan dalam alih aksara ini, 

misalnya ketentuan mengenai huruf cetak miring (italic) atau cetak tebal 

(bold). Jika menurut PUEBI, judul buku itu ditulis dengan cetak miring, 

maka demikian halnya dalam alih aksaranya, demikian seterusnya. 

Berkaitan dengan penulisan nama, untuk nama-nama tokoh yang berasal 

dari Nusantara sendiri, disarankan tidak dialihaksarakan meskipun akar 

katanya berasal dari bahasa Arab. Misalnya ditulis Abdussamad al-

Palimbani, tidak ‘Abd al-Samad al-Palimbânî; Nuruddin al-Raniri, tidak 

Nûr al-Dîn al-Rânîrî. 

7. Cara Penulisan Kata 
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Setiap kata, baik kata kerja (fi’l), kata benda (ism), maupun huruf 

(harf) ditulis secara terpisah. Berikut adalah beberapa contoh alih aksara 

atas kalimatkalimat dalam Bahasa Arab. 

 

 

Aksara Arab Alih Aksara 

 ذَهَبَُالْْ سْتَاذُ 
Dzahaba al-ustadzu 

 Tsaba al-ajru ثَ بَتَُالَْْجْرُ 

 Al-harakah al-ashriyyah الْْرَكََةُالْعَصْرِّيَّة

ُ الََّّ  Asyhadu an la ilaha illa allah اَشْهَد ُانَُْلْإَِّلهَُاِّلَُّْ

ُالصَّالِّح  مَوْلَْنََمَلِّكِّ
Mawlana malik al-shalih 

ُ  ي  ؤْثِّر ك م ُالَّ 
Yu’tsirukum allah 

 Al-mazhahir al-aqliyyah الْمَظاَهِّرالْعَقْلِّيَّة

لِّسْتِّطَلََع ُالإِّ  ح بُّ
Hub al-istithla 

ادَّةُالْمَصْن  وْعَةُمِّنَُالْْيََ وَان
َ
-Al-maddah al-mashnu’ah min al الم

hayawan 

ُالْعَيُْ  طَرْف 
Tharf al-ayni 

 Al-musahamah الْم سَاهََةَ
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 مَنُْسَلَكَُطَرِّيْ قًا
Man salaka thariqan 
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