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ABSTRAK

Sofia Rahmah, 200101060665: Korelasi Antara Prokrastinasi Akademmik dengan
Kecanduan Gawai Peserta Didik Kelas X di SMK Muhammadiyah
5 Al Furgan Banjarmasin, Pembimbing Ibu Widiya Aris Radiani
S.Psi, M.Psi, Psikolog, pada Program Studi Bimbingan dan
Konseling Pendidikan Islam Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN
Antasari Banjarmasin, Tahun 2023.

Kata Kunci: Korelasi, Prokrastinasi Akademik, Kecanduan Gawai

Peserta didik memiliki tantangan tersendiri dalam menghadapi kehidupan
sehari-hari, melaksanakan tugas sebagai siswa juga harus dituntut untuk bisa
menyelesaikan tugas di sekolah dengan baik. Diantara banyaknya siswa yang
melaksanakan tugasnya dengan baik, masih terdapat siswa yang enggan
menyelesaikan tugas yang di berikan oleh sekolah. Tujuan dari penelitian ini adalah
untuk mengetahui tingkat prokrastinasi akademik dan tingkat kecanduan gawai
peserta didik, serta mengetahui korelasi antara prokrastinasi akademik dengan
kecanduan gawai peserta didik di SMK Muhammadiyah 5 Al Furgan Banjarmasin.

Jenis dan pendekatan penelitian ini yaitu kuantitatif dengan menggunakan
metode korelasional. Populasi pada penelitian ini berjumlah 155 peserta didik dan
sampel penelitian ini berjumlah 47orang. Teknik pengumpulan data menggunakan
angket prokrastinasi akademik yang telah diuji validitas dan seliabilitas yaitu 29
item valid dengan nilai 0,716, dan angket kecanduan gawai yang telah diuji
validitas dan reliabilitas yaitu 33 item valid dengan nilai 0,661.

Hasil yang diperoleh berdasarkan hasil koefisien adalah 0,141 dengan nilai
signifikansi 0,040 < 0,050 hal ini menunjukkan bahwa ditemukan adanya kolerasi
antara prokrastinasi akademik terhadap kecanduan gawai kelas X di SMK
Muhammadiyah 5 Al Furgan Banjarmasin, yang mana sesuai dengan pedoman
derajat hubungan yang menyatakan bahwa koefisien korelasi pada rentang 0,21-
0,40 yang sama dengan korelasi lemah.
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