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ABSTRAK

Rafika Amelia Fitri: 200101060719. Pelaksanaan Konseling Kelompok Terhadap
Siswa yang Mengalami Kesulitan Belajar di MA
Raudhatusysyubban Kabupaten Banjar. Pembimbing Skripsi
Widiya Aris Radiani, S.Psi., M.Psi., Psikolog pada Program
Studi Bimbingan dan Konseling Pendidikan Islam Fakultas
Tarbiyah dan Keguruan UIN Antasari Banjarmasin. 2024.

Kata Kunci: Kesulitan Belajar dan Konseling Kelompok

Kegiatan pembelajaran di sekolah dihadapkan dengan karakteristik siswa
yang beraneka ragam. Ada siswa yang dapat menempuh kegiatan belajarnya secara
lancar dan berhasil tanpa mengalami kesulitan, namun di sisi lain tidak sedikit pula
siswa yang justru dalam belajarnya mengalami berbagai kesulitan. Dengan
demikian perlu bantuan untuk membantu siswa, salah satunya melalui konseling
kelompok. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pelaksanaan konseling
kelompok terhadap siswa dalam mengatasi kesulitan belajar di MA
Raudhatusysyubban Kabupaten Banjar.

Penelitian ini adalah penelitian lapangan (field research). Penelitian ini
dilakukan dengan partisipasi (participant observation) melalui wawancara,
observasi dan dokumentasi. untuk itu, penelitian ini menggunakan metode analisa
deskriptif kualitatif karena melakukan pengamatan terhadap pelaksanaan konseling
kelompok terhadap siswa dalam mengatasi kesulitan belajar.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa bentuk-bentuk kesulitan belajar di
MA Raudhatusysyubban Kabupaten Banjar ditunjukkan oleh sikap siswa yang
kurang wajar, pencapaian akademik rendah, kesulitan fokus dalam kesulitan
belajar, kecepatan dalam menguasai materi, kesulitan dalam bahasa, membuat
pemahaman baru dan mengingat materi pembelajaran. Pelaksanaan konseling
kelompok terhadap siswa dalam mengatasi kesulitan belajar melalui beberapa tahap
yaitu tahap awal kelompok, tahap peralihan, tahap kegiatan, tahap pengakhiran,
evaluasi kegiatan konseling kelompok dan tindak lanjut.
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1. Vokal

Vokal dalam bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri dari vokal
tunggal atau monoftong dan vokal rangkap atau diftong. VVokal tunggal memiliki

ketentuan alih aksara sebagai berikut.
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Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan
= A Fathah
- I Kasrah
2 U Dhammah

Vokal rangkap memiliki ketentuan alih aksara sebagai berikut.

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan
S = Al adani
9= Au adanu

2. Vokal Panjang

Ketentuan alih aksara vokal panjang (mad), yang dalam bahasa Arab dilambangkan
dengan harakat dan huruf sebagai berikut.

Tanda Vokal Tanda Vokal Keterangan
Arab Latin
’ A a dengan topi di
‘ atas
] i dengan topi di
< atas
s U u dengan topi di
> atas

3. Kata Sandang

Kata sandang, yang dalam sistem aksara Arab dilambangkan dengan huruf,
yaitu dialihaksarakan menjadi huruf /1/, baik diikuti huruf syamsiyah maupun huruf

kamariah. Kata sandang: Contoh (dléjj\) al-rijal bukan ar-rijal, (Q‘j;;”) al-

diwan bukan ad- diwan.

4. Syiddah (Tasydid)

Syiddah atau tasydid yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan

sebuah tanda (=) dalam alih aksara ini dilambangkan dengan huruf, yaitu dengan
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menggandakan huruf yang diberi tanda syiddah itu. Akan tetapi, hal ini tidak
berlaku jika huruf yang menerima tanda syiddah itu terletak setelah kata sandang
yang diikuti oleh huruf-huruf syamsiyah. Misalnya, kata (3, tidak ditulis

ad-dhardrah melainkan al-dhardrah, demikian seterusnya.

5. Ta Marbdthah

Berkaitan dengan alih aksara ini, jika huruf ta marbdthah terdapat pada kata
yang berdiri sendiri, maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi huruf /h/ (lihat
contoh 1 di bawah). Hal yang sama juga berlaku jika ta marbdthah tersebut diikuti
oleh kata sifat (na‘?) (lihat contoh 2). Namun, jika huruf ta marbdthah tersebut
diikuti kata benda (ism), maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi huruf /t/
(lihat contoh 3).

No. Kata Arab Alih Aksara
1 3% J}a Tharigah
2 w‘yu’ﬁ\ WL;L\ Al-Jam1’ah al-Islamiyyah
3 35’{_;3\ 503 Wahdah al-Wujid

6. Huruf Kapital

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam alih
aksara ini huruf kapital tersebut juga digunakan, dengan mengikuti ketentuan yang
berlaku dalam ejaan Bahasa Indonesia, antara lain untuk menuliskan permulaan
kalimat, huruf awal nama tempat, nama bulan, nama diri, dan lain-lain. Jika nama
diri didahului oleh kata sandang, maka yang ditulis dengan huruf kapital tetap huruf
awal nama diri tersebut, bukan huruf awal atau kata sandangnya. Contoh: al-

Ghazali bukan Al-Ghazali, al-Banjari bukan Al-Banjari.

Beberapa ketentuan lain dalam Pedoman Umum Ejaan Bahasa Indonesia
(PUEBI) sebetulnya juga dapat diterapkan dalam alih aksara ini, misalnya

ketentuan mengenai huruf cetak miring (italic) atau cetak tebal (bold). Jika menurut
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PUEBI, judul buku itu ditulis dengan cetak miring, maka demikian halnya dalam
alih aksaranya, demikian seterusnya.

Berkaitan dengan penelitian nama, untuk nama-nama tokoh yang berasal
dari Nusantara sendiri, disarankan tidak dialihaksarakan meskipun akar katanya
berasal dari bahasa Arab. Misalnya ditulis Abdussamad al-Palimbani, tidak ‘Abd

al-Samad al-Palimbani; Nuruddin al-Raniri, tidak Ndr al-Din al-Raniri.

7. Cara Penulisan Kata

Setiap kata, baik kata kerja (fi‘l), kata benda (ism), maupun huruf (harf)
ditulis secara terpisah. Berikut adalah beberapa contoh alih aksara atas kalimat-

kalimat dalam Bahasa Arab.

Aksara Arab Alih Aksara

AL&’:J\ w: dzahaba al-ustadzu

j>-‘>!\ w tsabata al-arju

o, Al g;;_‘ al-harakah al-‘ashriyyah

N ,y 4y u\ s ‘ asyhadu an la ilaha illa Allah

/& sl L’;‘J}; mawlana Malik al-Shéalih

o 9550 ’tsirukum Allah
i yu

2521 %M\ al-mazhahir al-‘aqliyyah

ﬁ? °] SN L hub al-istithla’

O\j\{;-\ oy szl 55l al-maddah al-mashnti’ah min al-hayawan

J}xj‘ :}JL tharf al-‘ayni

IRl al-musdhamah

wjlg 507~ i Man salaka tharigan
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