Lampiran Kisi-kisi Instrumen Ahli Materi

KISI-KISI VALIDASI AHLI MATERI

TERHADAP MODUL PEMBELAJARAN WASAKA

No Aspek Nomor Butir Jumlah Butir
1 | Kelayakan Isi 1-7 7
2 | Kelayakan Penyaji 8-15 8
3 | Bahasa 16-19 4

66




LEMBAR VALIDASI AHLI MATERI

TERHADAP MODUL PEMBELJARAN WASAKA

Materi

Usaha dan Energi

Judul Penelitian

Pengembangan

Modul

WASAKA Pada Materi Usaha dan Energi

Pembelajaran

Peneliti : | Nailu lzzati

Validator

Jabatan

Instansi

Petunjuk

1.
2.

3.

Lembar validasi ini diisi oleh Bapak/Ibu sebagai ahli materi

Lembar validasi ini dimaksudkan untuk mengukur valid atau tidaknya Modul
Pembelajaran WASAKA pada materi Usaha dan Energi
Mohon Ibu memberikan tanda checklist (\/) pada kolom skala penilaian,

dengan kriteria

STS: Sangat Tidak Setuju, KS: Kurang Setuju, C: Cukup, S: Setuju, SS: Sangat
Setuju. Mohon Ibu memberikan komentar atau saran pada kolom yang

disediakan

Penilaian Media

No

Pertanyaan

Skala Penilaian

STS

KS

C

Kelayakan Isi

Kesesuaian materi dengan kurikulum
2013

Materi yang disajikan sesuai dengan
Kompetensi Inti dan Kompetensi
Dasar

Materi yang disajikan sesuai dengan
Indikator pencapaian kompetensi

Materi yang disajikan sesuai dengan
tujuan Pembelajaran
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5 Materi yang dibahas sesuai dengan judul
Materi

6 Materi yang dibahas sesuai dengan sub
Materi

7 Materi yang disajikan sistematis sesuai
dengan langkah strategi pembelajaran

B Kelayakan Penyajian

8 Materi yang disajikan lengkap

9 Materi yang disajikan luas

10 | Materi yang disajikan mudah dipahami
Siswa

11 | Fakta yang disajikan akurat

12 | Materi yang disajikan sesuai dengan
perkembangan ilmu pengetahuan.

13 | Materi yang disajikan mampu membuat
siswa tertarik mempelajari fisika

14 | Kesesuaian ilustrasi yang disajikan
denga materi usaha dan energi

15 | Gambar yang digunakan sesuai dengan
materi usaha dan energi

C | Bahasa

17 | Bahasa yang digunakan komunikatif dan
Lugas

18 | Istilah dan simbol/lambang yang
digunakan sudah tepat

19 | Penggunaan kalimat sesuai dengan
kaidah Bahasa Indonesia

20 | Bahasa yang digunakan sesuai dengan

Ejaaan Yang Disempurnakan
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B. Saran/Komentar
Mohon Bapak/lbu berikan komentar atau saran Bapak/lbu terhadap Modul

Pembelajaran WASAKA pada kolom di bawah.

C. Kesimpulan
Mohon lingkari pilihan jawaban yang sesuai dengan pendapat Bapak/Ibu terhadap

Modul Pembelajaran WASAKA:

1. Dapat digunakan tanpa revisi

2. Dapat digunakan dengan revisi kecil
3. Dapat digunakan dengan revisi besar
4. Belum dapat digunakan

Banjarmasin, ............c......... 2023

Validator
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Lampiran Hasil Validasi Ahli Materi
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Lampiran Kisi-kisi Instrumen Ahli Media

KISI-KISI VALIDASI AHLI MEDIA

TERHADAP MODUL PEMBELAJARAN WASAKA

No Aspek Nomor Butir Jumlah Butir
1 | Penyajian 1-14 14
2 | Kebahasaan 15-29 15
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LEMBAR VALIDASI AHLI MEDIA
TERHADAP MODUL PEMBELJARAN WASAKA

Materi : | Usaha dan Energi

Judul Penelitian . | Pengembangan Modul Pembelajaran
WASAKA Pada Materi Usaha dan Energi

Peneliti . | Nailu l1zzati

Validator :

Jabatan

Instansi

Petunjuk

1. Lembar validasi ini diisi oleh Bapak/lbu sebagai ahli media

2. Lembar validasi ini dimaksudkan untuk mengukur valid atau tidaknya Modul
Pembelajaran WASAKA pada materi Usaha dan Energi

3. Mohon Ibu memberikan tanda checklist (\/) pada kolom skala penilaian,
dengan kriteria: STS: Sangat Tidak Setuju, KS: Kurang Setuju, C: Cukup, S:
Setuju, SS: Sangat Setuju

4. Mohon Ibu memberikan komentar atau saran pada kolom yang disediakan

A. Penilaian Media

Skala Penilaian

STS S | SS
No | Pernyataan KS|C

A | Penyajian

1 | Format kertas (vertikal atau horizontal)
memperhatikan tata letak dan format pengetikan

Tanda-tanda berupa gambar, tulisan cetak tebal
dan miring, dan sebagainya mudah ditangkap dan
menekankan pada hal-hal yang dianggap penting
atau khusus

3 | Jarak spasi antar judul, subjudul, dan isi naskah
tersusun rapi dan konsisten

4 | Margin/batas pengetikan dan tata letak
pengetikan konsisten
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Urutan dan susunan materi sistematis sehingga
memudahkan siswa memahami materi ajar

Naskah, gambar, tabel, dan sebagainya tersusun
sedemikian rupa sehingga infomasi mudah
dipahami oleh siswa

Organisasi antar judul bab, judul subbab, dan
uraian mudah diikuti oleh siswa

Sampul depan, isi materi, gambar, tabel, dan lain-
lain mengombinasikan warna yang serasi dan
indah dilihat

Ukuran kertas sesuai sehingga naskah mudah
untuk dibaca

10

Ukuran gambar/tabel/ilustrasi lainnya disajikan
dengan tepat sehingga mudah dan menarik untuk
Dilihat

11

Terdapat rangsangan-rangsangan berupa gambar,
tabel, ilustrasi, kalimat dan sebagainya dengan
pencetakan huruf tebal, miring, garis bawah, atau
warna yang proporsional sehingga menarik untuk
dilihat

12

Huruf mudah dibaca, konsisten, dan  sesuai
dengan karakteristik umum siswa

13

Perbandingan huruf proporsional antar judul,
subjudul, dan isi naskah

14

Penggunaan huruf kapital dan huruf kecil tepat
dan membuat proses membaca mejadi mudah

Kebahasaan

15

Bahasa yang digunakan, baik untuk menjelaskan
konsep maupun ilustrasi aplikasi konsep

16

Menggambarkan contoh konkret (yang dapat
dijumpai oleh siswa dan dibayangkan olehnya)
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17

Bahasa yang digunakan sesuai  dengan
kematangan emosi siswa dengan ilustrasi yang
menggambarkan konsep-konsep dari lingkungan
terdekat sampai dengan lingkungan Internasional

18

Pesan (materi ajar) disajikan dengan bahasa yang
menarik, sederhana, mudah dipahami, dan tidak
menimbulkan multitafsir

19

Bahasa yang digunakan menumbuhkan rasa
senang ketika dibaca dan mendorong siswa untuk
mempelajari Modul tersebut secara Tuntas

20

Bahasa yang digunakan mampu merangsang
siswa untuk mempertanyakan dan mencari
jawaban wacana dalam Modul

21

Penyampaian pesan antara subbab dengan
subbab/antaralinea  dalam  subbab  yang
berdekatan mencerminkan  keruntutan dan
keterkaitan isi

22

Pesan atau materi yang disajikan dalam
subbab/alinea mencerminkan kesatuan tema

23

Tata  kalimat yang  digunakan  untuk
menyampaikan pesan mengacu pada kaidah tata
bahasa Indonesia yang baik dan benar

24

Ejaan yang digunakan mengacu pada pedoman
EYD

25

Penggunaan istilah yang menggambarkan suatu
konsep, prinsip, asas, atau sejenisnya konsisten
antarbagian dalam bahan ajar

26

Penggunaan simbol/lambang yang
menggambarkan suatu konsep, prinsip, asas, atau
sejenisnya konsisten antarbagian dalam Modul

27

Kalimat yang dipakai mewakili isi pesan yang
disampaikan dan mengikuti tata kalimat yang
benar dalam Bahasa Indonesia
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Istilah yang digunakan sesuai dengan Kamus

28 | Besar Bahasa Indonesia dan/atau istilah teknis
ilmu pengetahuan yang disepakati
Istilah yang terdapat di Modul merupakan istilah
29 | umum yang digunakan sehingga dapat dikenal

dan dipahami oleh siswa

B. Saran/Komentar
Mohon Bapak/lIbu berikan komentar atau saran Bapak/lbu terhadap Modul

Pembelajaran WASAKA pada kolom di bawah.

C.

Kesimpulan

Mohon lingkari pilihan jawaban yang sesuai dengan pendapat Bapak/Ibu terhadap
Modul Pembelajaran WASAKA:

1
2
3.
4

. Dapat digunakan tanpa revisi
. Dapat digunakan dengan revisi kecil

Dapat digunakan dengan revisi besar

. Belum dapat digunakan

Banjarmasin,.............cooooiiiiii 2023

Validator
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Lampiran Validasi Ahli Media
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Lampiran Kisi-kisi Angket Respon Peserta didik

KISI-KISI ANGKET RESPON SISWA

TERHADAP MODUL PEMBELAJARAN WASAKA

No | Aspek Nomor Butir Jumlah Butir
1 | Kemudahan 1-5 5
2 | Penyajian 6-11 6
3 | Ketertarikan 12-19 8
4 | Manfaat Kegunaaan 20-26 7
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LEMBAR ANGKET RESPON SISWA

TERHADAP MODUL PEMBELAJARAN WASAKA

Nama

Kelas

Sekolah ;

Materi . | Usaha dan Energi

Judul Penelitian : | Pengembangan Modul Pembelajaran
WASAKA pada Materi Usaha dan Energi

Peneliti . | Nailu Izzati

Petunjuk

1. Pertimbangkan baik-baik setiap pernyataan dan berilah jawaban yang benar
dan cocok dengan pilihanmu

2. Berilah tanda (\/)pada kolom dengan kriteria penilaian

a. STS= Sangat Tidak Setuju

b. KS = Kurang Setuju

c. C=Cukup

d. S=Setuju

e. SS = Sangat Setuju

Berikan komentar dan saranmu pada kolom yang tersedia
4. Terima kasih atas kesedianmu dalam mengisi angket ini

.

Kriteria Penilaian

No. | Pernyataan ST |KS | C S SS
S

A Kemudahan

Isi Modul ini mudah digunakan sehingga
membantu saya belajar

Petunjuk penggunaan Modul mudah
dipahami dan bisa dilaksanakan/diikuti

Perintah dalam kegiatan dan latihan soal
3 mudah untuk  diikuti dan bisa
dilaksanakan
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Isi Modul menggunakan bahasa Indonesia
yang baik dan benar sehingga kalimat-

4 . . .
kalimat di dalam Modul jelas dan mudah
dipahami
Bahasa  Modul  bersifat  dialogis,

5 komunikatif, dan sesuai dengan tingkat
penguasaan saya

B Penyajian

6 Sistematika penyajian materi
sistematis, runtun, dan logis
Sistematika penyajian materi dalam

7 Modul memudahkan saya untuk
memahami materi keseluruhan

g Simbol, lambang, dan istilah ditulis
dengan jelas

9 Materi yang ada pada Modul sesuai
dengan indikator pembelajaran
Isi Modul sesuai dengan pengalaman

10 saya sehari-hari sehingga
memudahkan saya untuk mempelajari
materi yang dibahas

11 Contoh soal dan latihan soal sesuai
dengan materi yang sudah dibahas

C Ketertarikan
Belajar dengan Modul ini  menarik

12 perhatian saya untuk mempelajari materi
lebih lanjut
Topik bahasan/judul tiap komponen di

13 Modul membuat saya tertarik untuk
mempelajari Modul

14 Kalimat yang ada di Modul membuat

saya tertarik untuk membacanya dan
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mempelajarinya

Gambar, tabel, ilustrasi, simbol, dan

15 | sebagainya membuat saya tertarik untuk
membaca dan belajar
Warna sampul Modul dan isi Modul
16 | menarik perhatian saya untuk
menggunakan Modul
Integrasi ilmu fisika dengan membuat
17 | saya termotivasi untuk belajar dan
menarik perhatian saya
Berbagai hal yang ada di Modul ini
18 . .
membuat saya tertarik untuk belajar
Desain tata letak naskah Modul dan tiap
19 .
komponen Modul menarik
D Manfaat Penggunaan
Penggunaan Modul ini menuntut saya
20 | untuk berpikir memahami materi dan
menyelesaikan pertanyaan yang diajukan
21 Modul ini membantu saya memahami
materi
22 Modul ini membuat saya mengetahui dan
memahami  ketekaitan fisika dengan
langkah pembelajaran WASAKA
Modu ini membuat saya semakin
23 mencintai budaya daerah dan mendorong
untuk melestarikannya
24 Modu ini bermanfaat bagi kehidupan
sehari-hari
25 Modu ini mendorong rasa ingin tahu saya
26 Modu ini menimbulkan minat belajar
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27

Integrasi ilmu fisika dengan kearifan lokal
memudahkan saya dalam mempelajari

materi yang dibahas

Berilah saran dan komentar Anda terhadap Modul yang dibuat pada kolom

berikut!
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Lampiran Instrumen Responden Peserta Didik

LEMBAR ANGKET RESPON SISWA

TERHADAP MODUL PEMBELAJARAN WASAKA

Nama E G et w
Kelact. 5 s e Y
Sekolah Mk St P 9ub
Materi : Usaha dan Energi
Judul Penelitian : Pengembangan Modul Pembelajaran
WASAKA pada Materi Usaha dan Energi
Peneliti : Nailu Izzati
Petunjuk

1. Pertimbangkan baik-baik setiap pernyataan dan berilah jawaban yang benar dan
cocok dengan pilihanmu

2. Berilah tanda (Y)pada kolom dengan kriteria penilaian

a. STS=Sangat Tidak Setuju

b. KS = Kurang Setuju

¢. C=Cukup

d. S=Setuju

e. SS = Sangat Setuju

Berikan komentar dan saranmu pada kolom yang tersedia

3%
4. Terima kasih atas kesedianmu dalam mengisi angket ini
Kriteria Penilaian
No Pernyataan
STS |[KS| C | S | SS
' S e S T

A | Kemudahan I
1 Isi Modul ini mudah digunakan sehingga \/

membantu saya belajar )
2 Petunjuk Modul mudah /

dipahami dan bisa dilaksanakan/diikuti
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14

Kalimat yang ada di Modul membuat saya
tertarik untuk membacanya dan
mempelajarinya

15

Gambar, tabel, ilustrasi, simbol, dan
sebagainya membuat saya tertarik untuk
membaca dan belajar

16

Warmna sampul Modul dan isi Modul
menarik perhatian saya untuk
menggunakan Modul

17

Integrasi ilmu fisika dengan membuat saya
termotivasi untuk belajar dan menarik
perhatian saya

18

Berbagai hal yang ada di Modul ini
membuat saya tertarik untuk belajar

19

Desain tata letak naskah Modul dan tiap
komponen Modul menarik

dEmYT

Manfaat Penggunaan

20

Penggunaan Modul ini menuntut saya untuk
berpikir  memahami materi  dan
menyelesaikan pertanyaan yang diajukan

21

Modul ini membantu saya memahami
materi

22

Modul ini membuat saya mengetahui dan
memahami ketekaitan fisika dengan
langkah pembelajaran WASAKA

23

Modu ini bermanfaat bagi kehidupan
sehari-hari

Q K\ (\ k\\\

24

Modu ini mendorong rasa ingin tahu saya

Modu ini menimbulkan minat belajar

Langkah-langkah pembelajaran fisika
dengan WASAKA memudahkan saya

dalam mempelajari materi yang dibahas

SN
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Lampiran Modul

DENGAN MODEL PEMBELAJARAN 1
WASAKA '

SMA/MA SEDERAIJAT
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MODUL USAHA OAN ENERGI KELAS X

KATA PENGANTAR

Segala puji dan syukur kepada Allah SWT yang telah melimpahkan rahmat,
taufik dan hidayah-Nya. Sholawat serta salam semoga tetap dilimpahkan kepada
Baginda Rasulullah SAW yang telah menuntun manusia menuju jalan kebahagiaan
hidup di dunia maupun di akhirat.

Modul ini disusun untuk membantu peserta didik dalam memahami konsep
materi usaha dan energi. Modul dikembangkan berdasarkan langakah WASAKA
pada materi usaha dan energi. WASAKA adalah stategi pembelajaran dengan
langakah Write (Menulis), Analyze (Menganalisis), Share (Berbagi). Argue
(Berargumen), Knowledge Development (Pengembangan Pengetahuan), dan Act
(Bertindak). Modul ini dilengkapi dengan penjelasan materi usaha dan energi yang
disesuaikan dengan tujuan pembelajaran yang akan dicapai, contoh soal dan

gambar yang relevan.

Penulis menyadari bahwa penyusunan modul ini tidak akan terwujud tanpa
bantuan, bimbingan dan dorongan dari berbagai pihak. Oleh karena itu, penulis
dapat mengucapkan terimakasih dan apresiasi kepada Dosen pembimbing yakni Ibu
Lutfiyanti Fitriah, S Pd, M.Pd dan Ibu Siti Rahmasati, S.Pd

Demikian penulis berharap kritikan dan saran dari para pembaca modul ini.
Karena kesempurnaan hanya milik Allah SWT, semoga modul ini dapat

memberikan manfaatnya.
Banjarmasin, 21 Agustus 2023

Penulis

99



MODUL USAHA DAN ENERGI KELAS X

DAFTAR ISI
Kata Pengantar i
Daftar Isi i
Peta Konsep iv
Glosarium v
Petunjuk Penggunaan Modul vi
Kompetensi Inti dan Kompetensi Dasar vii
Kegintan Pembelajaran 1 |
Konsep Usaha dan Energi 1
A. Indikator |
B. Tahap pembelajaran |
L. Wrlte (MBDIIRY coov: uimmsosssomosma pissrssasrivemsssassssarr sussssssisnopensaisessssorsy |
2. Analyze (Menganalisis)
B O CI U B Y ooy v essmees e e R e £ S S AP NN 8
4. Argue (BErifgUiTB). . i ioesaisoiionssessnssaiionthoisaspassosont soshasspassasbossnisnnssososs 8
5. Knowledge Development (Pengembangun pengetahuan) ..., 9
G AR (B BTt IIINRY i ron a4 a  a M w 9
Kegintan Pembelajaran 2 11
Hubungan Usaha dan Energi 11
A. Indikator 1
B. Tahap pembelajaran 11
Le: " WO A INEBOAIAEY o 5sconesrpsnsnssniorsssapnesssppntanspammnssasons snspmonmmanst aaspasanassneons 11
2; Analyzi VeDERDIEIEY ;. i ebvesiconvodsnsbidssodosarsssanspicsnsbodsnssbnsnnions 14
YRR Y DTN 6L T RPN RS P R RO AT S TR SRR H ORI 15
A AU (B R Y Y i T S R R e O GRS s s 15
5. Knowledge Development (Pengembangan pengetahuan) ..o, 16

— =}
MA SMIP 1946 BANJARMASIN i
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MODUL USAHA DAN ENERGI KELAS X

6. Ace (Bertindale) i i R S R S 16
Kegintan Pembelajaran 3 21
Hukum Kekekalan Energi 21

A. Indikator 18
B. Tahap pembelajaran 18

1 P OISR . onorpmesnisssmumosssonusmimpea s syesssomsosmmnamesreresng 18

2. AnalyrE ONEDREGRREIRY . e cre i vrmmmens sinsnn varmmsesha shses spment sporhinepymuass s sevamy 21

OB 1T X Ta T ) ) B RO e R R e R O K e S AR 22

A AT B OGO i S o S N A T R R 22

5. Knowledge Development (Pengembangan pengetahuan) ..o, 23

0. At (Bertndak) iciicisiiici ciiaivsiimaveikaioitisiidsiosiaonivns iidoesvisses s asidins 23
Daftar Pustuka 25
Sumber Gambar 26
Profil Penulis 27

E————
MA SMIP 1946 BANJARMASIN i
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MODUL USAHA DAN ENERGI

Usaha dan Energi

/

Usaha ] »

N\

Energi

J

Energi Potensial ]

4

J

Usaha = Gaya x Perpindahan |

Ketinggian ]

™

Energi Kinetik

~

l

'

Kecepatan

Energi Mekanik ]

l

Hukum kekekalan
energi mekanik

MA SMIP 1946 BANJARMASIN
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MODUL USAHA DAN ENERGI KELAS X

Gaya : Usuha atau tekanan yang dilakukan untuk
menggerakkan benda atau pertikel.
Gaya gravitas : Gaya tarik-menarik yang terjadi secara semua benda

atau pertikel yang memiliki massa di alam semesta.
Energi : Daya kerja stau kemampuan untuk melakukan usaha.
Usaha : Perubahan energi, dan dikonseptualisasi sebagai gaya

kali perpindahan. Usaha positif bila energinya naik,

Usaha negatif bila energinya turun, bila energi tetap

usahanya nol.
Energi potensial . Energi yang dimiliki benda karena pengaruh tempat
kedudukannya.
Energi kinetik ¢ Energi yang dimiliki semua benda yang bergerak,
Energi mekanik ¢ Jumluh antara energi kinetik dan energi potensial
suatu benda,
Hukum kekekalan : Energi dapat diubah dari suatu bentuk ke bentuk
energi Ininnya, tetapi energi totalnya tetap sama.

_—————————
MA SMIP 1946 BANJARMASIN v
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MODUL USAHA DAN ENERGI KELAS X

1. Membaca do’a scbelum mulai pembelajaran.

2. Membaca dan memahami dengan seksama KD dan tujuan pembelajaran
yang terdapat dalam modul.

3. Memperhatikun gambar dan contol soal yang terdapat dalam modul.

4. Ikuti setiap tahapan model pembelajaran WASAKA (Write, Analyze,
Share, Argue, Knowledge Development, Act) seperti yang diarnhkan oleh
instruktur.

a. Write (Menulis)
Tahap ini peserta didik diminta untuk menuliskan kembali dengan
kalimat tersendiri.
b. Analyze (Menganalisis)
Tahap ini peserta didik dapat meanalisis hasil percobaan praktikum
pada tabel yang terdapat pada modul ini.
¢. Share (Berbagi)
Pada tahap ini peserta didik dapat membagi hasil yang telah diperoleh.
d.Argue (Berargumen)
Pada tahap ini peserta didik diminta untuk saling beredebat dalam
menemukan hasil jawaban.
e, Knowledge Developmen (Pengembangan Pengatahuan)
Pada tahap ini peserta didik diminta untuk dapat menjawab soal-soal
yang telah disediakan.
f. Act (Bertindak)
Pada tahap ini peserta didik diminta untuk dapat membuat sesuatu
dalam pembelajaraan,

MA SMIP 1946 BANJARMASIN vi
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MODUL USAHA DAN ENERGI KELAS X

[A. Kompetensi Inti ]

KI-1
KI-2

KI-4

Menghayati dan mengamalkan ajaran yang dianutnya.

Menghayati dan mengamalkan prilaku jujur, displin, santun, peduli (gotong
royong, kerja sama, toleran, dan damai), bertanggung jawab, responsif, dan
proaktif dalam berintraksi secara efektif sesuai dengan perkembangan anak
dilingkungan keluarga, sekolah, masyarakat, dan lingkungan alam sekitar
bangsa, negara, kawasan regisonal dan kawasan internasional.

Memahami, menerapkan. menganalisis pengatahuan faktual, konseptual,
prosudural berdasarkan rasa ingin tahu tentang ilmu prmgatahuan, teknologi,
seni, dab budaya.

Mengolah, menalar, dan m enyaji dalam ranah konkret dan ranah abstrak
terkait dengan pengembangan dari yang dipelajarinya di sekolah secara
mandiri, dan mampu menggunakan metode sesuai kaidah keilmuan.

[B. Kompetensi Dasar ]

39

49

Menganalisis konsep energi, usaha (kerja), hubungan usaha (kerja), dan
perubihan energi, hukum kekekalan energi, serta penerapannya dalam
peristiwa sehari-hari.

Menerapkan motede ilmiah untuk mengajukan gagasun penyelesaian
musalah gerak dalam kehidupan sehari-hari, yang berkaitan dengan konsep
energi, usaha (kerja), dan hukum kekekalan energi.

_— e —-xx
MA SMIP 1946 BANJARMASIN vii
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MODUL USAHA DAN ENERGI

PEMBELAJARAN 1
KONSEP USAHA DAN ENERGI

INDIKATOR

1. Memahami konsep usaha dan energi
2. Menjelaskan konsep usaha dan energi
3. Menerapkan konsep usaha dan energi

TAHAP PEMBELAJARAN

Write (Menulis)

Analyze (Menganalisis)

Share (Berbagi)

Argue (Berargumen)

Knowledge Development (Pengembangan pengetahuan)
Act (Bertindak)

O E W

Uraian Materi!

1. Usaha

Usaha dalam fisika merupakan perubahan suatu
benda akibat adanya gaya. Usaha di definisikan
sebagai Gaya (F) yang bekerja pada benda atau
sistem yang menyebabkan benda atau sistem
perpindah sejauh (s). Secara sistematis dapat
dituliskan sebagai beriku:

- Gambar 1.1 Orang Menarik Balok (Sumber:
W=/Fs Radiant Medica Pi, 2017).

Keterengan :

W = Usaha (1)

F = Gaya (N)

s = Perpindahan (m)

Istilah usaha dalam fisika agak berbeda dengan istilah usaha yang
digunakan dalam kehidupan sehari-hari, meskipun ada beberapa kemiripan.
Sebagai istilah fisika,usaha yang dilakukan oleh suatu gaya dapat menghasilkan
perkalian skalar antara gaya dengan benda, atau hasil komponen gaya yang searah
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KELAS X

dengan perpindahan benda dengan besar perpindahan benda. Usaha dilambangkan

dengan W (work) dan untuk gaya yang konstan.

Apabila gaya yang bekerju membentuk !
sudut @ terhadap perpindahan, misalnya saat
kita menarik balok dengan tali. Maka kita harus

memperjitungkan 6  atau  sudut.  Untuk

menemukan usiha dengan kasus ini maka dapat
dituliskan rumusnya sebagai berikut :

W = Fscos@

sudut (Sumber: Se

Keterengan :

" Contoh soal:

Gambar 1.2 gaya yang membentuk

1. Perhatikan gambar, seseorang guru dan peserta didik mendorong sebuah meja
dengan gaya 30 N kemudian meja tersebut sejauh 4 m searah gaya. Hitunglah

usaha yang dilakukan mavel,

Cambar 1.3 dua orang dorong
Penyelesaian: meja (Sumber: Pukdosen.co.id)

Diketahui: £ =30 N
s=4m
Ditanya: Usaha yang dilakukan mereka?
Jawab;
W=Fs
=30N.4m
=1201]

Judi, usaha yang dilakukan mereka adalah 120 J.

2. Sebuah balok bermassa 10 kg ditarik dengan gaya 50 N sehingga perpindahan
sejauh 3 m. Jika @ = 60° dan gesekan antara balok dan lantai diabaikan,

berapakah usaha yang dilakukan gaya itu?

MA SMIP 1946 BANJARMASIN
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Fone

Gambar 1.4 balok (sumber: rickiaprialdi.com)

Penyelesaian
Diketahui: F =50 N
§=3m
a = 60°
Ditanya: Usaha yang dilukukan gaya balok?
Jawab;
W= Fscosa
= 50 N. 3 m. cos 60°
1
= |50, ~
=751
Jadi, usaha yang dilakukan gaya balok adalah 75 1.

3. Berapakah usaha yang dilakukan oleh seseorang yang mencoba menarik sebuah
balok dengan gaya sebesar 20 N, schingga balok tersebut bepindah sejauh §
mater?

Penyelesaian

Diketahui: F = 20N s=5m
Ditanya:W ?

Jawab:

W= Fs

= 20.5
= 100 ).

2. Energi

Energi merupakan kemampuan
untuk  melakukan usaha.  Energi
dapat berubah dari suatu bentuk ke
bentuk lain, tetapi energi tetap kekal,

Gambar 1.5 pohon kelapa ( Sumber!
Repositori Kemdikbud 1201 7.

_m
MA SMIP 1946 BANJARMASIN 3
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MODUL USAHA DAN ENERGI KELAS X

a. Energi Kinetik

Energi kinetik adakah energi yang dimiliki sebuah benda karena geraknya,
Misalnya ketika buah kelupa jatuh ke tanah, energi potensialnya bekurang dan
energi kinetiknya berubah, Secara matematis dapat dituliskan sebagai berikut;

1
E, = Emv’
Keterangan:

Ey s energi kinetik (1)

m : massa benda (kg)
v : kecepatan benda (m/s)
ot e s AL D e e e

1. Sebuah motor melaju dengan kecepatan 20 m/s. Tentukan energi kinetik
motor tersebut, jika massa motor 150 kg!

Penyelesaian
Diketahuiz v = 20m/s
m = 150 kg

Ditanya: Energi kinetik motor?

Jawab:

Ey = =mv?

1
2
2 (150) kg. (20)* m/s = 30.000 )

Judi, energi kinetik pada motor sebesar 30,000 )

2. Sebuah mobil memiliki massa 600 kg melaju dengan kecepatan 20 m/s, Hitung
energi kinetik mobil pada kelajuan tersebut! Jika mobil direm secara
mendadak, maka hal apa yang akan terjadi pada mobil tersebut?

Penyelesaian
Diketahui: v = 20 m/s
m = 600 kg

Ditanyn: Energi kinetik motor?
Jawab:

1
E\= ;mvz

MA SMIP 1946 BANJARMASIN 4
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MODUL USAHA DAN ENERGI KELAS X

= 3(600) kg, (20)* m/s = 1200001
Jadi, energi kinetik pada mobil sebesar 120,000 J

3. Sebuah sepeda yang memiliki beban mussa sebesar 10 kg sedang melaju
dengan kecepatan 25 m/s, Hitunglah berapa besar energi Kinetik pada laju
bola yung jatuh tersebut?

Penyelesaian
Diketahui: v = 25 m/s

m=10kg
Ditanya: Energi kinetik sepeda?
Jawab:

Ek = mv’

3
2
%(10) kg. (25)% m/s = 3.125]

Judi, energi kinetik pada sepeda sebesar 3.125 1

b. Energi Potensial

Energi potensial adalah energi yong dimiliki benda karena posisinya
terhadap suatu benda acuan, Misalnya sebutir kelapa yang ada di atas pohon diberi
gayn, muka bush kelapa tersebut akan jatuh, Secara matematis dapat dituliskan
sebagai berikut:

E, =mgh
Keterangan:
E, = energi potensial gravitasi (J)
m = massa benda (kg)
& = percepatan gravitasi (m/s?%)
= ketinggian benda (m)

Contoh soal

1. Buah kelupa yang masih menggantung dipohon kira-kira massanya 1.5 kg,
Jika ketingginn pohon kelapa tersebut 10 m, Berapukah energi potensial buah
kelapa tersebut? (g = 10 m/s?)

Penyelesaian

B S - T e T = LT DV SRV S

MA SMIP 1946 BANJARMASIN 5
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MODUL USAHA DAN ENERGI KELAS X

Diketahui: m = 1,5 kg g=10 m/s?
h=10m
Ditanya: energi potensial pohon kelapa?
Jawab:
E, = mgh

=1,5kg. 10 m/s% 10m

=1501
Jadi, energi potensial pada kelapa sebesar 150 J

- 2. Sebuah bola memiliki massa sebesar 1 kg, dan bola diletakkan diatas meja.
Dimana ketinggian meja tersebut adalah 1 meter, sehingga berapukah energi
potensial yang akan dihasilkan. Jika diketahui gravitasi buminya adalah 10
m/s??

Penyelesaian

Diketahui: m = | kg g=1 m/s? fi=10m

Jawab:
Ep = mgh
=1kg 10 m/s% Im
=101
Jadi, energi potensial pada bola sebesar 10 J

i 3. Diatas pohon yang tingginya mencapai § meter, memiliki buah yang beratnya
. mencapai 0,5 kg. Jika gravitasi bumi yang dimiliki adalah sebesar 10 m/s”.
Maka, berapa besar energi potensial yang akan dihasilkan?

[
[

[

1

|

[

]

]

|

!

[

|

1

[

1

[

|

I

[

|

i Ditanya: energi potensial pada bola?

|

[

[

[

[

[

[

[

|

I

[

, Penyelesaian
| Diketahui: m = 0,5 kg g=5m/s? h=10m
: Ditanya: energi potensial pada bola?
1 Jawab:

[

: E, = mgh

[

MA SMIP 1946 BANJARMASIN 6
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MODUL USAHA DAN ENERGI KELAS X

Write (Menulis)

Tulis kembalilah Materi yang sudah disediakan dengan menggunakan kalimat
kalian sendiri, tidak boleh ada yang copy paste atau mengutip. Seperti merangkum
materi yang sudah disediakan. Gunakan bahasa Indonesia yang baik dan benar.

LAnaIyze (Menganalisis) 1

Tabel 1. Hasil Praktikum Usaha dan Energi

No f(n) s (m) w

1. 0,6 0.2 0,12
2, 0,6 03 0,18
3 0,6 04 0,24

Pada tabel di atas, peserta didik dapat menganalisis hasil praktikum pada
tabel tersebut. Apakah adn hubungannya pada materi yang telah di sampaikan dan
beri kesinpulan pada tabel tersebut.

_—
MA SMIP 1946 BANJARMASIN 7
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’ Share (Berbagi) 1

Silakan berbagi hasil dari analisis yang telah kalian peroleh pada teman satu meja
mu!

LArgue (Berargumen) 1

Mari berargumen:

1. Ayo saling berargumen untuk menemukan hasil analisis dari tabel yang telah
disediakan.

2. Silakan presentasikan hasil analisis dari tabel yang telah kalian jawab!

3. Peserta didik yang tidak presentasi dipersilahkan untuk menanggapi dan
berargumen terhadap jawaban teman sekelasnya.

Knowlede Development
(Penembangan Pengatahuan)

1. Kerjakan soal-soal fisika yang telah disediakan!
2. Jawablah soal-soal yang telah diberikan!

Berikut ini soal-soal fisika yaitu:

1. Jelaskan pengertian usaha dan sebutkan contoh peristiwa yang menunjukkan

dalam kehidupan sehari-hari?

Sebuah batu dengan massa 5 kg mula-mula diam dipermukaan bumi kemudian

dilempar vertical keatas pada ketinggian | meter dengan kelajuan 10 ™/g

berapa usaha yang dilakukan batu untuk mencapai ketinggian tersebut?

3. Seorang peloncat dengan berat 640 N meloncat dari sebuah papan menara yang
memiliki ketinggian 10 m dari permukaan air. Jika peloncat mendorong papan
meluncur sehingga ia meninggalkan papan dengan kejauhan awal 2
M/ tentuan kelajuan peloncat itu saat berada pada ketinggian 5 m diatas
permukaan air tersebut?

2

L]
MA SMIP 1946 BANJARMASIN 8
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Jangan lupa jawabanya kasih dikolam yang sudah tersedia.

LAct (Bertindak) 1

Buatlah poster tentang kehidupan sehari-hari dengan judul usaha dan energi!

2. Kemudian kumpulkan poster tersebut dengan mengunggah nya di akun sosial
media kalian masing-masing!

3. Jangan lupa di share poster kalian buat.

Posternya kasih di kola nini!

[ e R
MA SMIP 1946 BANJARMASIN 9
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[ ————————————— -
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1. Energi adalah kemempuan untuk melakukan usaha. Energi gerak
terdin dari energi kinetik, energi potensial, energi mekanik.
Energi kinetik memiliki benda bergerak yang ditandai adanya
kecepatan. Rumusan energi kinetik adalah £, = imvz

. Energi potensial memiliki benda karena kedudukannya. Terdiri
atas energi potensial gravitasi dan energi potensial pegas. Di
permukaan bumi E, = mgh

G5 TR G En En GE G5 S - S S . —
[
~—--——-—---———'

-
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~
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s, LS ——————
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PEMBELAJARAN 2
HUBUNGAN USAHA DAN ENERGI
INDIKATOR

1. Memahami hubungan usaha dan energi kinetik
2. Menjelaskan hubungan usaha dan energi potensial
3. Menerapkan hubungan usaha dan energi

TAHAP PEMBELAJARAN

Write (Menulis)

Analyze (Menganalisis)

Share (Berbagi)

Argue (Berargumen)

Knowledge Development (Pengembangan pengetahuan)
Act (Bertinduk)

AV EWN -

Uraian Materi!

A. Hubungan usaha dan energi kinetik
Setiap benda yang bergeruk memilii kemampuan untuk melakukan usaha
sehingga benda ini disebut memiliki energi. Secary sistematis dapat dituliskan

sebagai berikut: Y
kw = B2 = By = Af:/)

Comtoh soal

1. Sebuah balok es bermassa 10kg melencur di atas permukaan lantai
dengan kecepatan awal § m/s, bulok tersebut berhenti setalah menempuh
Jurak 10 mater. Tentukan besar gaya penghambatan yang bekerja pada
balok es?

Penyelesaian;

Diketahui: m = 10 kg =5 m/s va= 0m/s s= 10 m/s
Ditanya: F?

Jawab:

W = AEy

1
Fs =3 m(vy: — vy2)

- - R R R R e R - - R R

MA SMIP 1946 BANJARMASIN 11
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F(10)m = %lOm/s((O)’)m/s - ((5)*)m/s

F(10)m = 5 kg (=25)m/s

F=125N
Judi, besar gaya penghambat yang bekerju pada balok yaitu sebesar 12,5 N,
Sebuah peluru dengan massa 4 gram ditembakkan pada pohon yang besar,
pada suat peluru menyentuh pohon. Kecepatannya adala 100 m/s, gaya
gesekan saat peluru menembus pohon dianggap tetap yaitu sebesar 100 n,
dalamnya lubang pada pohon yang tertembus oleh peluru adalah?
Penyelesaian:
Diketuhui: : m =4 gram =4 x 1073 kg;  v,= 100 m/s;;  v= 0 m/s;
F= 100N
Ditanya: 5?7
Juwab:
W = AE
Fs = %m(v,z - v,;)

19

(100)s = %4 x 107 kg ((100)*)m/s — ((0)*)m/s

(100)s = 2.10
s =20cm
Jadi, lubang pada pohon yang tertembus oleh peluru sebesar 20 cm.,

3. Seorang annk mengayuh sepeda dengan kecepatan | m/s, kemudian dia
menambah kecepatan sepedanyn menjudi 2 m/s, jikn massa anak beserta
sepedanyn sebesar 15 kg, berapakah usaha yang dilakuka oleh anak
teracbut?

Penyelesaian
Diketahui: m = 15 kg; vy=1mis;; v=2mis;
Ditanya: W?
Jawab;
W = AE
=2 15kg (1)*)m/s — ((2)))m/s
= 22,5 Joule
Judi, usaha yang dilakukan oleh anak tersebut adalah 22,5 J.

B. Hubumgan usaha dan energi potensial
Berdasarkan persamaan energi poyensial, semakin tinggi sebuah benda dan
titik acuannyn, energi potensial yang dimiliki bend semakin besar. Jika sebutir

_—
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batu jatuh ke tanah dri ketinggian /i, akibat gaya berat sebesar mg, maka ketika
batu mencapai ketinggian A, usaha luas yang telah dilakukan batu dinyatakan
sebagai berikut:

/wlunr =Fs \

=mg (hz —h)

=mghy — mgh,

=Epy — Epy
Wiar = AE,,

N Py

Karena usaha oleh gaya berat termasuk gaya konservatif, maka usaha yang
dilakukan oleh gaya-gaya konservatuf dapat ditulis:

1. Sebuah bola besi bermassa 20 kg jatuh bebas duri ketinggian 4m di atas
hampuran pasir. Sesampainya di permukaan pasir tersebut bisa masuk
selama 5 cm. berapakah gaya tahan pasir terhadap bola?

Penyelesaian
Diketahui: m = 20 kg; hy = 4m; hy = 0m; s=5x 10°m; g = 10m/s?
Ditanya: F ?
Jawaba:
W= —AE,

Fs =mgh, — mgh,
Fs = mgh, +mgh,
F(5% 10% )m = -(20 kg) (10 m/s?) (Om) + (20 kg) (10 m/s *

F(5x 102 ) = 800 21/37

F=220N0 6000 N,

5%104m

Jadi, gaya tahan pasir terhadap bola adalah 16,000 N,

2. Sebuah balok bermassa 8 kg didoroong dari dasar bidang miring licin yang
panjangnya 4 mater. Jika puncak bidang miring berada pada ketinggian 2

MA SMIP 1946 BANJARMASIN 13
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i
[ mater di atas permukaan lantai, maka uvsaha yang dibutuhkan untuk
! memindahkan balok ke puncak adalah?

! Penyesuaian

I Diketahui: m = 8 kg hy=0 h,=2m
| Ditanya: W....?

| Jawab:

| W= AE,

| =mg.Ah

| =mg( hy — hy)

| =8.10(2-0)=160J

5 Jadi, usaha yang dibutuhkan untuk memindahkan balok adalah 160 1.

) 3. Sebuah benda dengan massa 4 kg jatuh bebas dari ketinggian 15 mater di
" atas tanah.diketahu gaya berat benda pada saat mencapai tanah 5 mater.
i Maka usaha yang telah dilakukan oleh benda tersebut?

: Penvesuaian

" Diketahui: m = 4 kg hy = 15 h,=5m

: Ditanya: W....7

y Jawab:

: W= —AE,

|

I

i

|

I

I

I

I

=-mgAh
=-mg.(h, —hy)
=-4.10(5-15)=4001

Jadi, usaha yang dilakukan oleh benda adalah 400 J.

o e
MA SMIP 1946 BANJARMASIN 14
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L Write (Menulis) W

Tulis kembalilah Materi yang sudah disediakan dengan menggunakan kalimat
kalian sendiri, tidak boleh ada yang copy paste atau mengutip. Seperti merangkum
materi yang sudah disediakan. Gunakan bahasa Indonesia yang baik dan benar

L Analyze (Menganalisis) W

Tuliskan dan analisislah hubungan usaha dengan energi potensial. Sialhkan analisis
dalam kolam yang sudah tersedia.

MA SMIP 1946 BANJARMASIN 15
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Share (Berbagi)

Silahkanberbagilah hasil analisis yang sudah kalian jawab masing-masing pada
teman satu meja!

Argue (Berargumen)

Mari berargumen

I. Ayosaling berargumen untuk menemukan hasil analisis yang telah tersedia,

2. Silakan presentasikan hasil analisis yang telah kalian jawab!

3. Peserta didik yang tidak presentasi dipersilahkan untuk menanggapi dan
berargumen terhadap jawaban teman sekelasnya.

Knowledge Development
(Pengembangan Pengatahuan)

Tugas

1. Kerjakan soual-soal fisika yang telah disediakan!
2. Jawablah soal-soal yang telah diberikan!

Berikut ini soal-soal fisika yaitu:

1. Sebuah benda massanya 2 kg mula-mula dalam keadaan diam pada sebuah
bidang datar yang licin, kemudian pada benda tersebut bekerja sebuah gaya.
Usaha yang dilakukan pada benda sehingga kecepatannya menjadi 5 m/s
adalah?

2. Sebuah benda bermassa 1kg jutuh bebas dari ketinggian 80 mater dari tanah.
Hitunglah usaha yang dilakukan oleh gaya berat pada saat ketinggian benda
50 mater?

3. Sebuih benda balok bergerak pada lantai dari posisi A dan di posisi B balok
berhenti. Besar usaha yang diperoleh gaya gesekan lantai pada balok
tersebut?

_—
MA SMIP 1946 BANJARMASIN 16

121



MODUL USAHA DAN ENERGI KELAS X

Jangan lupa kasih jawabannya di kolam yang sudah tersedia,

Act (Bertindak)

Mari berkarya bersama

1. Buatlah poster tentang kehidupan sehari-hari dengan judul Hubungan Usaha
dan Energi!

2. Kemudian kumpulkan poster tersebut dengan mengunggah nya di akun
sosial media kalian masing-masing!

3. Jangan lupa di share poster kalian buat.

Posternya kasih dikolam ini!

MA SMIP 1946 BANJARMASIN 17
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1. Usaha adalah hasil kali gaya dan perpindahan, usaha positif

bila gaya searah perpindahan, usaha negatif bila gaya

berlawanan arah dengan perpindahan,

2. Usaha nol bila gaya teguk lurus berpindah, atau benda tiduk
berpindah.

. Hubungan usaha dan energi, terbagi menjadi 2 bagian yaitu:
hubungan usaha dan energi kinetik W = E, = E,, = AE,
dan hubungan usaha dan energi potensial Wy, = — AE,

’-----—------—--
w
N ——————————————— -

-
5
N
~

~ -

T —— - -
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PEMBELAJARAN 3
HUKUM KEKEKALAN ENERGI

INDIKATOR

1. Mendeskripsikan Hukum kekekalan Energi Mekanik
Menjelaskun Hukum kekekalan Energi Mekanik
Menerapkun Konsep usaha dan energi

w o

TAHAP PEMBELAJARAN

Write (Menulis)

Analyze (Menganalisis)

Share (Berbagi)

Argue (Berargumen)

Knowledge Development (Pengembangan pengetahuan)
Act (Bertindak)

S TSN

Uraian Materi!
A. Hukum kekekalan energi

Hukum kekekalan energi menyatakan bahwa
energi tidak dapat diciptakan dan dimusnahkan, Energi
daput berubah dari satu bentuk ke bentuk lain,
Berdasarkan hukum tersebut, dapat disimpulkan bahwa
peristiwa saat roller coaster berada dipuncak mengalami
peningkatan energi potensial sedangkan energi kinetik
menghilang sedikit demi sedikit sampai nol, Pada
gamabar tersebut, jumlah energi potensial dan kinetik  ¥ciumbar 2.1 linwsan roiler couster
pda roller coaster akan sama setiap saat, Dengan kata (Swnber: Conindonesia.comj201%,
lain, energi mekanik roller coaster akan selalu tetap, Hal
inilah yang disebut hukum kekekalan energi mekanik.

Energi mekanik adaluh energi total yang dimiliki benda yang dapat
dirumuskan sebagai berikut:

e ]
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( Em = Ex+ E ]

Keterangan:

E,, = energi mekanik (J)

Energi mekani sebagai energi total dari suatu benda bersifat kekal, tidak

dapat dimusnahkan namun dapat berubah wujud, sehingga berlakulah hukum
kekekalan energi yang dirumuskan:

Epl + Ek1 = Epz +Ek2

Konsep hukum kekekalan energi berlaku ketika benda diamatau gaya gesek nol.

Contoh soal

L

Sebuah benda yang bermassa 1,5 kg dijatuhkuan bebas dari ketinggisn 6 m
dari atas tanah, Berapakah energi kinetik benda pada saat benda mencapai
ketinggian 2 m dari tanah? (g = 10 m/s%)

Penyelesaian

Diketahui: m = 1.5 kg

hy=6m

h; =2m

g =10 m/s?

v, =0
Ditanya: energi kinetik benda pada ketinggian 2 m?
Jawab: Epy + Eky = Ep, + Ek,

O+ m g.hy =Ek; +m. g .h;
90 = Ek, + 30
Ek; =601

Judi, energi kinetik pada ketinggian sebesar 60 1.

Buah kelapa dengan massa 1 kg jatuh dari ketinggian 6 cm . Ketika berada |
| m dari permukaan tansh buah kelapa tersebut memiliki energi kinetik

sebesar?

Penyelesaian

Diketahui: m = | kg hy=6m
hy =1 g=10 m/s?
vl = 0
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Ditanya: energi kinetik pada buah kelapa?
Jawab: Epy + Eky = Ep, + Ek;
m.g.hy +0=mg. h, + Ek,
60 =10+ Ek,
Ek; = 50 Joule
Jadi, energi kinetik pada buah kelapa sebesar 50 Joule.

[
1

1

[

|

1

1

[

1

I 3. Bendadengan massa 4 kg di lepas dari titik A (g = 10 m/s?). Besar
1 energi kinetik benda di B adalah?

i Penyelesaian

| Diketahui: m = 4 kg hy = 100 m h, =10m

! g =10 m/s? v, =0

[
| Ditanya: energi kinetik pada benda B?

: Jawab: Ep, + Ek, = Ep, + Ek,

]
\ m.g.hy +0=mg hy + Ek;

! 4.000 =40 + Ek,

i
i Ek, =3.600]

! Jadi, energi kinetik pada benda B adalah 3.600 j.

B. Aplikasi Kekekalan Energi Mekanik

Penerapan hukum kekekalan energi mekanik akan dijelaskan di bawah ini.
Energi mekanik suatu benda selalu tetap atau konstan. Energi mekanik dapat
didefinisikan sebagai jumlah energi potensial dan kinetik. Sekarang mari kita
pelajari penerapan atau penerapan hukum kekekalan energi mekanik, yaitu :

a. Bola lempar ke atas

Ada energi kinetik di dalam bola saat Anda mulai melempamnya. Saat bola
naik, energi kinetik berkurang dan energi potensial meningkat. Ini karena
ketinggian yang bertambah. Namun, energi mekanik konstan di setiap lokasi
(mengabaikun hambatan udara), dan ketika bola mencapai titik tertingginya,
kecepatan bola menjadi 0. Artinya energi kinetik bola juga nol. Jadi, pada titik
tertinggi ini, semua energi kinetik awal yang diberikan pada bola telah diubah
seluruhnya menjadi energi potensial. Juga, bola bergerak ke bawah, yang berarti
energi potensial bola berkurang. Namun, saat kecepatan bola meningkat, bola

e
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memperoleh energi kinetik tambahan, sedangkan energi mekanik bola tetap
konstan. Saat bola ditangkap lagi, energi potensial bola menjadi 0, dan semua
energi kinetik pada awal lemparan telah pulih. Jika hambatan udara pada bola
kita abaikan, energi kinetik bola yang ditangkap sama dengan energi kinetik
bola saat dilempar.

b. Pembangkit Listrik tenaga Hidro

Pada bendungan (dam) pembangkit listrik tenaga hidro, air dibendung
hingga mencapai ketinggian (h) yang tinggi sehingga air di waduk memiliki
energi potensial yang tinggi. Air masuk dari pintu air melewati jalur air hingga
ke turbin dan memutar turbin. Energi potensial air kemudian berubah menjadi
energi kinetik pada turbin sehingga turbin berputar. Karena turbin berputar,
maka generator pun ikut berputar. Energi kinetik pada turbin kemudian berubah
menjadi energi listrik pada generator. Listrik dari generator kemudian dialirkan
melalui kabel tegangan tinggi jarak jauh. Energi listrik inilah yang kita nikmati
sehari-hari.

c. Teko pemanas air

Pada saat kita menggunakan teko pemanas air, kita sebenarnya melihat
prinsip kekekalan energi. Teko pemanas air mengubah energi listrik dari kabel
menjadi energi panas pada element pemanas.Elemen pemanas inilah yang
kemudian memanaskan air sehingga energi panas berpindah ke air pada teko.
Terdapat pula beberapa kerugian-kerugian energi yang hilang dalam bentuk
panas ke lingkungan, suara, dan lain-lain.

Write (Menulis)

Tulis kembalimateri yang sudah ada dengan mengggunakan kalimat sendiri, tidak
boleh ada yangcopy paste ataupunmengutip. Seperti merangkum materi yang
sudah disediakan. Gunakan lah bahasalndonesia yang benar.

MA SMIP 1946 BANJARMASIN 22

127



MODUL USAHA DAN ENERGI KELAS X

Analyze (Menganalisis)

v

.~

™

(L0

A8 weue)

Energl iinetk

Berdasarkan grafik tersebutdapat menggambarkab energi yang dimiliki oleh gerak
pendulum. Analisislah pernyataan yang dapat mengenai energi pada grafik
tersebut?

N
)
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‘ Share (Berbagi)

Siluhkan berbagi hasil analisis yang telah kalian peroleh pada teman satu meja!

| Argue (Berargumen)

.

Mari berargumen

1. Ayo saling berargumen untuk menemukan hasil analisi yang telah disediakan.

2. Silakan presentasikan jawaban dari shasil analisis yang telah kalian jawa!

3. Peserta didik yang tidak presentasi dipersilahkan untuk menanggapi dan
berargumen terhadap jawaban teman sekelasnya.

Knowledge Development
(Pengembangan Pengatahuan)

Tugas

1. Kerjakan soal-soal fisika yang telah disediakan!
2. Jawablah soal-soal yang telah diberikan!

Berikut ini soal-soal fisika yaitu:

1. Sebuah benda jatuh bebas dari ketinggian 10 mater di atas permukaan tanah,
Jiku massu benda 4 kg, maka energi kinetik dan kelanuan benda pada 5§ mater
di atas tana adalah?h(Kunci jawaban: 200 joule).

2. Sebuih benda bermassa | kg di lempar vertikal ke bawah dengan kecepatan
awal 2 m/s dari tepi bangunan setinggi 40 mater, Berapakah benda ketika berada
pada ketinggian 10 mater di atas permukaan tanah adalah? (Kunci Jawaban: 302
joule).

_——
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3. Sebuah benda bermassa | kg yang pada mulanya diam, dilepas dari puncak
bidang miring licin yang panjangnya 8 mater. Tentukan energi kinetik setalah
benda meluncut pada bidang miring sejuuh § mater adalah? (Kunci Jawaban:
25 joule).

Jangan lupa kasih jawabannya di kolam yang sudah tersedia,

Act (Bertindak)

Mari berkarya bersama

1. Buatlah poster tentang kehidupan sehari-hari dengan judul Hukum Kekekalan
Eneg!

2. Kemudian kumpulkan poster tersebut dengan mengunggah nya di akun sosial
media kalian masing-masing!

3. Jangan lupa di share poster kalian buat.

Posternya kasih dikolam ini!
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~'\--—---—--———--—----—-.~

:"')‘ Y Y
1 A
'J.\\ Rangkuman \
[ : :
I B I
I !
: I. Energi mekanik adalah energi total yang dimiliki benda yang dapat !
H dirumuskan sehagai berikut E,,, = Ey + E, :
1 2. Hukum kekekalan energi mekanik menyatakan buhwa jumlah energi i
: mekanik selalu tetap. Berluku puda berbagai gerak dengan syarat tidak 1
1 ada gaya lainyang bekerju selain gaya gravitasi. :
1 3. Hukum kekekalun energi mekanik ini dopat digunakan  dalam ;
I memecahkan persoalan sehari dengan carn mengubah energi dari i
: bentu satu ke bentuk lainnya. :
! !
! I
\ !
\\ '
~ »?

T — - — -
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Lampiran Hasil Wawancara

No Pertanyaan Jawaban

1 | Apakah lbu pernah memnbuat bahan | Belum pernah  karena saya
ajar seperti Modul untuk pembelajaran | menggunakan bahan ajar seperti
di kelas? LKS vyang sudah ada. Dalam

pemeblajaran saya masih
menggunakan LKS dari penerbit.
Jadi saya tidak pernah
menggunakan bahan ajar seperti
modul.

2 | Apa sumber yang digunakan Ibu | Sumber yang saya gunakan selama
selama ini? pembelaran buku paket & LKS

dan internet.

3 | Metode pembelajaran apa yang Ibu | Bisa dengan metode ceramah,
terapkaan saat pembelajaran | diskusi, tanya jawab  dan
berlangsung? praktikum atau demonstrasi.

4 | Apa saja kendala atau masalah selama | Selama pembelajaran peserta didik
Ibu ngajar di kelas? malas, kurang aktif, peserta didik

merasa jenuh dan kurangnya
semnagat terhadap pembelajaran
fisika.

5 | Pernahkah Ibu mengaitkan model | Belum pernah ibu mengaitkan atau
pembelajaran,  seperti  WASAKA | menerapkan model pembelajaran

dalam pembelajaran?

seperti ini.
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