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LAMPIRAN-LAMPIRAN 

 

Lampiran 1. Instrumen Uji Validitas (Tinjauan Ahli/ Expert Review) Ahli 

Materi 

 

Petunjuk: 

1. Dimohon ketersediaan Bapak/Ibu untuk menilai media animasi Hataraku 

Saibō berbasis analogi terlampir meliputi aspek yang terdapat pada 

instrumen. 

2. Dimohon untuk memberikan tanda  pada kolom skor yang telah tersedia 

sesuai dengan penilaian Bapak/Ibu dengan kategori skor: 4 = sangat baik, 3 

= baik, 2 = cukup baik serta 1 = kurang baik. 

 

No Indikator 
Skor 

4 3 2 1 

Kejelasan penggunaan bahasa     

1 
Bahasa yang digunakan pada video animasi 

menggunakan bahasa baku. 
    

2 
Bahasa yang digunakan pada video animasi mudah 

dipahami. 
    

3 
Ketepatan penulisan dan pemilihan bahasa dalam media 

video animasi. 
    

Kualitas penggunaan kata dan kalimat     

4 
Kalimat yang digunakan pada video animasi mudah 

dipahami. 
    

5 
Kejelasan kata dan istilah yang digunakan dalam media 

video animasi. 
    

6 
Susunan kata dan kalimat sesuai dengan aturan Bahasa 

Indonesia yang baik dan benar. 
    

Kesesuaian materi dengan kompetensi dasar yang ingin 

dicapai 
    

7 
Kelengkapan materi yang disampaikan sesuai dengan 

kompetensi dasar yang ingin dicapai. 
    

8 
Kedalaman materi yang disampaikan sesuai dengan 

kompetensi dasar yang ingin dicapai. 
    

Kesesuaian materi dengan indikator yang ingin dicapai     

9 
Kelengkapan materi yang disampaikan sesuai dengan 

indikator yang ingin dicapai. 
    

10 Kedalaman materi yang disampaikan sesuai dengan     
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No Indikator 
Skor 

4 3 2 1 

indikator yang ingin dicapai. 

Kesesuaian materi dengan tujuan pembelajaran yang 

ingin dicapai 
    

11 
Kelengkapan materi yang disampaikan sesuai dengan 

tujuan pembelajaran yang ingin dicapai. 
    

12 
Kedalaman materi yang disampaikan sesuai dengan 

tujuan pembelajaran. 
    

Pemberian latihan     

13 Kesesuaian materi dengan soal latihan.     

14 
Soal latihan yang disampaikan dapat melatih 

kemampuan berfikir peserta didik. 
    

Skor Akhir  

Kategori  

Sumber : Yasa (2022) 

 

Keterangan: *Apabila komponen tersebut ada pada media animasi Hataraku 

Saibō berbasis analogi  

 

Saran dan masukan terhadap media animasi Hataraku Saibō berbasis analogi: 

1.  

2.  

3.  

4.  

5.  

 

Banjarmasin, ……………….... 2023 

 Validator 

 

 

 

 NIP. 
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Lampiran 2. Instrumen Uji Validitas (Tinjauan Ahli/ Expert Review) Ahli 

Desain Media 

 

Petunjuk: 

1. Dimohon ketersediaan Bapak/Ibu untuk menilai media animasi Hataraku 

Saibō berbasis analogi terlampir meliputi aspek yang terdapat pada 

instrumen. 

2. Dimohon untuk memberikan tanda  pada kolom skor yang telah tersedia 

sesuai dengan penilaian Bapak/Ibu dengan kategori skor: 4 = sangat baik, 3 

= baik, 2 = cukup baik serta 1 = kurang baik. 

 

No Indikator 
Skor 

4 3 2 1 

Ketepatan     

1 
Media menyajikan informasi mengenai kompetensi 

belajar. 
    

2 Video yang disajikan sesuai dengan karakteristik siswa.     

3 Video yang disajikan sesuai dengan karakteristik materi.     

Kejelasan metode     

4 Bahasa yang digunakan mudah dipahami peserta didik.     

5 Materi yang ada di dalam video diuraikan secara efektif.     

6 
Materi yang disajikan dalam video dikemas secara 

runtut. 
    

Minat/ perhatian     

7 
Video dapat memotivasi dan meningkatkan perhatian 

peserta didik terhadap pembelajaran. 
    

8 Memudahkan pemahaman peserta didik terhadap materi.     

Desain pesan     

9 Warna gambar nyaman untuk dipandang.     

10 Ilustrasi dengan materi yang dijelaskan sudah tepat.     

Skor Akhir  

Kategori  

Sumber : Yasa (2022) 

 

Keterangan: *Apabila komponen tersebut ada pada media animasi Hataraku 

Saibō berbasis analogi  
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Saran dan masukan terhadap media animasi Hataraku Saibō berbasis analogi: 

1.  

2.  

3.  

4.  

5.  

 

Banjarmasin, ………………… 2023 

 Validator 

 

 

 

 NIP. 
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Lampiran 3. Uji Kepraktisan Isi 

 

Petunjuk: 

1. Dimohon ketersediaan siswa/i untuk menilai media animasi Hataraku Saibō 

berbasis analogi terlampir meliputi aspek yang terdapat pada instrumen. 

2. Dimohon untuk memberikan tanda  pada kolom skor yang telah tersedia 

sesuai dengan penilaian siswa/i dengan kategori skor: 4 = sangat baik, 3 = 

baik, 2 = cukup baik serta 1 = kurang baik. 

 

No Indikator 
Skor 

4 3 2 1 

Menarik minta belajar peserta didik     

1 Tampilan video pembelajaran menarik.     

2 Gambar yang ditampilkan menarik.     

3 Warna yang ditampilkan dalam media video menarik.     

Penyajian materi     

4 
Materi yang disajikan pada video animasi mudah 

dipahami. 
    

5 Contoh yang diberikan dalam materi mudah dipahami.     

6 Bahasa yang digunakan mudah dipahami.     

7 Huruf dapat terbaca dengan jelas.     

8 Materi yang disampaikan mengandung unsur analogi.     

Perhatian dan motivasi     

9 Video pembelajaran mampu meningkatkan perhatian.     

10 Video pembelajaran mampu memotivasi belajar.     

Skor Akhir  

Kategori  

Sumber : Yasa (2022) 

 

Keterangan: *Apabila komponen tersebut ada pada media animasi Hataraku 

Saibō berbasis analogi  
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Saran dan masukan terhadap media animasi Hataraku Saibō berbasis analogi: 

1.  

2.  

3.  

4.  

5.  

 

 Binuang, ………………..…… 2023 

 Validator 

 

 

 

 …………. 
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Lampiran 4. Uji Kepraktisan Harapan  

Petunjuk: 

1. Dimohon ketersediaan siswa/i untuk menilai media animasi Hataraku Saibō 

berbasis analogi terlampir meliputi aspek yang terdapat pada instrumen. 

2. Dimohon untuk memberikan tanda  pada kolom skor yang telah tersedia 

sesuai dengan penilaian siswa/i dengan kategori skor: 4 = sangat baik, 3 = 

baik, 2 = cukup baik serta 1 = kurang baik. 

 

No Indikator 
Skor 

4 3 2 1 

Menarik minta belajar peserta didik     

1 Cara pengajaran tidak membosankan.     

2 Suasana belajar menjadi menyenangkan.     

3 Bahan pembelajaran menjadi menarik untuk dipelajari.     

Penyajian materi     

4 
Isi dari video pembelajaran mudah dipelajari serta 

dipahami. 
    

5 
Penjelasan yang diberikan ditunjukkan untuk memahami 

materi. 
    

6 Durasi video pembelajaran dapat ditoleransi.     

7 
Unsur-unsur di dalam video seimbang (warna, gerak, 

dsb) 
    

8 Materi yang disampaikan mengandung unsur analogi.     

Skor Akhir  

Kategori  

Sumber : Yasa (2022) 

 

Keterangan: *Apabila komponen tersebut ada pada media animasi Hataraku 

Saibō berbasis analogi  
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Saran dan masukan terhadap media animasi Hataraku Saibō berbasis analogi: 

1.  

2.  

3.  

4.  

5.  

 

 Binuang, ………………..….... 2023 

 Validator 

 

 

 

 ………….  
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Lampiran 5. Uji Keefektifan Harapan (Pre-test dan Post-test) 

 

Nama/ Kelas : 

Hari/ Tanggal : 

Pre-test Post-test 

(*coret yang tidak perlu) 

 

Jawablah pertanyaan berikut dengan satu pilihan yang paling tepat! 

1. Sel darah putih yang paling banyak terdapat di dalam darah adalah… 

a. Basofil 

b. Eosinofil 

c. Limfosit 

d. Neutrofil 

e. Monosit  

2. Perhatikan gambar berikut! 

 

Berdasarkan gambar tersebut sel darah yang berfungsi untuk mengangkut 

sari-sari makanan dan oksigen ditunjukkan oleh nomor… 

a. 5 

b. 7 

c. 4 

d. 2 

e. 3 

3. Berikut yang bukan merupakan ciri dari trombosit adalah… 

a. Bentuknya tidak teratur 

b. Tidak memiliki inti 

7 6 5 

1 2 3 4 
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c. Ukurannya kecil 

d. Dibuat di sumsum tulang belakang 

e. Bukan berasal dari megakariosit 

4. Enzim yang digunakan oleh trombosit untuk upaya pembekuan darah 

adalah… 

a. Trombokinase 

b. Eritokinase 

c. Amilase 

d. Lipase 

e. Trombinokinase  

5. Hal yang bukan merupakan komponen penyusun sistem peredaran darah pada 

manusia, yaitu… 

a. Jantung, aorta, arteri, dan vena 

b. Aorta, arteri, vena, dan venula 

c. Ginjal, kandung kemih, dan ureter 

d. Nodus limfa, kelenjar timus, dan amandel 

e. Limpa, kelenjar getah bening dan kapiler 

6. Berikut merupakan hal-hal yang terjadi pada proses pembekuan darah, 

kecuali… 

a. Trombin dipercepat oleh ion kalsium 

b. Protrombin dibentuk di dalam ginjal 

c. Enzim trombin mengubah fibrinogen menjadi trombin 

d. Fibrin berbentuk seperti benang-benang 

e. Terbentuknya benang fibrin menyebabkan luka tertutup 

7. Hal yang merupakan fungsi peredaran darah sebagai perlindungan tubuh 

adalah… 

a. Mempertahankan pH optimum darah 

b. Menghasilkan energi berupa panas 

c. Mengangkut zat-zat sisa metabolism 

d. Pertukaran karbondioksida dengan oksigen 

e. Melawan infeksi kuman dan benda asing 
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8. Darah yang paling banyak mengandung oksigen terdapat pada… 

a. Arteri pulmonalis 

b. Atrium kanan 

c. Vena pulmonalis 

d. Vena kava superior 

e. Vena kava inferior 

9. Aliran darah di tubuh manusia berlangsung sebagai berikut… 

a. Bilik kanan – serambi kanan – seluruh tubuh – bilik kiri – serambi kiri – 

paru-paru kanan 

b. Serambi kanan – serambi kiri – seluruh tubuh – bilik kanan – bilik kiri – 

paru-paru 

c. Serambi kanan – bilik kanan – seluruh tubuh – serambi kiri – bilik kiri – 

paru-paru 

d. Serambi kiri – bilik kiri – seluruh tubuh – serambi kanan – bilik kanan – 

paru-paru 

e. Serambi kiri – paru-paru – serambi kanan – bilik kanan – seluruh tubuh 

10. Pembuluh darah yang keluar dari jantung adalah… 

a. Arteri pulmonalis dan vena pulmonalis 

b. Arteri pulmonalis dan aorta 

c. Vena kava superior dan vena kava inferior 

d. Vena pulmonalis dan aorta 

e. Vena kava dan vena pulmonalis  
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Lampiran 6. Hasil Uji Validitas Ahli Materi 
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Lampiran 7. Rekapitulasi Hasil Uji Validasi Ahli Materi  

No. Indikator 

Skor 

Validator Jumlah 
Rata-

rata 
Kategori 

1 2 

Kejelasan penggunaan bahasa 

1. Bahasa yang digunakan pada 

video animasi menggunakan 

bahasa baku. 

3 4 7 3,5 Valid 

2. Bahasa yang digunakan pada 

video animasi mudah dipahami. 
4 4 8 4 

Sangat 

valid 

3. Ketepatan penulisan dan 

pemilihan bahasa dalam media 

video animasi. 

3 4 7 3,5 Valid 

Kualitas penggunaan kata dan kalimat 

4. Kalimat yang digunakan pada 

video animasi mudah dipahami. 
4 4 8 4 

Sangat 

valid 

5. Kejelasan kata dan istilah yang 

digunakan dalam media video 

animasi. 

3 3 6 3 Valid 

6. Susunan kata dan kalimat sesuai 

dengan aturan Bahasa Indonesia 

yang baik dan benar. 

3 4 7 3,5 Valid 

Kesesuaian materi dengan kompetensi dasar yang ingin dicapai 

7. Kelengkapan materi yang 

disampaikan sesuai dengan 

kompetensi dasar yang ingin 

dicapai. 

3 4 7 3,5 Valid 

8. Kedalaman materi yang 

disampaikan sesuai dengan 

kompetensi dasar yang ingin 

dicapai. 

3 4 7 3,5 Valid 

Kesesuaian materi dengan indikator yang ingin dicapai 

9. Kelengkapan materi yang 

disampaikan sesuai dengan 

indikator yang ingin dicapai. 

3 4 7 3,5 Valid 

10. Kedalaman materi yang 

disampaikan sesuai dengan 

indikator yang ingin dicapai. 

3 4 7 3,5 Valid 

Kesesuaian materi dengan tujuan pembelajaran yang ingin dicapai 

11. Kelengkapan materi yang 

disampaikan sesuai dengan 

tujuan pembelajaran yang ingin 

dicapai. 

4 4 8 4 
Sangat 

valid 

12. Kedalaman materi yang 

disampaikan sesuai dengan 
3 4 7 3,5 Valid 
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No. Indikator 

Skor 

Validator Jumlah 
Rata-

rata 
Kategori 

1 2 

tujuan pembelajaran. 

Pemberian latihan 

13. Kesesuaian materi dengan soal 

latihan. 
3 4 7 3,5 Valid 

14. Soal latihan yang disampaikan 

dapat melatih kemampuan 

berfikir peserta didik. 

3 4 7 3,5 Valid 

Jumlah keseluruhan skor 50 

Rata-rata keseluruhan skor 3,57 

Kategori Valid 
Keterangan: 

a. Validator 1 = Ibu Sari Indriyani, S.Pd., M.Pd; validator 2 = Ibu Utari, S.Pd 

b. Kategori 1-<2 = tidak valid, 2-<3 = cukup valid, 3-<4 =  valid, 4 = sangat valid 
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Lampiran 8. Hasil Uji Validase Ahli Media 
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Lampiran 9. Rekapitulasi Hasil Uji Validasi Ahli Media 

No. Indikator 

Skor 

Validator Jumlah 
Rata-

rata 
Kategori 

1 2 

Ketepatan 

1. Media menyajikan informasi 

mengenai kompetensi belajar. 
3 3 6 3 Valid 

2. Video yang disajikan sesuai 

dengan karakteristik siswa. 
4 4 8 4 

Sangat 

valid 

3. Video yang disajikan sesuai 

dengan karakteristik materi. 
4 4 8 4 

Sangat 

valid 

Kejelasan metode 

4. Bahasa yang digunakan mudah 

dipahami peserta didik. 
3 4 7 3,5 Valid 

5. Materi yang ada di dalam video 

diuraikan secara efektif. 
3 4 7 3,5 Valid 

6. Materi yang disajikan dalam 

video dikemas secara runtut. 
4 4 8 4 

Sangat 

valid 

Kesesuaian materi dengan kompetensi dasar yang ingin dicapai 

7. Video dapat memotivasi dan 

meningkatkan perhatian peserta 

didik terhadap pembelajaran. 

4 4 8 4 
Sangat 

valid 

8. Memudahkan pemahaman 

peserta didik terhadap materi 
3 4 7 3,5 Valid 

Desain pesan 

9. Warna gambar nyaman untuk 

dipandang. 
3 4 7 3,5 Valid 

10. Ilustrasi dengan materi yang 

dijelaskan sudah tepat 
3 4 7 3,5 Valid 

Jumlah keseluruhan skor 36,5 

Rata-rata keseluruhan skor 3,65 

Kategori Valid 
Keterangan: 

a. Validator 1 = Ibu Nurul Himmah, S.Pd., M.Pd; validator 2 = Ibu Utari, S.Pd 

b. Kategori 1-<2 = tidak valid, 2-<3 = cukup valid, 3-<4 =  valid, 4 = sangat valid 
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Lampiran 10. Rekapitulasi Saran dan Masukan dari Validator serta Tindak 

Lanjut 

No. Validitas Saran Tindak Lanjut 

1. Ahli Desain 

Media 

Tambahkan pada awal 

media, identitas dan 

kompetensi. 

Pada video animasi 

Hataraku Saibō berbasis 

analogi sudah ditambahkan 

identitas dan kompetensi. Keseluruhan media sudah 

bagus akan tetapi pada 

pembukaan dapat 

ditambahkan kompetensi. 

2. Ahli Materi Bisa diberikan tambahan 

seperti pengantar mengenai 

sistem peredaran darah, 

gambar sel dari mikroskop, 

pengantar di awal materi 

pada tiap video, gambar 

lebih diperbesar, pada soal 

bisa ditambahkan soal 

mengenai gambar yang ada 

pada video animasi. 

Pengantar di awal materi 

dan gambar yang lebih 

diperbesar sudah 

ditambahkan dan diperbaiki 

namun, pengantar mengenai 

sistem peredaran darah dan 

gambar sel dari mikroskop 

tidak bisa lagi ditambahkan 

mengingat durasi video 

animasi yang sudah 

maksimal menyesuaikan 

durasi pembelajaran. 

Kemudian untuk soal 

mengenai penambahan 

gambar yang ada pada video 

tidak bisa dilakukan karena 

soal yang dibuat 

menyesuaikan dengan 

permintaan pengajar Biologi 

yang ada disekolah tempat 

penelitian berlangsung. 

Keseluruhan materi sudah 

sesuai, namun ada beberapa 

istilah yang harus diperjelas 

kembali. 

Istilah-istilah yang kurang 

jelas sudah diperbaiki. 

Keterangan: 

a. Kategori 1-<2 = tidak valid, 2-<3 = cukup valid, 3-<4 =  valid, 4 = sangat valid 
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Lampiran 11. Hasil Uji Kepraktisan Isi pada Tahap Evaluasi Perorangan/ One-

To-One  
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Lampiran 12. Rekapitulasi Hasil Uji Kepraktisan Isi pada Tahap Evaluasi 

Perorangan/ One-To-One 

No. Indikator 

Skor 

Peserta 

didik 
Jumlah 

Rata-

rata 
Kategori 

1 2 3 

Menarik minat belajar peserta didik 

1. 

Tampilan video 

pembelajaran 

menarik. 

4 4 4 12 4 
Sangat 

baik 

2. 

Gambar yang 

ditampilkan 

menarik. 

4 4 3 11 3,66 Baik 

3.  

Warna yang 

ditampilkan dalam 

media video 

menarik. 

3 3 4 10 3,33 Baik 

Penyajian materi 

4. 

Materi yang 

disajikan pada video 

animasi mudah 

dipahami. 

4 4 4 12 4 
Sangat 

baik 

5. 

Contoh yang 

diberikan dalam 

materi mudah 

dipahami. 

4 4 3 11 3,66 Baik 

6. 

Bahasa yang 

digunakan mudah 

dipahami. 

4 4 3 11 3,66 Baik 

7. 
Huruf dapat terbaca 

dengan jelas. 
4 3 3 10 3,33 Baik 

8. 

Materi yang 

disampaikan 

mengandung unsur 

analogi. 

4 4 4 12 4 
Sangat 

baik 

Perhatian dan motivasi 

9. 

Video pembelajaran 

mampu 

meningkatkan 

perhatian. 

3 3 4 10 3,33 Baik 

10. 

Video pembelajaran 

mampu memotivasi 

belajar. 

4 4 4 12 4 
Sangat 

baik 

Jumlah keseluruhan skor 36,97 
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No. Indikator 

Skor 

Peserta 

didik 
Jumlah 

Rata-

rata 
Kategori 

1 2 3 

Rata-rata keseluruhan 3,69 

Kategori Baik 
Keterangan: 

a. Peserta didik 1 = Nadia Alwiani; peserta didik 2 = Helyatul Izzah; peserta didik 3 = Nurul 

Hikmah  

b. Kategori 1-<2 = tidak baik, 2-<3 = cukup baik, 3-<4 =  baik, 4 = sangat baik 
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Lampiran 13. Hasil Uji Kepraktisan Harapan pada Tahap Evaluasi Kelompok 

Kecil / Small Group Evaluation  
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Lampiran 14. Rekapitulasi Hasil Uji Kepraktisan Harapan pada Tahap Evaluasi 

Kelompok Kecil / Small Group Evaluation 

No. Indikator 

Skor 

Peserta didik Jumlah 
Rata-

rata 
Kategori 

1 2 3 4 5 6 

Menarik minat belajar peserta didik 

1. 
Menarik minat 

belajar peserta didik. 
4 4 4 4 4 4 24 4 

Sangat 

baik 

2. 

Suasana belajar 

menjadi 

menyenangkan. 

4 4 4 4 4 4 24 4 
Sangat 

baik 

3. 

Bahan pembelajaran 

menjado menarik 

untuk dipelajari. 

4 4 4 4 4 4 24 4 
Sangat 

baik 

Penyajian materi 

4. 

Isi dari video 

pembelajaran mudah 

dipelajari serta 

dipahami. 

4 4 4 4 4 4 24 4 
Sangat 

baik 

5. 

Penjelasan yang 

diberikan ditunjukan 

untuk memahami 

materi. 

3 4 4 4 4 4 23 3,83 Baik 

6. 

Durasi video 

pembelajaran dapat 

ditoleransi. 

4 4 4 3 4 4 23 3,83 Baik 

7. 

Unsur-unsur di 

dalam video 

seimbang (warna, 

gerak, dsb). 

4 4 4 4 4 4 24 4 
Sangat 

baik 

8. 

Materi yang 

disampaikan 

megandung unsur 

analogi. 

4 4 4 3 3 4 22 3,66 Baik 

Jumlah keseluruhan skor 31,32 

Rata-rata keseluruhan 3,91 

Kategori Baik 
Keterangan: 

a. Peserta didik 1 = Anisa Septia; peserta didik 2 = Ramadina; peserta didik 3 = Mutia Lusiana 

Ridha; peserta didik 4 = Evi Rosida; peserta didik 5 = Nurdina; peserta didik 6 = Siti 

Maimunah 

b. Kategori 1-<2 = tidak baik, 2-<3 = cukup baik, 3-<4 =  baik, 4 = sangat baik 
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Lampiran 15. Hasil Uji Keefektifan Harapan pada Tahap Uji Coba Lapangan/ 

Field Test Evaluation (Pre-Test) 

No. 
Peserta 

Didik 

Skor Peserta Didik 
Jumlah 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1. Ke-1 10 10 0 0 0 0 0 0 0 0 20 

2. Ke-2 10 0 10 10 0 10 0 10 10 0 60 

3. Ke-3 10 0 10 0 0 0 0 10 0 0 30 

4. Ke-4 0 10 10 0 0 10 0 0 0 0 30 

5. Ke-5 10 0 10 0 0 0 0 0 10 0 30 

6. Ke-6 10 0 0 10 0 0 0 0 0 10 30 

7. Ke-7 10 10 0 10 10 0 10 0 0 10 60 

8. Ke-8 10 10 0 10 0 0 0 0 0 10 40 

9. Ke-9 10 10 0 0 0 0 0 0 0 10 30 

10. Ke-10 0 0 0 0 0 0 10 0 0 0 10 

11. Ke-11 10 10 0 10 0 0 0 0 0 0 30 

12. Ke-12 10 10 10 10 0 0 0 0 0 0 40 

13. Ke-13 10 10 0 0 0 10 0 10 10 0 60 

14. Ke-14 10 10 0 0 0 0 0 10 0 0 30 

15. Ke-15 10 10 0 0 0 0 0 0 0 0 20 

16. Ke-16 0 0 10 0 0 10 0 10 0 10 40 

17. Ke-17 10 0 0 0 0 0 0 0 0 10 20 
Keterangan: 

a. Peserta didik 1 = Hudaipah; peserta didik 2 = Intan Noor Aini; peserta didik 3 = Maulidah; 

peserta didik 4 = Noor Janah; peserta didik 5 = Noor Lailatul Farah; peserta didik 6 = 

Norhasanah; peserta didik 7 = Norhelmiati; peserta didik 8 = Nur Syifa Aulia; peserta didik 9 

= Nurul Huda; peserta didik 10 = Rabiatul Adawiah; peserta didik 11 = Rahmah Aulia; 

peserta didik 12 = Rifqoh Munawarah; peserta didik 13 = Riska Saputri; peserta didik 14 = 

Silvia Nur Rahmah; peserta didik 15 = Siti Munawarah; peserta didik 16 = Siti Zahrah; 

peserta didik 17 = Uswatun Hasanah 

  



148 

 

Lampiran 16. Hasil Uji Keefektifan Harapan pada Tahap Uji Coba Lapangan/ 

Field Test Evaluation (Post-Test) 

No. 
Peserta 

Didik 

Skor Peserta Didik 
Jumlah 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1. Ke-1 10 10 0 10 10 10 10 10 0 10 80 

2. Ke-2 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 100 

3. Ke-3 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 100 

4. Ke-4 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 100 

5. Ke-5 10 10 10 10 10 0 10 10 10 10 90 

6. Ke-6 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 100 

7. Ke-7 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 100 

8. Ke-8 10 10 10 10 0 10 10 10 10 10 90 

9. Ke-9 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 100 

10. Ke-10 10 10 0 0 10 10 10 10 10 10 80 

11. Ke-11 10 10 10 10 10 10 10 0 10 10 90 

12. Ke-12 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 100 

13. Ke-13 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 100 

14. Ke-14 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 100 

15. Ke-15 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 100 

16. Ke-16 0 10 10 10 0 10 10 10 10 10 80 

17. Ke-17 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 100 
Keterangan: 

a. Peserta didik 1 = Hudaipah; peserta didik 2 = Intan Noor Aini; peserta didik 3 = Maulidah; 

peserta didik 4 = Noor Janah; peserta didik 5 = Noor Lailatul Farah; peserta didik 6 = 

Norhasanah; peserta didik 7 = Norhelmiati; peserta didik 8 = Nur Syifa Aulia; peserta didik 9 

= Nurul Huda; peserta didik 10 = Rabiatul Adawiah; peserta didik 11 = Rahmah Aulia; 

peserta didik 12 = Rifqoh Munawarah; peserta didik 13 = Riska Saputri; peserta didik 14 = 

Silvia Nur Rahmah; peserta didik 15 = Siti Munawarah; peserta didik 16 = Siti Zahrah; 

peserta didik 17 = Uswatun Hasanah 
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Lampiran 17. Rekapitulasi Hasil Uji Keefektifan Harapan pada Tahap Uji Coba 

Lapangan/ Field Test Evaluation (Pre-Test dan Post-Test) 

No. Peserta Didik 

Hasil 

Pre-test 
Keterangan 

Post-test 
Keterangan 

T TT T TT 

1. Hudaipah 20    80    

2. Intan Noor Aini 60    100    

3. Maulidah 30    100    

4. Noor Janah 30    100    

5. 
Nor Lailatul 

Farah 
30    90    

6. Norhasanah 30    100    

7. Norhelmianti 60    100    

8. Nur Syifa Aulia 40    90    

9. Nurul Huda 30    100    

10. Rabiatul Adawiah 10    80    

11. Rahmah Aulia 30    90    

12. 
Rifqoh 

Munawarah 
40    100    

13. Riska Saputri 70   100    

14. 
Silvia Nur 

Rahmah 
30    100    

15. Siti Munawarah 20    100    

16. Siti Zahrah 40    80    

17. Uswatun Hasanah 20    100    

Jumlah 590 1 16 1610 17 0 

Rata-rata 34,7059     94,7059     

Nilai maksimal 70     100     

Nilai minimal 10     80     

Presentase tuntas   5,88%     100%   

Keterangan: 

a. T = Tuntas; TT = Tidak Tuntas 

b. Kategori nilai 0-60 (tidak tuntas), 70-100 (tuntas) 

c. Kategori 85,01-100,00% (sangat baik), 70,01%-85,00% (baik), 50,01%-70,00% (kurang 

baik) dan 01,00%-50,00% (tidak baik). 
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Lampiran 18. RPP pada Evaluasi Uji Lapangan/ Field Evaluation 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

(RPP) 
 

Sekolah    : SMA Islam Darul Muhibbien 

Mata Pelajaran   : Biologi 

Kelas/Semester   : XI / Ganjil 

Materi Pokok   : Struktur dan Fungsi  Sistem Peredaran Darah 

Alokasi Waktu   : 4 Minggu x 4 Jam Pelajaran @30 Menit 

 

A. Kompetensi Inti 

• KI-1 dan KI-2:Menghayati dan mengamalkan ajaran agama yang dianutnya. 

Menghayati dan mengamalkan perilaku jujur, disiplin, santun, peduli (gotong royong, 

kerjasama, toleran, damai), bertanggung jawab, responsif, dan pro-aktif dalam 

berinteraksi secara efektif sesuai dengan perkembangan anak di lingkungan, keluarga, 

sekolah, masyarakat dan lingkungan alam sekitar, bangsa, negara, kawasan regional, dan 

kawasan internasional”. 

• KI 3: Memahami, menerapkan, dan menganalisis pengetahuan faktual, konseptual, 

prosedural, dan metakognitif berdasarkan rasa ingin tahunya tentang ilmu pengetahuan, 

teknologi, seni, budaya, dan humaniora dengan wawasan kemanusiaan, kebangsaan, 

kenegaraan, dan peradaban terkait penyebab fenomena dan kejadian, serta menerapkan 

pengetahuan prosedural pada bidang kajian yang spesifik sesuai dengan bakat dan 

minatnya untuk memecahkan masalah 

• KI4: Mengolah, menalar, dan menyaji dalam ranah konkret dan ranah abstrak terkait 

dengan pengembangan dari yang dipelajarinya di sekolah secara mandiri, bertindak 

secara efektif dan kreatif, serta mampu menggunakan metode sesuai kaidah keilmuan 

 

B. Kompetensi Dasar dan Indikator Pencapaian Kompetensi 

Kompetensi Dasar Indikator 

3.6  Menganalisis hubungan antara 

struktur jaringan penyusun organ 

pada sistem sirkulasi dalam kaitannya 

dengan bioproses dan gangguan 

fungsi yang dapat terjadi pada sistem 

sirkulasi manusia 

• Menjelaskan bagian-bagian darah: sel-sel darah 

dan plasma darah 

• Menjelaskan tentang pembekuan darah 

• Menjelaskan struktur jaringan dan fungsi serta 

ruang dan katup jantung 

• Menganalisis proses peredaran darah 

• Mengidentifikasi kelainan dan gangguan pada 

sistem peredaran darah 

4.6  Menyajikan karya tulis tentang 

kelainan pada struktur dan fungsi 

darah, jantung, pembuluh darah yang 

menyebabkan gangguan sistem 

sirkulasi manusia serta kaitannya 

dengan teknologi melalui studi 

literatur 

• Menyajikan karya tulis tentang kelainan pada 

struktur dan fungsi darah, jantung, pembuluh 

darah yang menyebabkan gangguan sistem 

sirkulasi manusia serta kaitannya dengan 

teknologi melalui studi literatur 

 

C. Tujuan Pembelajaran 

Setelah mengikuti proses pembelajaran, peserta didik diharapkan dapat: 

• Menjelaskan bagian-bagian darah: sel-sel darah dan plasma darah 

• Menjelaskan tentang pembekuan darah 

• Menjelaskan struktur jaringan dan fungsi serta ruang dan katup jantung 

• Menganalisis proses peredaran darah 

• Mengidentifikasi kelainan dan gangguan pada sistem peredaran darah 
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• Menyajikan karya tulis tentang kelainan pada struktur dan fungsi darah, jantung, 

pembuluh darah yang menyebabkan gangguan sistem sirkulasi manusia serta kaitannya 

dengan teknologi melalui studi literature 

 

D. Materi Pembelajaran 

• Bagian-bagian darah: sel-sel darah dan plasma darah 

• Pembekuan darah 

• Jantung: struktur jaringan dan fungsinya, ruang dan katup jantung 

• Proses peredaran darah 

• Kelainan dan gangguan pada sistem peredarah darah 

 

E. Metode Pembelajaran 

Model Pembelajaran  : Discovery Learning 

Metode  : Tanya jawab, wawancara, diskusi dan bermain peran 

 

F. Media Pembelajaran 

Media :  

• Video animasi 

• Post test dan pre test  

• Lembar penilaian 

 

Alat/Bahan : 

• Spidol, papan tulis 

• Laptop & infocus 

 

G. Sumber Belajar 

• Video animasi 

• Buku Biologi Siswa Kelas XI 

• Buku referensi yang relevan,  

• Lingkungan setempat 

 

H. Langkah-Langkah Pembelajaran 

1. Pertemuan Ke-1 (4 x 30 Menit) 

Kegiatan Pendahuluan (5 Menit) 

Guru : 

Orientasi 

●  Melakukan pembukaan dengan salam pembuka, memanjatkan syukur kepada Tuhan YME 

dan berdoa  untuk  memulai pembelajaran 

●  Memeriksa kehadiran peserta didik sebagai sikap disiplin 

●  Menyiapkan fisik dan psikis peserta didik  dalam mengawali kegiatan pembelajaran. 

Aperpepsi 

●  Mengaitkan materi/tema/kegiatan pembelajaran yang akan dilakukan dengan pengalaman 

peserta didik dengan materi/tema/kegiatan sebelumnya  

●  Mengingatkan kembali materi prasyarat dengan bertanya.  

●  Mengajukan pertanyaan yang ada keterkaitannya dengan pelajaran yang akan dilakukan. 

Motivasi 

●  Memberikan gambaran tentang manfaat mempelajari pelajaran yang akan dipelajari dalam 

kehidupan sehari-hari. 

●  Apabila materi tema/projek ini dikerjakan dengan baik dan sungguh-sungguh ini dikuasai 

dengan baik, maka peserta didik diharapkan dapat menjelaskan tentang materi : 

  Bagian-bagian darah: sel-sel darah dan plasma darah 
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●  Menyampaikan tujuan pembelajaran pada pertemuan yang  berlangsung 

●  Mengajukan pertanyaan 

Pemberian Acuan 

●  Memberitahukan  materi pelajaran yang akan dibahas pada pertemuan saat itu. 

●  Memberitahukan tentang kompetensi inti, kompetensi dasar, indikator, dan KKM pada 

pertemuan yang  berlangsung 

●  Pembagian kelompok belajar 

●  Menjelaskan mekanisme pelaksanaan pengalaman belajar  sesuai dengan langkah-langkah 

pembelajaran. 

Kegiatan Inti ( 110 Menit ) 

Sintak Model 

Pembelajaran 
Kegiatan Pembelajaran 

Stimulation 

(stimulasi/  

pemberian  

rangsangan) 

KEGIATAN LITERASI 

Peserta didik diberi motivasi atau rangsangan untuk memusatkan perhatian 

pada topik materi Bagian-bagian darah: sel-sel darah dan plasma darah dengan 

cara : 

→ Melihat (tanpa atau dengan Alat) 

  Menayangkan gambar/foto/video yang relevan. 

→ Mengamati 

● Lembar kerja materi Bagian-bagian darah: sel-sel darah dan plasma darah 

● Pemberian contoh-contoh materi Bagian-bagian darah: sel-sel darah dan 

plasma darah untuk dapat dikembangkan peserta didik, dari media 

interaktif, dsb 

→ Membaca. 

  Kegiatan literasi ini dilakukan di rumah dan di sekolah dengan membaca 

materi dari buku paket atau buku-buku penunjang lain, dari 

internet/materi yang berhubungan dengan Bagian-bagian darah: sel-sel 

darah dan plasma darah 

→ Menulis 

  Menulis resume dari hasil pengamatan dan bacaan terkait Bagian-bagian 

darah: sel-sel darah dan plasma darah 

→ Mendengar 

  Pemberian materi Bagian-bagian darah: sel-sel darah dan plasma darah 

oleh guru. 

→ Menyimak 

  Penjelasan pengantar kegiatan secara garis besar/global tentang materi 

pelajaran mengenai materi : 

  Bagian-bagian darah: sel-sel darah dan plasma darah 

    

  untuk melatih rasa syukur, kesungguhan dan  kedisiplinan, ketelitian, 

mencari informasi. 

Problem  

statemen  

(pertanyaan/ 

identifikasi  

masalah) 

  

CRITICAL THINKING (BERPIKIR KRITIK) 

Guru memberikan kesempatan pada peserta didik untuk mengidentifikasi 

sebanyak mungkin pertanyaan yang berkaitan dengan gambar yang disajikan 

dan akan dijawab melalui kegiatan belajar, contohnya : 

→ Mengajukan pertanyaan tentang materi : 

  Bagian-bagian darah: sel-sel darah dan plasma darah 
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yang tidak dipahami dari apa yang diamati atau pertanyaan untuk 

mendapatkan informasi tambahan tentang apa yang diamati (dimulai dari 

pertanyaan faktual sampai ke pertanyaan yang bersifat hipotetik) untuk 

mengembangkan kreativitas, rasa ingin tahu, kemampuan merumuskan 

pertanyaan untuk membentuk pikiran kritis yang perlu untuk hidup cerdas dan 

belajar sepanjang hayat.  

Data  

collection  

(pengumpulan  

data) 

KEGIATAN LITERASI 

Peserta didik mengumpulkan informasi yang relevan untuk menjawab 

pertanyan yang telah diidentifikasi melalui kegiatan: 

→ Mengamati obyek/kejadian 

  Mengamati dengan seksama materi Bagian-bagian darah: sel-sel darah 

dan plasma darah yang sedang dipelajari dalam bentuk 

gambar/video/slide presentasi yang disajikan dan mencoba 

menginterprestasikannya. 

→ Membaca sumber lain selain buku teks 

  Secara disiplin melakukan kegiatan literasi dengan mencari dan membaca 

berbagai referensi dari berbagai sumber guna menambah pengetahuan 

dan pemahaman tentang materi Bagian-bagian darah: sel-sel darah dan 

plasma darah yang sedang dipelajari. 

→ Aktivitas 

  Menyusun daftar pertanyaan atas hal-hal yang belum dapat dipahami dari 

kegiatan mengmati dan membaca yang akan diajukan kepada guru 

berkaitan dengan materi Bagian-bagian darah: sel-sel darah dan plasma 

darah yang sedang dipelajari. 

→ Wawancara/tanya jawab dengan nara sumber 

  Mengajukan pertanyaan berkaiatan dengan materi Bagian-bagian darah: 

sel-sel darah dan plasma darah yang telah disusun dalam daftar 

pertanyaan kepada guru. 

    

COLLABORATION (KERJASAMA) 

Peserta didik dibentuk dalam beberapa kelompok untuk: 

→ Mendiskusikan 

  Peserta didik dan guru secara bersama-sama membahas contoh dalam 

buku paket mengenai materi Bagian-bagian darah: sel-sel darah dan 

plasma darah 

→ Mengumpulkan informasi 

  Mencatat semua informasi tentang materi Bagian-bagian darah: sel-sel 

darah dan plasma darah yang telah diperoleh pada buku catatan dengan 

tulisan yang rapi dan menggunakan bahasa Indonesia yang baik dan 

benar. 

→ Mempresentasikan ulang 

  Peserta didik mengkomunikasikan secara lisan atau mempresentasikan 

materi dengan rasa percaya diri Bagian-bagian darah: sel-sel darah dan 

plasma darah sesuai dengan pemahamannya. 

→ Saling tukar informasi tentang materi : 

  Bagian-bagian darah: sel-sel darah dan plasma darah 
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dengan ditanggapi aktif oleh peserta didik dari kelompok lainnya sehingga 

diperoleh sebuah pengetahuan baru yang dapat dijadikan sebagai bahan 

diskusi kelompok kemudian, dengan menggunakan metode ilmiah yang 

terdapat pada buku pegangan peserta didik atau pada lembar kerja yang 

disediakan dengan cermat untuk mengembangkan sikap teliti, jujur, sopan, 

menghargai pendapat orang lain, kemampuan berkomunikasi, menerapkan 

kemampuan mengumpulkan informasi melalui berbagai cara yang dipelajari, 

mengembangkan kebiasaan belajar dan belajar sepanjang hayat. 

Data  

processing  

(pengolahan  

Data)  

COLLABORATION (KERJASAMA) dan CRITICAL THINKING 

(BERPIKIR KRITIK) 

Peserta didik dalam kelompoknya berdiskusi mengolah data hasil pengamatan 

dengan cara : 

→ Berdiskusi tentang data dari Materi : 

  Bagian-bagian darah: sel-sel darah dan plasma darah 

    

→ Mengolah informasi dari materi Bagian-bagian darah: sel-sel darah dan 

plasma darah yang sudah dikumpulkan dari hasil kegiatan/pertemuan 

sebelumnya mau pun hasil dari kegiatan mengamati dan kegiatan 

mengumpulkan informasi yang sedang berlangsung dengan bantuan 

pertanyaan-pertanyaan pada lembar kerja. 

→ Peserta didik mengerjakan beberapa soal mengenai materi Bagian-bagian 

darah: sel-sel darah dan plasma darah 

Verification 

(pembuktian)  

CRITICAL THINKING (BERPIKIR KRITIK) 

Peserta didik mendiskusikan hasil pengamatannya dan memverifikasi hasil 

pengamatannya dengan data-data atau teori pada buku sumber melalui 

kegiatan : 

→ Menambah keluasan dan kedalaman sampai kepada pengolahan 

informasi yang bersifat mencari solusi dari berbagai sumber yang 

memiliki pendapat yang berbeda sampai kepada yang bertentangan untuk 

mengembangkan sikap jujur, teliti, disiplin, taat aturan, kerja keras, 

kemampuan menerapkan prosedur dan kemampuan berpikir induktif serta 

deduktif dalam membuktikan tentang materi : 

  Bagian-bagian darah: sel-sel darah dan plasma darah 

    

antara lain dengan : Peserta didik dan guru secara bersama-sama membahas 

jawaban soal-soal yang telah dikerjakan oleh peserta didik. 

Generalization 

(menarik 

kesimpulan)  

COMMUNICATION (BERKOMUNIKASI) 

Peserta didik berdiskusi untuk menyimpulkan 

→ Menyampaikan hasil diskusi  tentang materi Bagian-bagian darah: sel-sel 

darah dan plasma darah berupa kesimpulan berdasarkan hasil analisis 

secara lisan, tertulis, atau media lainnya untuk mengembangkan sikap 

jujur, teliti, toleransi, kemampuan berpikir sistematis, mengungkapkan 

pendapat dengan sopan. 

→ Mempresentasikan hasil diskusi kelompok secara klasikal tentang materi 

: 

  Bagian-bagian darah: sel-sel darah dan plasma darah 

    

→ Mengemukakan  pendapat  atas presentasi yang dilakukan tentanag 

materi  Bagian-bagian darah: sel-sel darah dan plasma darah dan 

ditanggapi oleh kelompok yang mempresentasikan. 
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→ Bertanya atas presentasi tentang materi  Bagian-bagian darah: sel-sel 

darah dan plasma darah yang dilakukan dan peserta didik lain diberi 

kesempatan  untuk menjawabnya. 

    

CREATIVITY (KREATIVITAS) 

→ Menyimpulkan tentang point-point penting yang muncul dalam kegiatan 

pembelajaran yang baru dilakukan berupa :  

  Laporan hasil pengamatan secara tertulis tentang materi : 

  Bagian-bagian darah: sel-sel darah dan plasma darah 

    

→ Menjawab pertanyaan tentang materi  Bagian-bagian darah: sel-sel darah 

dan plasma darah yang terdapat pada buku pegangan peserta didik atau 

lembar kerja yang telah disediakan. 

→ Bertanya tentang hal yang belum dipahami, atau guru melemparkan 

beberapa pertanyaan kepada siswa berkaitan dengan materi  Bagian-

bagian darah: sel-sel darah dan plasma darah yang akan selesai dipelajari 

→ Menyelesaikan uji kompetensi untuk materi  Bagian-bagian darah: sel-sel 

darah dan plasma darah yang terdapat pada buku pegangan peserta didik 

atau pada lembar lerja yang telah disediakan secara individu untuk 

mengecek penguasaan siswa terhadap materi pelajaran. 

Catatan : Selama pembelajaran  Bagian-bagian darah: sel-sel darah dan plasma darah 

berlangsung, guru mengamati sikap siswa dalam pembelajaran yang meliputi sikap: 

nasionalisme,  disiplin, rasa percaya diri, berperilaku jujur, tangguh menghadapi masalah 

tanggungjawab, rasa ingin tahu, peduli lingkungan 

Kegiatan Penutup (5 Menit) 

Peserta didik : 

●  Membuat resume (CREATIVITY) dengan bimbingan guru tentang point-point penting 

yang muncul dalam kegiatan pembelajaran tentang materi  Bagian-bagian darah: sel-sel 

darah dan plasma darah yang baru dilakukan. 

●  Mengagendakan pekerjaan rumah untuk materi pelajaran  Bagian-bagian darah: sel-sel 

darah dan plasma darah yang baru diselesaikan. 

●  Mengagendakan materi atau tugas projek/produk/portofolio/unjuk kerja yang harus 

mempelajarai pada pertemuan berikutnya di luar jam sekolah atau dirumah. 

Guru : 

●  Memeriksa pekerjaan siswa  yang selesai  langsung diperiksa untuk materi pelajaran  

Bagian-bagian darah: sel-sel darah dan plasma darah 

●  Peserta didik yang  selesai mengerjakan tugas projek/produk/portofolio/unjuk kerja dengan 

benar diberi paraf serta diberi nomor urut peringkat,  untuk penilaian tugas  

●  Memberikan penghargaan untuk materi pelajaran  Bagian-bagian darah: sel-sel darah dan 

plasma darah kepada kelompok yang memiliki kinerja dan kerjasama yang baik. 

    
2. Pertemuan Ke-2 (4 x 30 Menit) 

Kegiatan Pendahuluan (5 Menit) 

Guru : 

Orientasi 

●  Melakukan pembukaan dengan salam pembuka, memanjatkan syukur kepada Tuhan YME 

dan berdoa  untuk  memulai pembelajaran 

●  Memeriksa kehadiran peserta didik sebagai sikap disiplin 

●  Menyiapkan fisik dan psikis peserta didik  dalam mengawali kegiatan pembelajaran. 
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Aperpepsi 

●  Mengaitkan materi/tema/kegiatan pembelajaran yang akan dilakukan dengan pengalaman 

peserta didik dengan materi/tema/kegiatan sebelumnya  

●  Mengingatkan kembali materi prasyarat dengan bertanya.  

●  Mengajukan pertanyaan yang ada keterkaitannya dengan pelajaran yang akan dilakukan. 

Motivasi 

●  Memberikan gambaran tentang manfaat mempelajari pelajaran yang akan dipelajari dalam 

kehidupan sehari-hari. 

●  Apabila materitema/projek ini kerjakan  dengan baik dan sungguh-sungguh ini dikuasai 

dengan baik, maka peserta didik diharapkan dapat menjelaskan tentang materi : 

  Pembekuan darah 

  
 

●  Menyampaikan tujuan pembelajaran pada pertemuan yang  berlangsung 

●  Mengajukan pertanyaan 

Pemberian Acuan 

●  Memberitahukan  materi pelajaran yang akan dibahas pada pertemuan saat itu. 

●  Memberitahukan tentang kompetensi inti, kompetensi dasar, indikator, dan KKM pada 

pertemuan yang  berlangsung 

●  Pembagian kelompok belajar 

●  Menjelaskan mekanisme pelaksanaan pengalaman belajar  sesuai dengan langkah-langkah 

pembelajaran. 

Kegiatan Inti ( 110 Menit ) 

Sintak Model 

Pembelajaran 
Kegiatan Pembelajaran 

Stimulation 

(stimullasi/  

pemberian  

rangsangan) 

KEGIATAN LITERASI 

Peserta didik diberi motivasi atau rangsangan untuk memusatkan perhatian 

pada topik materi Pembekuan darah dengan cara : 

→ Melihat (tanpa atau dengan Alat) 

  Menayangkan gambar/foto/video yang relevan. 

→ Mengamati 

● Lembar kerja materi Pembekuan darah 

● Pemberian contoh-contoh materi Pembekuan darah untuk dapat 

dikembangkan peserta didik, dari media interaktif, dsb 

→ Membaca. 

  Kegiatan literasi ini dilakukan di rumah dan di sekolah dengan membaca 

materi dari buku paket atau buku-buku penunjang lain, dari 

internet/materi yang berhubungan dengan Pembekuan darah 

→ Menulis 

  Menulis resume dari hasil pengamatan dan bacaan terkait Pembekuan 

darah 

→ Mendengar 

  Pemberian materi Pembekuan darah oleh guru. 

→ Menyimak 

  Penjelasan pengantar kegiatan secara garis besar/global tentang materi 

pelajaran mengenai materi : 

  Pembekuan darah 
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  untuk melatih rasa syukur, kesungguhan dan kedisiplinan, ketelitian, 

mencari informasi. 

Problem  

statemen  

(pertanyaan/ 

identifikasi  

masalah) 

  

CRITICAL THINKING (BERPIKIR KRITIK) 

Guru memberikan kesempatan pada peserta didik untuk mengidentifikasi 

sebanyak mungkin pertanyaan yang berkaitan dengan gambar yang disajikan 

dan akan dijawab melalui kegiatan belajar, contohnya : 

→ Mengajukan pertanyaan tentang materi : 

  Pembekuan darah 

    

yang tidak dipahami dari apa yang diamati atau pertanyaan untuk 

mendapatkan informasi tambahan tentang apa yang diamati (dimulai dari 

pertanyaan faktual sampai ke pertanyaan yang bersifat hipotetik) untuk 

mengembangkan kreativitas, rasa ingin tahu, kemampuan merumuskan 

pertanyaan untuk membentuk pikiran kritis yang perlu untuk hidup cerdas dan 

belajar sepanjang hayat.  

Data  

collection  

(pengumpulan  

data) 

KEGIATAN LITERASI 

Peserta didik mengumpulkan informasi yang relevan untuk menjawab 

pertanyan yang telah diidentifikasi melalui kegiatan: 

→ Mengamati obyek/kejadian 

  Mengamati dengan seksama materi Pembekuan darah yang sedang 

dipelajari dalam bentuk gambar/video/slide presentasi yang disajikan dan 

mencoba menginterprestasikannya. 

→ Membaca sumber lain selain buku teks 

  Secara disiplin melakukan kegiatan literasi dengan mencari dan membaca 

berbagai referensi dari berbagai sumber guna menambah pengetahuan 

dan pemahaman tentang materi Pembekuan darah yang sedang dipelajari. 

→ Aktivitas 

  Menyusun daftar pertanyaan atas hal-hal yang belum dapat dipahami dari 

kegiatan mengmati dan membaca yang akan diajukan kepada guru 

berkaitan dengan materi Pembekuan darah yang sedang dipelajari. 

→ Wawancara/tanya jawab dengan nara sumber 

  Mengajukan pertanyaan berkaiatan dengan materi Pembekuan darah yang 

telah disusun dalam daftar pertanyaan kepada guru. 

    

COLLABORATION (KERJASAMA) 

Peserta didik dibentuk dalam beberapa kelompok untuk: 

→ Mendiskusikan 

  Peserta didik dan guru secara bersama-sama membahas contoh dalam 

buku paket mengenai materi Pembekuan darah 

→ Mengumpulkan informasi 

  Mencatat semua informasi tentang materi Pembekuan darah yang telah 

diperoleh pada buku catatan dengan tulisan yang rapi dan menggunakan 

bahasa Indonesia yang baik dan benar. 

→ Mempresentasikan ulang 

  Peserta didik mengkomunikasikan secara lisan atau mempresentasikan 

materi dengan rasa percaya diri Pembekuan darah sesuai dengan 

pemahamannya. 
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→ Saling tukar informasi tentang materi : 

  Pembekuan darah 

    

dengan ditanggapi aktif oleh peserta didik dari kelompok lainnya sehingga 

diperoleh sebuah pengetahuan baru yang dapat dijadikan sebagai bahan 

diskusi kelompok kemudian, dengan menggunakan metode ilmiah yang 

terdapat pada buku pegangan peserta didik atau pada lembar kerja yang 

disediakan dengan cermat untuk mengembangkan sikap teliti, jujur, sopan, 

menghargai pendapat orang lain, kemampuan berkomunikasi, menerapkan 

kemampuan mengumpulkan informasi melalui berbagai cara yang dipelajari, 

mengembangkan kebiasaan belajar dan belajar sepanjang hayat. 

Data  

processing  

(pengolahan  

Data)  

COLLABORATION (KERJASAMA) dan CRITICAL THINKING 

(BERPIKIR KRITIK) 

Peserta didik dalam kelompoknya berdiskusi mengolah data hasil pengamatan 

dengan cara : 

→ Berdiskusi tentang data dari Materi : 

  Pembekuan darah 

    

→ Mengolah informasi dari materi Pembekuan darah yang sudah 

dikumpulkan dari hasil kegiatan/pertemuan sebelumnya mau pun hasil 

dari kegiatan mengamati dan kegiatan mengumpulkan informasi yang 

sedang berlangsung dengan bantuan pertanyaan-pertanyaan pada lembar 

kerja. 

→ Peserta didik mengerjakan beberapa soal mengenai materi Pembekuan 

darah 

Verification 

(pembuktian)  

CRITICAL THINKING (BERPIKIR KRITIK) 

Peserta didik mendiskusikan hasil pengamatannya dan memverifikasi hasil 

pengamatannya dengan data-data atau teori pada buku sumber melalui 

kegiatan : 

→ Menambah keluasan dan kedalaman sampai kepada pengolahan 

informasi yang bersifat mencari solusi dari berbagai sumber yang 

memiliki pendapat yang berbeda sampai kepada yang bertentangan untuk 

mengembangkan sikap jujur, teliti, disiplin, taat aturan, kerja keras, 

kemampuan menerapkan prosedur dan kemampuan berpikir induktif serta 

deduktif dalam membuktikan tentang materi : 

  Pembekuan darah 

    

antara lain dengan : Peserta didik dan guru secara bersama-sama membahas 

jawaban soal-soal yang telah dikerjakan oleh peserta didik. 

Generalization 

(menarik 

kesimpulan)  

COMMUNICATION (BERKOMUNIKASI) 

Peserta didik berdiskusi untuk menyimpulkan 

→ Menyampaikan hasil diskusi  tentang materi Pembekuan darah berupa 

kesimpulan berdasarkan hasil analisis secara lisan, tertulis, atau media 

lainnya untuk mengembangkan sikap jujur, teliti, toleransi, kemampuan 

berpikir sistematis, mengungkapkan pendapat dengan sopan. 

→ Mempresentasikan hasil diskusi kelompok secara klasikal tentang materi 

: 

  Pembekuan darah 
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→ Mengemukakan  pendapat  atas presentasi yang dilakukan tentanag 

materi  Pembekuan darah dan ditanggapi oleh kelompok yang 

mempresentasikan. 

→ Bertanya atas presentasi tentang materi  Pembekuan darah yang 

dilakukan dan peserta didik lain diberi kesempatan  untuk menjawabnya. 

    

CREATIVITY (KREATIVITAS) 

→ Menyimpulkan tentang point-point penting yang muncul dalam kegiatan 

pembelajaran yang baru dilakukan berupa :  

  Laporan hasil pengamatan secara tertulis tentang materi : 

  Pembekuan darah 

    

→ Menjawab pertanyaan tentang materi  Pembekuan darah yang terdapat 

pada buku pegangan peserta didik atau lembar kerja yang telah 

disediakan. 

→ Bertanya tentang hal yang belum dipahami, atau guru melemparkan 

beberapa pertanyaan kepada siswa berkaitan dengan materi  Pembekuan 

darah yang akan selesai dipelajari 

→ Menyelesaikan uji kompetensi untuk materi  Pembekuan darah yang 

terdapat pada buku pegangan peserta didik atau pada lembar lerja yang 

telah disediakan secara individu untuk mengecek penguasaan siswa 

terhadap materi pelajaran. 

Catatan : Selama pembelajaran  Pembekuan darah berlangsung, guru mengamati sikap 

siswa dalam pembelajaran yang meliputi sikap: nasionalisme,  disiplin, rasa percaya diri, 

berperilaku jujur, tangguh menghadapi masalah tanggungjawab, rasa ingin tahu, peduli 

lingkungan 

Kegiatan Penutup (5 Menit) 

Peserta didik : 

●  Membuat resume (CREATIVITY) dengan bimbingan guru tentang point-point penting 

yang muncul dalam kegiatan pembelajaran tentang materi  Pembekuan darah yang baru 

dilakukan. 

●  Mengagendakan pekerjaan rumah untuk materi pelajaran  Pembekuan darah yang baru 

diselesaikan. 

●  Mengagendakan materi atau tugas projek/produk/portofolio/unjuk kerja yang harus 

mempelajarai pada pertemuan berikutnya di luar jam sekolah atau dirumah. 

Guru : 

●  Memeriksa pekerjaan siswa  yang selesai  langsung diperiksa untuk materi pelajaran  

Pembekuan darah 

●  Peserta didik yang  selesai mengerjakan tugas projek/produk/portofolio/unjuk kerja dengan 

benar diberi paraf serta diberi nomor urut peringkat,  untuk penilaian tugas  

●  Memberikan penghargaan untuk materi pelajaran  Pembekuan darah kepada kelompok yang 

memiliki kinerja dan kerjasama yang baik. 

    
3. Pertemuan Ke-3 (4 x 30 Menit) 

Kegiatan Pendahuluan (5 Menit) 

Guru : 

Orientasi 

●  Melakukan pembukaan dengan salam pembuka, memanjatkan syukur kepada Tuhan YME 

dan berdoa  untuk  memulai pembelajaran 
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●  Memeriksa kehadiran peserta didik sebagai sikap disiplin 

●  Menyiapkan fisik dan psikis peserta didik  dalam mengawali kegiatan pembelajaran. 

Aperpepsi 

●  Mengaitkan materi/tema/kegiatan pembelajaran yang akan dilakukan dengan pengalaman 

peserta didik dengan materi/tema/kegiatan sebelumnya  

●  Mengingatkan kembali materi prasyarat dengan bertanya.  

●  Mengajukan pertanyaan yang ada keterkaitannya dengan pelajaran yang akan dilakukan. 

Motivasi 

●  Memberikan gambaran tentang manfaat mempelajari pelajaran yang akan dipelajari dalam 

kehidupan sehari-hari. 

●  Apabila materitema/projek ini kerjakan  dengan baik dan sungguh-sungguh ini dikuasai 

dengan baik, maka peserta didik diharapkan dapat menjelaskan tentang materi : 

  
Jantung: struktur jaringan dan fungsinya, ruang dan katup jantung serta Proses peredaran 

darah 

  
 

●  Menyampaikan tujuan pembelajaran pada pertemuan yang  berlangsung 

●  Mengajukan pertanyaan 

Pemberian Acuan 

●  Memberitahukan  materi pelajaran yang akan dibahas pada pertemuan saat itu. 

●  Memberitahukan tentang kompetensi inti, kompetensi dasar, indikator, dan KKM pada 

pertemuan yang  berlangsung 

●  Pembagian kelompok belajar 

●  Menjelaskan mekanisme pelaksanaan pengalaman belajar  sesuai dengan langkah-langkah 

pembelajaran. 

Kegiatan Inti ( 110 Menit ) 

Sintak Model 

Pembelajaran 
Kegiatan Pembelajaran 

Stimulation 

(stimullasi/  

pemberian  

rangsangan) 

KEGIATAN LITERASI 

Peserta didik diberi motivasi atau rangsangan untuk memusatkan perhatian 

pada topik materi Jantung: struktur jaringan dan fungsinya, ruang dan katup 

jantung serta Proses peredaran darah dengan cara : 

→ Melihat (tanpa atau dengan Alat) 

  Menayangkan gambar/foto/video yang relevan. 

→ Mengamati 

● Lembar kerja materi Jantung: struktur jaringan dan fungsinya, ruang dan 

katup jantung serta Proses peredaran darah 

● Pemberian contoh-contoh materi Jantung: struktur jaringan dan 

fungsinya, ruang dan katup jantung serta Proses peredaran darah untuk 

dapat dikembangkan peserta didik, dari media interaktif, dsb 

→ Membaca. 

  Kegiatan literasi ini dilakukan di rumah dan di sekolah dengan membaca 

materi dari buku paket atau buku-buku penunjang lain, dari 

internet/materi yang berhubungan dengan Jantung: struktur jaringan dan 

fungsinya, ruang dan katup jantung serta Proses peredaran darah 

→ Menulis 

  Menulis resume dari hasil pengamatan dan bacaan terkait Jantung: 

struktur jaringan dan fungsinya, ruang dan katup jantung serta Proses 

peredaran darah 
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→ Mendengar 

  Pemberian materi Jantung: struktur jaringan dan fungsinya, ruang dan 

katup jantung serta Proses peredaran darah oleh guru. 

→ Menyimak 

  Penjelasan pengantar kegiatan secara garis besar/global tentang materi 

pelajaran mengenai materi : 

  Jantung: struktur jaringan dan fungsinya, ruang dan katup jantung serta 

Proses peredaran darah 

    

  untuk melatih rasa syukur, kesungguhan dan kedisiplinan, ketelitian, 

mencari informasi. 

Problem  

statemen  

(pertanyaan/ 

identifikasi  

masalah) 

  

CRITICAL THINKING (BERPIKIR KRITIK) 

Guru memberikan kesempatan pada peserta didik untuk mengidentifikasi 

sebanyak mungkin pertanyaan yang berkaitan dengan gambar yang disajikan 

dan akan dijawab melalui kegiatan belajar, contohnya : 

→ Mengajukan pertanyaan tentang materi : 

  Jantung: struktur jaringan dan fungsinya, ruang dan katup jantung serta 

Proses peredaran darah 

    

yang tidak dipahami dari apa yang diamati atau pertanyaan untuk 

mendapatkan informasi tambahan tentang apa yang diamati (dimulai dari 

pertanyaan faktual sampai ke pertanyaan yang bersifat hipotetik) untuk 

mengembangkan kreativitas, rasa ingin tahu, kemampuan merumuskan 

pertanyaan untuk membentuk pikiran kritis yang perlu untuk hidup cerdas dan 

belajar sepanjang hayat.  

Data  

collection  

(pengumpulan  

data) 

KEGIATAN LITERASI 

Peserta didik mengumpulkan informasi yang relevan untuk menjawab 

pertanyan yang telah diidentifikasi melalui kegiatan: 

→ Mengamati obyek/kejadian 

  Mengamati dengan seksama materi Jantung: struktur jaringan dan 

fungsinya, ruang dan katup jantung serta Proses peredaran darah yang 

sedang dipelajari dalam bentuk gambar/video/slide presentasi yang 

disajikan dan mencoba menginterprestasikannya. 

→ Membaca sumber lain selain buku teks 

  Secara disiplin melakukan kegiatan literasi dengan mencari dan membaca 

berbagai referensi dari berbagai sumber guna menambah pengetahuan 

dan pemahaman tentang materi Jantung: struktur jaringan dan fungsinya, 

ruang dan katup jantung serta Proses peredaran darah yang sedang 

dipelajari. 

→ Aktivitas 

  Menyusun daftar pertanyaan atas hal-hal yang belum dapat dipahami dari 

kegiatan mengmati dan membaca yang akan diajukan kepada guru 

berkaitan dengan materi Jantung: struktur jaringan dan fungsinya, ruang 

dan katup jantung serta Proses peredaran darah yang sedang dipelajari. 

→ Wawancara/tanya jawab dengan nara sumber 

  Mengajukan pertanyaan berkaiatan dengan materi Jantung: struktur 

jaringan dan fungsinya, ruang dan katup jantung serta Proses peredaran 

darah yang telah disusun dalam daftar pertanyaan kepada guru. 
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COLLABORATION (KERJASAMA) 

Peserta didik dibentuk dalam beberapa kelompok untuk: 

→ Mendiskusikan 

  Peserta didik dan guru secara bersama-sama membahas contoh dalam 

buku paket mengenai materi Jantung: struktur jaringan dan fungsinya, 

ruang dan katup jantung serta Proses peredaran darah 

→ Mengumpulkan informasi 

  Mencatat semua informasi tentang materi Jantung: struktur jaringan dan 

fungsinya, ruang dan katup jantung serta Proses peredaran darah yang 

telah diperoleh pada buku catatan dengan tulisan yang rapi dan 

menggunakan bahasa Indonesia yang baik dan benar. 

→ Mempresentasikan ulang 

  Peserta didik mengkomunikasikan secara lisan atau mempresentasikan 

materi dengan rasa percaya diri Jantung: struktur jaringan dan fungsinya, 

ruang dan katup jantung serta Proses peredaran darah sesuai dengan 

pemahamannya. 

→ Saling tukar informasi tentang materi : 

  Jantung: struktur jaringan dan fungsinya, ruang dan katup jantung serta 

Proses peredaran darah 

    

dengan ditanggapi aktif oleh peserta didik dari kelompok lainnya sehingga 

diperoleh sebuah pengetahuan baru yang dapat dijadikan sebagai bahan 

diskusi kelompok kemudian, dengan menggunakan metode ilmiah yang 

terdapat pada buku pegangan peserta didik atau pada lembar kerja yang 

disediakan dengan cermat untuk mengembangkan sikap teliti, jujur, sopan, 

menghargai pendapat orang lain, kemampuan berkomunikasi, menerapkan 

kemampuan mengumpulkan informasi melalui berbagai cara yang dipelajari, 

mengembangkan kebiasaan belajar dan belajar sepanjang hayat. 

Data  

processing  

(pengolahan  

Data)  

COLLABORATION (KERJASAMA) dan CRITICAL THINKING 

(BERPIKIR KRITIK) 

Peserta didik dalam kelompoknya berdiskusi mengolah data hasil pengamatan 

dengan cara : 

→ Berdiskusi tentang data dari Materi : 

  Jantung: struktur jaringan dan fungsinya, ruang dan katup jantung serta 

Proses peredaran darah 

    

→ Mengolah informasi dari materi Jantung: struktur jaringan dan fungsinya, 

ruang dan katup jantung serta Proses peredaran darah yang sudah 

dikumpulkan dari hasil kegiatan/pertemuan sebelumnya mau pun hasil 

dari kegiatan mengamati dan kegiatan mengumpulkan informasi yang 

sedang berlangsung dengan bantuan pertanyaan-pertanyaan pada lembar 

kerja. 

→ Peserta didik mengerjakan beberapa soal mengenai materi Jantung: 

struktur jaringan dan fungsinya, ruang dan katup jantung serta Proses 

peredaran darah 

Verification 

(pembuktian)  

CRITICAL THINKING (BERPIKIR KRITIK) 

Peserta didik mendiskusikan hasil pengamatannya dan memverifikasi hasil 

pengamatannya dengan data-data atau teori pada buku sumber melalui 

kegiatan : 
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→ Menambah keluasan dan kedalaman sampai kepada pengolahan 

informasi yang bersifat mencari solusi dari berbagai sumber yang 

memiliki pendapat yang berbeda sampai kepada yang bertentangan untuk 

mengembangkan sikap jujur, teliti, disiplin, taat aturan, kerja keras, 

kemampuan menerapkan prosedur dan kemampuan berpikir induktif serta 

deduktif dalam membuktikan tentang materi : 

  Jantung: struktur jaringan dan fungsinya, ruang dan katup jantung serta 

Proses peredaran darah 

    

antara lain dengan : Peserta didik dan guru secara bersama-sama membahas 

jawaban soal-soal yang telah dikerjakan oleh peserta didik. 

Generalization 

(menarik 

kesimpulan)  

COMMUNICATION (BERKOMUNIKASI) 

Peserta didik berdiskusi untuk menyimpulkan 

→ Menyampaikan hasil diskusi  tentang materi Jantung: struktur jaringan 

dan fungsinya, ruang dan katup jantung serta Proses peredaran darah 

berupa kesimpulan berdasarkan hasil analisis secara lisan, tertulis, atau 

media lainnya untuk mengembangkan sikap jujur, teliti, toleransi, 

kemampuan berpikir sistematis, mengungkapkan pendapat dengan sopan. 

→ Mempresentasikan hasil diskusi kelompok secara klasikal tentang materi 

: 

  Jantung: struktur jaringan dan fungsinya, ruang dan katup jantung serta 

Proses peredaran darah 

    

→ Mengemukakan  pendapat  atas presentasi yang dilakukan tentanag 

materi  Jantung: struktur jaringan dan fungsinya, ruang dan katup jantung 

serta Proses peredaran darah dan ditanggapi oleh kelompok yang 

mempresentasikan. 

→ Bertanya atas presentasi tentang materi  Jantung: struktur jaringan dan 

fungsinya, ruang dan katup jantung serta Proses peredaran darah yang 

dilakukan dan peserta didik lain diberi kesempatan  untuk menjawabnya. 

    

CREATIVITY (KREATIVITAS) 

→ Menyimpulkan tentang point-point penting yang muncul dalam kegiatan 

pembelajaran yang baru dilakukan berupa :  

  Laporan hasil pengamatan secara tertulis tentang materi : 

  Jantung: struktur jaringan dan fungsinya, ruang dan katup jantung serta 

Proses peredaran darah 

    

→ Menjawab pertanyaan tentang materi  Jantung: struktur jaringan dan 

fungsinya, ruang dan katup jantung serta Proses peredaran darah yang 

terdapat pada buku pegangan peserta didik atau lembar kerja yang telah 

disediakan. 

→ Bertanya tentang hal yang belum dipahami, atau guru melemparkan 

beberapa pertanyaan kepada siswa berkaitan dengan materi  Jantung: 

struktur jaringan dan fungsinya, ruang dan katup jantung serta Proses 

peredaran darah yang akan selesai dipelajari 

→ Menyelesaikan uji kompetensi untuk materi  Jantung: struktur jaringan 

dan fungsinya, ruang dan katup jantung serta Proses peredaran darah 

yang terdapat pada buku pegangan peserta didik atau pada lembar lerja 

yang telah disediakan secara individu untuk mengecek penguasaan siswa 

terhadap materi pelajaran. 
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Catatan : Selama pembelajaran  Jantung: struktur jaringan dan fungsinya, ruang dan katup 

jantung serta Proses peredaran darah berlangsung, guru mengamati sikap siswa dalam 

pembelajaran yang meliputi sikap: nasionalisme,  disiplin, rasa percaya diri, berperilaku 

jujur, tangguh menghadapi masalah tanggungjawab, rasa ingin tahu, peduli lingkungan 

Kegiatan Penutup (5 Menit) 

Peserta didik : 

●  Membuat resume (CREATIVITY) dengan bimbingan guru tentang point-point penting 

yang muncul dalam kegiatan pembelajaran tentang materi  Jantung: struktur jaringan dan 

fungsinya, ruang dan katup jantung serta Proses peredaran darah yang baru dilakukan. 

●  Mengagendakan pekerjaan rumah untuk materi pelajaran  Jantung: struktur jaringan dan 

fungsinya, ruang dan katup jantung serta Proses peredaran darah yang baru diselesaikan. 

●  Mengagendakan materi atau tugas projek/produk/portofolio/unjuk kerja yang harus 

mempelajarai pada pertemuan berikutnya di luar jam sekolah atau dirumah. 

Guru : 

●  Memeriksa pekerjaan siswa  yang selesai  langsung diperiksa untuk materi pelajaran  

Jantung: struktur jaringan dan fungsinya, ruang dan katup jantung serta Proses peredaran 

darah 

●  Peserta didik yang  selesai mengerjakan tugas projek/produk/portofolio/unjuk kerja dengan 

benar diberi paraf serta diberi nomor urut peringkat,  untuk penilaian tugas  

●  Memberikan penghargaan untuk materi pelajaran  Jantung: struktur jaringan dan fungsinya, 

ruang dan katup jantung serta Proses peredaran darah kepada kelompok yang memiliki 

kinerja dan kerjasama yang baik. 

    
4. Pertemuan Ke-4 (4 x 30 Menit) 

Kegiatan Pendahuluan (5 Menit) 

Guru : 

Orientasi 

●  Melakukan pembukaan dengan salam pembuka, memanjatkan syukur kepada Tuhan YME 

dan berdoa  untuk  memulai pembelajaran 

●  Memeriksa kehadiran peserta didik sebagai sikap disiplin 

●  Menyiapkan fisik dan psikis peserta didik  dalam mengawali kegiatan pembelajaran. 

Aperpepsi 

●  Mengaitkan materi/tema/kegiatan pembelajaran yang akan dilakukan dengan pengalaman 

peserta didik dengan materi/tema/kegiatan sebelumnya  

●  Mengingatkan kembali materi prasyarat dengan bertanya.  

●  Mengajukan pertanyaan yang ada keterkaitannya dengan pelajaran yang akan dilakukan. 

Motivasi 

●  Memberikan gambaran tentang manfaat mempelajari pelajaran yang akan dipelajari dalam 

kehidupan sehari-hari. 

●  Apabila materitema/projek ini kerjakan  dengan baik dan sungguh-sungguh ini dikuasai 

dengan baik, maka peserta didik diharapkan dapat menjelaskan tentang materi : 

  Kelainan dan gangguan pada sistem peredaran darah 

  
 

●  Menyampaikan tujuan pembelajaran pada pertemuan yang  berlangsung 

●  Mengajukan pertanyaan 

Pemberian Acuan 

●  Memberitahukan  materi pelajaran yang akan dibahas pada pertemuan saat itu. 

●  Memberitahukan tentang kompetensi inti, kompetensi dasar, indikator, dan KKM pada 
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pertemuan yang  berlangsung 

●  Pembagian kelompok belajar 

●  Menjelaskan mekanisme pelaksanaan pengalaman belajar  sesuai dengan langkah-langkah 

pembelajaran. 

Kegiatan Inti ( 110 Menit ) 

Sintak Model 

Pembelajaran 
Kegiatan Pembelajaran 

Stimulation 

(stimullasi/  

pemberian  

rangsangan) 

KEGIATAN LITERASI 

Peserta didik diberi motivasi atau rangsangan untuk memusatkan perhatian 

pada topik materi Kelainan dan gangguan pada sistem peredaran darah dengan 

cara : 

→ Melihat (tanpa atau dengan Alat) 

  Menayangkan gambar/foto/video yang relevan. 

→ Mengamati 

● Lembar kerja materi Kelainan dan gangguan pada sistem peredaran darah 

● Pemberian contoh-contoh materi Kelainan dan gangguan pada sistem 

peredaran darah untuk dapat dikembangkan peserta didik, dari media 

interaktif, dsb 

→ Membaca. 

  Kegiatan literasi ini dilakukan di rumah dan di sekolah dengan membaca 

materi dari buku paket atau buku-buku penunjang lain, dari 

internet/materi yang berhubungan dengan Kelainan dan gangguan pada 

sistem peredaran darah 

→ Menulis 

  Menulis resume dari hasil pengamatan dan bacaan terkait Kelainan dan 

gangguan pada sistem peredaran darah 

→ Mendengar 

  Pemberian materi Kelainan dan gangguan pada sistem peredaran darah 

oleh guru. 

→ Menyimak 

  Penjelasan pengantar kegiatan secara garis besar/global tentang materi 

pelajaran mengenai materi : 

  Kelainan dan gangguan pada sistem peredaran darah 

    

  untuk melatih rasa syukur, kesungguhan dan kedisiplinan, ketelitian, 

mencari informasi. 

Problem  

statemen  

(pertanyaan/ 

identifikasi  

masalah) 

  

CRITICAL THINKING (BERPIKIR KRITIK) 

Guru memberikan kesempatan pada peserta didik untuk mengidentifikasi 

sebanyak mungkin pertanyaan yang berkaitan dengan gambar yang disajikan 

dan akan dijawab melalui kegiatan belajar, contohnya : 

→ Mengajukan pertanyaan tentang materi : 

  Kelainan dan gangguan pada sistem peredaran darah 

    

yang tidak dipahami dari apa yang diamati atau pertanyaan untuk 

mendapatkan informasi tambahan tentang apa yang diamati (dimulai dari 

pertanyaan faktual sampai ke pertanyaan yang bersifat hipotetik) untuk 

mengembangkan kreativitas, rasa ingin tahu, kemampuan merumuskan 

pertanyaan untuk membentuk pikiran kritis yang perlu untuk hidup cerdas dan 
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belajar sepanjang hayat.  

Data  

collection  

(pengumpulan  

data) 

KEGIATAN LITERASI 

Peserta didik mengumpulkan informasi yang relevan untuk menjawab 

pertanyan yang telah diidentifikasi melalui kegiatan: 

→ Mengamati obyek/kejadian 

  Mengamati dengan seksama materi Kelainan dan gangguan pada sistem 

peredaran darah yang sedang dipelajari dalam bentuk gambar/video/slide 

presentasi yang disajikan dan mencoba menginterprestasikannya. 

→ Membaca sumber lain selain buku teks 

  Secara disiplin melakukan kegiatan literasi dengan mencari dan membaca 

berbagai referensi dari berbagai sumber guna menambah pengetahuan 

dan pemahaman tentang materi Kelainan dan gangguan pada sistem 

peredaran darah yang sedang dipelajari. 

→ Aktivitas 

  Menyusun daftar pertanyaan atas hal-hal yang belum dapat dipahami dari 

kegiatan mengmati dan membaca yang akan diajukan kepada guru 

berkaitan dengan materi Kelainan dan gangguan pada sistem peredaran 

darah yang sedang dipelajari. 

→ Wawancara/tanya jawab dengan nara sumber 

  Mengajukan pertanyaan berkaiatan dengan materi Kelainan dan 

gangguan pada sistem peredaran darah yang telah disusun dalam daftar 

pertanyaan kepada guru. 

    

COLLABORATION (KERJASAMA) 

Peserta didik dibentuk dalam beberapa kelompok untuk: 

→ Mendiskusikan 

  Peserta didik dan guru secara bersama-sama membahas contoh dalam 

buku paket mengenai materi Kelainan dan gangguan pada sistem 

peredaran darah 

→ Mengumpulkan informasi 

  Mencatat semua informasi tentang materi Kelainan dan gangguan pada 

sistem peredaran darah yang telah diperoleh pada buku catatan dengan 

tulisan yang rapi dan menggunakan bahasa Indonesia yang baik dan 

benar. 

→ Mempresentasikan ulang 

  Peserta didik mengkomunikasikan secara lisan atau mempresentasikan 

materi dengan rasa percaya diri Kelainan dan gangguan pada sistem 

peredaran darah sesuai dengan pemahamannya. 

→ Saling tukar informasi tentang materi : 

  Kelainan dan gangguan pada sistem peredaran darah 

    

dengan ditanggapi aktif oleh peserta didik dari kelompok lainnya sehingga 

diperoleh sebuah pengetahuan baru yang dapat dijadikan sebagai bahan 

diskusi kelompok kemudian, dengan menggunakan metode ilmiah yang 

terdapat pada buku pegangan peserta didik atau pada lembar kerja yang 

disediakan dengan cermat untuk mengembangkan sikap teliti, jujur, sopan, 

menghargai pendapat orang lain, kemampuan berkomunikasi, menerapkan 

kemampuan mengumpulkan informasi melalui berbagai cara yang dipelajari, 

mengembangkan kebiasaan belajar dan belajar sepanjang hayat. 
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Data  

processing  

(pengolahan  

Data)  

COLLABORATION (KERJASAMA) dan CRITICAL THINKING 

(BERPIKIR KRITIK) 

Peserta didik dalam kelompoknya berdiskusi mengolah data hasil pengamatan 

dengan cara : 

→ Berdiskusi tentang data dari Materi : 

  Kelainan dan gangguan pada sistem peredaran darah 

    

→ Mengolah informasi dari materi Kelainan dan gangguan pada sistem 

peredaran darah yang sudah dikumpulkan dari hasil kegiatan/pertemuan 

sebelumnya mau pun hasil dari kegiatan mengamati dan kegiatan 

mengumpulkan informasi yang sedang berlangsung dengan bantuan 

pertanyaan-pertanyaan pada lembar kerja. 

→ Peserta didik mengerjakan beberapa soal mengenai materi Kelainan dan 

gangguan pada sistem peredaran darah 

Verification 

(pembuktian)  

CRITICAL THINKING (BERPIKIR KRITIK) 

Peserta didik mendiskusikan hasil pengamatannya dan memverifikasi hasil 

pengamatannya dengan data-data atau teori pada buku sumber melalui 

kegiatan : 

→ Menambah keluasan dan kedalaman sampai kepada pengolahan 

informasi yang bersifat mencari solusi dari berbagai sumber yang 

memiliki pendapat yang berbeda sampai kepada yang bertentangan untuk 

mengembangkan sikap jujur, teliti, disiplin, taat aturan, kerja keras, 

kemampuan menerapkan prosedur dan kemampuan berpikir induktif serta 

deduktif dalam membuktikan tentang materi : 

  Kelainan dan gangguan pada sistem peredaran darah 

    

antara lain dengan : Peserta didik dan guru secara bersama-sama membahas 

jawaban soal-soal yang telah dikerjakan oleh peserta didik. 

Generalization 

(menarik 

kesimpulan)  

COMMUNICATION (BERKOMUNIKASI) 

Peserta didik berdiskusi untuk menyimpulkan 

→ Menyampaikan hasil diskusi  tentang materi Kelainan dan gangguan pada 

sistem peredaran darah berupa kesimpulan berdasarkan hasil analisis 

secara lisan, tertulis, atau media lainnya untuk mengembangkan sikap 

jujur, teliti, toleransi, kemampuan berpikir sistematis, mengungkapkan 

pendapat dengan sopan. 

→ Mempresentasikan hasil diskusi kelompok secara klasikal tentang materi 

: 

  Kelainan dan gangguan pada sistem peredaran darah 

    

→ Mengemukakan  pendapat  atas presentasi yang dilakukan tentanag 

materi  Kelainan dan gangguan pada sistem peredaran darah dan 

ditanggapi oleh kelompok yang mempresentasikan. 

→ Bertanya atas presentasi tentang materi  Kelainan dan gangguan pada 

sistem peredaran darah yang dilakukan dan peserta didik lain diberi 

kesempatan  untuk menjawabnya. 

    

CREATIVITY (KREATIVITAS) 

→ Menyimpulkan tentang point-point penting yang muncul dalam kegiatan 

pembelajaran yang baru dilakukan berupa :  
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  Laporan hasil pengamatan secara tertulis tentang materi : 

  Kelainan dan gangguan pada sistem peredaran darah 

    

→ Menjawab pertanyaan tentang materi  Kelainan dan gangguan pada 

sistem peredaran darah yang terdapat pada buku pegangan peserta didik 

atau lembar kerja yang telah disediakan. 

→ Bertanya tentang hal yang belum dipahami, atau guru melemparkan 

beberapa pertanyaan kepada siswa berkaitan dengan materi  Kelainan dan 

gangguan pada sistem peredaran darah yang akan selesai dipelajari 

→ Menyelesaikan uji kompetensi untuk materi  Kelainan dan gangguan 

pada sistem peredaran darah yang terdapat pada buku pegangan peserta 

didik atau pada lembar lerja yang telah disediakan secara individu untuk 

mengecek penguasaan siswa terhadap materi pelajaran. 

Catatan : Selama pembelajaran  Kelainan dan gangguan pada sistem peredaran darah 

berlangsung, guru mengamati sikap siswa dalam pembelajaran yang meliputi sikap: 

nasionalisme,  disiplin, rasa percaya diri, berperilaku jujur, tangguh menghadapi masalah 

tanggungjawab, rasa ingin tahu, peduli lingkungan 

Kegiatan Penutup (5 Menit) 

Peserta didik : 

●  Membuat resume (CREATIVITY) dengan bimbingan guru tentang point-point penting 

yang muncul dalam kegiatan pembelajaran tentang materi  Kelainan dan gangguan pada 

sistem peredaran darah yang baru dilakukan. 

●  Mengagendakan pekerjaan rumah untuk materi pelajaran  Kelainan dan gangguan pada 

sistem peredaran darah yang baru diselesaikan. 

●  Mengagendakan materi atau tugas projek/produk/portofolio/unjuk kerja yang harus 

mempelajarai pada pertemuan berikutnya di luar jam sekolah atau dirumah. 

Guru : 

●  Memeriksa pekerjaan siswa  yang selesai  langsung diperiksa untuk materi pelajaran  

Kelainan dan gangguan pada sistem peredaran darah 

●  Peserta didik yang  selesai mengerjakan tugas projek/produk/portofolio/unjuk kerja dengan 

benar diberi paraf serta diberi nomor urut peringkat,  untuk penilaian tugas  

●  Memberikan penghargaan untuk materi pelajaran  Kelainan dan gangguan pada sistem 

peredaran darah kepada kelompok yang memiliki kinerja dan kerjasama yang baik. 

 

I. Penilaian, Pembelajaran Remedial dan Pengayaan 

1. Teknik Penilaian (terlampir) 

a. Sikap 

- Penilaian Observasi 

Penilaian observasi berdasarkan pengamatan sikap dan perilaku peserta didik 

sehari-hari, baik terkait dalam proses pembelajaran maupun secara umum. 

Pengamatan langsung dilakukan oleh guru. Berikut contoh instrumen penilaian 

sikap 

No 
Nama 

Siswa 

Aspek Perilaku yang 

Dinilai 
Jumlah 

Skor 

Skor 

Sikap 

Kode 

Nilai 
BS JJ TJ DS 

1 Soenarto 75 75 50 75 275 68,75 C 

2  ... ... ... ... ... ... ... 

 

 

Keterangan : 

• BS : Bekerja Sama 

• JJ : Jujur 
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• TJ : Tanggun Jawab 

• DS : Disiplin 

 

Catatan : 

1. Aspek perilaku dinilai dengan kriteria: 

100  = Sangat Baik 

75 = Baik 

50  = Cukup 

25  = Kurang 

2. Skor maksimal = jumlah sikap yang dinilai dikalikan jumlah kriteria = 100 x 4 

= 400 

3. Skor sikap = jumlah skor dibagi jumlah sikap yang dinilai = 275 : 4 = 68,75 

4. Kode nilai / predikat : 

75,01 – 100,00 = Sangat Baik (SB) 

50,01 – 75,00 = Baik (B) 

25,01 – 50,00  = Cukup (C) 

00,00 –  25,00 = Kurang (K) 

5. Format di atas dapat diubah sesuai dengan aspek perilaku yang ingin dinilai 

 

- Penilaian Diri 

Seiring dengan bergesernya pusat pembelajaran dari guru kepada peserta didik, 

maka peserta didik diberikan kesempatan untuk menilai kemampuan dirinya 

sendiri. Namun agar penilaian tetap bersifat objektif, maka guru hendaknya 

menjelaskan terlebih dahulu tujuan dari penilaian diri ini, menentukan kompetensi 

yang akan dinilai, kemudian menentukan kriteria penilaian yang akan digunakan, 

dan merumuskan format penilaiannya Jadi, singkatnya format penilaiannya 

disiapkan oleh guru terlebih dahulu. Berikut Contoh format penilaian : 

No Pernyataan Ya Tidak 
Jumlah 

Skor 

Skor 

Sikap 

Kode 

Nilai 

1 

Selama diskusi, saya ikut 

serta mengusulkan 

ide/gagasan. 

50  

250 62,50 C 
2 

Ketika kami berdiskusi, 

setiap anggota 

mendapatkan kesempatan 

untuk berbicara. 

 50 

3 

Saya ikut serta dalam 

membuat kesimpulan hasil 

diskusi kelompok. 

50  

4 ... 100  

 

Catatan : 

1. Skor penilaian Ya = 100 dan Tidak = 50 

2. Skor maksimal = jumlah pernyataan dikalikan jumlah kriteria = 4 x 100 = 400 

3. Skor sikap = (jumlah skor dibagi skor maksimal dikali 100) = (250 : 400) x 100 

= 62,50 

4. Kode nilai / predikat : 

75,01 – 100,00 = Sangat Baik (SB) 

50,01 – 75,00 = Baik (B) 

25,01 – 50,00  = Cukup (C) 

00,00 –  25,00 = Kurang (K) 

5. Format di atas dapat juga digunakan untuk menilai kompetensi pengetahuan 

dan keterampilan 

 

- Penilaian Teman Sebaya 
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Penilaian ini dilakukan dengan meminta peserta didik untuk menilai temannya 

sendiri. Sama halnya dengan penilaian hendaknya guru telah menjelaskan maksud 

dan tujuan penilaian, membuat kriteria penilaian, dan juga menentukan format 

penilaiannya. Berikut Contoh format penilaian teman sebaya : 

 

Nama yang diamati  : ... 

Pengamat  : ... 

 

No Pernyataan Ya Tidak 
Jumlah 

Skor 

Skor 

Sikap 

Kode 

Nilai 

1 
Mau menerima pendapat 

teman. 
100  

450 90,00 SB 

2 
Memberikan solusi 

terhadap permasalahan. 
100  

3 

Memaksakan pendapat 

sendiri kepada anggota 

kelompok. 

 100 

4 Marah saat diberi kritik. 100  

5 ...  50 

 

Catatan : 

1. Skor penilaian Ya = 100 dan Tidak = 50 untuk pernyataan yang positif, 

sedangkan untuk pernyataan yang negatif, Ya = 50 dan Tidak = 100 

2. Skor maksimal = jumlah pernyataan dikalikan jumlah kriteria = 5 x 100 = 500 

3. Skor sikap = (jumlah skor dibagi skor maksimal dikali 100) = (450 : 500) x 100 

= 90,00 

4. Kode nilai / predikat : 

75,01 – 100,00 = Sangat Baik (SB) 

50,01 – 75,00 = Baik (B) 

25,01 – 50,00  = Cukup (C) 

00,00 –  25,00 = Kurang (K) 

 

- Penilaian Jurnal (Lihat lampiran) 

 

b. Pengetahuan 

- Tertulis Uraian dan atau Pilihan Ganda (Lihat lampiran) 

- Tes Lisan/Observasi Terhadap Diskusi, Tanya Jawab dan Percakapan 

Praktek Monolog atau Dialog 

Penilaian Aspek Percakapan 

No Aspek yang Dinilai 
Skala Jumlah 

Skor 

Skor 

Sikap 

Kode 

Nilai 25 50 75 100 

1 Intonasi     

   

2 Pelafalan     

3 Kelancaran     

4 Ekspresi     

5 Penampilan     

6 Gestur     

 

- Penugasan (Lihat Lampiran) 

Tugas Rumah 

a. Peserta didik menjawab pertanyaan yang terdapat pada buku peserta didik 

b. Peserta didik memnta tanda tangan orangtua sebagai bukti bahwa mereka telah 

mengerjakan tugas rumah dengan baik 

c. Peserta didik mengumpulkan jawaban dari tugas rumah yang telah dikerjakan 

untuk mendapatkan penilaian. 



171 

 

 

c. Keterampilan 

- Penilaian Unjuk Kerja 

Contoh instrumen penilaian unjuk kerja dapat dilihat pada instrumen penilaian 

ujian keterampilan berbicara sebagai berikut: 

 

Instrumen Penilaian 

No Aspek yang Dinilai 

Sangat  

Baik  

(100) 

Baik  

(75) 

Kurang  

Baik  

(50) 

Tidak  

Baik  

(25) 

1 
Kesesuaian respon dengan 

pertanyaan 
    

2 Keserasian pemilihan kata     

3 
Kesesuaian penggunaan tata 

bahasa 
    

4 Pelafalan     

 

Kriteria penilaian (skor) 

100  = Sangat Baik 

75 = Baik 

50  = Kurang Baik 

25  = Tidak Baik 

Cara mencari nilai (N) = Jumalah skor yang diperoleh siswa dibagi jumlah skor 

maksimal dikali skor ideal (100) 

 

Instrumen Penilaian Diskusi 

No Aspek yang Dinilai 100 75 50 25 

1 Penguasaan materi diskusi     

2 Kemampuan menjawab pertanyaan     

3 Kemampuan mengolah kata     

4 Kemampuan menyelesaikan masalah     

 

Keterangan : 

100  = Sangat Baik 

75 = Baik 

50  = Kurang Baik 

25  = Tidak Baik 

 

- Penilaian Proyek (Lihat Lampiran) 

- Penilaian Produk (Lihat Lampiran) 

- Penilaian Portofolio 

Kumpulan semua tugas yang sudah dikerjakan peserta didik, seperti catatan, PR, 

dll 

 

Instrumen Penilain 

No Aspek yang Dinilai 100 75 50 25 

1      

2      

3      

4      

 

2. Instrumen Penilaian (terlampir) 

a. Pertemuan Pertama 
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b. Pertemuan Kedua 

c. Pertemuan Ketiga 

 

3. Pembelajaran Remedial dan Pengayaan 

a. Remedial 

Bagi peserta didik yang belum memenuhi kriteria ketuntasan minimal (KKM), maka 

guru bisa memberikan soal tambahan misalnya sebagai berikut : 

1) Jelaskan tentang Sistem Pembagian Kekuasaan Negara! 

2) Jelaskan tentang Kedudukan dan Fungsi Kementerian Negara Republik 

Indonesia dan Lembaga Pemerintah Non Kementerian! 

3) Jelaskan tentang Nilai-nilai Pancasila dalam Penyelenggaraan 

pemerintahan! 

 

CONTOH PROGRAM REMIDI 

 

Sekolah : …………………………………………….. 

Kelas/Semester : …………………………………………….. 

Mata Pelajaran : …………………………………………….. 

Ulangan Harian Ke  : …………………………………………….. 

Tanggal Ulangan Harian : …………………………………………….. 

Bentuk Ulangan Harian : …………………………………………….. 

Materi Ulangan Harian : …………………………………………….. 

(KD / Indikator) : …………………………………………….. 

KKM : …………………………………………….. 

 

No 

Nama 

Peserta 

Didik 

Nilai 

Ulangan 

Indikator 

yang 

Belum 

Dikuasai 

Bentuk 

Tindakan 

Remedial 

Nilai 

Setelah 

Remedial 

Keterangan 

1       

2       

3       

4       

5       

6       

dst       

 

b. Pengayaan 

Guru memberikan nasihat agar tetap rendah hati, karena telah mencapai KKM 

(Kriteria Ketuntasan Minimal). Guru memberikan soal pengayaan sebagai berikut : 

1) Membaca buku-buku tentang Nilai-nilai Pancasila dalam kerangka praktik 

penyelenggaraan pemerintahan Negara yang relevan.  

2) Mencari informasi secara online tentang Nilai-nilai Pancasila dalam 

kerangka praktik penyelenggaraan pemerintahan Negara 

3) Membaca surat kabar, majalah, serta berita online tentang Nilai-nilai 

Pancasila dalam kerangka praktik penyelenggaraan pemerintahan Negara 

4) Mengamati langsung tentang Nilai-nilai Pancasila dalam kerangka praktik 

penyelenggaraan pemerintahan Negara yang ada di lingkungan sekitar. 
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 ……………, 25 Juli 20… 

 

Mengetahui  

Kepala SMAN …………. Guru Mata Pelajaran 

 

 

 

 

 

……………………………………

 ………………………

……………. 

NIP/NRK. NIP/NRK.  

 

Catatan Kepala Sekolah 

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................

................................................................................ 
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Lampiran 19. Surat Penunjukkan Pembimbing 
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Lampiran 20. Bukti Seminar Proposal 
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Lampiran 21. Surat Izin Riset SMA Islam Darul Muhibbien 
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Lampiran 22. Surat Persetujuan Penelitian di SMA Islam Darul Muhibbien 
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Lampiran 23. Surat Keterangan Selesai Penelitian di SMA Islam Darul 

Muhibbien 
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Lampiran 24. Surat Pengantar Validator untuk Uji Validitas 
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Lampiran 25. Dokumentasi Penelitian 

 

 

Kelas XII B SMA Islam Darul Muhibbien 
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Kelas XII C SMA Islam Darul Muhibbien  
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Lampiran 26. Surat Perubahan Judul 
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Lampiran 27. Media Animasi “Hataraku Saibō” berbasis Analogi  

 

A. Barcode media animasi Hataraku Saibō berbasis analogi  

 

B. Cuplikan media animasi Hataraku Saibō berbasis analogi 
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Lampiran 28. Sertifikat Hak Cipta Media Animasi “Hataraku Saibō” berbasis 

Analogi 
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