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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan analisis data dari penelitian tentang pengaruh attachment 

terhadap ketahanan mahasiswa dalam menyelesaikan skripsi di Fakultas 

Ushuluddin dan Humaniora Universitas Islam Negeri Antasari Banjarmasin, 

beberapa kesimpulan yang dapat diambil adalah: 

1. Tingkat Attachment: Dari mahasiswa yang sedang menyusun skripsi, 

sebanyak 17 responden atau 22,1% memiliki tingkat attachment tinggi, 43 

responden atau 55,8% berada pada tingkat sedang, dan 17 responden atau 

22,1% pada tingkat rendah. 

2. Tingkat Daya Juang Mahasiswa: Dalam hal daya juang, 16 mahasiswa atau 

20,8% dikategorikan memiliki daya juang tinggi, 50 responden atau 64,9% 

berada pada tingkat sedang, dan 11 responden atau 14,3% pada tingkat 

rendah.  

3. Hubungan Attachment dan Daya Juang: Hasil uji hipotesis menggunakan 

teknik analisis korelasi Pearson-product moment menunjukkan nilai 

signifikansi 0,000 yang lebih kecil dari 0,05, berarti hipotesis alternatif 

(Ha) diterima. Nilai korelasi sebesar 0,680 menunjukkan hubungan yang 

kuat, yang mengindikasikan bahwa semakin tinggi tingkat attachment, 

maka semakin meningkat pula daya juang mahasiswa dalam menyusun 

skripsi. Hubungan antara kedua variabel ini bersifat positif. 
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B. Saran 

Berdasarkan kesimpulan penelitian tentang pengaruh attachment terhadap 

daya juang mahasiswa yang sedang menyusun skripsi di Fakultas Ushuluddin dan 

Humaniora Universitas Islam Negeri Antasari Banjarmasin, beberapa saran yang 

dapat diberikan untuk penelitian selanjutnya adalah sebagai berikut: 

1. Penambahan Literatur Terkini: Disarankan kepada semua prodi Fakultas 

Ushuluddin dan Humaniora UIN Antasari Banjarmasin untuk 

menambahkan literatur terbaru yang berkaitan dengan tema attachment 

dan daya juang di perpustakaan. Hal ini bertujuan untuk memudahkan 

mahasiswa dalam melakukan penelitian selanjutnya yang menggunakan 

topik yang sama. 

2. Peningkatan Kemampuan Mahasiswa: Mahasiswa Fakultas Ushuluddin 

dan Humaniora yang sedang menyusun skripsi diharapkan untuk selalu 

meningkatkan kemampuan atau kecerdasan dalam menghadapi 

permasalahan atau kesulitan selama proses penyusunan skripsi. Hal ini 

penting agar mereka dapat menyelesaikan skripsi sesuai dengan target 

waktu yang telah ditetapkan. 

3. Penggunaan Variabel Baru: Disarankan kepada peneliti selanjutnya untuk 

menggunakan atau meneliti variabel lain yang dapat mempengaruhi daya 

juang mahasiswa yang sedang menyusun tugas akhir. Dengan demikian, 

hasil penelitian ini dapat berkembang dan memberikan wawasan yang 

lebih luas mengenai faktor-faktor yang mempengaruhi keberhasilan 

mahasiswa dalam menyelesaikan skripsi. 
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4. Untuk instansi, khususnya Prodi Studi Agama-Agama, Akidah Filsafat 

Islam, Ilmu Al-Qur'an Tafsir, dan Psikologi Islam agar dapat selalu 

memberikan motivasi satu sama lain antara dosen dengan mahasiswa dan 

mencari solusi penghambat skripsi dengan program baru sehingga dapat 

membantu meningkatkan daya juang mahasiswa dalam menyusun skripsi.  


