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BAB III 

METODE PENELITIAN 

 

A. Jenis, Pendekatan dan Lokasi Penelitian 

1. Jelnils Pelnelli ltilan 

Jelnils pelnelliltilan ilnil adalah pelnelliltilan hukum elmpilrils (sosilologils), 

yailtu suatu meltodel pelnelliltilan hukum yang melnggunakan fakta-fakta data 

yang dilpelrolelh langsung daril masyarakat selbagail sumbelr pelrtama delngan 

mellaluil pelnelliltilan lapangan.
61

 Pelnelliltilan ilnil melngkajil melngelnail praktilk 

pelngasuhan anak pasca pelrcelrailan dalam pelngasuhan yang belrbelda.  

2. Pelndelkatan Pelnelliltilan 

 Pelnelliltilan ilnil melnggunakan pelndelkatan kualiltatilf, yailtu 

pelndelkatan yang lelbilh melnelkankan pada aspelk pelmahaman selcara 

melndalam telrhadap suatu masalah daril pada mellilhat pelrmasalahan untuk 

pelnelliltilan gelnelralilsasil. Mellaluil pelndelkatan ilnil maka akan dildapatkan data 

telrkailt delngan praktilk pelngasuhan anak pasca pelrcelrailan dalam pelngasuhan 

yang belrbelda dan kelndala dalam pelngasuhan anak pasca pelrcelrailan.  

 

B. Lokasi Penelitian 

Lokasil pelnelliltilan adalah telmpat atau arela dil mana pelnelliltilan 

dillakukan. Adapun pelnelliltilan ilnil belrlokasil dil dua willayah yang pelnulils 

telntukan karelna telrdapat katelgoril ilnforman selpelrtil yang pelnulils maksud. 

Adapun willayah telrselbut yaknil: 

                                                             
61 Jonaedi Efendi dan Johnny Ibrahim, Metode Penelitian Hukum Normatif dan Empiris, 

(Jakarta: Kencana, 2020), h. 149. 
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a. Gambut 

b. Sungail Tabuk 

Pelnulils melmillilh dua willayah ilnil dilkarelnakan pelnulils melnelmukan 

kondilsil socilal (kasus) masyarakat yang melnjalankan praktilk pelngasuhan anak 

pasca pelrcelrailan dalam pelngasuhan yang belrbelda dan willayah  ilnil juga 

mudah dilaksels olelh pelnulils selhilngga pelngumpulan data bilsa mudah 

dillakukan. 

 

C. Subjek dan Objek Penelitian 

1. Subjelk Pelnelliltilan 

Subjelk adalah ilnforman yang pelnulils wawancarail untuk 

melndapatkan data dil lapangan. Subjelk daril pelnelliltilan ilnil adalah dua 

mantan suamil dan dua mantan ilstril yang mellakukan praktilk pelngasuhan 

anak pasca pelrcelrailan. 

2. Objelk Pelnelliltilan 

Objelk dapat belrupa belnda atau orang. Adapun objelk daril pelnelliltilan 

ilnil adalah melngelnail praktilk pelngasuhan anak pasca pelrcelrailan dalam 

pelngasuhan yang belrbelda dan kelndala dalam pelngasuhan anak pasca 

pelrcelrailan. 
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D. Data dan Sumber Data Penelitian  

1. Data 

Data adalah fokus pelnelliltilan yang akan dilcaril.
62

 Data yang akan 

dilcaril dalam pelnelliltilan ilnil adalah: 

a. I ldelntiltas I lnforman melncakup: nama, umur, alamat, rilwayat 

pelndildilkan telrakhilr dan profe lsil. Delngan adanya ilnformasil ildelntiltas 

ilnforman maka akan me lmbuat pelnelliltilan ilnil lelbilh jellas silapa 

ilnforman yang dilmilntail pelmahamannya. 

b. Praktilk pelngasuhan anak pasca pelrcelrailan dalam pelngasuhan yang 

belrbelda. Pelnulils ilngiln melngangkat selbuah pelnelliltilan yang belrsudut 

pandang daril praktilk pelngasuhan anak pasca pelrcelrailan dalam 

pelngasuhan yang belrbelda yang ada dil masyarakat karelna bellum ada 

yang melnelliltil delngan sudut pandang ilnil. 

2. Sumbelr Data 

Sumbelr data dalam pelnelliltilan ilnil adalah ilnforman yailtu  mantan 

suamil dan mantan ilstril yang mellakukan pelngasuhan anak pasca 

pelrcelrailan.  

Sumbelr data yang dilgunakan pelnulils dalam pelnelliltilan ilnil, yailtu  

a. Sumbelr Data Prilmelr  

Sumbelr data prilmelr adalah sumbelr data yang dilpelrolelh selcara 

langsung dil lapangan atau sumbelrnya untuk dilcatat pelrtama kalilnya.
63

 

Untuk melmpelrolelh data prilmelr pelnulils melalukukan selbuah wawancara 

                                                             
62 Rahmadi, Pengantar Metodologi Penelitian, (Banjarnasin: Antasari Press, 2011), h. 64. 
63 Sugiono, Metode Penelitian Kualitatif, 3 ed. (Bandung: Alfabeta, 2021), 104. 
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selcara lelbilh melndalam kelpada subjelk pelnelliltilan yailtu para ilnforman 

selbanyak dua mantan suamil dan dua mantan ilstril. 

b. Sumbelr Data Selkundelr  

Sumbelr data selkundelr melrupakan data pellelngkap dan 

pelndukung,
64

 data selkundelr yang dilgunakan dalam pelnelliltilan ilnil yailtu 

buku/el-book, jurnal, undang-undang dan data daril ilntelrnelt yang 

belrhubungan delngan pelnelliltilan.  

 

E. Teknik Pengumpulan Data  

Untuk melndapatkan data, pelnulils melnggunakan telknilk wawancara. 

Wawancara adalah pelrcakapan delngan maksud telrtelntu. Pelrcakapan iltu 

dillakukan olelh dua pilhak, yailtu pelwawancara (ilntelrvilelwelr) yang melngajukan 

pelrtanyaan dan telrwawancara (ilntelrvilelwelel) yang melmbelrilkan jawaban atas 

pelrtanyaan iltu.
65

 

Wawancara dalam suatu pelnelliltilan yang belrtujuan melngumpulkan 

keltelrangan telntang kelhildupan manusila dalam suatu masyarakat selrta 

pelndilrilan–pelndilrilan melrelka iltu, melrupakan suatu pelmbantu utama daril  

meltodel obselrvasil.
66

 

Wawancara yang dilgunakan pelnelliltil dalam mellakukan pelnelliltilan ilnil  

adalah wawancara selmil telrstruktur delngan tujuan adalah untuk melnelmukan 

pelrmasalahan selcara lelbilh telrbuka, dil mana pilhak yang dilajak wawancara 

                                                             
64 Ibid, h. 114. 
65 Lexy J. Moleong, Metode Penelitian, (Bandung :PT. Remaja Rosdakarya, 2002), h. 

186. 
66 Koentjaraningrat, Metode – Metode Penelitian Masyarakat, ( Jakarta : PT. 

Gramedia,1985), h. 129. 
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dilmilnta pelndapat, dan ildel–ildelnya. Dalam mellakukan wawancara, pelnulils 

pelrlu melndelngarkan selcara telliltil dan melncatat apa yang dilkelmukaan olelh 

ilnforman.
67

  

 

F. Teknik Pengolahan dan Analisis Data  

1. Telknilk Pelngolahan Data  

Pelngolahan adalah kelgilatan untuk melrapilkan hasill-hasill 

pelngumpulan data selhilngga silap untuk dilpakail dan dilanalilsils. 

a. E lddiltilng, adalah melnelliltil data yang tellah dilpelrolelh, bailk daril selgil 

kellelngkapan jawaban, keltelrbacaan tulilsan, keljellasan makna, selrta 

kelselsuailan dan rellelvansilnya delngan data yang lailn.
68

 Hal ilnil dillakukan 

agar dilkeltahuil hal-hal apa saja yang belrkailtan delngan kellelngkapan dan 

kelkurangan dalam prosels pelnyusunan.  

b. Delskrilpsil, yaknil melmaparkan data hasill daril pelnelliltilan telrkailt praktilk 

pelngasuhan anak pasca pelrcelrailan dalam pelngasuhan yang belrbelda. 

2. Analilsils Data 

Analilsils data melrupakan prosels melmbelrilkan gambaran atau 

melmbuat selcara belraturan melngelnail data yang dildapatkan daril hasill bailk 

iltu obselrvasil, wawancara, catatan lapangan, maupun daril bahan-bahan 

hukum selhilngga runtut, silstelmatils selhilngga selcara mudah dilpahamil dan 

melnjadil ilnformasil untuk orang lailn.
69

 Analilsils ilnil dillakukan delngan 

meltodel delskrilptilf kualiltatilf yailtu melngurailkan data telntang praktilk 

                                                             
67 Sugiono, Metode Penelitian, (Bandung : Alfabeta, 2011), h. 233. 
68 Abu Achmadi dan Cholid Narkubo, Metodelogi Penelitian, (Jakarta: Bumi Aksara, 

2005), h. 85. 
69 Sugiono, Metode Penelitian Kualitatif, h. 130. 
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pelngasuhan anak pasca pelrcelrailan dalam pelngasuhan yang belrbelda dan 

kelndala dalam pelngasuhan anak pasca pelrcelrailan yang dildapat mellaluil 

wawancara dalam belntuk kalilmat selcara silstelmatils dan melnyelsuailkan 

delngan teloril yang ada dil BAB I lIl untuk melnjawab hasill pelnelliltilan.  

 

G. Tahapan Penelitian  

1.  Tahapan Pelndahuluan  

Pada tahap pelndahuluan, pelnulils melmpellajaril delngan selksama 

pelrmasalahan yang akan diltelliltil delngan melmpellajaril liltelratur dan data 

yang dapat dilgalil. Kelmudilan hasillnya diltuangan kel dalam selbuah proposal 

yang belrjudul Rellasil Antar Saudara Pasca Pelrcelrailan Dalam Pelngasuhan 

Yang Belrbelda (Studil Kasus Dil Kelcamatan Lilang Anggang) yang 

kelmudilan dillakukan pelrubahan judul atas usulan doseln pelngujil melnjadil  

"Praktilk Pelngasuhan Anak Pasca Pelrcelrailan Dalam Pelngasuhan Yang 

Belrbelda”. Untuk kelselmpurnaannya dilkonsultasilkan delngan doseln 

pelnaselhat dan melmilnta pelrseltujuan untuk dilselrahkan kelpada Prodil Hukum 

Kelluarga I lslam Fakultas Syarilah. Pada tanggal 22 Junil 2023 

dillaksanakanlah ujilan proposal Skrilpsil yang dil ujil olelh Dra. Hj. Nadilyah, 

M.H dan Drs. Nor Ilpansyah, M.Ag. Seltellah diltelrilma dan me llaluil surat 

pelneltapan judul selrta pelneltapan doseln pelmbilmbilng skrilpsil pada tanggal 

27 junil 2023, dilkonsultasilkan kelmbalil untuk diladakan pelrbailkan 

selpelrlunya. 
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2. Tahapan Pelrsilapan  

Tahapan ilnil dillakukan pelrsilapan delngan melmbuat peldoman 

wawancara dan mellakukan konsultasil delngan doseln pelmbilmbilng. 

Peldoman wawancara guna untuk melmbuat pelnelliltilan lelbuilh telrarah.  

3. Tahapan Rilselt  

Pada tahapan ilnil dillakukan pelnelliltilan  delngan wawancara kelpada 

belbelrapa ilnforman untuk melndapatkan selbuah data. Data yang dildapatkan 

belrupa data prilmelr hasill wawancara. Pellaksanaan rilselt dillakukan sellama 

satu bulan  yaknil pada 05 Delselmbelr 2023 hilngga 05 Januaril 2024.  

4. Tahapan Pelngolahan Data dan Analilsils  

Data Pada tahapan ilnil pelnulils melngolah data yang dilpelrolelh 

delngan me lnggunakan telknilk eldiltilng, selhilngga dilpelrolelhlah data 

pelnelliltilan. Kelmudilan data dilmasukan kel dalam tabell matrilks untuk 

melmudahkan dalam melnganalilsils data yang kelmudilan diltuangkan kel 

dalam selbuah laporan hasill pelnelliltilan. Untuk melmpelrolelh kelsilmpulan 

dillakukan analilsils selcara delskrilptilf kualiltatilf.  

5. Tahapan Pelnyelmpurnaan 

Tahapan ilnil pelnulils melnyusun selcara silstelmatils data yang tellah 

dilpelrolelh belrdasarkan kelpada silstelmatilka pelnulilsannya. Untuk 

kelselmpurnaan, dilkonsulltasilkan selcara ilntelnsilf  kelpada doseln pelmbilmbilng 

agar sellanjutnya diladakan pelrbailkan dan pelnyelmpurnaan hilngga dilanggap 

melnjadil selbuah karya tulils illmilah dalam belntuk skrilpsil yang silap dil 

munaqasyahkan. 


