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BAB IV 

PENYAJIAN DAN ANALISIS DATA 

 

A. Penyajian Data 

Belrdasarkan hasill pelnelliltilan lapangan, pelnulils melnelmukan 2 kasus 

praktilk pelngasuhan anak pasca pelrcelrailan dalam pelngsuhan yang belrbelda. 

Pelnelmuan kasus ilnil dillakukan mellauluil wawancara kelpada belbelrapa 

ilnforman. 

1. Kasus 1 

I lnforman Pelrtama 

a.  Ildelntiltas I lnforman  

Nama                            : AG (suamil) 

Umur                            : 38 

Pelndildilkan   Telrakhilr  : SD 

Pelkelrjaan                     : Buruh Bangunan 

Alamat                          : Delsa Pelmakuan RT 03 Kelc. Sungail Tabuk 

b. Hasil Wawancara  

Pelrnilkahan AG dan mantan ilstrilnya (MS) dillakukan pada tahun 

2005 dil Kantor Urusan Agama (KUA) Sungail Tabuk. Awalnya keladaan 

rumah tangga AG dan  mantan ilstrilnya belrjalan bailk-bailk saja. Belbelrapa 

waktu kelmudilan daril pelrnilkahan AG dan mantan ilstrilnya dilkarunilail 2 

orang anak pelrelmpuan yang saat ilnil anak pelrtama belrumur 17 tahun 

seldangkan anak keldua belrumur 11 tahun dan belrselkolah dil SDN 
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Pelmakuan. Pasca 13 tahun pelrnilkahan, pada akhilrnya AG melncelrailkan 

ilstrilnya dilkarelnakan kurangnya nafkah yang dilbelrilkan olelh AG dan 

ayahnya MS kurang suka delngan pelrillaku AG. Dilsilnil AG, mellakukan 

prosels pelrcelrailan me llaluil Pelngadillan Agama, namun prosels pelneltapan 

hak asuh anak melrelka lakukan dilluar pelngadillan agama atas dasar 

kelselpakatan belrsama. 

Hasill kelselpakatan melnyilmpulkan bahwa hak asuh anak pelrtama 

dilbelrilkan kelpada ayahnya. Seldangkan hak asuh anak keldua dilbelrilkan 

kelpada ilbunya. Walaupun hak asuh anak pelrtama dilbelrilkan kelpada AG 

namun AG tildak mellarang jilka ilbunya ilngiln melnjelnguk atau melngajak 

anaknya melngilnap dil keldilamannya.  

Mellanjutkan keltelrangan bellilau anaknya dilbelrilkan nafkah dan 

dilpelnuhil kelbutuhannya bailk iltu makanan yang belrgilzil, selpelrtil (buah, 

sayur, dagilng, tellur dll), milnum, telmpat tilnggal dan obat-obatan keltilka 

sakilt. Sellailn iltu dila juga melmbelrilkan kasilh sayang pelnuh dan 

mellaksanakan kelwajilbannya selbagail selorang ayah untuk melmbe lrilkan 

cilnta dan kasilh sayang kelpada anaknya, selrta melmelnuhil kelbutuhan 

sandang, selpelrtil melmbellilkan pakailan untuk anaknya.  

Bellilau juga melnyatakan bahwa bellilau tildak mampu untuk 

melnyelkolahkan anaknya kel selkolah melnelngah atas karelna bellilau sudah 

melmillilkil kelluarga baru jadil tildak bilsa melmbagil nafkah untuk 

pelndildilkan anak selhilngga anaknya tildak bilsa selkolah., akan teltapil 

anaknya teltap melndapatkan pelndildilkan agama selpelrtil, bellajar melngajil 
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kelpada teltangganya. Bellilau juga melnjellaskan bahwa bellilau kurang bilsa 

melmbagil waktu kelpada anaknya, banyak waktu yang dilhabilskan untuk 

belkelrja, daril pagil sampail sorel dan anaknya lelbilh banyak waktu delngan 

nelnelknya (ilbu AG), selhilngga nelnelknya yang lelbilh selrilng melngurus dan 

melmbantunya keltilka dila pelrlu bantuan dil rumah.  

Bellilau melnelrangkan jilka ilbunya (mantan ilstril AG), selrilng 

melngunjungil anaknya dan melmbawa anaknya melngilnap dil telmpat 

keldilamannya. Adapun masalah sholat, anaknya telrkadang  sholat  

dilsuruh dan telrkadang ilnilsilatilf selndilril.  

Adapun pelngasillan bellilau dalam pelrbulan selkiltar 3 juta akan 

teltapil uang telrselbut masilh kurang karna bellilau sudah melmillilkil kelluarga 

baru yang harus dil nafkahil dan juga ilbu yang tilnggal delngan bellilau. 

Bellilau jua melnelrangkan bahwa dampak pasca pelrcarailan telrhadap anak 

yang dilasuh bellilau adalah anak tildak lagil melndapatkan hak-haknya 

selcara pelnuh, selcara  non matelril salah satunya yailtu anak kurang 

pelrhatilan karna bellilau silbuk belkelrja bilasanya keltilka bellilau belkelrja ilbu 

bellilau yang melnjaga, melrawat, dan melngurus selmua kelpelrluan anak, 

belgiltu pula keltilka anak telrselbut ilngiln pelrgil, selpelrtil kel rumah ilbunya dan 

belrmailn delngan telman-telmanya maka anak milnta ilziln delngan 

nelnelknya.
70

 

 

 

                                                             
70 AG. Buruh Bangunan, Wawancara Pribadi, Desa Pemakuan, 16 Desember 2023. 
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I lnforman Keldua 

a. I ldelntiltas Ilnforman 

Nama                              : MS (Mantan I lstril AG) 

Umur                               : 37 

Pelndildilkan Telrakhilr       : SD 

Pelkelrjaan                        : Ilbu Rumah Tangga 

Alamat                            : Delsa Pelmakuan RT 01 Kelc. Sungail Tabuk  

b. Hasill Wawancara     

 Hak asuh anak keldua dilbelrilkan kelpada ilbunya yailu MS, 

melnurut pelnjellasan MS selmelnjak pelrcelrailannya delngan AG, AG tildak 

pelrnah melnjelnguk bahkan melmbelrilkan nafkah yang dilbelrilkan selcara 

langsung mellaluil pelrantara MS, hal ilnil telrjadil karelna pelrcelrailan AG 

dan MS melnilnggalkan kelsan yang kurang bailk. Bilasanya  anaknya 

yang melngunjungil rumah AG untuk milnta uang dan belrtelmu delngan 

kakaknya. 

Bellilau juga melnelrangkan bawa anaknya selkarang selkolah dil 

SDN Pelmakuan dan sorel haril dila selkolah TPA. Anak telrselbut 

belrangkat dan pulang selkolah delngan jalan kakil karna jarak antara 

rumah dan selkolah cukup delkat. 

 Melnganail sholat anak ilnil bilasanya sholat dilsuruh. Bellilau 

juga melmelnuhil kelbutuhannya bailk iltu makanan yang belrgilzil, selpelrtil 

(buah, sayur, dagilng, tellur dll), milnum, dan telmpat tilnggal Keltilka 

lelbaran ayahnya yang melmbellilkan pakailan untuk anaknya. Sellanjutnya  
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bellilau juga melmelnuhil kelbutuhan anak dalam hal belrmailn dan bellajar 

selcara mandilril dil rumah. Karna bellilau ilbu rumah tangga jadil bellilau 

melmillilkil lelbilh banyak waktu untuk melngurus anak bellilau, selpeltil, anak 

dilbelrilkan buku melngambar dan pelrmailnanan yang silfatnya eldukasil 

untuk dapat melngasah kelmampuannya selrta keltilka ada PR daril selkolah 

yanga anak tildak melngelrtil maka bellilau yang melmbelrilkan pelnjellasan 

kelpada anaknya sellama bellilau melngelrtil delngan PR telrselbut.  

Bellilau melnelrangkan bahwa dampak pelrcelrailan telrhadap anak 

yang asuh olelh bellilau adalah kurang kasilh sayang, pelrhatilan dan tildak 

melndapatkan  nafkah selcara pantas daril ayahnya. Dilkatakan tildak 

pantas karna ayahnya melmbelrilkan nafkah hanya keltilka anaknya 

belrkunjung kel rumah ayahnya delngan jumlah yang tildak selbandilng 

delngan kelbutuhan anak, selhilngga untuk melmelnuhil kelbutuhan selharil-

haril anak telrselbut bellilau dilbantu olelh suamil.
71

 

2. Kasus 2 

I lnforman Keltilga 

a. I ldelntiltas Ilnforman 

Nama                          : MM 

Umur                            : 36 

Pelndildilkan                   : SMA 

Pelkelrjaan                     : Wilraswasta 

Alamat                         : Jl. Pelmajatan RT. 10 RW. 04 Kelc. Gambut 

                                                             
71 MS, Ibu Rumah Tangga, Wawancara Pribadi, Desa Pemakuan, 16 Desember 2023. 
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b. Hasill Wawancara               

Pelrnilkahan MM dan YL dillakukan pada tahun 2013 dil KUA  Gambut.  

Belbelrapa waktu kelmudilan daril pelrnilkahan MM dan YL dilkarunilail 3 

orang anak, (2  anak pelrelmpuan dan 1 anak lakil-lakil). Usila anak-anak 

telrselbut adalah anak pelrtama 9 tahun, anak keldua 5 tahun dan anak 

keltilga 4 tahun. Awalnya pelrnilkahan MM dan YL telrasa rukun dan 

harmonils. Namun pasca 9 tahun me lnilkah hubungan rumah tangganya 

mulail relnggang, karelna MM tildak melmillilkil pelkelrjaan yang teltap dan 

kelluarganya selrta dilrilnya hanya belrgantung hildup kelpada ayah 

melrtuanya.. karelna alasan iltulah ilstrilnya milnta celrail.  

Melnurut pelnjellasan MM, Pelrcelrailan telrjadil seljak 2022 selcara 

bawah tangan atau tanpa mellaluil proseldur Pelngadillan Agama, karelna 

MM dan YL tildak melmillilkil bilaya untuk melngurus pelrcelrailan telrselbut 

dil Pelngadillan Agama. Selkillas prosels pelrcelrailan selpelrtil delmilkilan pada 

dasarnya tildak dilanggap selbagail pelrcelrailan selhilngga hak asuh anak 

teltap pada keldua orang tua tanpa ada pelmbagilan hak asuh dilantara 

keldua orang tua telrtselbut melskilpun selcara tildak langsung antara MM 

dan YL sudah telrjadil putus pelrkawilnan.  

Mellanjutkan keltelrangan bellilau, pelmbagilan hak asuh anak 

dilselrahkan kelpada pelrtamanya, yang mana anak pelrtama lelbilh 

melmillilh tilnggal delngan MM  dan nelnelknya (ilbu MM). Seldangkan 

anak keldua dan keltilga tilnggal delngan ilbunya karelna melrelka masilh 

kelcill dan bellum selkolah, selhilngga ilbunya (YL) lelbilh lelluasa dalam 
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melrawat melrelka belrdua apalagil dilumur melrelka yang selkarang lelbilh 

selrilng milnta uang jajan dilbandilngkan delngan anak pelrtama, jilka dila 

tilnggal delngan ilbunya hildupnya akan lelbilh telrjamiln karelna ilbunya 

dan  kakelknya (ayah YL) lah yang melnanggung selmuan kelbutuhan 

YL dan jua 2 orang  anak melrelka. 

Bellilau juga melnelrangkan bahwa bellilau  melmelnuhil kelbutuhan 

anak,  selpelrtil melmbelril makanan yang belrgilzil, selpelrtil (sayur, buah, 

dll), anak pelrtama ilnil  tildak telrlalu suka makan sayur dan bellilau 

melmbellilkan buah  hanya keltilka ada uang lelbilh selrta buah yang 

bilasanya dilbellilkan selpelrtil, (apell dan selmangka), milnum, pakailan 

hilngga telmpat tilnggal. Bellilau melmbellilkan baju kelpada anaknya keltilka 

ada uang lelbilh, hal ilnil karelna bellilau kelkurangan elkonomil apalagil 

bellilau sudah melmillilkil kelluarga baru dan ilbu yang juga harus 

dilnafkahil.  

Adapun pelnghasillan bellilau dalam pelrbulan selkiltar 3 jutaan 

akan teltapil uang telrselbut masilh kurang karna bellilau sudah melmillilkil 

kelluarga baru yang harus dil nafkahil dan juga ilbu yang tilnggal delngan 

bellilau, apalagil bellilau harus bayar selwa rumah tilap bulan. Sellailn iltu,  

bellilau tildak melmbelrilkan pelrhatilan, kasilh sayang  dan waktu yang 

pelnuh kelpada anaknya, karna bellilau silbuk belkelrja. Melskilpun bellilau 

belkelrja anak bellilau teltap telrurus, hal ilnil dillakukan olelh ilbu bellilau, 

selpelrtil sholat, makan, belrmailn dan lailn-lailn. Selrta melmbelrilkan 

pelndildkan formal kelpada anaknya delngan me lmasukkannya dil SDN 
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GAMBUT 2 dan pelndildilkan non formal. Keltilka belrangkat kel selkolah 

bellilau yang melngantarkan dan pulangnya jalan kakil dan telrkadang 

ilkut delngan telmannya. 

Adapun melngelnail sholat anaknya telrkadang sholat selndilril dan 

telrkadang dilsuruh olelh bellilau. Selrta yang melngajaril anaknya melngajil 

adalah bellilau dan ilbu bellilau daril anak masilh I lqra sampa Al-Qur‟an.  

Mellanjutkan keltelrangan bellilau bahwa pasca pelrcelrailan pelrillaku 

Bellilau juga melnjellaskan bahwa sellama anaknya tilnggal delngan bellilau 

ilbunya tildak pelrnah melngunjungil anaknya. 

Bellilau juga melnelrangkan bahwa dampak pasca pelrcelrailan 

telrhadap anak yang dilasuh olelh bellilau adalah pelrillaku anak belrubah 

karna belbelrapa faktor yang seldilkilt selnsiltilf untuk diljellaskan dan dila 

trauma untuk delkat delngan ilbunya. Selrta bellilau tildak melmpunyail 

banyak waktu untuk melngurus anak karelna bellilau belkelrja.
72

 

I lnforman kelelmpat 

a. I ldelntiltas  

Nama                          : YL 

Umur                           : 33 

Pelndildilkan                  : SMA 

Pelkelrjaan                    : Peldagang 

Alamat                       : Komplelk Pasar Gambut RT 16   

     Kelc. Gambut 

                                                             
72 MM, Wiraswasta, Wawancara Pribadi, Gambut, 3 Januari 2024. 
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b. Wawancara 

    Hak asuh anak keldua dan keltilga dilbelrilkan kelpada YL. Walaupun 

hak asuh keldua anak ilnil dilbelrilkan kelpada YL, namun YL tildak pelrnah 

mellarang jilka ayahnya ilngiln me lnjelnguk atau melngajak anak-anaknya 

untuk melngilnap dil keldilamannya. Walaupun masalah nafkah mantan 

suamilnya (MM) hanya keltilka melngunjuungil anak-anaknya saja 

dilkarelnakan pelndapatan MM seldilkilt apalagil selkarang MM sudah 

melmillilkil kelluarga baru dan ilbu yang  juga tilnggal delngannya. jadil 

melmbelril nafkah selmampunya saja, tapil iltu juga sudah telrmasuk usaha 

untuk belrtanggung jawab selbagail orang tua melnurut bellilau. Sellailn iltu 

bellilau juga belkelrja untuk melmelnuhil kelbutuhan dilrilnya dan anak-

anaknya selrta bellilau juga dilbantu olelh ayah bellilau, selpelrtil melmbe llilkan 

obat keltilka anak-anaknya sakilt dan kelpelrluan lailnnya. Bellilau 

melmelnuhil kelbutuhan anak-anaknya bailk iltu melmbelril makanan yang 

belrgilzil selpelrtil (sayur, buah, dagilng, dll),  anak-anak bellilau kurang suka 

makan sayur dan hanya belbelrapa sayur saja yang melrelka suka, milnum, 

pakailan hilngga telmpat tilnggal. Sellanjutnya  bellilau juga melmelnuhil 

kelbutuhan anak dalam hal belrmailn dan bellajar selcara mandilril dil rumah. 

Anak dilbelrilkan buku melngambar dan pelrmailnanan yang silfatnya 

eldukasil untuk dapat melngasah kelmampuannya.  

Bellilau melmbelrilkan  kasilh sayang dan pelrhatilan kelpada anak-

anaknya  walaupun bellilau selkarang belrstatus selbagail orang tua tunggal 

dan juga belkelrja. Sellailn iltu, bellilau teltap melnyilsilhkan waktu untuk 
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melnjaga anak, selpelrtil me lnyuapkan makan anak-anak, dilbawa ke l 

warung agar bellilau teltelap bilsa melngawasil dan telrkadang keltilka bellilau 

silbuk dil warung anak-anak bellilau tiltilpkan kel ayah bellilau selhilngga yang 

melngawasil dan melmbantu kelpelrluan anak-anak adalah kakelknya. 

Sellailn iltu,  anak-anaknya tildak kelkurangan kasilh sayang selrta pelhatilan 

daril ayahnya karelna seltilap haril anak-anaknya melnellpon ayahnya, hal 

ilnil juga melmpelngaruhil telrhadap pelrtumbuhan dan psilkologil anak. 

Akan teltapil anak-anaknya kelkurangan nafkah daril ayahnya karelna 

mantan suamilnya (MM) melmbelrilkan nafkah keltilka dila belrkunjung ke l 

rumah bellilau atau keltilka ada uang lelbilh saja.  

Adapun pelnghasillan bellilau  pelrbulan selkiltar 3 jutaan. Anak-

anak bellilau bellum selkolah formal karna bellum cukup umur akan teltapil 

dilbelrilkan selkolah non formal dil TPA. Adapun melngelnail sholat anak-

anak bellilau telrkadang sholat dilsuruh dan selrilng sholat selndilril.
73

 

 

B. Matriks 

Untuk melmudahkan dalam me lmahamil sajilan data kasus pelr kasus 

selbagailmana pelnulils urailkan, pelnulils melrangkumnya dalam belntuk tabell 

telrkailt delngan  karaktelrsiltilk pelngasuhan anak pada masilng-masilng anak 

telrselbut. Sellailn iltu, dillilhat juga daril silsil pelneltapan pelrkawilnan, pelrcelrailan. 

upaya dalam pelngasuhan anak dan masalah dalam pelngasuhan anak. 

 

 

                                                             
73 YL, Pedagang, Wawancara Pribadi, Gambut, 3 Januari 2024. 
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Tabel 4.1 

                                 Hasil Penelitian dalam Bentuk Matriks 

 

              Praktik Pengasuhan                 Kendala dalam Pengasuhan 

Informan 1 

 

a. Anak dilbelrilkan kelbutuhan 

pokok selpelrtil makanan, 

pakailan, telmpat tilnggal dan 

obat-obatan keltilka sakilt. 

b. Anak tildak dilbelrilkan 

pelndildilkan formal. 

c. Anak dilbelrilkan  pelndildilkan 

agama selpelrtil, sholat dan 

melngajil kelpada teltangganya. 

d. Melmbelrilkan pelrhatilan dan 

kasilh sayang  pe lnuh kelpada 

anaknya.  

 

 

 

a. Kurang bilsa melmbagil waktu untuk 

anaknya, karelna bellilau silbuk belkelrja. 

 

b. Kelkurangan elkonomil dan sudah 

melmillilkil kelluarga baru selhilngga tildak 

dapat melmbagil nafkah untuk 

pelndildilkan formal anak akilbatnya anak 

tildak bilsa me llanjutkan pelndildilkan ke l 

selkolah melnelngah atas. 

 

 

lnforman 2 

 

a. Anak-anaknya dilbelrilkan 

kelbutuhan pokok selpelrtil 

makanan, pakailan,  telmpat 

tilnggal dan mailnan yang 

belrsilfat eldukasil. 

b. Anak dilbelrilkan selkolah 

formal dil SDN Pelmakuan. 

c. Anak dilbelrilkan  pelndildilkan 

agama selpelrtil, sholat dan 

melngajil dil TPA. 

d. Melmbelrilkan pelrhatilan dan 

kasilh sayang  pe lnuh kelpad 

a. Kelkurangan nafkah daril ayahnya, 

karelna anaknya dapat nafkah ke ltilka 

belrkunjung kel rumah ayahnya saja. 

b. Kelkurangan pelrhatilan dan kasilh 

sayang, karelna ayahnya tildak pelrnah 

melngunjungilnya anaknya. 

Informan 3 

 

a. Anak dilbelrilkan kelbutuhan 

pokok selpelrtil makanan, 

pakailan dan mailnan 

(walaupun keltilka ada uang 

lelbilh saja). 

b. Anak juga dilbelrilkan 

pelndildilkan formal dil SDN 

GAMBUT 2. 

c. Anak dilbelrilkan  pelndildilkan 

agama selpelrtil, sholat dan 

melngajil. 

a. Kelkurangan elkonomil selhilngga bellilau 

melmbellilkan buah dan pakailan hanya 

keltilka ada uang lelbilh. 

b. Kelkurangan waktu untuk me lngurus 

dan melnjaga anaknya. 
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d. Melmbelrilkan pelrhatilan dan 

kasilh sayang  pe lnuh kelpada 

anaknya. 

 

 

Informan 4  

 

a. Anak-anaknya dilbelrilkan 

kelbutuhan pokok se lpelrtil 

makanan, pakailan,  telmpat 

tilnggal dan mailnan yang 

belrsilfat eldukasil. 

b. Anak bellum selkolah formal. 

c. Anak dilbelrilkan  pelndildilkan 

agama selpelrtil, sholat dan 

melngajil dil TPA. 

d. Melmbelrilkan pelrhatilan dan 

kasilh sayang  pe lnuh kelpada 

anaknya.  

 

 

 

 

a. Kelkurangan nafkah daril ayahnya 

karelna ayahnya melmbelrilkan nafkah 

keltilka belrkunjung kel rumah bellilau atau 

keltilka ada uang lelbilh. 

 

 

C. Analisis Data 

Belrdasarkan pelnjellasan ilnforman melngelnail praktilk pelngasuhan anak 

pasca pelrcelrailan dalam pelngasuhan yang belrbelda dan kelndala dalam 

pelngasuhan anak pasca pelrcelrailan, maka analilsils dillakukan dua hal selbagail 

belrilkut:  

1. Praktilk Pelngasuhan Anak Pasca Pelrcelrailan dalam Pelngasuhan yang 

Belrbelda   

Selbagilmana yang tellah dilkeltahuil bahwa pelngasuhan telrhadap anak 

adalah melnjaga dan melngasuh atau melndildilk bayil atau anak kelcill seljak ila 

lahilr sampail mampu melnjaga dan melngatur dilrilnya selndilril.
74

 Pelngasuhan 

                                                             
74 Satria Effendi M. Zein, Problematika Hukum Keluarga Islam Kontemporer (Jakarta: 

Kencana Pranada Media Group, 2010), h. 166. 
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anak ilnil melrupakan belntuk kelwajilban daril orang tua telrhadap anak bailk iltu 

suamil maupun ilstril. Sellama ilbunya bellum melnilkah lagil, maka ilbu 

dilutamakan untuk melngasuhnya, selbab dila lelbilh melngeltahuil dan lelbilh 

mampu melndildilknya. Juga karelna ilbu melmpunyail rasa kelsabaran untuk 

mellakukan tugas ilnil yang tildak dilmillilkil olelh bapaknya. I lbu juga lelbilh 

melmpunyail waktu untuk melngasuh anaknya daril pada bapak. Karelna iltu 

pelran ilbu sangat pelntilng dalam melngatur kelmaslahatan anak.
75

 

Pada kasus 1, ilbunya teltap melngasuh anaknya walaupun dila sudah 

melnilkah lagil. Padahal Jilka sil ilbu tellah melnilkah lagil delngan lakil-lakil lailn, 

maka hak hadanahnya hillang, Nabil Muhammad SAW, belsabda: 

ِلىويِكعاءِ ِبىطٍنًِ كِىافى ا ِىىذى ِابٍنًِ ِإًفَّ ،ِ ِاللَّوً ِرىسيوؿى ِيىا ِقىالىتٍِ( ِامٍرىأىةن ِابٍنًِعىمٍرًكافَّ ِاللَّوً ِعىبٍدً عىنٍ
ِلَىٍِ ِمىا ِبًوً ِأىحىقُّ ِانٍتً :ِ ِفػىقىاؿى ِمًنِِّ ِيػىنٍزعًيوي ِأىنَّوي ِابيوهي ِكىزىعىمى ِسًقىاهي ِحًوىاءيِكىتىدًمِلىوي ِلىوي كىحًجٍرلً

ِاخرجوِاحمدِكابوِداكدِكالبيهقيِكالْاكمِكصححوِِتػىنٍكًحًي
Artilnya: Daril Abudullah biln Amar ra. bahwa ada selorang pelrelmpuan 

belrkata, "Ya Rasulullah! Selsungguhnya anak lakil-lakilku ilnil, pelrutkulah 

yang melngandungnya, dan susuku yang melnjadil milnumannya, selrta 

pangkuanku yang melmelluknya, seldang bapaknya tellah melncelrailkan aku, 

dan ila belrmaksud melngambillnya darilku." Lalu Rasulullah SAW belrsabda 

kelpadanya, "E lngkau yang lelbilh belrhak delngan anak iltu, sellama elngkau 

bellum melni lkah." (Hadils ilnil dilkellauarkan olelh Ahmad, Abu Dawud, 

Hakilm, dan dila melngelsahkannya).    

                 

Hukum ilnil belrkelnaan delngan sil ilbu telrselbut apabilla ila melnilkah 

lagil delngan lakil-lakil lailn teltapil kalau melnilkah delngan lakil-lakil yang masilh 

melmillilkil hubungan kelkelrabatan delngan anak kelcill telrselbut, selpelrtil paman 

daril ayahnya, maka hak hadanahnya tildak hillang. Selbab paman iltu masilh 

belrhak dalam masalah hadanah. Juga karelna hubungan dan 

                                                             
75 Slamet Abidin dan Aminuddin, Fiqih Munakahat ll, (Bandung: Pustaka Setia, 1999), h. 

172-173. 
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kelkelrabatannya delngan anak kelcill telrselbut, selhilngga suamilnya yang keldua 

ilnil akan belrsilkap melngasilhil dan melmpelr- hatilkannya haknya, maka akan 

telrjadillah kelrjasama yang selmpurna dalam me lnjaga sil anak kelcill iltu, 

antara sil ilbu dan suamil yang baru ilnil Belrbelda kalau suamilnya yang baru 

iltu orang lailn, maka ila tildak bilsa melngasilhilnya dan tildak dapat 

melmpelrhatilkan kelpelntilngannya delngan bailk. Olelh karelna iltu, 

dilkhawatilrkan nantil dapat melng- akilbatkan suasana tanpa kasilh sayang, 

tanpa kelmelsraan, selhilngga tildak mampu melncilptakan keladaan yang dapat 

melnumbuhkan bakat dan pelmbawaan anak delngan bailk.. Kalau ilbunya iltu 

melnilkah delngan orang lailn, seldangkan anak iltu bellum mumayyilz, maka 

bapaknya yang lelbilh belrhak melndildilk kalau ila melmilnta atau belrseldila 

melndildilknya. Billa bapaknya tildak ada maka yang belrhak melndildilknya 

adalah bilbilnya (saudara pelrelmpuan ilbunya). Akan teltapil Al-Hasan dan 

I lbnu Hazm belrpelndapat bahwa ilbu yang melnilkah delngan lakil-lakil 

manapun tildaklah kelhillangan hak hadanahnya.
76

 Mazhab elmpat 

belrpelndapat bahwa, apabilla ilbu sil anak dilcelrail suamilnya, lalu dila kawiln 

lagil delngan lakil-lakil, maka hak asuhannya melnjadil gugur. Akan teltapil jilka 

lakil-lakil telrselbut melmillilkil kasilh sayang pada sil anak, maka hak asuh bagil 

ilbu telrselbut teltap ada
77

. 

Belrilkut ilnil pelndapat belbelrapa ahlil filqh melngelnail urutan orang-

orang yang belrhak dalam hadhanah, delngan keltelntuan apabilla orang yang 

melnelmpatil urutan telrdahulu telrdapat suatu halangan yang melncelgahnya 

                                                             
76 Ibid. h. 180 
77 Muhammad Jawad Mughniyah, Fiqh Lima Mazhab (Jakarta : Lentera, 2002), h. 417. 
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daril hak hadhanah, maka hak telrselbut belrpilndah kelpada orang yang 

melnelmpatil urutan belrilkutnya:  

Melnurut Ulama‟ Syafil‟ilyyah: 

ِعلتِبشرطِافِِِِ ِكاف ِامو ِثم ِاـ ِالابِثم ِكارثو ِتكوف ِعلتِبشرطِاف ِكاف ِالاـ ِاـ الاثم
             تكوفِكارثوِثمِالاقربِمنِتكوفِكارثوِثمِالاقربِمنِالاناثِالاقرِمنِالذكوِر

Artilnya: “I lbu, kelmudilan ilbunya ilbu, apabilla tildak ada, delngan syarat ada 

hubungan warils, kelmudilan bapak, kelmudilan ilbunya bapak, kelmudilan 

ilbunya ilbu, apabilla tildak ada delngan syarat ada hubungan warils 

kelmudilan kelrabat delkat daril arah pelrelmpuan, kelmudilan kelrabat delkat 

daril arah lakil-lakil.”  

 

Melnurut Ulama‟ Hanafilyyah:  

قتنِؿِمنِالاـِالَِاـِالاـِثمِاـِالابِثمِالاخواتِالشقيقاتِثمِاللائِلاءـِثمِاللائِِِلاِ
ِثم ِثمِبنتِالاختِلاـِ ءبِثمِبنتِالاختِالشقيقة ِبنتِالاختِالشقيقة لاِءبِثم

 ِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِكالعمات كىكداِحتىِتنهىِالَِالْالات
Artilnya: “Pi lndahnya hak hadhanah daril ilbu kelpada ilbunya ilbu, kelmudilan 

ilbunya bapak, kelmudilan saudara pelrelmpuan selkandung, kelmudilan 

saudara pelrelmpuan selilbu, kelmudilan saudara pelrelmpuan selbapak, 

kelmudilan anak pelrelmpuan saudara pelrelmpuan selkandung, kelmudilan 

anak pelrelmpuan saudara pelrelmpuan selilbu delmilkilan iltu hi lngga sampai l 

kelpada bilbil ( darail ilbu) dan bilbil (daril ayah). 

 

Menurut Ulama‟ Malilkilyyah:  

ناقلِمنِالاـِالَِامهاكافِعلتِثمِالْالةِالشقيقوِثمِالْالوِلاـِثمِحالةِ الاـِثمِعمةِالاب
            ثمِاـِاموِثمِاـِابيوِالخ  الاـ

Artilnya: ”Pilndahnya (hak hadhanah) daril ilbu kelpada ilbunya ilbu, jilka 

tildak ada kelmudilan bilbi l daril ilbu selkandung kelmudilan bilbil daril ilbu yang 

selilbu, kelmudilan bilbilnya ilbu (daril arah ilbu), kelmudilan bilbilnya ilbu (dari l 

ayah), kelmudilan ilbu ilbunya bapak, kelmudilan ilbunya bapaknya bapak dan 

seltelrusnya.
78

 

 

                                                             
78 Muhammad Jawad Mugniyyah, Al-Akhwal Al-Syahsiyyah, Dar Al-Ilmi Al-

Malayiyyah, Bairut, t,th, hlm.93. 
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Pada praktilk pelngasuhan anak ilnil pelnulils akan melnjabarkan 

belbelrapa praktilk pelngasuhan yang dillakukan olelh orang tua telrhadap 

anak.  

a. Melmbelrilkan Nafkah 

Belrdasarkan hasill wawancara telrdapat pada kasus 1 dilpelrolelh 

data bahwa ayahnya tildak melmbelrilkan nafkah yang cukup untuk anak 

yang dilasuh olelh  ilbunya karelna ayahnya sudah melmillilkil kelluarga 

baru dan ilbu yang tilnggal delngannya, padahal nafkah adalah hal yang 

sangat pelntilng dalam pelngasuhan, ilnil melrupakan bagilan daril 

kelwajilban ilntil daril orang tua khususnya ayah karelna belban ayah yang 

palilng utama adalah nafkah.  

Seldangkan pada kasus 2 melskilpun  hak asuh anak keldua dan 

keltilga dilbelrilkan pada pilhak ilbu, namun telrkailt delngan upaya 

pelngasuhan dalam hal nafkah, pelndildilkan dan lailnnya teltap dillakukan 

olelh keldua orang tua, dilmana ilbunya teltap belkelrja untuk melmelnuhil 

kelbutuhan anak-anaknya  karna nafkah daril ayahnya tildak cukup untuk 

melmelnuhil kelbutuhan anak-anaknya.  

Daril silsil hak asuh KHI l, hak asuh anak melrelka seljatilnya 

dilbelrilkan kelpada ilbunya melngilngat anak melrelka masilh belrusila 4,5, 

dan 9 tahun (bellum mumayyilz atau bellum belrusila 12 tahun). Akan 

teltapil pada kelnyataanya anak umur 9 tahun dilasuh olelh ayahnya,  

Walaupun priloriltas utama pelmelgang hak hadhanah adalah ilbu, teltapil 

hak priloriltas iltu dapat saja belralilh selwaktu-waktu kelpada orang lailn 
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apabilla keladaan melnghelndakilnya. Pelralilhan hak hadhanah iltu tildak 

harus belralilh kelpada ilbunya ilbu dan seltelrusnya selpelrtil yang telrdapat 

dalam kajilan filkilh klasilk, teltapil bilsa saja belralilh kelpada ayah, atau 

orang-orang yang telrdelkat dan akrab delngan sil anak. Hal ilnil selcara 

fillosofils adalah untuk melnjaga kelpelntilngan sil anak bailk daril selgil 

psilkologilsnya dan daril aspelk lailnnya. 

Dalam telrmilnologil filkilh, fukaha melmbelrilkan delfilnilsil nafkah  

selbagail bilaya yang wajilb dilkelluarkan olelh selselorang telrhadap selsuatu 

yang belrada dalam tanggungannya mellilputil bilaya untuk kelbutuhan 

pangan, sandang dan papan telrmasuk juga kelbutuhan selkundelr selpelrtil 

pelngobatan dan kelbutuhan rumah tangga. Ada pula  yang selcara 

khusus melmbatasil pelngelrtilan nafkah hanya pada tilgaaspelk pokok saja, 

pangan (math'âm), sandang (malbas) dan papan (maskan), bahkan 

lelbilh selmpilt daril iltu adalah pada math'âm saja.
79

 Nafkah selndilril 

dillakukan untuk melmbelrilkan pelmelnuhan kelpada anak bailk iltu prilmelr, 

selkundelr, dan telrsilelr. 

Kelwajilban nafkah ilnil dildasaril atas keltelntuan Q.S Al Baqarah/2: 

233 telrkailt delngan kelwajilban orang tua telrhadap nafkah anak. 

وٍليودًِ نٍِأىرىادىِأىفٍِيياًمَِّالرَّضىاعىةىِكىعىلىىِالٍمى ِلًمى امًلىيًٍ كِى وٍلىيًٍ ِحى ِأىكٍلادىىينَّ ِيػيرٍضًعٍنى اتي لىويِِكىالٍوىالًدى
ِكىلاِ ِبًوىلىدًىىا ةه ِكىالًدى ِلاِتيضىارَّ ِإًلاِكيسٍعىهىا ِنػىفٍسه ِباًلٍمىعٍريكؼًِلاِتيكىلَّفي ِكىكًسٍوىتػيهينَّ رزًٍقػيهينَّ

هيمىاِكىتىشىاكيروِفىلاِِمىوٍليودهِ ِمًنػٍ ِفىإًفٍِأىرىادىاِفًصىالاِعىنٍِتػىرىاضو لىويِبًوىلىدًهًِكىعىلىىِالٍوىارًثًِمًثٍليِذىلًكى

                                                             
79 Al-Hasfakiy, Al-Durr Al-Mukhtar, (Beirut: Dâr Al-Fikr, 13866H), Juz. 3, h. 572. 
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لَّمٍايمٍِمىاِآتػىيٍايمٍِ ِعىلىيٍكيمٍِإًذىاِسى ِأىفٍِتىسٍاػىرٍضًعيواِأىكٍلادىكيمٍِفىلاِجينىاحى ِعىلىيٍهًمىاِكىإًفٍِأىرىدٍتُيٍ ِجينىاحى
ِ(١٢٢كىاتػَّقيواِاللَّوىِكىاعٍلىميواِأىفَِّاللَّوىِبِىاِتػىعٍمىليوفىِبىصًيرهِ)ِباًلٍمىعٍريكؼًِ

  

Artinya: “Para ilbu helndaklah melnyusukan anak-anaknya sellama dua 

tahun pelnuh, yailtu bagil yang ilngiln melnyelmpurnakan pelnyusuan. Dan 

kelwajilban ayah melmbelril makan dan pakailan kelpada para ilbu delngan 

cara ma'ruf. Selselorang tildak dilbelbanil mellailnkan melnurut kadar 

kelsanggupannya. Janganlah selorang ilbu melndelrilta kelselngsaraan 

karelna anaknya dan selorang ayah karelna anaknya, dan warilspun 

belrkelwajilban delmilkilan. Apabilla kelduanya i lngiln melnyapilh (selbellum 

dua tahun) delngan kelrellaan kelduanya dan pelrmusyawaratan, maka 

tildak ada dosa atas kelduanya. Dan jilka kamu ilngiln anakmu dilsusukan 

olelh orang lailn, maka tildak ada dosa bagilmu apabilla kamu 

melmbelrilkan pelmbayaran melnurut yang patut. Belrtakwalah kamu 

kelpada Allah dan keltahuillah bahwa Allah Maha Mellilhat apa yang 

kamu kelrjakan.”  

 

Belrdasarkan Pasal 41 hutuf b UU No.1/1974 jo. UU 

No.16/2019 tentang perkawinan, tanggung jawab telrkailt bilaya 

pelmellilharaan dan Pelndildilkan anak hasill pelrkawilnan melnjadil tanggung 

jawab ayah.  

Selbagailmana yang dilungkapkan olelh Sayyild Sabilq bahwa: 

 80النفقاكاجبةِابلكااب،ِكالسنة،ِكاإلمجاع،ِاماِكجوىباِابلكااب
“Nafkah melrupakan kelwajilban (yang harus diltunailkan olelh Suami l) 

selsuail delngan keltelntuan yang telrdapat dalam al-Qur‟an, sunnah dan 

iljama‟”.
81

 

 

b. Melmbelrilkan Pelndildilkan 

Pelndildilkan adalah kelwajilban orang tua untuk melmelbelrilkan 

pelndildilkan dan pelngajaran yang melmungkilnkan anak telrselbut melnjadil 

manusila yang melmpunyail kelmampuan dan deldilkasil hildup yang 

                                                             
80 Sayyid Sabiq, Fiqh Sunnah Juz 2 (Beirut: Dar al-Fikr, 1990), h. 115. 
81 Sayyid Sabiq, Fiqh Sunnah 3, ed. Khairul Amru Harahap (Jakarta: Cakrawala 

Publishing, 2008), h. 247. 
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dilbelkalil delngan kelmampuan dan kelcakapan delngan pelmbawaan bakat 

anak telrselbut yang akan dilkelmbangkannya diltelngan-telngah 

masyarakat Ilndonelsila selbagail landasan hildup dan pelnghildupannya 

seltellah lelpas daril tanggung jawab orang tua.
82

 

Belntuk pelndildilkan pelrtama belrawal daril melngandung, 

mellahilrkan, melrawat, melngasuh, dan melmellilhara daril urusan 

pelndildilkan dan pelngasuhan dalam makna yang luas. Selbagailmana 

telrselbut dil atas tildak mungkiln dillaksanakan delngan bailk selrta pelnuh 

kasilh mellailnkan olelh selorang ilbu. Hal telrselbut melnggambarkan 

selbelgiltu belsarnya sosok ilbu dalam belrpelran dan melmbelril pelngaruh 

pada pelndildilkan anaknya. Orang tua juga belrpelngaruh belsar dalam 

melnelntukan karaktelr anak.
83

 

Pada  kasus 1 diltelmukan fakta bahwa ada ayah yang tildak 

melmbelrilkan pelndildilkan formal kelpada anaknya  karelna  ayah sudah 

melmillilkil kelluarga baru jadil tildak bilsa melmbagil nafkah untuk pelndildilkan 

anak selhilngga anaknya tildak bilsa selkolah formal, akan teltapil anak 

teltap dilbelrilkan pelndildilkan non formal. Padahal, Pelngasuhan dalam 

I lslam bukan hanya pelmellilharaan akan teltapil juga pelndildilkan. Maksud 

daril melndildilk dan melmellilhara ilalah melnjaga selrta melngatur hal yang 

anak bellum sanggup untuk melngaturnya selndilril.
84

 Pelndildilkan yang 

dilbelrilkan kelpada anak  adalah hal yang wajilb bailk iltu pelndildilkan 

                                                             
82 Amir Nuruddin dan Azhari Akmal, Hukum Perdata Islam di Indonesia,(Jakarta: 

Kencana Perdana Media Group, 2004) h.294. 
83 M. Hasballah Thaib dan Zamakhsyari Hasballah, Pendidikan dan Pengasuhan Anak 

Menurut Al-Quran dan Sunnah (Medan: Perdana Publishing, 2012), hlm. 17. 
84 Syaikh Hasan Ayyub, Fiqh Keluarga (Jakarta: Pustaka al-Kausar, 2001), h. 392. 
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formal khususnya pelndildilkan agama. Selbellum melndapatkan 

pelndildilkan dil selkolah, anak telrlelbilh dahulu melndapatkan pelndildilkan 

daril kelluarganya. Melndildilk anak adalah tang gung jawab belrsama 

antara ilbu dan ayah selhilngga dilpelrlukan pasangan yang selakildah dan 

selpelmahaman dalam pelndildilkan anak. Jilka tildak delmilkilan 

dilkhawatilrkan sulilt melncapail tujuan pelndildilkan anak dalam kelluarga. 

Untuk pelrtama kalilnya, anak melndapatkan pelngajaran nillail- nillail 

tauhild daril keldua orangtuanya, delmilkilan pula delngan ajaran-aja ran 

I lslam yang lailn. Anak melndapatkan pelndildilkan yang lelbilh banyak 

belrupa uswah hasanah juga daril keldua orang tuanya.
85

  

Pelntilngnya pelndildilkan ilnil dildasaril olelh Q.S. Luqman/31: 13-15 

ِعىظًيمهِ ِلىظيلٍمه ِالشِّرٍؾى ِإًفَّ ِباًللَّوً ِتيشٍرؾًٍ ِلا ِبػينِىَّ ِيىا ِيىعًظيوي ِكىىيوى ِلابنًٍوً ِليقٍمىافي ِقىاؿى كىإًذٍ
ِأىفًِاشٍكير٢٢ٍِ) ِكىفًصىاليويِفِِعىامىيًٍ يٍوًِحمىىلىاٍويِأيمُّويِكىىٍنناِعىلىىِكىىٍنو ِبًوىالًدى نىاِالإنٍسىافى (كىكىصَّيػٍ

ِ ِبًوًِعًلٍمه٢٣ِإًلِىَِّالٍمىصًيريِ)لِِكىلًوىالًدىيٍكى ِلىكى ِبًِمىاِلىيٍسى ِعىلىِأىفٍِتيشٍرؾًى اؾى (كىإًفٍِجىاىىدى
ِمىرٍجًعيكيمٍِ ِثميَِّإًلِىَّ ِإًلِىَّ ِأىنىابى ِمىنٍ ِكىاتَّبًعٍِسىبًيلى ِمىعٍريكفنا نػٍيىا فىلاِتيطًعٍهيمىاِكىصىاحًبػٍهيمىاِفِِالدُّ

ليِ كِينٍايمٍِتػىعٍمى  (٢٤وفىِ)فىأينػىبِّئيكيمٍِبِىا
ِ

Artinya: “Dan (ilngatlah) keltilka Luqman belrkata kelpada anaknya, dil 

waktu i la melmbelril pellajaran kelpadanya: "Hail anakku, janganlah 

kamu melmpelrselkutukan Allah, selsungguhnya melmpelrselkutukan 

(Allah) adalah belnar-belnar kelzalilman yang belsar". Dan Kamil 

pelrilntahkan kelpada manusila (belrbuat bailk) kelpada dua orang ilbu-

bapaknya; ilbunya tellah melngandungnya dalam keladaan lelmah yang 

belrtambah- tambah, dan melnyapilhnya dalam dua tahun. 

Belrsyukurlah kelpadaku dan kelpada dua orang ilbu bapakmu, hanya 

kelpada-Kulah kelmbalilmu. Dan jilka kelduanya melmaksamu untuk 

melmpelrselkutukan delngan Aku selsuatu yang tildak ada pelngeltahuanmu 

telntang iltu, maka janganlah kamu melngilkutil kelduanya, dan 

pelrgauli llah kelduanya dil dunila delngan bailk, dan ilkutillah jalan orang 

                                                             
85 Agus Hermanto, Problematika Hukum Keluarga Islam di Indonesia, (Malang: Literasi 

Nusantara Abadi, 2021),h. 194. 
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yang kelmbalil kelpada-Ku, kelmudilan hanya kelpada-Kulah kelmbalilmu, 

maka ku belriltakan kelpadamu apa yang tellah kamu 

kelrjakan.”kelpadamu apa yang tellah kamu kelrjakan.” 

Selharusnya orang tua teltap melmbelrilkan pelndildilkan formal 

kelpada anak. Karelna pelndildilkan sangat belrguna untuk masa delpan 

selorang anak. Akan teltapil karelna keltelrbatasan elkonomil, selhilngga 

orang tua tildak mampu untuk melmbelrilkan pelndildilkan formal kelpada 

anaknya. Cholill Nafils melnjellaskan bahwa seltilap anak belrhak untuk 

selkolah, namun dalam melncaril selkolah, jangan hanya 

melmpelrtilmbangkan gelngsil atau keldelkatan jarak. Carillah yang selsuail 

dan layak, telrutama daril selgil kualiltas agar anak bilsa melngelmbangkan 

selmua potelnsil yang dilmillilkilnya. Anak juga belrhak melngilkutil kelgilatan 

dil selkolah, telrmasuk lels tambahan billa pelrlu.
86

Daril hal ilnil dapat 

dilkeltahuil bahwa seltilap anak melmillilkil potelnsil yang dapat 

dilkelmbangkan mellaluil pelndildilkan. 

Pelndildilkan agama juga tildak kalah pelntilng dilbelrilkan kelpada 

anak. Selbagailmana dillakukan ilnforman keldua dan kelelmpat 

seldangakan ilnforman pelrtama melelmbelrilkan pelndildilkan agama kelpada 

anaknya delngan melmelrilntakan anaknya melngajil kelpada telrtangganya 

selrta ilnforman keltilga melmbelrilkan pelndildilkan agama anak olelh 

ilnforman keltilga ilnil dan juga nelnelknya. Pelntilngnya pelndildilkan agama 

adalah untuk melnjamiln kelhildupan akhilrat anak bahkan juga untuk 

melmbelrilkan bilmbilngan melntal spilriltual agar ila melmillilkil akildah, 

                                                             
86 Cholil Nafis, Fikih Keluarga Menuju Keluarga Sakinah, Mawaddah, Wa Rahmah 

Keluarga Sehat, Sejahtera, dan Berkualitas (Jakarta: Mitra Abadi Press, 2014), h. 242. 
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ilbadah, selrta akhlak yang bailk. Orang tua belrkelwajilban melmbelrilkan 

pelndildilkan dan ajaran I lslam yang dilrelalilsasilkan mellaluil bilmbilngan 

dan pelmbilnaan akildah yang dillakukan delngan melnanamkan dasar 

kelilmanan dan kelilslaman seljak anak mulail melmahamil selsuatu. Orang 

tua juga belrkelwajilban melmbilmbilng dan melmbilna akhlak melngelnail 

dasar-dasar moral dan tilngkah laku yang harus dilmillilkil anak daril kelci ll 

hilngga ila delwasa.
87

  

Sellailn iltu, pelndildilkan kelilmanan melrupakan fundameln mutlak, 

yang wajilb melmpelrolelh telmpat pelrtama selbagailmana dilselbutkan 

dalam nasilhat Luqman kelpada anaknya. Pelndildilkan ilbadah tildak hanya 

dilbelrilkan delngan jalan pelngeltahuan, teltapil harus dillatilhkan seljak anak 

umur tujuh tahun. Dalam hubungan ilnil, hadils Nabil melngajarkan agar 

anak sudah mulail dilsuruh melngelrjakan salat pada waktu umur tujuh 

tahun. Apabilla tellah belrumur selpuluh tahun, suruhan agak dilpelrkelras 

kalau pelrlu bolelh delngan melmukul. Pelndildilkan akhlak tildak cukup 

delngan hafalan-hafalan telntang macam-macam budil pelkelrtil bailk yang 

harus dilmillilkil dan macam-macam budil pelkelrtil buruk yang harus 

diljauhil. Pelndildilkan akhlak melmelrlukan latilhan-latilhan praktilk. Contoh 

telladan orang tua amat melnelntukan suksels tildaknya pelndildilkan akhlak 

pada anak-anak. Pelndildilkan kelmasyarakatan juga melmelrlukan latilhan-

latilhan praktilk; contoh telladan orang tua amat belsar pelranannya dalam 

hal ilnil. Ada banyak hal yang selrilng dillupakan orang tua, yailtu 

                                                             
87 Mahmud, Pendidikan Agama Islam dalam Keluarga (Jakarta: kademia Permata, 2013), 

h. 136-138. 
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pelndildilkan keltelrampillan pada anak-anak untuk melmpelrsilapkan haril 

delpat melrelka agar pelrcaya kelpada kelmampuan prilbadil pada anak ndak 

sellalu melnggantungkan hildupnya daril bellas kasilhan orang lailn.  

Hadils Nabil rilwayat Ahmad dan Bukharil daril Milgdam 

melngajarkan, "Makanan telrbailk bagil selndilril selselorang adalah yang 

dilpelrolelh daril usahanya selndilril. Nabil Dawud juga makan daril basill 

usahanya sellalu melnyuruh orang lan rasa pelrcaya dilril selndilril, apabilla 

ba mampu, jangan sellalu melnyuruh orang lailn; melngambill pakailan 

selmbilla melmang alat-alat selkolah selndilril dan selbagailnya. Apabilla 

sudah waktunya, anak dillatilh melmbantu pelkelrjaan bapak ilbunya dalam 

rangka melncukupkan kelbutuhan kah selharil-haril. Anak-anak jangan 

dilbilasakan hanya pandail milnta dan seltilap pelrmilntaannya tildak harus 

sellalu telrpelnuhil. 

Pelndildilkan jasmanil dan kelselhatan helndaknya melnjadil 

pelrhatilan kilta pula. Hadils Nabil rilwayat Muslilm daril Abu Hurailrah 

melngajarkan. "Orang mukmiln yang kuat lelbilh bailk dan lelbilh dilcilntail 

Allah darilpada orang mukmiln yang lelmah.
88

 

Pasal 41 UU No.1/1974 jo. UU No.16/2019 tentang 

Perkawinan, dalam keladaan orang tua sudah belrcelrail telrdapat 

kelwajilban (upaya) dalam melngasuh anaknya belrupa: 

a. Melmellilhara dan melndildilk anaknya delngan melngutamakan 

kelpelntilngan anak 

                                                             
88 Ahmad Azhar Basyir, Hukum Perkawinan Islam, (Yogyakarta: UIl Press, 2000), h.114-

115. 
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b. Telrkailt delngan pelmellilharaan dan Pelndildilkan anak, selcara telgas 

melrupakan  kelwajilban daril ayah. Namun delmilkilan, apabilla ayah 

tildak mampu mellaksanakan kelwajilbanya, maka ilbu dapat turut 

selrta mellakukan kelwajilban  ilnil.  

Lelbilh lanjut Pasal 45 41 UU No.1/1974 jo. UU No.16/2019 

melnyelbutkan selcara jellas jilka keldua orang tua wajilb melmellilhara dan 

melndildilk anak melrelka delngan bailk sampail delngan anak telrselbut 

mampun belrtanggung jawab atas dilrilnya selndilril. Tildak hanya iltu, pada 

Pasal 47 41 UU No.1/1974 jo. UU No.16/2019 kelmbalil melnelgaskan 

jilka anak yang masilh belrada dil bawah kelkuasaannya ilalah anak yang 

bellum melncapail umur 18 tahun. Belntuk pelngasuhan yang dilatur dalam 

41 UU No.1/1974 jo. UU No.16/2019 lelbilh melnunjukkan pada 

tilndakan pelmellilharaan dan Pelndildilkan.  

Lelbilh lanjut, pada tataran KHI l, pada Pasal 105 KHI l 

melnyelbutkan: 

a. Jilka anak bellum mumayyilz atau bellum belrusila 12 tahun melnjadil 

hak ilbunya 

b. Apabilla anak sudah mumayyilz, maka pelnelntuan hak asuh dapat 

dilselrahkan kelpada anak untuk melmillilh belrsama ilbunya atau 

ayahnya. 

c. Telrkailt delngan bilaya pelme llilharaannya melnjadil tanggungjawab 

ayahnya. 

Pada Pasal 106 KHI l juga selcara silngkat melnelntukan jilka orang 

tua belrkelwajilban me lrawat dan melngelmbangkan harta anak yang 
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bellum delwasa dan tildak bolelh melmilndahkan atau 

melnggadailkannya. 

Selailn iltu dalam Pasal 26 ayat (1) Undang-Undang No. 35 

Tahun 2014 telntang pelrubahan atas Undang-Undang No. 23 Tahun 

20002 Telntang Pelrlilndungan Anak dilkatakan bahwa orang tua 

belrtanggung jawab untuk melngasuh, melmellilhara, melndildilk dan 

mellilndungil anak, selrta juga belrtanggung jawab melmbelrilkan 

pelndildilkan karaktelr dan pelnanaman nillail budil pelkelrtil pada anak.  

Konstiltusil nelgara I lndonelsila, hak melndapatkan pelndildilkan 

dilnyatakan dalam Pasal 31 Undang-Undang Dasar Nelgara Relpublilk 

I lndonelsila Tahun 1945 : 

Hak atas pelndildilkan adalah millilk seltilap warga nelgara. 

Pelmelrilntah wajilb melmbilayail pelndildilkan dasar dil seltilap nelgara, 

bunyil: Pasal 9 (1) UU No.35 Tahun 2014 te lntang pelrubahan atas 

Undang-Undang  No 23 Tahun 2002 Telntang Pelrlilndungan Anak, 

seltilap anak belrhak melmpelrolelh pelndildilkan dan pelngajaran yang 

dilarahkan untuk melnilngkatkan kelprilbadilan dan kelcelrdasannya selsuail 

delngan milnat dan kelmampuannya. Kelnyataannya masilh banyak anak 

I lndonelsila yang bellum mampu melngelnyam pelndildilkan, dan pelndildilkan 

dilpandang kurang pelntilng dilbandilngkan kelgilatan lailn yang dilanggap 

lelbilh produktilf selcara elkonomil. Kilta selmua melnyadaril bahwa topilk ilnil 

tellah melnjadil bahan pelrdelbatan yang luas Banyak orang masilh belrpilkilr 

bahwa pelndildilkan dasar formal telrlalu mahal Telrlelpas daril kelnyataan 
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bahwa pelndelkatan publilk telrhadap wajilb bellajar selmbillan tahun tellah 

dilwajilbkan.
89

 

Pelmellilharaan selndilril melmpunyail artil selbagail kelgilatan 

melngasuh, melmellilhara dan melndildilk anak hilngga delwasa atau mampu 

belrdilril selndilril. Maksud anak yang tellah delwasa ilnil melnurut Pasal 98 

ayat (1) KHI l ilalah belrusila 21 tahun delngan keladaan tildak melngalamil 

cacat filsilk maupun melntal selrta bellum pelrnah mellangsungkan 

pelrkawilnan.  

Seldangkan pada kasus 2, anak-anak yang dilasuh olelh ilbunya 

bellum selkolah karna bellum cukup umur dan belrdasarkan hasill analilsils 

pelrpilsahan antara MM dan YL selcara hukum nasilonal tildak dapat 

diltelntukan selbagail pelrcelrailan dkarelnakan prosels pelrcelrailan hanya 

dillakukan selcara bawah tangan. 

Delngan delmilkilan, upaya pelngasuhan anak jilka dillilhat daril 

sudut pandang hukum posiltilf maka hal ilnil harus belrpeldoman pada 

Pasal 45 UU No.1/1974 jo. UU No.16/2019 yang melnyatakan jilka 

antara MM dan YL pada dasarnya sama-sama melmpunyail kelwajilban 

melmellilhara dan melndildilk anak melrelka yang bellum bilsa belrdilril 

selndilril.  

 

 

 

                                                             
89 Undang Undang No. 35 Tahun 2002 tentang Perlindungan Anak. 



70 

 

 

c. Melmbelrilkan Kasilh Sayang 

Belrdasarkan kasus 1 anak kelkurangan kasilh sayang daril ayahnya 

karna ayahnya tildak pelrnah melngunjungilnya seldangkan pada kasus 2 

dilpelrolelh data bahwa  orang tuanya melmbe lrilkan kasilh sayang pelnuh 

untuk anak-anak melrelka.  Kasilh sayang adalah hal yang juga harus 

dilbelrilkan kelpada anak. Tildak bolelh ada pelrbeldaan pelmbelrilan kasilh 

sayang antara anak yang satu delngan anak yang lailn, karelna melrelka pada 

dasarnya melmillilkil hak yang sama. Selbagailmana telrmuat dalam Q.S. 

„Abasa/80: 1-7. 

(ِ ِكىتػىوىلََّ ِ) (٢عىبىسى ِالْعٍمىى ِجىاءىهي ِ) (١أىفٍ ِيػىزَّكَّى ِلىعىلَّوي ِييدٍريًكى فىعىويِ (٢كىمىا ِفػىاػىنػٍ ِيىذَّكَّري أىكٍ
ِ) (٣الذِّكٍرىلِ) تىصىدَّلِ)٤أىمَّاِمىنًِاسٍاػىغٍنَى ِلىويِ ِأىلاِيػىزَّكَّىِ)٥(فىأىنٍتى ِ(٦(كىمىاِعىلىيٍكى

Artinya: “Di la (Muhammad) belrmuka masam dan belrpalilng, karelna tellah 

datang selorang buta kelpadanya. Tahukah kamu barangkalil ila ilngiln 

melmbelrsilhkan dilrilnya (daril dosa). atau di la (ilngiln) melndapatkan 

pelngajaran, lalu pelngajaran iltu melmbelril manfaat kelpadanya?, Adapun 

orang yang melrasa di lrilnya selrba cukup, maka kamu mellayanilnya. 

Padahal tildak ada (cellaan) atasmu kalau dila tildak melmbelrsilhkan dilri l 

(belrilman).
90

 

 

 Dalam I lslam juga dilselbutkan bahwa anak belrhak melndapatkan 

kasilh sayang daril orang tuanya, melngungkapkan kasilh sayang tildak hanya 

selcara velrbal, teltapil juga delngan pelrbuatan. Rasulullah SAW melngajarkan 

kelpada kilta untuk melnyayangil kelluarga telrmasuk anak dildalamnya. I lnil 

belrartil Bellilau melngajarkan kelpada kilta untuk melmelnuhil hak anak 

telrhadap kasilh sayang. Sabda Rasulullah SAW. “Orang yang palilng bailk 

                                                             
90 Departemen Agama RI, op.cit, h. 1014. 
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dilantara kamu adalah orang yang palilng pelnyayang kelpada 

kelluarganya”.
91

 

I lbnu Katsilr melnjellaskan bahwa Allah Swt. me lmelrilntahkan kelpada 

Nabil Saw. untuk tildak melmbelda-beldakan selselorang bailk ila mulila maupun 

hilna, milskiln maupun kaya, lakil-lakil maupun pelrelmpuan, anak-anak 

maupun delwasa.
92

Seltilap ilnforman melmbelrilkan pelnjellasan bahwa me lrelka 

sangat melnyayangil anak melrelka. Selbagailmana diljellaskan olelh Arilf 

Mustofa bahwa tumbuh ke lmbang anak melnuju keldelwasaan tildak hanya 

diltelntukan olelh potelnsil anak, mellailnkan juga dilpelngaruhil olelh usaha yang 

dillakukan orang tua dalam me lmbelsarkan dan melngasuh anaknya.
93

Artilnya 

pelran orang tua sangat pe lntilng dalam melnelntukan tumbuh ke lmbang anak 

mellaluil prosels pelngasuhan yang nyata dan pe lnuh kasilh sayang. Se llailn iltu 

melmpelrtilmbangkan bahwa orang tua se lbagail wadah bellajar pelrtama bagi l 

anak, telmpat ila kelmbalil, dan telmpat ila melnyandarkan selgala pelrmasalahan 

yang dilhadapil. Dalam Undang-Undang No. 4 Tahun 1979 Pasal 2 ayat 1, 

dilselbutkan bahwa Anak be lrhak atas  kelseljahtelraan, pelrawatan, asuhan dan 

bilmbilngan belrdasarkan kasilh sayang.
94

 

I lnil juga dildukung olelh pelndapat Thalilb bahwa belbelrapa orang tua 

melmbelrilkan kasilh sayang yang kurang ke lpada anak. Pe lrasaan orang tua 

telrselbut melrupakan pelrasaan yang sangat kellilru, karelna orang tua harus 

                                                             
91 Syaikh Abu Bakar Jabir Al-Jazairi, Tafsir Al-Qur‟an AL-AISAR, h. 388. 
92 Ibnu Katsir, Tafsir Ibnu Katsir (Kairo: Dar al-Sabuni, n.d.), h. 599. 
93 Arif Musthofa, Do‟a Mustajab Orang Tua untuk Anak (Yogyakarta: Araska Publisher, 

2016), h. 106. 
94 Wahyono Darmabrata, Hukum Perdata Asas-asas Hukum, Orang dan Keluarga, 

Jakarta: Gitamajaya, 2004, h. 134. 
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melmillilkil ilnilsilatilf untuk dapat me lndelkatil anak delngan kasilh sayang agar 

hubungan dilantara kelduanya sellalu bahagila dan harmonils.
95

 

2. Kelndala dalam Pelngasuhan Anak Pasca Pelrcelrailan 

a. Kurangnya Nafkah Daril Ayah 

Seltellah telrjadilnya pelrcelrailan anak bellum telntu melndapatkan 

hak-haknya selcara pelnuh, karelna rasa tanggung jawab orang tua yang 

sudah milnilm pasca pelrcelrailan selilrilng belrjalannya waktu. Dil keldua 

kasus ilnil, faktor elkonomil bukanlah yang domilnan dalam melnghambat 

pelmelnuhan hak-hak anak, mellailnkan melmang kellalailan dan tanggung 

jawab daril orang tua yang kelcill pasca pelrcelrailan. Melskilpun elkonomil 

tildak melncukupil, akan teltapil orang tua tildak belrusaha selmaksilmal 

mungkiln untuk melmelnuhil kelbutahan anaknya.  

Adanya kelluarga baru yang harus dilnafkahil juga melnjadil 

pelnyelbab tildak telrpelnuhilnya hak anak seltellah telrjadil pelrcelrailan. 

Seltellah belrcelrail dil luar pelngadillan agama tildak melnutup kelmungkilnan 

salah satu daril orang tua mellakukan pelrnilkahan lailn delngan cara 

melnilkah silril. Akilbatnya ila melnjadil lalail bahkan lupa delngan 

kelwajilbannya telrhadap anak-anak daril pelrkawilnan yang selbellumnya. 

Seltellah belrcelrail suamil melnilkahil wanilta lailn dan mulail mellalailkan 

kelwajilban telrhadap anak yang diltilnggalakan karelna fokus telrhadap 

kelluarga baru. Anak-anak yang diltilnggalkan tildak melndapatkan hak-

haknya selbagail anak, bailk daril selgil matelril maupun non matelril daril 

                                                             
95 M. Thalib, 60 Pedoman Rumah Tangga Islami (Yogyakarta: Titian Wacana, 2007), 

h.76. 
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sang ayah. I ltulah yang telrjadil pada keldua kasus dilatas. Daril data yang 

dildapat pada keldua kasus dilatas ayah tildak lagil melmbelrilkan nafkah 

layaknya selorang ayah yang belrtanggung jawab. Selpelrtil pada kasus 1 

ayahnya me lmbelrilkan nafkah keltilka anak belrkunjung kel rumah 

ayahnya saja dan pada kasus 2 ayahnya melmbelril nafkah keltilka ayah 

belrkunjung kel rumah ilbunya dan keltilka ada duilt lelbilh saja. 

Selorang ayah selpelrtil yang sudah dilamanatkan dalam KHI l Pasal 

105 Ayat (3) yailtu melnjadil orang yang belrtanggung jawab dalam hal 

filnancilal anak untuk melmelnuhil kelbutuhannya, dalam belbelrapa hasi ll 

pelneltillil dilatas sangat belrbandilng telrbalilk delngan apa yang sudah 

dilamanatkan dalam KHI l, dilkarnakan ayah dilsilnil sudah melmpunyail 

kelluarga baru. Olelh karelna iltu tanggung jawab telrhadap bilaya 

pelmellilharaan anak dilsilnil melnjadil telrabailkan. Belgiltu juga tellah 

diljellaskan dalam Kompillasil Hukum I lslam Pasal 156 bahwa: akilbat 

putusnya pelrkawilnan karelna pelrcelrailan, selmua bilaya handhanah dan 

nafkah anak melnjadil tanggunguangan ayah melnurut kelmampuanya, 

selkurang–kurangnya sampail anak telrselbut delwasa dan dapat melngurus 

dilril selndilril.
96

 

Nelgara tellah melmbelrilkan jamilnan dalam hal ayah tildak 

melmbayarkan nafkah anak seltellah telrjadilnya pelrcelrailan dil luar 

pelngadillan, maka kelluarga yang melngasuh anak dalam hal ilnil ilbu bilsa 

melngajukan gugatan nafkah anak kel pelngadillan agama, selbagailmana 

                                                             
96 Undang – Undang R.I Nomor 1 tahun 1974 tentang Perkawinan dan Kompilasi Hukum 

Islam Pasal 79, h.370. 
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dilatur dalam Pasal 34 Undang-Undang No.1 Tahun 1974 Telntang 

Pelrkawilnan, Pasal 49 Undang-undang No. 3 Tahun 2006 Telntang 

Pelrubahan atas Undang-Undang No. 7 Tahun 1989 Telntang Pelradillan 

Agama, Poiln Pelnjellasan angka 37. Pasal 34 ayat (3) UU pelrkawilnan 

melnyelbutkan: “Jilka suamil atau ilstelril mellalailkan kelwajilbannya 

masilng-masilng dapat melngajukan gugatan kelpada Pelngadillan”. Dalam 

Pasal 49 Undang-Undang No. 3 Tahun 2006 dilkatakan bahwa 

“Pelngadillan agama belrtugas dan belrwelnang melmelrilksa, melmutus, dan 

melnyellelsailkan pelrkara dil tilngkat pelrtama antara orang-orang yang 

belragama I lslam dil bildang pelrkawilnan, warils, wasilat …”.  Dalam poiln 

pelnjellasan Pasal 49 huruf (a) diljellaskan bahwa yang dilmaksud delngan 

pelrkawilnan adalah hal-hal yang dilatur dalam atau belrdasarkan undang-

undang melngelnail pelrkawilnan yang belrlaku yang dillakukan melnurut 

syaril‟ah yang dilantaranya dalam poiln kel tujuh adalah gugatan 

kellalailan atas kelwajilban suamil dan ilstril.  

Melnafkahil anak melrupakan kelwajilban ayah bailk selbellum 

ataupun seltellah telrjadilnya pelrcelrailan. Maka apabilla ayah tildak 

mellaksanakan tanggung jawabnya maka sang ilbu daril sil anak bilsa 

melnggugat sang ayah delngan melngajukan gugatan nafkah anak ke l 

pelngadillan agama. Gugatan ilnil bilsa dilajukan tanpa melngajukan 

gugatan pelrcelrailan. Dalam hal pelrcelrailan dillakukan dil luar pelngadillan 

selpelrtil pada kasus 2, maka status pelrnilkahan bellum putus selcara 

hukum. Artilnya suamil ilstril masilh telrilkat dalam satu ilkatan pelrnilkahan 
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dil mata hukum nasilonal, maka sang ilstril bilsa melngajukan gugatan 

nafkah anak telrhadap suamilnya kel pelngadillan agama pada domilsillil 

keldilaman suamil sellaku telrgugat, karelna tellah mellakukan kellalailn atas 

kelwajilbannya dalam melnafkahil anak hasill pelrkawilnan melrelka. 

Selharusnya ayah teltap melmbelrilkan nafkah selcara rutiln kelpada 

anak selhilngga anak tildak kelkurangan nafkah, karelna anak adalah 

pelnyambung gelnelrasil-gelnelrasil belrilkutnya yang melstil dilpelrhatilkan 

tumbuh kelmbangnya. Nafkah daril selorang ayah kelpada anaknya wajilb 

dilbelrilkan, dil mana pada nafkah dan harta yang dilmillilkil olelh ayah, 

sudah selpatutnya dilbagilkan kelpada anak untuk bilaya hildupnya selsuail 

delngan yang tellah dilteltapkan. Selbab, nafkah dan harta telrselbut sudah 

melnjadil hak anak. Billa mana ayah tildak melnyanggupil untuk melmbelril 

nafkah selsuail delngan kelselpakatan yang tellah dilteltapkan, kasilhkan 

kelpada anak selada dan selmampunya. Billa mana pula tildak 

belrkelmampuan untuk melmbelril nafkah karelna telrdapat halangan yang 

syar‟il selpelrtil sakilt, cacat, kelhillangan akal selhat, dan selbagailnya, maka 

tildak wajilb melmbelril anak nafkah selbellum halangan telrselbut hillang. 

Teltap belrusaha dan mellakukan yang telrbailk untuk anak, selbab Allah 

akan melmudahkan selgala urusan dan dapat kelluar daril kelsusahan billa 

hamba-Nya taat dan telrus belr-ilkhtilyar. 

ِأىمىِ ره يػٍ ِثػىوىابناِكىخى ِرىبِّكى ِعًنٍدى ره ِخىيػٍ ِالصَّالْىًاتي نػٍيىاِكىالٍبىاقًيىاتي الْىٍيىاةًِالدُّ ِكىالٍبػىنيوفىِزيًنىةيِ ِ(٣٥لاِ)الٍمىاؿي

Artinya: “Harta selrta anak-anak melrupakan pelrhilasan kelhildupan dil 

dunila akan teltapil amalan-amalan yang abadil dan shalelh adalah lelbilh 

bailk pahalanya dil silsil Rabb-mu dan lelbilh bailk untuk melnjadi l 

harapan” (QS. Al-Kahfi/18: 46) 



76 

 

 

 

Ayat dil atas melnjellaskan bahwa anak melrupakan pelrhilasan yang dilmillilkil 

olelh orang tua dil dunila, layaknya harta. Maka pelrlakukanlah delngan bailk, 

dildilk delngan bailk, dan pelrkelnalkan agama selrta tanamkan akhlak mulila 

seldaril kelcill. Tak hanya pelrhilasan dil dunila, anak juga dapat melnjadil 

pelnolong keldua orang tuanya dil akhilrat. Belnar pelrumpamaan melngelnail 

anak bagailkan kelrtas putilh tanpa noda dan orang tualah yang melnorelhkan 

tilnta pada anak untuk dilarahkan pada jalan yang bailk atau justru dildilkan 

yang tildak bailk. Sudah belgiltu jellas dalam UU Pelrkawilnan Nomor 1 Tahun 

1974 melngelnail pelmellilharaan anak adalah tanggung jawab orang tua. 

keldua orang tua wajilb melndildilk dan melrawat anak selbailk mungkiln. 

Telrutama anak yang masilh dil bawah umur 18 tahun dan bellum pelrnah 

melnilkah, masilh teltap dil bawah pelngasuhan orang tuanya sellama 

kelkuasaan melrelka tildak dilcabut. Orang tua juga melnjadil wakill bagil sil 

anak melngelnail pelrbuatan hukum bailk pelrbuatan dil luar maupun dil dalam 

Pelngadillan. Melngelnail pelrpilndahan hak dan juga barang-barang millilk 

anak, orang tua tildak belrhak atas pelrbuatan telrselbut kelcualil atas ilziln anak 

atau delmil kelpelntilngan anak. Telrdapat juga sanksil bagil orang tua yang 

mellalailkan tanggung jawabnya telrhadap anak yaknil dilcabutnya hak kuasa 

telrhadap anak billa melmang telrbuktil delmilkilan dan juga telrbuktil belrsilkap 

buruk telrhadap anak.
97

 

 

                                                             
   97 Ibnu Radwan Siddik Turnip, Hukum Perdata Islam di Indonesia (Depok: PT. 

RajaGrafindo Persada, 2021), h. 195. 
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b. Kurangnya Waktu, Pelrhatilan dan Kasilh Sayang 

Pada kasus 1 diltelmukan fakta bahwa anak yang dilasuh ole lh 

ayahnya kelkurangan pelrhatilan dan waktu belrsama ayahnya karna ayahnya 

silbuk belkelrja, seldangkan anak yang dilasuh olelh ilbunya kelkurangan 

kasilh sayang daril ayahnya karna ayahnya  tildak pelrnah 

melngunjungilnya. Kelsilbukan ayah belkelrja yang melmbuat anak 

kelkurangan waktu, pelrhatilan dan  kasilh sayang daril ayahnya selhilngga 

melnilmbulkan komunilkasil selbagail jelmbatan ilkatan keldelkatan anak dan 

ayah melnjadil relnggang. Selrta dapat melmilcu hubungan yang 

melmburuk antara anak dan ayah selbab tak adanya kelilntilman yang 

dilrasakan kelduanya dilselbabkan keladaan yang melmaksa untuk belrpilsah 

dan jarang belrkomunilkasil. Pelrlu kilta keltahuil belrsama bahwa 

komunilkasil adalah faktor telrpelntilng untuk melngelratkan hubungan 

antara ayah dan anak. Jilka tildak telrjaliln delngan bailk, maka hubungan 

antara anak dan ayah sangat belrpotelnsil untuk melrelnggang dan jauh.  

Padahal komunilkasil antar ayah dan anak adalah hal telrpelntilng 

dalam pelrtumbuhan anak, bukan hanya belrilmplilkasil pada 

pelrtumbuhan anak saja, akan teltapil telrhadap psilkologils anak juga.
98

 

Pada kasus 2, anak yang dilasuh olelh ayahnya tildak 

melndapatkan pelrhatilan pelnuh daril ayahnya karelna dila  silbuk belkelrja, 

keltilka dila belkelrja anaknya diltiltilpkan kelpada ilbunya. Belgiltu pula 

delngan anak yang dilasuh olelh ilbunya keltilka dila belkelrja telrkadang 

                                                             
98 Ahmad Zain Sarnoto, “Komunikasi Efektif pada Anak Usia Dini dalam Keluarga 

Menurut Al-Qur‟an”, Jurnal Obsesi: Jurnal Pendidikan Anak Usia Dini, vol. 06 No. 03, (Januari  

2022); Repository PTIQ, 2359-2369, h. 2362. 
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anak-anak diltiltilpkan kelpada ayah, akan teltapil ilbunya teltap melluangkan 

waktu, pelrhatilan dan kasilh sayang kelpada anak-anaknya.  Pelnggantilan 

posilsil orang tua tildak bilsa selpelnuhnya telrgantilkan, karelna ada 

belbelrapa hal yang hanya bilsa dillakukan olelh orang tua kandung 

selndilril. Bukannya tildak mungkiln, akan teltapil hasillnya tildak maksilmal, 

selpelrtil pelnanaman karaktelr, pelrkelmbangan filsilk yang mellilputil 

elmosilonal, socilal, spilriltual dan ilntellelktual. 

Seljatilnya kelrja yang tildak bolelh belrhelntil adalah pelngasuhan 

anak olelh orang tuanya selndilril, karelna pada usila anak-anak adalah usila 

dilmana anak melmbutuhkan pelran orang tua kandung nya selndilril untuk 

melmbelntuk karaktelr dan elmosilonal dan spilriltual sil anak. Melskilpun 

pelran ilbu dilsilnil bilsa dilgantilkan delngan kakelk, akan teltapil anak lelbilh 

melmbutuhkan ilbu kandungnya. Sellailn iltu, keltilka ilbunya belkelrja lalu 

melniltilpkan anaknya kelpada orang melskilpun orang tuanya selndilril sama 

saja delngan tildak melnjalankan tanggung jawabnya selbagail selorang ilbu 

yang belrkelwajilban untuk melngasuh anaknya hal selpelrtil ilnil bilsa 

melnjadilnya hillangnya hak asuh telrhadap anak karelna mellalailkan 

kelwajilban yang tellah dilmandatkan olelh relgulasil yang tellah sahkan dil 

I lndonelsila. Dalam masa pelrtumbuhan anak melmbutuhkan sosok ilbu 

untuk pelrkelmbangan kelprilbadilan dan pelrtumbuhan selrta kelseljahtelraan 

anak. Anak selbelnarnya melrupakan harta yang tak telrnillail harganya dan 

kelbelrlanjutan selbuah gelnelrasil kelluarga, suku dan bangsa. Ulama 
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Malilkilyyah belrpelndapat," jilka anak sudah melncapail usila pelndildilkan 

maka la bolelh melnjelnguknya selcara belrkala".
99

 

Sellailn iltu dalam melmbelntuk prilbadil anak yang selhat dan 

bahagila, kasilh sayang yang dilbelrilkan olelh orang tua melrupakan salah 

satu faktor pelntilng. Delngan melmbelrilkan pelrhatilan, pujilan, pellukan, 

silkap sabar, belrmailn belrsama, melnjaga komunilkasil yang bailk, dan 

melndelngarkan selrta melmahamil anak, orang tua dapat melmbelrilkan 

kasilh sayang yang cukup untuk anak. Kasilh sayang yang dilbelrilkan 

tildak hanya melmbuat anak me lrasa dilcilntail dan dilhargail, teltapil juga 

melmbantu anak tumbuh dan belrkelmbang melnjadil prilbadil yang 

melmillilkil kelpelrcayaan dilril yang tilnggil, melmillilkil elmosil yang selilmbang, 

selrta mampu melnjaliln hubungan yang bailk delngan orang lailn. 

Jilka anak kurang melndapatkan pelrhatilan, dila akan melrasa 

bahwa dilrilnya tildak pelntilng dan pelrlahan akan tilmbul kelkelcelwaan dan 

putus asa. Selkelcill apapun pelrhatilan ayah telrhadap anaknya, melnjadil 

pelntilng bagil pelrkelmbangan jilwanya. Melskil hanya dalam belntuk 

bellailan, ungkapan/ucapan sayang, selnyuman, melmujil silkap bailknya, 

melnghargail hasill karyanya, melndelngarkan kilsahnya, selselkalil 

melnelmanilnya belrmailn. Keldelkatan selcara psilkologils akan telrjaliln 

delngan belrbagail aktilviltas telrselbut. Anak akan melrasa nyaman, jilwa 

nya stabill, dan elmosilnya telrkelndalil. Selmua ilnil melrupakan modal yang 

sangat pelntilng bagil kelhildupan anak dil masa yang akan datang. Dalam 

                                                             
99 Wahbah Zuhaili, Al-Fiqh Islam Wa Adillatuhu Juz 10, (Damaskus: Daar Al-Fikr, 

2007), h. 77-79. 
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belrgaul dil telngah masyarakat kellak, dil dalam melnghadapil belrbagail 

tugas dil telmpat kelrjanya dan dalam melnyellelsailkan selluruh pelrsoalan, 

kelstabillan jilwa, pelngelndalilan elmosil dan pelrasaan yang nyaman akan 

sangat dilbutuhkan. 


