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ABSTRAK

Istiana Yuliarny, 200104010250. “Pengaruh Dakwah Zaidul Akbar Di Media
Sosial Terhadap Perilaku Sehat Pengikutnya” Skripsi Jurusan Komunikasi Dan
Penyiaran Islam, Fakultas Dakwah Dan IImu Komunikasi.

Pembimbing : (I) Najla Amaly, M. Med. Kom Dan (Il) Risgiatul Hasanah, M. Sos

Kata kunci : Terpaan Media, Dakwah, Zaidul Akbar, Perilaku Sehat, Sosial
Media (Instagram, Tiktok,dan Youtube).

Penulisan ini dilatar belakangi oleh berkembangnya media social Instagram,
Tiktok, dan Youtube. Dari ketiga platform ini mampu dijadikan media untuk
penyebaran informasi, seperti yang dilakukan Zaidul Akbar menggunakan ketiga
media tersebut untuk berdakwah, dan da’i lainnya. Seorang dokter ini memilih
berdakwah tentang kesehatan Sesuai dengan Islam ajarkan.

Adapun yang menjadi rumusan masalah pada penulisan tersebut ialah
bagaimana pengaruh terpaan dakwah Zaidul Akbar di Media Sosial terhadap
perilaku sehat pengikutnya ?. Jenis penelitian ini adalah penelitian Kuantitatif,
Responden penelitian ini adalah pengikut Media Sosial (Instagram,Tiktok, dan
Youtube)  @zaidulakbar, dengan jumlah sampel 100 responden. Metode
pengumpulan data yang digunakan melalui Kuisioner dengan penyebaran melalui
Google Form. Dalam penelitian ini menggunakan Non-Probabilitas sampel dengan
Teknik Aksidental Sampling.

Hasil dari penelitian ini adalah terpaan dakwah Zaidul Akbar dan Perilaku
sehat pengikutnya memiliki hubungan yang kuat dengan perolehan nilai korelasi

sebesar 0,771 dan terpaan dakwah Zaidul Akbar di Media Sosial (Instagram,
Tiktok, dan Youtube) dapat mempengaruhi perilaku sehat sebesar 59,4%.

MOTTO
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“Masalah bukanlah sebuah alasan untuk berhenti, ingat berserah bukan

menyerah”

“kita boleh memiliki rasa Insecure, tapi jadikan lah rasa Insecure itu jadi orang

yang Termotivasi, jangan membuat dirimu menjadi orang yang Terleminasi”

KATA PENGANTAR
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pihak yang telah membantu kelancaran penelitian skripsi ini, baik berupa moril
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1. Prof. Dr. H. Mujiburrahman, MA, selaku Rektor UIN Antasari Banjarmasin
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menghibur dalam kesedihan, mendengar keluh kesah, memberi semangat
untuk pantang menyerah. Semoga Allah SWT selalu memberi keberkahan
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Penulis,

Istiana Yuliarny
NIM.200104010250

PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-INDONESIA

Fonem konsonan Bahasa Arab yang dalam sistem tulisan Arab
dilambangkan dengan huruf, dalam transliterasi ini sebagian dilambangkan dengan
huruf dan sebagian dilambangkan dengan tanda, atau sebagian lagi dengan huruf

dan tanda sekaligus.

Xi



Berdasarkan Surat Keputusan Bersama Menteri Agama RI. dan Menteri
Pendidikan dan Kebudayaan RI. Nomor 158/1987 dan 0543 b/U/1987, tanggal 22
Januari 1988, sebagai berikut:

A. Konsonan Tunggal

Huruf Arab | Nama Huruf Latin Keterangan
\ Alif Tidak dilambangkan | Tidak dilambangkan
- Ba' B Be
< Ta" T Te
& Sy’ g es (dengan titik di atas)
z Jim ] Je
ha (dengan titik di
< Ha b bawah)
¢ Kha Kh Ka dan ha
2 Dal D De
A 7a 7 zet (dengan titik di
atas)
J Ra R Er
5 Zai z Zet
o Sin S Es
8= Syin Sy es dan ye
e Sad S es (dengan titik di
' ' bawah)
Dad d de (dengan titik di
' ' bawah)
)
L Ta T te (dengan titik di
' ' bawah)
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Za 7 zet (dengan titik di
' ' bawah)

L

& Ain Koma terbalik di atas

¢ Gain G Ge

< Fa F Ef

S Qaf Q Qi

4 Kaf K Ka

J Lam L el

¢ M |m M ,,C1M

O Nun N »en

5 Waw W We

o Ha“ H Ha

s Hamzah ., Apostrof

%3 Ya“ Y Ye

B. Konsonan rangkap karena syaddah ditulis rangkap

Muta"aqqidin

Qplple Ditulis
b Ditulis iddah
C. Ta’murbutah
Apabila dimatikan ditulis h
e Ditulis Hibbah
EBCS Ditulis Jizyah
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(ketentuan ini tidak diperlukan bagi kata-kata Arab yang sudah terserap ke dalam
bahasa Indonesia, seperti shalat, zakat dan sebagainya, kecuali apabila dikehendaki
lafal aslinya).

Bila diikuti dengan kata sandang “al” serta bacaan kedua itu terpisah, maka ditulis
dengan h.

Ll aa < Ditulis Karamah al auliya"

Apabila ta* marbutah hidup atau dengan harakat, fathah, kasrah dan dhammah
ditulis t.

il 318 Ditulis Zakatul-firi

D. Vokal Pendek

= Kasrah Ditulis |
- fathah Ditulis A
= dammah Ditulis U
E. Vokal Panjang
Fathah + alif . A
1 sihla Ditulis Jahiliyyah
Fathah + ya" mati I A
2 Ditulis "a
e yas a
tt H T
3 Kasrah + ya" mati Ditulis Karim
B
Dhammah + wawu mati - U_
4 o Ditulis Furid
s R

F.  Vokal Rangkap
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g Ai
1 Fathah +.ya mati Ditulis Bainakum
5 Fathah + wawu mati Ditulis Au
Js Qaulun
G. Vokal pendek yang berurutan dalam satu kata dipisahkan dengan
apostrof
il Ditulis A" antum
e Ditulis Uiddat
8 ol Ditulis La"in syakartum
H. Katasandang alif + lam

1 Apabila diikuti huruf gamariyyah ditulis dengan menggunakan huruf “al”

BB

Ditulis

al-quran

ol

Ditulis

al-qiyas

2 Apabila diikuti huruf syamsiyyah ditulis dengan menggunakan huruf
syamsiyyah yang mengikutinya, dengan menghilangkan huruf “al” nya.

slaudl

Ditulis

as-sama

sl

Ditulis

asy-syams

Penulisan kata-kata dalam rangkaian kalimat

oo All (593

Ditulis

zawi al-furid

BUO““ dbi

Ditulis

ahl as-Sunnah
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