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ABSTRAK 

 

Siti Raihanah, Tindakan Pemaksaan Hubungan Seksual (Marital Rape) Suami 

Terhadap Istri Ditinjau Dari Perspektif Hukum Islam (Studi Kasus 

Di Kota Kandangan), Pada Program Studi  Hukum Keluarga Islam 

(Ahwal Syakhshiyyah) Fakultas Syariah UIN Antasi Banjarmasin, 

2024. 

Perkawinan dianggap sebagai sunatullah untuk melangsungkan kehidupan 

rumah tangga dan memperoleh keturunan. Dalam Islam, suami dan istri memiliki 

hak dan kewajiban, termasuk hak istri untuk digauli dengan baik. Hubungan 

biologis dalam pernikahan dianggap normal, namun Islam menekankan 

keseimbangan dalam gaya hidup. Kasus kekerasan seksual, seperti Marital Rape, 

seringkali tidak mendapatkan perhatian memadai. Islam memberikan sanksi, tapi 

perlu ketentuan khusus dalam fiqih munakahat. Studi kasus di Kota Kandangan 

dapat menggambarkan permasalahan ini dengan lebih mendalam. 

Penelitian lapangan ini bertujuan memahami pandangan istri terhadap 

pemaksaan hubungan seksual oleh suami di Kota Kandangan, Hulu Sungai Selatan. 

Metode penelitian melibatkan pendekatan deskriptif kualitatif dengan teknik 

pengumpulan data meliputi wawancara mendalam untuk mendapatkan perspektif 

langsung dari narasumber yang relevan, observasi partisipatif untuk memahami 

konteks sosial, dan analisis dokumen untuk mendapatkan perspektif hukum terkait. 

Hasil penelitian menunjukkan ada beberapa bentuk marital rape yang 

dilakukan suami kepada istri dalam rumah tangga. Narasumber pertama diancam 

dan dipukul dengan ringan, narasumber kedua dipaksa sampai ia tidak sanggup 

menolak paksaan suaminya, dan narasumber ketiga diancam tidak akan dinafkahi 

lagi padahal sedang hamil. Hukum Islam juga memandang bahwa hubungan suami 

istri seharusnya dilakukan dengan kasih sayang, dan menyarankan untuk 

melakukan perpisahan dengan baik untuk menghindari konflik dan pertengkaran 

yang menimbulkan kerugian. 

Kesimpulan dari tiga kasus pernikahan menunjukkan kompleksitas 

hubungan suami-istri, termasuk ancaman kekerasan, dampak negatif kecanduan 

narkoba, dan pemaksaan seksual. Analisis menyoroti ketidaksetaraan, tekanan 

emosional, dan konflik sebagai dampak utama. Narasumber disarankan mencari 

dukungan, dan perceraian dianggap sebagai opsi melindungi diri dan anak-anak. 

Kesadaran masyarakat terhadap kekerasan dalam rumah tangga dan perlindungan 

hukum ditekankan sebagai solusi. Pendekatan holistik, melibatkan dukungan 

psikologis dan pemahaman konsep Islam, diperlukan untuk menciptakan 

lingkungan rumah tangga yang sehat dan aman. 
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MOTO 

 مَا وَدَّعَكَ رَبُّكَ وَمَا قلَىَ  
“Tuhanmu tiada meninggalkanmu dan tiada (pula) benci kepadamu” 

QS. Ad-Dhuhaa ayat 3 

  



 

x 

PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-INDONESIA  

 

Transliterasi kata Arab ke dalam huruf Latin dalam skripsi ini berpedoman 

pada Surat Keputusan Bersama Menteri Agama dan Menteri Pendidikan dan 

Kebudayaan Republik Indonesia Tanggal 22 Januari 1988 Nomor 157/1987 dan 

0593/1987.   

 I. Konsonan tunggal  

Huruf Arab  Nama  Huruf Latin  Nama  

  Alif  tidak dilambangkan  tidak dilambangkan ا 

  Ba  B  Be ب 

  ta’  T  Te ت 

  s\a’  s\  es (dengan titik di atas) ث 

  Jim  J  Je ج  

  h}a’  h}  ha (dengan titik di bawah) ح  

  kha’  Kh  ka dan ha خ  

  Dal  D  De د 

  z\al  z\  zet (dengan titik di atas) ذ 

  ra’  R  Er ر  

  Zai  Z  Zet ز  

  Sin  S  Es س 

  Syin  Sy  es dan ye ش 

  s}ad  s}  es (dengan titik di bawah) ص 

  d}ad}  d}  de (dengan titik di bawah) ض 

  t}a’  t}  te (dengan titik di bawah) ط 

  z}a’  z}  zet (dengan titik di bawah) ظ 

  ain  ‘  koma terbalik di atas‘ ع 

  Gain  G  Ge غ 
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  fa’  F  Ef ف  

  Qaf  Q  Qi ق  

  Kaf  K  Ka ك 

  Lam  L  ‘el ل 

  Mim  M  ‘em م 

  Nun  N  ‘en ن 

  Waw  W  We و 

  ha’  H  Ha ه 

  Hamzah  `  apostrof ء 

  ya’  Y  Ye ي 

  

 II. Konsonan rangkap karena syaddah ditulis rangkap  

  Ditulis  mutakabbir  متكب رّ  

  Ditulis  al-qudu>s  القدوس 

  

III. Ta’ marbutah di akhir kata  

a. Bila dimatikan ditulis h  

 

 

  Ditulis  ja>mi’ah  جامع ة 

  Ditulis  maktabah  مكتب ة  

(ketentuan ini tidak diperlukan untuk kata-kata Arab yang sudah terserap 

dalam bahasa Indonesia, seperti salat, surat, ayat, zakat dan zebagainya, 

kecuali bila dikehendaki lafal aslinya).  

b. Bila diikuti dengan kata sandang ‘al’ serta bacaan kedua terpisah, maka 

ditulis dengan h  

ل ةالمكتبة الجمي    Ditulis  al-maktabah al-jami>lah  
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IV. Vokal Pendek     

 
 
َ

 
     

Fathah Ditulis a 

  
  ِ   

Kasrah Ditulis i 

 
 
َ 

 

Dammah Ditulis u 

 Fathah Ditulis syakara شكر

 Kasrah Ditulis quri’a  قر أ

 Dammah Ditulis yant}iqu ينط ق 

  

 V. Vokal panjang  

1  fathah + alif  

  كاملة

 

ditulis ditulis  

a> 

ka>milah  

2  fathah + ya mati  

 صلى 

 

ditulis ditulis  

 

a> s}alla>  

3  kasrah + ya mati 

  شديد

 

ditulis ditulis  

 

i> syadi>d  

4  dammah + wawu mati  

 صدو ر  

 

ditulis ditulis  

 

u> s}udu>r  

  

 VI. Vokal rangkap  

1  fathah + ya mati  

 روي د  

ditulis ditulis  ai  

ruwaidun  

2  fathah + wawu mati  

 وفرعون ذي الأوتاد 

ditulis ditulis  au  

wa fir’auna z\i al-auta>d  

  

  

VII. Vokal pendek yang berurutan dalam satu kata dipisahkan dengan apostrof  

  Ditulis  a’antum asyaddu khalqan أأنتم أشد خلقا   



 

xiii 

  

  

 VIII. Kata sandang alif+lam  

a. Bila diikuti huruf Qamariyyah   

  Ditulis  al-Qur’a>n القران  

  Ditulis  al-kita>b الكتاب  

  

b. Bila diikuti huruf Syamsiyyah ditulis dengan diidgamkan   

  Ditulis  as}-s}ubh}u الصبح   

  Ditulis  as-sa>hirah الساهرة 

  

 IX. Penulisan Kata-Kata Dalam Rangkaian Kalimat  

Ditulis  menurut  bunyi  atau pengucapannya dengan menulis penulisannya  

  Ditulis  birru al-wa>lidaini بر الوالدين 

  Ditulis  Iz\a asy-syamsu إذا الشمس  
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