
BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan  

1. Pendapat suami Istri di kota banjarmasin yang memilih Childfree ditemukan 

adanya pribadi yang tidak ingin memiliki anak, ketakutan tidak mampu 

memenuhi kebutuhan anak dan beban semakin besar, sebagian individu 

Childfree memandang bahwa populasi manusia di dunia sudah semakin 

meningkat dan bumi bukanlah tempat yang ideal lagi bagi keberlanjutan 

kehidupan manusia, dan prinsip bahwa populasi anak-anak sudah cukup 

banyak dan lebih baik berfokus mensejahterakan anak-anak di sana. 

2. Pandangan Suami Istri di Kota Banjarmasin terhadap prinsip-prinsip hukum 

islam yang berkaitan dengan tujuan perkawinan dan keturunan dalam memilih 

Childfree bahwa Childfree bertentangan dengan tujuan dari pernikahan yaitu 

memperoleh keturunan. Sedangkan, Childfree hampir sama dengan praktik azl’ 

atau semacamnya seperti menggunakan alat kontrasepsi.  

B. Saran 

1. Bagi masyarakat baik masyarakat sekitar ataupun masyarakat luas untuk tidak 

menghakimi, mencela dan menganggap negatif orang-orang yang 

memutuskan untuk pelaku Childfree. 

2. Bagi pelaku Childfree hendaknya mempertimbangkan Keputusan Childfree 

oleh pasangan suami istri dengan matang. 

3. Bagi peneliti selanjutnya yang membahas tentang Childfree dapat 

mengembangkan berkaitan dengan komunitas dan prilaku keluarga Childfree 

di Indonesia. 

  



 


