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ABSTRAK

Prananda Satria Gunawan, 2024. Kesejahteraan Anak Pasca Perceraian di Kota
Banjarmasin. Skripsi, Program Studi Hukum Keluarga Islam, Fakultas Syariah.
Pembimbing: Prof. Dr. H. M. Fahmi Al Amruzi, M. Hum,

Kata Kunci: Kesejahteraan, Anak, Pasca Perceraian.

Perceraian merupakan fenomena yang semakin umum terjadi dalam
masyarakat modern dan dapat memberikan dampak signifikan terhadap kondisi
emosional dan psikologis anak-anak yang terlibat. Anak-anak yang mengalami
perceraian orang tua seringkali menghadapi perubahan besar dalam kehidupan
mereka, termasuk perubahan dalam struktur keluarga, dinamika hubungan dengan
orang tua, dan stabilitas lingkungan mereka. Oleh karena itu, penelitian ini penting
dilakukan untuk memahami kondisi dan kebutuhan anak-anak dalam situasi
perceraian, serta untuk memberikan rekomendasi yang dapat membantu orang tua,
kesehatan mental dalam mendukung kesejahteraan anak pasca perceraian

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana tanggapan ataupun
pendapat anak yang orang tuanya telah bercerai terhadap kesejahteraan anak pasca
perceraian dilihat dari keadaan ekonomi, emosional dan psikologis yang dialami
anak tersebut. Penelitian ini merupakan penelitian hukum empiris, sehingga untuk
memperoleh data di kecamatan Banjarmasin Timur, Selatan, Utara dan Barat kota
Banjarmasin, dilakukan penelitian kepada 9 masyarakat (Anak yang orang tuanya
telah bercerai) dan pendapat hakim terhadap kesejahteraan anak pasca perceraian
di Kota Banjarmasin.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa kualitas hubungan dengan kedua
orang tua setelah perceraian adalah faktor utama yang mempengaruhi kesejahteraan
anak. Anak-anak yang memiliki hubungan baik dan komunikasi yang efektif
dengan kedua orang tua lebih mampu menyesuaikan diri dengan perubahan yang
terjadi. Stabilitas lingkungan, seperti tempat tinggal dan sekolah yang tidak berubah,
juga memberikan kontribusi positif terhadap rasa aman anak. Selain itu, kondisi
ekonomi keluarga dan konflik berkelanjutan antara orang tua ditemukan berdampak
signifikan terhadap kesehatan mental dan emosional anak.
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MOTO

Tidak ada kalimat “akan indah pada waktunya” karena setiap hari pun akan terasa

indah jika Kita bersyukur.
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-INDONESIA

1. A 16. L Th
2. < B 17. & Zh
3. < T 18. ¢ ‘
4. & Ts 19. ¢ Gh
5 ¢ J 20. < F
6. ¢ H 21. ¢ Q
7. # : Kh 22. 4 K
8. D 23. J L
9. Dz 24. » M
10. , R 25. © : N
1. 5 : Z 26. : W
12. . : S 27. » : H
13. » : Sy 28. : !
14. - : Sh 29. ¢ : Y
15. » : Dh
1. Vokal

Vokal dalam bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri dari vokal

tunggal atau monoftong dan vokal rangkap atau diftong.

Xi



Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan
— A Fathah
— I Kasrah
L U Dhammah

Kata Sandang: Contoh: (Js) al-rijal bukan ar-rijal, () al-diwan bukan
ad-diwan.
Syidah: Misalnya, kata (s3=)) tidak ditulis adh-dharirah melainkan al-

dhartrah, demikian seterusnya.

Vokal rangkap memiliki ketentuan alih aksara sebagai berikut.

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan
e Ai adani
st Au adanu

2. Vokal Panjang
Ketentuan alih aksara vokal panjang (mad), yang dalam bahasa Arab
dilambangkan dengan harakat dan huruf sebagai berikut.

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan
e 3 a dengan topi di atas
g i i dengan topi di atas
5 q u dengan topi di atas

3. Kata Sandang
Kata sandang, yang dalam sistem aksara Arab dilambangkan dengan huruf,
yaitu dialihaksarakan menjadi huruf /l/, baik diikuti huruf syamsiyah maupun huruf

kamariah. Contoh: al-rijal bukan ar-rijal, al-diwan bukan ad-diwan.
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4. Syiddah (Tasydid)

Syiddah atau tasydid yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan
sebuah tanda () dalam alih aksara ini dilambangkan dengan huruf, yaitu dengan
menggandakan huruf yang diberi tanda syiddah itu. Akan tetapi, hal ini tidak
berlaku jika huruf yang menerima tanda syiddah itu terletak setelah kata sandang

yang diikuti oleh huruf-huruf syamsiyah. Misalnya kata (s,;.24) tidak ditulis ad-

dhartrah melainkan al-dhartrah, demikian seterusnya.

5. Ta’ marbiithah

Berkaitan dengan alih aksara ini, jika huruf ta marb(thah terdapat pada kata
yang berdiri sendiri, maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi huruf /h/

(lihat contoh 1 di bawah). Hal yang sama juga berlaku jika ta marb(thah
tersebut diikuti oleh kata sifat (na‘?) (lihat contoh 2). Namun, jika huruf ta
marbdthah tersebut diikuti kata benda (ism), maka huruf tersebut dialihaksarakan
menjadi huruf /t/ (lihat contoh 3).

No. Kata Arab Alih Aksara
1. &5 | Tharigah

2. oy aad | Al-Jami’ah al-Islamiyyah
3. 5124 saz | Wahda al-Wujud

6. Huruf Kapital

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam alih
aksara ini huruf kapital tersebut juga digunakan, dengan mengikuti ketentuan yang
berlaku dalam ejaan Bahasa Indonesia, antara lain untuk menuliskan permulaan
kalimat, huruf awal nama tempat, nama bulan, nama diri, dan lain-lain. Jika nama
diri didahului oleh kata sandang, maka yang ditulis dengan huruf kapital tetap huruf
awal nama diri tersebut, bukan huruf awal atau kata sandangnya. Contoh: al-
Ghazali bukan Al-Ghazali, al-Banjari bukan Al-Banjari.

Beberapa ketentuan lain dalam Pedoman Umum Ejaan Bahasa Indonesia

(PUEBI) sebetulnya juga dapat diterapkan dalam alih aksara ini, misalnya
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ketentuan mengenai huruf cetak miring (italic) atau cetak tebal (bold). Jika menurut
PUEBI, judul buku itu ditulis dengan cetak miring, maka demikian halnya dalam
alih aksaranya, demikian seterusnya.

Berkaitan dengan penulisan nama, untuk nama-nama tokoh yang berasal
dari Nusantara sendiri, disarankan tidak dialihaksarakan meskipun akar katanya
berasal dari bahasa Arab. Misalnya ditulis Abdussamad al-Palimbani, tidak ‘Abd

al-Samad al-Palimbani; Nuruddin al-Raniri, tidak Ndr al-Din al-Raniri.

7. Cara Penulisan Kata
Setiap kata, baik kata kerja (fi /), kata benda (ism), maupun huruf (harf)
ditulis secara terpisah. Berikut adalah beberapa contoh alih aksara atas kalimat-

kalimat dalam Bahasa Arab.

Kata Arab Alih Aksara

1z 4 x5 | dzahaba al-ustadzu

PRI tsabata al-ajru

%3 i | al-harakah al-‘ashriyyah

4N 99 ¥ 4gxf | asyhadu an lailaha illa Allah

el ells 954 mawlana Malik al-Shalih

&gy | YU tsirukum Allah

i G | al-mazhahir al-*agliyyah

¢ Sty £2 hub al-istithla’

o) 2 223224 55140 | @l-méddah al-mashnii’ah min al-hayawan

s tharf al-‘ayni

2 | al-musahamah, man salaka tharigan

b ol s | MAN salaka tharigan

Xiv



KATA PENGANTAR

Alhamdulillah, puji syukur kepada Allah SWT penguasa semesta alam atas
segala limpahan rahmat dan anugerah-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan

skripsi ini dengan judul “Kesejahteraan anak pasca perceraian di kota Banjarmasin”.

Sholawat serta salam senantiasa penulis sanjungkan kepada beliau Nabi
Muhammad SAW beserta segenap keluarga dan para sahabatnya, semoga Kita
senantiasa mendapatkan sayafaat beliau dari dunia sampai akhirat, amiin. Skripsi
ini disadari oleh Penulis masih jauh dari harapan dan masih banyak kekurangannya.
Penulis mengharapkan kritik dan saran yang membangun dari pembaca demi

kesempuraan skripsi ini.

Penulis menyadari dalam penyusunan skripsi ini, tidak akan berhasil tanpa
dukungan, bimbingan dan bantuan dari semua pihak yang berada disekeliling
penulis, sehingga skripsi ini dapat diterima sebagai pra syarat dalam menempuh
studi di Fakultas Syari'ah UIN Antasari Banjarmasin, untuk itu ucapan terima kasih

yang tak terhingga penulis tujukan kepada:

1. Bapak Prof. Dr. H. Mujiburrahman., M.A selaku Rektor UIN Antasari

Banjarmasin.

2. Ibu Dr. Hj. Amelia Rahmaniah, M.H selaku Dekan Fakultas Syari‘ah UIN

Antasari Banjarmasin.

3. Bapak Prof. Dr. H. M. Fahmi Al Amruzi, M.Hum selaku dosen pembimbing
penulis ini, dengan penuh kesabaran telah mencurahkan perhatian, arahan dan

masukan dalam memberikan bimbingan kepada penulis
4. Bapak Dr. Rahmat Sholihin S.Ag., M.Ag selaku Wakil Dekan 1 bidang

Akademik.

XV



10.

11.

12.

13.

. Bapak Abdul Hafiz Sairazi, SHI., MHI, Ibu Nahdia Nazmi, SHI., MH dan Bapak

Rahmat Fadillah, SHI., M.H selaku Kajur dan Sekjur Progam Studi Hukum

Keluarga Islam.

. Bapak dan Ibu dosen beserta staf Fakultas Syari'ah UIN Antasari Banjarmasin

yang telah memberikan bimbingan dan arahan dalam proses belajar di

perkuliahan maupun di dalam diskusi.

. Kedua orang tua tercinta Bapak Trimurti dan Ibu Welly yang selalu mendoakan

dan memberikan motivasi juga biaya kepada penulis.

. Kakak Niken dan Ibu Mastina tercinta yang juga selalu memberikan dukungan

dan menjadi tempat tinggal penulis hingga terselesaikannya skripsi ini.

Pihak yang menjadi responden dan urusan surat menyurat wilayah Kota
Banjarmasin yang mendoakan dan membantu penulis dalam urusan menjawab

pertanyaan serta keperluan admimistrasi untuk penulis.

Kawan-kawan di Lokal C Program Hukum Keluarga Angkatan 2020 yang selalu

memberikan semangat.

Keluarga yang selalu memberikan semangat dan motivasi untuk segera

selesainya skripsi.

Teman-teman yang tidak bisa penulis sebutkan satu persatu yang selalu penulis
ajak bersendau-gurau dan bertukar pikiran untuk menambah wawasan dan

menghilangkan rasa jenuh.

Semoga Allah SWT., membalas segala bentuk kebaikan pihak-pihak yang

terkait. Disini penulis menyadari bahwa dalam penulisan serta penyajian skripsi ini

masih jauh dari kata sempurna karena sesungguhnya kesempurnaan hanyalah milik
Allah SWT. Akhir kata penulis mengharapkan ampunan dan Ridha Allah SWT.,

semoga karya tulis ini dapat memberikan manfaat bagi semua pihak dan menambah

khazanah pengetahuan, Aamiin.

XVi



DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL....uutiiiiiiiiiiiieiiiniiiietiiatesnscssstossscsssssnseiiassans. i
PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN. . ccctiiiiiiiiiiiitiirciesteiieenanen. i
SERTIFIKAT PLAGIASL. c.iuiiiiiiiiiiiiiiiieieininintnsnsasesesssssssssssnn i
LEMBAR BIMBINGAN SKRIPSI..ccuiuiuneiiieiiinierninieeeseneseseeiiosonnn. iv
PERSETUJIUAN. ...cittiitiniiratattttttrtttssssssssssssssssssssssn Vi
PENGESAHAN. . .ciiitiiiiiiiiiiiitiiiiiiittitatitnttisstossssssssssssssnsssnsons. vii
ABSTRAK . titititiitititiietetetetetetetetetetssessssssssssssssasasnsasasiissssnns viii
MOTTON. e eiiiiiiiiiiiiiiintiiiinttssssstesesssessesssossssssssssssssssssssssssssssns ix
i D 200 DAY 15 7.V & . N\ X
PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-INDONESIA....ccccccetieeennnnnn. Xi
KATA PENGANTAR....ccittiiiiiitiiiiietiiiiatictessttsssssscsssssssssssssssenase XV
DAFTARISL..ccueiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiintiiieatissssstosesssessssscsssnsssssnsenn XVill
BAB I PENDAHULUAN. . ..iiitiiiitiiiiiiiiiietiinttietisatossssssssssscsnsiions 1
A. Latar BelaKang.......cccvvviiiiiiiniiiniiiiniiieiiinriinnrcinccsnnsonnies 1
B. Rumusan Masalah.......cccooiiiiiiiiiniiiiiiniiiinnniiiiinnicsensceionne. 8
C. Tujuan Penelitian........ccccoveviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiieeenenn. 8
D. Signifikasi Penelitian.........ccccoeeiiiiiiiiiiiiiiiiiiiicieieiacinnnen. 8
E. Definisi Operasional.........ccccociviiiiiiiniiiiiiniiiiieciennnrneonn.. 9
F. Kajian Pustaka......cccooeviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiinineeee. 10
G. Sistematika Penulisan........c.ccceeviiiiiiniiiniiiiiiiiaieiiiinaicnnnens 12
BAB Il PERCERAIAN DAN KESEJAHTERAAN ANAK PASCA
CERALL ..ottt sre s s e s s s e st esassnnssanaiiennsanns .13
N =] 00T =TI o 1N 13
1. Pengertian PerCeraian.........cccouvveieeiiueesieiiieeseesieeseeeseeesseessee s 13
2. Dampak perceraian.........cccoovveiieiiieiie e 15
3. Akibat hukum perceraian...........ccccoooeveiiiiniiiinieee s 16
B. Kesejahteraan ANakK.....cceeeeeiieiieiieiienteeeiiisnceaciosescescnsensonnns 17
1. Kedudukan Anak Pasca Ceral.............covviiiiininiiniiiiie e, 17

XVii



BAB IIIl METODE PENELITIAN....ccciiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiniiiiiiecineeneen.. 24

A. Jenis dan Pendekatan Penelitian...........cccoevviiiniiniininnnen.. 24
1. Jenis Penelitian...........oooeiiiiiiii e 24

2. Pendekatan Penelitian...............oooiiiiiiiiiiiiiiiiiniiine e, 24

B. Lokasi Penelitian..........cccceveiuiiiiiiiiiieiieiiiiiiiiiecniinnennn., 25
C. Subjek dan Objek Penelitian..........ccccevveiiniiniiiiiniiniennnnn. 25
D. Data dan Sumber Data........c.ccciieiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiinen., 26
| D 1 F P 26

2. 5umber Data. . ..o 26

a) Sumber Data Primer..............ooooiiiiiiiiiiii e 26

b) Sumber Data Sekunder...................o 27

E. Teknik Pengumpulan Data.........c.cccoiviiiiiniiniiiinniiiiinnnnnn... 27
F. Teknik Pengolahan dan Analisis Data........c.ccceeevevuiniiennnnn... 28
1. Teknik Pengolahan Data...............c.ccooiiiiiiiiiiiiiii e, 28

2. Teknik Analisis Data. ...........cooviiiiiiiiiii e 29
BAB IV LAPORAN PENELITIAN DAN ANALISIS DATA......ccceueeuee. 30
A. Laporan Hasil Penelitian....c.ceeeeieiiiieiieeiiaiiecersniseceecnnnns 30
1. Penyajiandata..........ccooiiiiiiiiiiiiiiii e 30

2. Tanggapan Anak pasca perceraian orang tuanya dan Hakim
pengadilan agama di kota Banjarmasin tentang kesejahteraan anak
pasca perceraian di kota
Banjarmasin. ...........cooiiiiii e 33

B. ANaliSiS Data..c.ccieeeeiniiimernreiiernrersesarersecnsessssasssssassssons 42

1. Tanggapan Anak tentang kesejahteraannya pasca perceraian... 44

2. Dampak Yang Dialami Anak Pasca Perceraian Orang Tuanya.. 48

BAB V PENUTUP....cciiiiiiiiiiiiiiiiiiiniiiratniiesasnisesasnssssasnsssnsn. 52
AV 11171111 1 | TP 52
B. Saran......cciiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii e 53
DAFTAR PUSTAKA....cotitiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiietaiicesesniessasasessesnnn. 54
LAMPIRAN-LAMPIRAN. .. ciutttttiuiiietatiieriiesasntsesasnsssnnsessssases 59
DAFTAR RIWAYAT HIDUP....ciiiiiiiiiiiiiniiiiiiiiiiiiiiineiecneeeneeans 91

XViii



DAFTAR TABEL

L= o 1= I 3 43

XiX



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1. Pedoman Wawancara Penelitian....................cooeeiinenn.n. 59
Lampiran 2. Dokumentasi Bersama Informan..........................oooene. 60
Lampiran 3. Penetapan Judul dan Pembimbing.........................c..ccell. 66
Lampiran 4. Penetapan Waktu Ujian Proposal.....................ocooiinni 67
Lampiran 5. Berita Acara Telah Melaksanakan Ujian Proposal................. 68
Lampiran 6. Surat Permohonan Izin Riset..................ocoiiiiiiiiiiinnnn, 69
Lampiran 7. Surat Rekomendasi Penelitian.....................ccoeveeiiininnnn. 73
Lampiran 8. Surat Keterangan Telah Selesai Riset....................oooeeeene. 78
Lampiran 9. Surat Keterangan Lulus Ujian Komprehensif....................... 82
Lampiran 10. Sertifikat Baca Tulis Al-Qur’an.............cccoeoiiiiiiiininnn. 83
Lampiran 11. Sertifikat Keterampilan Komputer.................ccoeeeiiennnn, 84
Lampiran 12. Sertifikat ASrama.............c.oeiieiiniiiiieiiiiiieieieeee e 85
Lampiran 13. Sertifikat TOEFL...........cccoiiiiiiiii e, 87
Lampiran 14. Nilai Ekstra Kulikuler..................oooo . 88

XX



