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LAMPIRAN 

 

Lampiran 1 Pedoman Wawancara 

A. Pembimbing Rohani 

1. Bagaimana gambaran umum atau sejarah dan perkembangan dari rumah  

hipnoterapi ilmiah dan ruqyah syar’iyyah Banjarmasin? 

2. Apa yang menjadi visi dan misi dari rumah hipnoterapi ilmiah dan ruqyah  

syar’iyyah Banjarmasin ? 

3. Bagaimana sarana dan prasarana yang ada di rumah hipnoterapi ilmiah dan 

ruqyah syar’iyyah Banjarmasin? 

4. Apa yang melatarbelakangi adanya kegiatan bimbingan rohani islan di 

rumah hipnoterapi ilmiah dan ruqyah syar’iyyah Banjarmasin ?  

5. Ada berapa jumlah pembimbing rohani di tempat ini, apakah bapa sendiri 

atau ada yang lain ? 

6. Sebagai pembimbing rohani di rumah hipnoterapi dan ruqyah syar’iyyah ini, 

menurut anda apa yang dimaksud dengan bimbingan rohani islam ? 

7. Apa tujuan dari bimbingan rohani islam ? 

8. Materi apa saja yang biasanya anda berikan ketika melakukan bimbingan 

rohani islam kepada para klien/pasien ? khusus nya ni bagi pasien yang pernah 

mengalami berbagi macam kecemasan 

9. Metode apa biasanya yang anda berikan ketika melakukan bimbingan 

rohani? Dan bagaimana peran dari bimbingan rohani islam dalam mengurangi 

tingkat kecemasan klien/pasien ? 

10. Sejak kapan metode itu di gunakan ? 
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11. Seperti apa pola kerja yang dilakukan pembimbing rohani islam dalam 

memberikan layanan bimbingan rohani islam ?khusus nya kepada pasien yg 

mengalami gangguan kecemasan 

12. Apakah ada dampak psotif maupun negative dari bimbingan rohani islam 

di tempat ini? Jika ada , seperti apa sih dampak positif dan negatif nya ? 

13. Kapankah waktu yang tepat untuk memberi bimbingan rohani ? dan dalam 

1 minggu itu biasanya berapa kali pasien melakukan bimbingan ? 

14. Berapa lama biasanya waktu pelaksanaan bimbingan rohani ? 

15. Bagaimana respon pasien dengan adanya bimbingan rohani? 

16. Apakah dengan adanya bimbingan rohani islam ini, dapat mengurangi 

tingkat kecemasan yang di alami pasien ? 

17. Bagaimana pendekatan yg anda lakukan dalam melakukan bimbingan 

rohani islam khusus nya kepada pasien yang sedang mengalami kecemasan ? 

18. Sejauh mana tingkat keberhasilan dari layanan bimbingan rohani islam 

dalam mengatasi gangguan kecemasan di tempat ini ? 

19. Apakah terdapat hambatan bagi pembimbing rohani islam dalam 

memberikan bimbingan rohani islam kepada pasien yg mengalami gangguan 

kecemasan 

20. Seberapa banyak pasien yang datang dengan keluhan gangguan kecemasan 

ini? 

21. Sejauhmana tingkat kesulitan yg pernah di alami pembimbing dalam 

memberikan bimbimgan ? 
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22. Apakah ada perubahan pada diri pasien ketika setelah mendapatkan 

bimbingan rohani 

B. Para Pasien 

1. Apa keluhan yang anda derita ? 

2. Apakah anda merasakan ke khawatiran atau kecemasan tertentu, seperti rasa 

khawatir akan terjadinya hal buruk ? 

3. Apakah selama ini anda pernah mengalami perasaan cemas, resah, takut 

dengan apa yang sedang anda alami (sakit) ?  

4. Apakah ketika anda terapi dirumah hipnoterapi ilmiah dan ruqyah syar’iyyah 

ini mengikuti bimbingan rohani sebelum terapi ? 

5. Berapa kali anda mendapatkan bimbingan rohani selama terapi di tempat 

ini?  

6. Bagaimana perasaan anda setelah mengikuti program tersebut? 
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Lampiran 2 Dokumentasi 

 

 

Rumah Hipnoterapi Ilmiah dan Ruqyah Syar’iiyah 

 

 

Spanduk depan rumah untuk nama tempat 
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Wawancara dengan Pak Akhmad Jazuli sebagai pembimbing rohani 

 

 

Konsultasi permasalahan pasien sekaligus pemberian bimbingan 
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Proses terapi dengan Hipnoterapi dan di beri sugesti berkaitan tentang agama 

 

 

Buku-buku yang digunakan pembimbing rohani dalam proses terapi dan 

bimbingan 
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Pamflet Promosi di sosial media 

 

 

Pamflet Promosi di sosial media 
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Lampiran 3 Surat-surat Kelengkapan Skripsi 
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