
BAB III 

METODE PENELITIAN 

A. Jenis dan Pendekatan Penelitian 

Jenis penelitian skripsi ini adalah penelitian lapangan (field research) 

yaitu memaparkan dan menggambarkan keadaan serta fenomena yang lebih 

jelas mengenai situasi yang terjadi.54 Penelitian ini dilakukan dengan cara 

mengumpulkan data dan informasi-informasi yang diperoleh langsung dari 

responden. Oleh karena itu, penulis memilih jenis penelitian kualitatif untuk 

menentukan cara mencari, mengumpulkan, mengolah dan menganalisis data 

hasil penelitian tersebut. Penelitian kualitatif adalah prosedur penelitian yang 

menghasilkan data diskriptif berupa kata-kata tertulis atau lisan orang yang 

dapat diamati. 

Pendekalta ln penelitialn aldallalh pendekalta ln kua llitaltif alrtinyal dalta l-daltal 

ya lng dikumpulka ln berdalsalrka ln halsil walwa lncalral penulis denga ln informa ln 

kemudia ln da lta l tersebut diura lika ln sehinggal mencalpa li tujua ln. Penelitialn 

kua llitaltif alda llalh penelitialn tenta lng riset yalng bersifalt deskriftif da ln cenderung 

mengguna lka ln alna llisis. Lalnda lsa ln teori dima lnfa la ltka ln sebalgali pemalndu a lgalr 

fokus penelitia ln sesuali fa lktal yalng aldal di lalpa lngaln.55 

B. Subjek dan Objek Penelitian 

Subjek dalam penelitian ini adalah Pasangan muda inspiratif dan 

berprestasi di Kalimantan Selatan tahun 2022. Sedangkan objeknya adalah 
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kehidupan rumah tangga dan peran dari Pasangan Muda Inspiratif dan 

Berprestasi tersebut. 

C. Lokasi penelitian 

Lokasi yang diambil peneliti bertempat di Provinsi Kalimantan Selatan 

D. Data dan Sumber Data 

Data adalah informasi atau fakta yang dikumpulkan atau diperoleh oleh 

peneliti untuk mendukung tujuan penelitianya. Data dapat berupa angka, kata-

kata, gambar, suara, atau bentuk lainnya, dan harus terkait dengan topik atau 

fenomena yang sedang diteliti.56 

Sumber data dalam penelitian adalah subjek darimana data tersebut 

diperoleh. Dalam suatu penelitian pada umumnya, pemerolehan sumber data 

dibedakan menjadi dua yaitu primer dan sekunder. Sumber data yang bersifat 

primer adalah sumber pengambilan data yang didapatkan peneliti secara 

langsung dari informan dan disebut juga data dasar atau data utama), sedangkan 

data sekunder yaitu data yang diperoleh dari bahan-bahan pustaka. 

a. Sumber data primer 

Sumber data primer merupakan sumber data utama dalam 

sebuah penelitian atau juga dapat disebut sumber data asli yang 

memuat informasi data tersebut.57 Sumber data primer dalam 

penelitian ini adalah hasil wawancara dengan pasangan muda 

inspiratif dan berprestasi di Kalimantan Selatan. 
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b. Sumber data Sekunder 

Sumber data sekunder merupakan sumber data pendukung 

sebuah penelitian. Sumber data ini berupa data-data kepustakaan atau 

dokumen-dokumen yang berhubungan dengan permasalahan 

tersebut. 

E. Teknik pengumpulan data 

  Teknik pengumpulan data yang dilakukan peneliti adalah teknik 

interview atau wawancara, yaitu memperoleh data dengan Tanya jawab 

langsung secara lisan dengan Pasangan muda inspiratif dan berprestasi di 

Kalimantan Selatan. Wawancara ini dilakukan dengan mengajukan 

pertanyaan terkait kehidupan rumah tangga dan peran pasangan muda 

inspiratif dan berprestasi dalam membentuk ketahanan keluarga kemudian 

dilanjutkan dengan melakukan pengembangan dari hasil wawancara guna 

memperoleh data yang diperlukan. 

F. Teknik pengolahan data 

  Untuk memanifestasikan data yang telah dikumpulkan dan 

mempermudah peneliti dalam melakukan penelitian, data-data yang sudah 

terkumpul kemudian akan diolah dengan teknik sebagai berikut : 

a. Editing, yakni memeriksa kembali semua data yang diperoleh 

dengan cara memilih dan menyeleksi data tersebut dari berbagai 

segi agar memiliki kesesuaian dan keselarasan dengan 

permasalahan. 



b. Orginizing, yakni mengatur dan menyusun data sehingga 

memperoleh gambaran sesuai dengan rumusan masalah. 

 

G. Teknik Analisis Data 

  Teknik analisis data yang digunakan adalah analisis deskriptif 

kualitatif, yaitu dengan cara menguraikan dan menelaah temuan di lapangan 

terkait peran program pasangan muda inspiratif dan berprestasi kota 

Banjarmasin dan peranan pasangan muda inspiratif dan berprestasi terhadap 

ketahan keluarga, kemudian dianalisis berdasarkan teori hukum yang ada. 

 



 


