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Penelitian ini dilatarbelakangi dari adanya kasus perceraian yang diajukan 

oleh istri dengan alasan suami dipidana penjara. Pasca perceraian muncul berbagai 

masalah yang dihadapi oleh mantan istri khususnya nafkah dan pengasuhan anak. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bentuk problematika dan cara mengatasi 

problematika oleh mantan istri pasca terjadinya cerai gugat akibat suami dihukum 

penjara. 

Jenis penelitian ini adalah penelitian hukum empiris dengan pendekatan 

deskriptif kualitatif. Pengumpulan data menggunakan teknik wawancara dengan 6 

orang informan yaitu pihak istri. Data dianalisis menggunakan teknik deskriptif 

kualitatif.  

Penelitian ini menunjukkan bentuk problematika mantan istri pasca 

terjadinya cerai gugat akibat suami dihukum penjara antara lain sulitnya memenuhi 

kebutuhan keluarga, sulitnya memberikan pengasuhan dan perawatan bagi anak, 

dan adanya keranggangan dengan pihak keluarga mantan suami. Ada beberapa cara 

mengatasi problematika oleh mantan istri. Pertama, menambah penghasilan bagi 

mantan istri. Kedua, adanya bantuan dari pihak keluarga mantan istri. Ketiga, 

adanya bantuan dari pihak keluarga mantan suami. Beberapa hal ini dapat 

membantu mantan istri baik ketika memenuhi kehidupan keluarganya sekarang dan 

juga memberikan perawatan serta pengasuhan kepada anak.  

 


