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Adversity quotient merupakan sesuatu yang sangat penting dimiliki oleh 

pendidik ketika ia dihadapkan pada suatu kesulitan atau hambatan dalam mencapai 

tujuannya termasuk salah satunya kesulitan mengajar yang dihadapinya ketika 

dalam proses belajar mengajar di sekolah. Guru yang memiliki AQ yang tinggi akan 

mengarahkan segala potensi yang dimilikinya untuk terus semakin termotivasi 

dalam melaksanakan belajar mengajar serta tidak cepat merasa puas dengan hasil 

belajar mengajar yang didapatnya. Kegigihan dan kemampuan mengajar guru 

dalam melakukan proses belajar sangatlah berpengaruh. Oleh karena itu, tujuannya 

penelitian ini adalah 1) Mengungkapkan problem yang dihadapi guru PAI di 

Madrasah Aliyah Pondok Pesantren Kabupaten Hulu Sungai Utara. 2) 

Mengungkapkan sikap Adversity Quotient yang muncul pada guru PAI di Madrasah 

Aliyah Pondok Pesantren Kabupaten Hulu Sungai Utara. 

Jenis penelitian ini adalah penelitian kualitatif, dengan pendekatan 

deskriptif. Teknik pengumpulan data menggunakan teknik observasi, wawancara 

dan dokumentasi. Teknik analisis data menggunakan teknik Miles and Huberman, 

reduksi data, display data dan verifikasi data. Hasil penelitian ini mengungkapkan 

bahwa 1) Problem yang dihadapi guru PAI di Madrasah Aliyah Pondok Pesantren 

Kabupaten Hulu Sungai Utara, yaitu siswa bandel, susah diatur, siswa kurang 

disiplin, siswa memiliki masalah keluarga yang berimbas kepada siswanya. 2) 

Sikap Adversity Quotient Guru PAI di Madrasah Aliyah Pondok Pesantren 

Kabupaten Hulu Sungai Utara, yaitu sikap sabar, optimis dan pantang menyerah, 

berjiwa besar, berjihad, mendoakan dan sikap yakin. 
 


