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ABSTRAK

Anis Hasana Hani, 200103040152. Peran Guru dalam Mengembangkan
Interaksi Sosial Anak Autism Spectrum Disorder (ASD) di Sekolah Sukacita
Banjarmasin. Pembimbing (1) Anwar Fuadi, M.A., dan Pembimbing (2)
Dra. Mulyani, M. Ag., pada Program Studi Psikologi Islam Fakultas
Ushuluddin dan Humaniora UIN Antasari Banjarmasin. 2024

Kata Kunci: Peran Guru, Interaksi Sosial, Autism Spectrum Disorder

Peran guru dalam mengembangkan interaksi sosial anak dengan Autism
Spectrum Disorder (ASD) sangatlah penting dan kompleks. Anak-anak dengan
ASD mengalami hambatan dalam berinteraksi sosial, termasuk kesulitan dalam
berkomunikasi, memahami isyarat sosial, dan membentuk hubungan dengan teman
sebaya. Anak ASD memiliki gangguan dalam berinteraksi sosial disebabkan karena
mereka sulit beradaptasi pada hal-hal baru, baik itu pada lingkungan maupun pada orang
lain. Disinilah tantangan sekaligus pembelajaran baru kepada para guru kelas untuk
memiliki upaya yang kiranya dapat memberikan stimulus pada anak agar interaksi sosial
dapat terbangun, baik pada saat di dalam kelas maupun saat berada di lingkungan luar
sekolah. Sehingga seorang guru juga perlu bekerja sama dengan ahli terapi, psikolog,
dan orang tua untuk memastikan adanya intervensi yang konsisten dan pemberian
stimulus yang terkoordinasi pada anak ASD.

Penelitian ini menggunakan metode kualitatif dengan pendekatan deskriptif yang
memberikan gambaran tentang peranan guru dalam mengembangkan interaksi sosial.
Terdapat tiga orang subjek dan tiga orang significant others pada penelitian ini.
Pengumpulan data dilakukan dengan observasi dan wawancara mendalam dengan para
guru. Adapun teknik analisis data yang dilakukan di lapangan yaitu dengan melakukan
reduksi data, penyajian data, dan kesimpulan. Tujuan dari penelitian adalah untuk
mengetahui peranan guru dalam mengembangkan interaksi sosial pada anak ASD dan
mengetahui faktor-faktor yang dimiliki para guru dalam mengembangkan interaksi sosial
pada anak ASD.

Hasil penelitian menunjukan bahwa guru sangat berperan dalam mengembangkan
interaksi sosial anak ASD. Guru tidak hanya berperan sebagai pengajar tetapi juga sebagai
pembimbing, pendidik, informator, fasilitator, pelatih, penilai, dan evaluator pada saat
mendampingi siswa ASD. Masing-masing subjek memiliki intervensi awal yang sama
terkait cara menilai potensi yang dimiliki oleh siswa ASD, yakni dengan melakukan
observasi pada masing-masing anak. Kemudian langkah selanjutnya yang dilakukan para
guru ialah dengan mengembangkan dan membantu anak dalam berinteraksi sosial, baik
kepada para guru maupun pada teman-teman di kelas. Beberapa strategi yang diterapkan
oleh guru di sekolah, diantaranya mengajarkan kebiasaan bina diri, mengajak anak untuk
berkomunikasi, serta melibatkan anak dalam aktivitas kelompok. Adapun hambatan yang
dihadapi para guru meliputi keterbatasan verbal dari masing-masing anak, kurangnya
pemahaman sosial pada anak ASD dan kurangnya atensi dan minat pada anak ASD.
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“Seimbangkanlah dunia dan akhirat mu maka Allah SWT kan

permudah segala urusan mu”

-Anis Cahaya-

“Semakin besar keraguanmu kepada Allah swt, semakin berkurang

pula keajaiban Allah SWT dalam hidup kita”

-Ust. Hanan Attaki-
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perhatiannya kepada seluruh mahasiswa/i Psikologi Islam.

Bapak Musfichin, M.A selaku Sekretaris Jurusan Program Studi Psikologi
Islam Fakultas Ushuluddin dan Humaniora dengan keramahannya
senantiasa membantu kami dalam layanan konsultasi dan administrasi
akademik dengan penuh keikhlasan.

Bapak Anwar Fuadi, M.A selaku Dosen Pembimbing ke-I yang senantiasa
memberikan masukan, saran, tenaga serta waktunya dalam penyelesaian
skripsi ini

Ibu Dra. Mulyani, M. Ag selaku Dosen Penasehat Akademik sekaligus
Dosen Pembimbing ke 11 yang selalu berkenan menyediakan waktu untuk
bimbingan dan memberikan nasihat penuh arti dalam berbagai hal terkait
penyelesaian skripsi ini.

Bapak dan Ibu Dosen Fakultas Ushuluddin dan Humaniora UIN Antasari

Banjarmasin dengan penuh dedikasi memberikan ilmu pengetahuan,

Xi



10.

11.

12.

13.

menginspirasi, dan membantu kami memahami berbagai materi
perkuliahan.

Para dosen Program Studi Psikologi Islam serta segenap tenaga
kependidikan Fakultas Ushuluddin dan Humaniora yang telah memberikan
ilmu pengetahuan dan dorongan motivasi sehingga penulis dapat
menyelesaikan studi di Fakultas Ushuluddin dan Humaniora.

Ibu Miftahul Aula Sa’adah, M.Psi., Psikolog dan Ibu Kinanti Dartanyan,
M.Psi., Psikolog, yang telah bersedia menjadi Profesional Judgment dan
memberikan arahan untuk perbaikan pedoman wawancara penelitian.

Ibu Ivana Agustin, SE., dpl Montessori selaku Ketua Yayasan Harapan
Insan Permata yang telah mengizinkan untuk melaksanakan penelitian di
sekolah Sukacita Banjarmasin.

Para guru (Miss Ivana, Miss Bila, Miss Vina, Miss Kiky, Miss Titi, Miss
Atul, dan Mister Yordan) dan seluruh karyawan Sekolah Sukacita sekaligus
menjadi subjek utama yang telah memberikan kemudahan, semangat, dan
dorongan motivasi dalam melakukan penelitian.

Kedua orang tua, Bapak Abdussalam (Alm.) dan Ibu Maisyarah, kakak saya
(Nur Fitriah Karimah), kakak ipar saya (Fajar Rayhan) dan adik saya
(Yasmin Azzahra) terima kasih atas doa-doa, dukungan, motivasi, dan
pengorbanan yang tidak pernah ada habisnya yang diberikan kepada penulis
selama menuntut ilmu di UIN Antasari Banjarmasin.

Sahabat-sahabat saya, Mariatul Qibtiyah, Anisa Fitri, Mardha Tillah, Nur

Asmaliani, dan Helma Dayanti, yang senantiasa dengan ikhlas memberikan

xii



bantuan, doa, semangat, menjadi pendengar yang baik dan membersamai
saya dalam menyusun skripsi ini.

14. Seluruh keluarga besar Psikologi Islam angkatan 2020 yang saat ini sedang
bersama-sama berjuang untuk memperoleh gelar Sarjana, semoga Allah
mempermudah jalan kita dan memberikan keberkahan pada ilmu yang
sudah kita peroleh selama pendidikan di UIN Antasari Banjarmasin ini.

Semoga semua motivasi, semangat, serta do’a dari semua pihak-pihak yang

telah disebutkan dan yang tidak sempat disebutkan, mendapat ganjaran yang
berlipat ganda dari Allah Swt. Peneliti menyadari bahwa skripsi ini jauh dari kata
sempurna, oleh karena itu kritik dan saran dari berbagai pihak sangat peneliti
harapkan demi perbaikan-perbaikan kedepan. Semoga karya tulis ini menjadi

berkah dan memberikan manfaat bagi semua. Aamiin yaa Rabbal ‘4lamin

Banjarmasin, 22 Juni 2024

Penulis

Xiii



PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-INDONESIA

1 A A
2. <« B
3. & T
4. & Ts
5. ¢z J
6. ¢ H
7. ¢ Kh
8. D
9. 2 Dz
0. L, : R
11. H = Z
12. » : S

13. 4 @ Sy
14. L= : Sh

15. 4= : Dh

1. Vokal

16. L
17. L
18. ¢
19. ¢
20.
21. G
22. 4
23. J
24, .
25. &
26.
27. o
28. =
29.

Th

Zh

Gh

Vokal dalam bahasa Arab, seperti vokal Bahasa Indonesia, terdiri dari vokal

Tunggal atau monoftong dan vocal rangkap atau diftong. VVokal Tunggal memiliki

ketentuan alih aksara sebagai berikut.

Tanda VVokal Arab

Tanda Vokal Latin

Keterangan

A

Fathah
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- | Kasrah

- U Dhammah

Kata sandang: Contoh: (Jx) al-rijal bukan ar-rijal, (234 al-diwan bukan

ad-diwan.

dhartirah, demikian seterusnya.

Vokal rangkap memiliki ketentuan alih aksara sebagai berikut.

Tanda Vokal Arab | Tanda VVokal Latin Keterangan
«: Ai adani
IE Au adanu

2. Vokal Panjang
Ketentuan alih aksara vocal Panjang (mad), yang dalam bahasa Arab

dilangmbangkan dengan harakat dan huruf sebagai berikut.

Tanda Vokal Arab | Tanda Vokal Latin Keterangan
¢ a a dengan topi di atas
s I i dengan topi di atas
e U u dengan topi di atas

3. Kata Sandang
Kata sandang, yang dalam system aksara Arab dilambangkan dengan huruf,

yaitu dialihaksarakan menjadi huruf /1/, baik diikuti huruf syamsiyah maupun hruf

kamariah. Comtoh: al-rijal bukan ar-rijal, al-diwan bukan ad-diwan.
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4. Syiddah (Tasydid)

Syiddah atau tasydid yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan
sebuah tanda (=) dalam alih aksara ini dilambangkan dengan huruf, yaitu dengan
menggandakan huruf yang diberi tanda syiddah itu. Akan tetapi, hal ini tidak
berlaku jika huruf yang menerima tanda syiddah itu terletak setelah kata sandang

yang diikuti oleh huruf-huruf syamsiyah. Misalnya, kata (s;3;=2)) tidak dituliskan ad-

dhartirah melainkan al-dhartrah, demikian seterusnya.

5. Ta Marbiithah

Berkaitan dengan alih aksara ini, jika huruf ta marbithah terdapat pada kata
yang berdiri sendiri, maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi huruf /h/ (lihat
contoh 1 di bawah). Hal yang sama juga berlaku jika ta marbithah tersebut diikuti
oleh kata sifat (na’f) (lihat contoh 2). Namun, jika huruf ta marbithah tersebut
diikuti kata benda (ism), maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi huruf /t/

(lihat contoh 3).

No. Kata Arab Alih Aksara

1. b Tharigah

2. axadh 5 Al-Jami’ah al-Islamiyyah
3. 302 5344 Wahdah al-Wujad

6. Huruf Kapital

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam alih
aksara ini huruf kapital tersebut juga digunakan, dengan mengikuti ketentuan yang
berlaku dalam ejaan Bahasa Indonesia, antara lain untuk menuliskan permulaan

kalimat, huruf awal nama tempat, nama bulan, nama diri, dan lain-lain. Jika nama
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diri didahului oleh kata sandang, maka yang ditulis dengan huruf kapital tetap huruf
awal nama diri tersebut, bukan huruf awal atau kata sandangnya. Contoh: al-
Ghazali bukan Al-Ghazali, al-Banjari bukan Al-Banjari.

Beberapa ketentuan lain dalam Pedoman Umum Ejaan Bahasa Indonesia
(PUEBI) sebetulnya juga dapat diterapkan dalam alih aksara ini, misalnya menurut
PUEBI, judul buku ini ditulis degan cetak miring, maka demikian halnya dalam alih
aksaranya demikian seterusnya.

Berkaitan dengan penulisan nama, untuk nama-nama tokoh yang berasal
dari Nusantara sendiri, disarankan tidak dialihaksarakan meskipun akar katanya
berasal dari Bahasa Arab. Misalnya ditulis Abdussamad al-Palimbani, tidak ‘Abd

al-Samad al-Palimbani; Nuruddin al-Raniri, tidak Nar al-Din al-Raniri

7. Cara Penulisan Kata
Setiap kata, baik kata kerja (fi’/), kata benda (ism), maupun huruf (harf)

ditulis secara terpisah. Berikut adalah beberapa contoh alih aksara atas kalimat-

kalimat dalam Bahasa Arab.

Aksara Arab Alih Aksara
a8)alll & ezl | al-harakah al-‘ashriyyah

%3l 5 Y ) Y) & | asyhadu an 14 ildha illa Allah

8. Daftar Singkatan
a. Swt. : Subhanahu wa Ta’ alla

b. Q.S :al-Quran Surah.
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