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BAB IV 

HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN 

A. Lirik-Lirik Lagu Sigma 

1. Hati-hati dengan mata 

 

Gambar 3.1 Sampul Lagu Hati-hati dengan Mata 

Fitrah dirimu suka hal yang indah 

Fitrah juga dirimu punya rasa cinta 

Semua bermula dari mata 

Akhirnya timbul rasa suka 

 

Hati siapa yang 'kan bisa menduga 

Setelah pandangan lama menyapa 

Hati bisa ternoda merah jambu berbunga 

Kar'na mata 

 

Ku berlindung atas nama-Mu Tuhan 

Surat An-Nur, Allah telah ingatkan 

Tundukkan pandangan 

Hati-hati dengan mata 
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2. Senandung Ukhuwah 

 

Gambar 3.2 Sampul lagu Sigma Senandung Ukhuwah 

Diawal kita bersua 

Mencoba untuk saling memahami 

Keping-keping dihati 

Terajut dengan indah 

Rasakan persaudaraan kita 

 

Dan masa pun silih berganti 

Ukhuwah dan amanah tertunaikan 

Berpeluh suka dan duka 

Kita jalani semua 

Semata-mata harapkan ridho-Nya 

 

Sahabat tibalah masanya 

Bersua pasti ada berpisah 

Bila nanti kita jauh berpisah 

Jadikan rabithah pengikatnya 

Jadikan doa ekspresi rindu 

Semoga kita bersua di surga. 
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Jadikan rabithah pengikatnya 

Jadikan doa ekspresi rindu 

Semoga kita bersua di Surga 

 

3. Dia Kekasih Allah 

 

    Gambar 3.3 Sampul lagu Dia Kekasih Allah 

Malu rasanya mengatakan cinta 

Kepada dia kekasih Allah 

Kerana dia insan mulia 

Sedangkan diriku insan biasa 

 

Ku pujuk jua hati dan jiwa 

Meluahkan rasa cinta membara 

Di dalam pujian ucapan selawat 

Tanda penghargaan seorang umat 

 

Selagi upaya kuturuti ajarannya 

Apa terdaya ku amalkan sunnahnya 

Moga didunia mendapat berkat 

Di akhirat sana beroleh syafaat 

 

Kerana peribadinya aku terpesona 

Kerana budinya aku jatuh cinta 
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Rindu ku padanya tiada terkata 

Nantikanlah aku di taman surga 

 

4. Sinaran Hati  

 

Gambar 3.4 Sampul Lagu Sinaran Hati 

Sinaran hati mulai hilang 

Kemana kan ku cari 

Langkah terhenti tanpa pasti 

Kususuri jalan ini 

 

Kemanakah kan ku cari 

Ya robbi 

Ya Allah 

Kembalikan sinaran 

Yang tlah menghilang dihati 

 

Ya Allah 

Hanya padamu ku pinta 

Dan ku berdo'a menggapai Asa 

 

Langkah terhenti 

Tanpa pasti kususuri jalan ini 
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Ya Allah 

Kemana kah kan ku cari 

Ya robbi 

Kembalikan sinaran 

Yang tlah menghilang Dihati 

 

5. Istikharah Cinta 

 

  Gambar 3.5 Sampul lagu Istikharah Cinta 

Bersaksi cinta diatas cinta 

Dalam alunan tasbihku ini 

Menerka hati yang tersembunyi 

Berteman di malam sunyi penuh doa 

 

Sebut namaMu, terukir merdu 

Tertulis dalam sajadah cinta 

Tetapkan pilihan sebagai teman 

Kekal abadi hingga akhir zaman 

 

Istikharah cinta memanggilku 

Memohon petunjuk-Mu 

Satu nama teman setia 

Naluriku berkata (naluriku berkata) 
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Di penantian luahan rasa 

Teguh satu pilihan (teguh satu pilihan) 

Pemenuh separuh nafasku 

Dalam mahabbah rindu 

 

Bersaksilah, cinta, di atas sajadah cinta yang kupilih 

Bersaksilah, bersaksilah 

Bersaksilah, cinta 

Bersaksilah 

Bersaksilah, cinta (bersaksilah, cinta) 

 

6. Kupu-Kupu Cinta 

 

Gambar 3.6 Sampul lagu kupu-kupu cinta 

Pertemuan ini menjadi suatu berarti 

Di kala diri menepi untuk warna-warna hati 

Ruang-ruang jiwa 

Hanya untuk Maha Kuasa 

Syair-syair cinta tercipta karena Dia 

 

Kupu-kupu cinta 

Terbanglah tinggi menuju jalanNya 
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Hinggaplah engkau di bunga yang indah 

Terbang bersama hembus angin cinta 

Ya Illahi Robbi 

Tiada lain hanyalah namaMu 

Satukan cinta ini dalam bingkai untaian ridhoMu 

 

Ruang-ruang jiwa (pertemuan ini) 

Hanya untuk Maha Kuasa (menjadi suatu berarti) 

Syair-syair cinta (dikala diri menepi) 

Tercipta karena Dia, (untuk warna-warna hati) 

 

Kupu-kupu cinta 

Terbanglah tinggi menuju jalanNya 

Hinggaplah engkau di bunga yang indah 

Terbang bersama hembus angin cinta 

 

Ya Illahi Robbi 

Tiada lain hanyalah namaMu 

Satukan cinta ini dalam bingkai 

Untaian ridhoMu 

 

7. Surat Cinta 

 

       Gambar 3.7 sampul lagu Surat Cinta 
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ketika hati mulai rindu 

ketika hati mulai syahdu 

teringat ku ukiran nama-Mu 

 

ketika hati mulai resah 

ketika hati mulai gundah 

terucap untaian sebuah nama 

 

mulai ku mencari lembaran-Mu itu 

tersimpan indah berwarna biru 

 

surat cintaMu mulai kubuka 

berdebar jantung melihat nama-Mu 

surat cintaMu mulai kubaca 

tetes air mata menyentuh kalbu 

 

(Ya Allah berikan, hidayah-Mu) 

mulai ku mencari lembaran-Mu itu 

tersimpan indah berwarna biru 

 

B. Hasil Penelitian Pesan Dakwah Grup Nasyid Sigma Melalui Lagu-

Lagu Religi 

 

Berdasarkan data yang didapatkan peneliti dari penelitian “Pesan 

Dakwah Grup Nasyid Sigma Melalui Lagu-Lagu Religi” akan diuraikan 

berdasarkan rumusan masalah yaitu apa saja pesan dakwah grup nasyid 

Sigma Melalui lagu-lagu religi.  
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Pesan dakwah yang disampaikan oleh grup nasyid Sigma melalui 

lagu-lagu religinya mencakup pesan akidah, pesan syariah, dan pesan 

akhlak. Pesan akidah mencakup pembahasan tentang mendekatkan diri 

kepada Allah SWT, pentingnya iman, mencintai Allah dengan sepenuh hati, 

mencari ridha Allah, rindu kepada Allah. Pesan syariah mencakup 

pembahasan tentang pentingnya dzikir dan doa, keikhlasan dalam 

beribadah, kedamaian hati melalui doa. Pesan Akhlak mencakup tentang, 

menjaga pandangan, kesadaran dan pengendalian diri dari fitnah dan 

maksiat, menjaga hati, menjaga persaudaraan dalam Islam, menebar 

kebaikan dan kasih sayang, mencintai dan meneladani Nabi Muhammad 

SAW, membersihkan dan menyucikan hati dari sifat-sifat buruk, tawakkal 

kepada Allah, kesabaran dalam menunggu jawaban Allah.  

Tabel 4.1 Hasil Penelitian 

NO. Judul Lagu Lirik Lagu Pesan 

1.  Hati-hati dengan 

mata 

Fitrah dirimu suka hal yang indah 

Fitrah juga dirimu punya rasa cinta 

Semua bermula dari mata 

Akhirnya timbul rasa suka 

 

Hati siapa yang 'kan bisa menduga 

Setelah pandangan lama menyapa 

Hati bisa ternoda merah jambu 

berbunga 

Kar'na mata 

 

Ku berlindung atas nama-Mu 

Tuhan 

Surat An-Nur, Allah telah ingatkan 

Tundukkan pandangan 

Hati-hati dengan mata 

Akhlak :  

- Menjaga pandangan 

- Kesadaran dan 

pengendalian diri dari 

fitnah dan maksiat 
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NO. Judul Lagu Lirik Lagu Pesan 

2. Senandung 

Ukhuwah 

Diawal kita bersua 

Mencoba untuk saling memahami 

Keping-keping dihati 

Terajut dengan indah 

Rasakan persaudaraan kita 

 

Dan masa pun silih berganti 

Ukhuwah dan amanah tertunaikan 

Berpeluh suka dan duka 

Kita jalani semua 

Semata-mata harapkan ridho-Nya 

 

Sahabat tibalah masanya 

Bersua pasti ada berpisah 

Bila nanti kita jauh berpisah 

Jadikan rabithah pengikatnya 

Jadikan doa ekspresi rindu 

Semoga kita bersua di surga. 

 

Jadikan rabithah pengikatnya 

Jadikan doa ekspresi rindu 

Semoga kita bersua di Surga 

Akhlak :  

- Menjaga persaudaraan 

dalam Islam 

- Menebar kebaikan dan 

kasih sayang 

3. Dia Kekasih Allah Malu rasanya mengatakan cinta 

Kepada dia kekasih Allah 

Kerana dia insan mulia 

Sedangkan diriku insan biasa 

 

Ku pujuk jua hati dan jiwa 

Meluahkan rasa cinta membara 

Di dalam pujian ucapan selawat 

Tanda penghargaan seorang umat 

 

Selagi upaya kuturuti ajarannya 

Apa terdaya ku amalkan sunnahnya 

Moga didunia mendapat berkat 

Di akhirat sana beroleh syafaat 

 

Kerana peribadinya aku terpesona 

Kerana budinya aku jatuh cinta 

Rindu ku padanya tiada terkata 

Nantikanlah aku di taman surga 

Akhlak: 

- Mencintai dan 

meneladani Nabi 

Muhammad SAW 

(penghormatan dan 

pengakuan atas 

keutamaan Nabi 

Muhammad SAW, 

Penghargaan terhadap 

perjuangan Nabi 

Muhammad SAW, 

pentingnya bersholawat 

kepada Nabi 

Muhammad SAW) 

4. Sinaran Hati Sinaran hati mulai hilang 

Kemana kan ku cari 

Langkah terhenti tanpa pasti 

Akidah : 

- Mendekatkan diri 

kepada Allah 
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NO. Judul Lagu Lirik Lagu Pesan 

Kususuri jalan ini 

 

Kemanakah kan ku cari 

Ya robbi 

Ya Allah 

Kembalikan sinaran 

Yang tlah menghilang dihati 

 

Ya Allah 

Hanya padamu ku pinta 

Dan ku berdo'a menggapai Asa 

 

Langkah terhenti 

Tanpa pasti kususuri jalan ini 

 

Ya Allah 

Kemana kah kan ku cari 

Ya robbi 

Kembalikan sinaran 

Yang tlah menghilang Dihati 

- Pentingnya iman 

 

 

Akhlak :  

- Membersihkan dan 

menyucikan hati dari 

sifat-sifat buruk 

 

Syariah : 

- Pentingnya dzikir dan 

doa 

- Keikhlasan dalam 

beribadah 

5. Istikharah Cinta Bersaksi cinta diatas cinta 

Dalam alunan tasbihku ini 

Menerka hati yang tersembunyi 

Berteman di malam sunyi penuh doa 

 

Sebut namaMu, terukir merdu 

Tertulis dalam sajadah cinta 

Tetapkan pilihan sebagai teman 

Kekal abadi hingga akhir zaman 

 

Istikharah cinta memanggilku 

Memohon petunjuk-Mu 

Satu nama teman setia 

Naluriku berkata (naluriku berkata) 

 

Di penantian luahan rasa 

Teguh satu pilihan (teguh satu 

pilihan) 

Pemenuh separuh nafasku 

Dalam mahabbah rindu 

 

Bersaksilah, cinta, di atas sajadah 

cinta yang kupilih 

Bersaksilah, bersaksilah 

Akidah: 

- Mencintai Allah 

dengan sepenuh hati 

 

Akhlak :  

- Kesabaran dalam 

menunggu jawaban 

Allah  

- Tawakkal kepada Allah 

 

Syariah : 

- Kedamaian hati melalui 

doa 
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NO. Judul Lagu Lirik Lagu Pesan 

Bersaksilah, cinta 

Bersaksilah 

Bersaksilah, cinta (bersaksilah, 

cinta) 

6. Kupu-Kupu Cinta  Pertemuan ini menjadi suatu berarti 

Di kala diri menepi untuk warna-

warna hati 

Ruang-ruang jiwa 

Hanya untuk Maha Kuasa 

Syair-syair cinta tercipta karena Dia 

 

Kupu-kupu cinta 

Terbanglah tinggi menuju jalanNya 

Hinggaplah engkau di bunga yang 

indah 

Terbang bersama hembus angin 

cinta 

Ya Illahi Robbi 

Tiada lain hanyalah namaMu 

Satukan cinta ini dalam bingkai 

untaian ridhoMu 

 

Ruang-ruang jiwa (pertemuan ini) 

Hanya untuk Maha Kuasa (menjadi 

suatu berarti) 

Syair-syair cinta (dikala diri 

menepi) 

Tercipta karena Dia, (untuk warna-

warna hati) 

 

Kupu-kupu cinta 

Terbanglah tinggi menuju jalanNya 

Hinggaplah engkau di bunga yang 

indah 

Terbang bersama hembus angin 

cinta 

 

Ya Illahi Robbi 

Tiada lain hanyalah namaMu 

Satukan cinta ini dalam bingkai 

Untaian ridhoMu 

Akidah  

- Mencari keridhaan 

Allah 

7. Surat Cinta ketika hati mulai syahdu 

teringat ku ukiran nama-Mu 

ketika hati mulai resah 

Akidah : 

- Rindu Kepada Allah 
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NO. Judul Lagu Lirik Lagu Pesan 

ketika hati mulai gundah 

terucap untaian sebuah nama 

 

mulai ku mencari lembaran-Mu itu 

tersimpan indah berwarna biru 

 

surat cintaMu mulai kubuka 

berdebar jantung melihat nama-Mu 

surat cintaMu mulai kubaca 

tetes air mata menyentuh kalbu 

 

(Ya Allah berikan, hidayah-Mu) 

mulai ku mencari lembaran-Mu itu 

tersimpan indah berwarna biru 

 

C. Pembahasan Hasil Penelitian 

Menurut hasil penelitian yang telah peneliti sajikan sebelumnya, 

yang merupakan jawaban dari rumusan masalah pada penelitian ini, yaitu 

tentang apa saja pesan dakwah grup nasyid Sigma melalui lagu-lagu religi. 

Maka selanjutnya peneliti akan  memaparkan pembahasan, sebagai berikut:  

1. Pesan Akidah 

Dalam penelitian ini ditemukan pesan akidah pada 4 buah 

lagu, berikut lagu-lagu tersebut :  

a. Sinaran Hati 

Dalam lirik lagu “Sinaran Hati” dari Sigma ini, memiliki 

beberapa pesan akidah, yaitu : 

1) Mendekatkan diri kepada Allah 

Lagu ini peneliti gambarkan tentang seorang hamba 

yang sedang merasakan naik-turunnya iman. Lagu ini seakan-
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akan mewakili perasaan seorang hamba yang sudah merasa 

terlalu jauh dari perintah Tuhannya,  ia ingin melangkah 

kembali namun seperti seseorang yang lupa jalan arah pulang. 

Namun ia terus berdoa agar Allah menuntunnya untuk kembali 

kepada jalan yang benar, berharap Allah kembali menghidupkan 

hidayah yang telah lama hilang dari hatinya. 

Sebagaimana firman Allah SWT dalam Q.S. Al-Baqarah/2:186  

ََ  الدَّاعِ  اِذاَ دعََانِ   فَلْيسَْتجَِيْبوُْا َ   اجُِيْبُ  دعَْوَة   وَاِذاَ سَالَكََ  عِبَادِيْ  عَنِِّيْ  فَاِنِِّيْ  قَرِيْب   

 لِيْ  وَلْيؤُْمِنوُْا بِيْ  لعََلَّهُمْ  يَرْشُدوُْنَ 

Artinya “Apabila hamba-hamba-Ku bertanya kepadamu 

(Nabi Muhammad) tentang Aku, sesungguhnya Aku dekat. Aku 

mengabulkan permohonan orang yang berdoa apabila dia 

berdoa kepada-Ku. Maka, hendaklah mereka memenuhi 

(perintah)-Ku dan beriman kepada-Ku agar mereka selalu 

berada dalam kebenaran.29 

Setiap manusia tentu pernah mengalami naik-turunnya 

iman. Salah satu penyebabnya berasal dari provokasi setan. 

Makhluk yang dari awal memang diciptakan untuk 

menjerumuskan manusia kedalam api neraka. Dan ini bisa 

diatasi dengan memperkuat iman agar menjadi lebih dekat 

dengan Allah SWT dan meningkatkan amal baik kita.  

 

 

 
29Kemenag. 
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2) Pentingnya Iman 

Lagu ini mengingatkan kita bahwa iman adalah cahaya 

yang menerangi hati dan hidup kita. Dengan iman, seseorang 

dapat menghadapi berbagai cobaan dan rintangan dengan tegar 

dan penuh kepercayaan kepada Allah. 

Sebagaimana firman Allah SWT dalam Q.S. Al-Anfal/8:2 

هُمْ  وَاِذاَ تلُِيتَْ  عَليَْهِمْ  اٰيٰتهُ   زَادتَهُْمْ  َُ  انَِّمَا الْمُؤْمِنوُْنَ  الَّذِيْنَ  اِذاَ ذكُِرَ  اٰللُّ  وَجِلتَْ  قلُوُْب 

عَلٰى رَبِِّهِمْ  يتَوََكَّلوُْنَ    ايِْمَانًا وَّ

Artinya” Sesungguhnya orang-orang mukmin adalah 

mereka yang jika disebut nama Allah, gemetar hatinya dan jika 

membacakan ayat-ayat-Nya kepada mereka, bertambah (kuat) 

imannya dan hanya kepada Tuhannya mereka bertawakal.30 

 
 

b. Istikharah Cinta 

Pada lirik lagu “Istikharah Cinta” dari Sigma ini terdapat 

pesan akidah didalamnya,  yaitu tentang mencintai Allah dengan 

sepenuh hati dan merdeka dari belenggu hawa nafsu, yang 

merupakan bagian dari keyakinan dan pengabdian sepenuhnya 

kepada Allah.  

Rasulullah SAW bersabda “Barang siapa yang mencintai 

karena Allah, membenci karena Allah, memberi karena Allah, dan 

menahan (pemberian) karena Allah, maka sungguh ia telah 

menyempurnakan iman." (HR. Tirmidzi) 

 

 

 
30 Kemenag. 
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c. Kupu-kupu cinta 

Dalam lirik lagu “Kupu-kupu” dari Sigma ini, memiliki 

pesan akidah yang berkaitan tentang mencari keridhaan Allah. Lagu 

ini menekankan bahwa tujuan akhir dari setiap hubungan dan cinta 

adalah mencari ridha Allah. Segala tindakan dan keputusan dalam 

hubungan harus didasari oleh niat untuk mendapatkan ridha-Nya.  

Sebagaimana firman Allah SWT dalam Q.S. Al-Baqarah/2:207  

وَ  اٰللُّ  رَءُوْف    بِالْعِبَادِ   َ  وَمِنَ  النَّاسِ  مَنْ  يَّشْرِيْ  نفَْسَهُ  ابْتغَِاۤءَ  مَرْضَاتِ  اٰللِّ  

 

Artinya “Di antara manusia ada orang yang mengorbankan dirinya 

untuk mencari rida Allah. Allah Maha Penyantun kepada hamba-

hamba(-Nya).” 

 

d. Surat Cinta 

Dalam lirik lagu “Surat Cinta” dari Sigma ini, memiliki 

pesan akidah yang berkenaan tentang kecintaan kepada Allah. Lagu 

ini mengungkapkan keyakinan dan ketergantungan kepada Allah 

sebagai satu-satunya Tuhan yang layak disembah dan dicintai. 

Sebagaimana firman Allah SWT dalam Q.S. Ali Imran/3:31 

حِيْم   َ   وَاٰللُّ  غَفوُْر   رَّ  قلُْ  اِنْ  كُنْتمُْ  تحُِبُّوْنَ  اٰللَّ  فَاتَّبعِوُْنِيْ  يُحْببِْكُمُ  ا لٰلُّ  وَيَغْفِرْ  لكَُمْ  ذنُوُْبكَُمْ  

Artinya: “Katanya (Nabi Muhammad), “Jika kamu 

mencintai Allah, ikutilah aku, niscaya Allah akan mencintai dan 

mengampuni dosa-dosamu.” Allah Maha Pengampun lagi Maha 

Penyayang. 
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2. Pesan Syariah  

Dalam penelitian ini ditemukan pesan syariah pada 2 buah lagu, 

berikut lagu-lagu tersebut :  

a. Sinaran Hati 

Dalam lirik lagu “Sinaran Hati” dari Sigma ini, memiliki 

beberapa pesan Syariah, yaitu : 

1) Pentingnya Dzikir dan Doa 

Dzikir dan doa disebut sebagai cara untuk 

membersihkan hati dan mendekatkan diri kepada Allah. 

Mengingat Allah dalam setiap langkah kehidupan akan 

membawa keberkahan dan ketenangan batin. 

Sebagaimana firman Allah SWT dalam Q.S. Ghafir/3:60 

كْبِرُوْنَ  عَنْ  عِبَادتَِيْ  سَيَدْخُلوُْنَ  ََ اِنَّ  الَّذِيْنَ  يسَْت   َ  وَقَالَ  رَبُّكُمُ  ادْعُوْنِيْ   اسَْتجَِبْ  لكَُمْ  

 جَهَنَّمَ  داخرِينَ  الرابعة

Artinya: “Tuhanmu berfirman, “Berdoalah kepada-

Ku, niscaya akan Aku perkenankan bagimu (apa yang kamu 

harapkan). Sesungguhnya orang-orang yang menyombongkan 

diri tidak mau beribadah kepada-Ku akan masuk (neraka) 

Jahanam dalam keadaan hina dina.” 
 

2) Keikhlasan dalam beribadah 

Lagu ini juga mengajarkan tentang pentingnya 

keikhlasan dalam beribadah. Setiap ibadah yang dilakukan 

dengan ikhlas, hanya mengharapkan ridha Allah, akan 

memberikan sinar dalam hati dan hidup seseorang. 
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Rasulullah SAW bersabda "Dari Abu Hurairah 

radhiyallahu 'anhu, Rasulullah shallallahu 'alaihi wa sallam 

bersabda: 'Sesungguhnya Allah tidak melihat kepada bentuk 

rupa kalian dan tidak pula kepada harta kalian, tetapi Allah 

melihat kepada hati dan amalan kalian.'”(HR. Muslim) 

 

b. Istikharah Cinta 

1) Tawakkal Kepada Allah 

Sebagaimana firman Allah SWT dalam Q.S. At-Talaq/65:3: 

اِنَّ  اٰللَّ  بَالِغُ  امَْرِه    قَدْ  جَعَلَ   َ يَرْزُقْهُ  مِنْ  حَيْثُ  لَ  يَحْتسَِبُ   وَمَنْ  يَّتوََكَّلْ  عَلَى اٰللِّ  فهَُوَ  حَسْبهُ     وَّ

 اٰللُّ  لِكُلِِّ  شَيْء   قَدْرًا 

Artinya:”Dan menganugerahkan kepadanya rezeki dari 

arah yang tidak dia duga. Siapa yang bertawakal kepada Allah, 

niscaya Allah akan mencukupkan (keperluan)-nya. Sesungguhnya 

Allahlah yang menuntaskan urusan-Nya. Sungguh, Allah telah 

membuat ketentuan bagi setiap sesuatu. 

 

2) Ketenangan Hati dalam berdoa 

Pada lirik lagu “Sinaran Hati” dari Sigma ini, didalamnya 

terdapat pesan syariah yang berkaitan dengan kedamaian hati 

melalui doa. Lagu ini menggambarkan bahwa doa, khususnya 

istikharah, membawa ketenangan dan kedamaian hati. Dengan 

berdoa, seseorang merasa lebih tenang dan yakin bahwa Allah akan 

memberikan yang terbaik. 

Lagu ini juga mengingatkan pentingnya kesabaran dalam 

menunggu jawaban dari Allah. Setelah berdoa istikharah, seseorang 

harus sabar menunggu petunjuk dari Allah dan tidak tergesa-gesa 

dalam mengambil keputusan.  
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Sebagaimana firman Allah SWT dalam Q.S. Ar-rad/13:26: 

َ   الََ  بِذِكْرِ  اٰللِّ  تطَْمَىِٕنُّ  الْقلُوُْبُ  َ   الَّذِيْنَ  اٰمَنوُْا وَتطَْمَىِٕنُّ  قلُوُْبهُُمْ  بِذِكْرِ  اٰللِّ    

Artinya:” (Yaitu) orang-orang yang beriman dan hati 

mereka menjadi tenteram dengan mengingat Allah. Ingatlah, bahwa 

hanya dengan mengingat Allah hati akan selalu tenteram. 

 

3. Pesan Akhlak 

Dalam penelitian ini ditemukan pesan akhlak pada 5 buah 

lagu, berikut lagu-lagu tersebut :  

a. Hati-Hati Dengan Mata 

Dalam lirik lagu “Hati-hati dengan mata” dari Sigma ini, 

memiliki beberapa pesan akhlak, yaitu : 

1) Menjaga Pandangan 

Dalam Islam, penting bagi manusia untuk menjaga atau 

menundukkan pandangan. Menundukkan pandangan berarti 

menjaga pandangan agar tidak diarahkan tanpa kendali, 

mungkin karena syahwat, sehingga memicu pelakunya untuk 

melakukan tindak asusila. Ini tidak hanya berlaku untuk laki-

laki tetapi juga untuk perempuan. Lagu ini mengajarkan tentang 

betapa pentingnya menjaga pandangan untuk menjaga hati dari 

godaan dan dosa, sesuai dengan ajaran Islam tentang menjaga 

pandangan sebagai bagian dari keimanan. 
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Sebagaimana firman Allah SWT dalam Q.S. An-Nur/24:30 

وْا مِنْ  ابَْصَارِهِمْ  وَيَحْفظَُوْا فرُُوْجَهُمْ   ذٰلِكَ  ازَْكٰى لهَُمْ   اِنَّ  اٰللَّ  خَبيِْر      قلُْ  لِِّلْمُؤْمِنيِْنَ  يغَضُُّ

 بمَِا يَصْنعَوُْنَ 

Artinya “Katakanlah kepada laki-laki yang beriman 

hendaklah mereka menjaga pandangannya dan memelihara 

kemaluannya. Demikian itu lebih suci bagi mereka. 

Sesungguhnya Allah Maha Teliti terhadap apa yang mereka 

perbuat.” 

 

2) Kesadaran dan Pengendalian Diri dari Fitnah dan Maksiat 

Lagu ini juga menekankan tentang betapa pentingnya 

kesadaran diri terhadap apa yang dilihat dan bagaimana hal itu 

dapat mempengaruhi perilaku dan akhlak seseorang. Kesadaran 

diri ini membantu seseorang untuk lebih berhati-hati dan 

bertanggung jawab dalam bertindak.  

Pengendalian diri merupakan salah satu poin penting 

yang disampaikan dalam lagu ini. Dengan menjaga pandangan, 

seseorang belajar untuk mengendalikan diri dari godaan dan 

dorongan yang bisa merusak akhlak dan moral. Lirik lagu ini 

juga mengingatkan akan bahaya fitnah dan maksiat yang bisa 

timbul dari pandangan yang tidak terkendali. Menghindari hal-

hal ini adalah bagian dari menjaga akhlak dan moral yang baik. 
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Sebagaimana firman Allah SWT dalam Q.S. An-Nisa/4:135 

ِ  وَلوَْ  عَلٰ ى انَْفسُِكُمْ  اوَِ  الْوَالِديَْنِ  ۞ امِيْنَ  بِالْقِسْطِ  شُهَداَۤءَ  لِلّٰ  يٰ ايَُّهَا الَّذِيْنَ  اٰمَنوُْا كُوْنوُْا قوََّ

ا اوَْ  َ   وَاِنْ  تلَْو   ى انَْ  تعَْدِلوُْا  َ   اِنْ  يَّكُنْ  غَنيًِّا اوَْ  فقَِيْرًا  فَالٰلُّ  اوَْلٰى بهِِمَا   فلََ  تتََّبعِوُا الْهَوٰ   وَالَْقْرَبيِْنَ  

 تعُْرِضُوْا فَاِنَّ  اٰللَّ  كَانَ  بمَِا تعَْمَلوُْنَ  خَبيِْرًا

Artinya:” Wahai orang-orang yang beriman, jadilah 

kamu penegak keadilan dan saksi karena Allah, walaupun 

kesaksian itu memberatkan dirimu sendiri, ibu bapakmu, atau 

kerabatmu. Jika dia (yang diberatkan dalam kesaksian) kaya 

atau miskin, Allah lebih layak tahu (kemaslahatan) keduanya. 

Maka, janganlah kamu mengikuti hawa nafsu karena ingin 

menyimpang (dari kebenaran). Jika kamu memutarbalikkan 

(kata-kata) atau berpaling (enggan menjadi saksi), 

sesungguhnya Allah Maha Teliti terhadap segala apa yang 

kamu kerjakan. 

 

b. Senandung Ukhuwah 

Dalam lirik lagu “Senandung Ukhuwah” dari Sigma ini, 

memiliki beberapa pesan akhlak, yaitu :  

1. Menjaga Persaudaraan dalam Islam 

Lagu ini mengajarkan betapa pentingnya ukhuwah 

Islamiyah (persaudaraan dalam Islam), yang merupakan 

bagian dari keimanan dan ajaran Islam untuk menjaga 

persatuan dan kerukunan antar sesama Muslim. Lagu ini 

menggambarkan sebuah pertemanan bahkan persahabatan 

yang menjadikan Allah sebagai dasar ukhuwahnya, dilakukan 

dengan penuh suka cita juga sedihnya atau dukanya. Tetapi 

walaupun banyak halangan yang dilalui dalam berukhuwah, 

tetapi tali ukhuwah masih tetap terjaga sampai Jannah.  
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Sebagaimana firman Allah SWT dalam Q.S. Al-Hujurat/49:10 

ترُْحَمُوْنَ  لعََلَّكُمْ  اٰللَّ  وَاتَّقوُا اخََوَيْكُمْ  بيَْنَ  فَاصَْلِحُوْا اِخْوَة   الْمُؤْمِنوُْنَ  انَِّمَا  ࣖ 

Artinya:” Sesungguhnya orang-orang mukmin itu 

bersaudara, karena itu damaikanlah kedua saudaramu (yang 

bertikai) dan bertakwalah kepada Allah agar kamu dirahmati. 

2) Menebar Kebaikan dan Kasih Sayang 

Pesan ini mengajak setiap Muslim untuk selalu 

menebar kebaikan dan kasih sayang dalam kehidupan sehari-

hari. Melalui dakwah, seseorang dapat menyampaikan pesan 

kasih sayang dan kebaikan kepada sesama. 

Rasulullah SAW bersabda “Sebaik-baiknya manusia 

adalah yang paling bermanfaat bagi orang lain.”(HR. 

Tirmidzi) 

Secara keseluruhan, "Senandung Dakwah" oleh Sigma mengajak 

pendengarnya untuk memahami dan menjalankan tugas dakwah dengan 

penuh kesabaran, keikhlasan, dan akhlak yang baik, serta menekankan 

pentingnya menjadi teladan yang baik dalam menyampaikan ajaran Islam. 

Lagu ini juga mengingatkan bahwa dakwah adalah tugas setiap Muslim 

yang harus dilakukan dengan niat yang tulus dan dalam kebersamaan. 

c. Dia Kekasih Allah 

Dalam lirik lagu “Dia Kekasih Allah” dari Sigma ini, 

memiliki beberapa pesan akhlak, yaitu :  
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1) Mencintai dan Meneladani Nabi Muhammad SAW 

Lagu ini mengisyaratkan agar bisa mendorong diri kita 

untuk mencintai dan meneladani Nabi Muhammad SAW 

sebagai kekasih Allah dan panutan utama, yang merupakan 

bagian dari keyakinan dalam Islam.  

Lagu ini mengajak pendengarnya untuk menjadi teladan 

yang baik bagi orang lain. Seorang dai atau pendakwah harus 

mencerminkan ajaran Islam dalam perilaku sehari-harinya agar 

bisa menjadi contoh yang baik bagi masyarakat. 

Sebagaimana firman Allah SWT dalam Q.S. Al-Ahzab/33:21 

خِرَ  وَذكََرَ  اٰللَّ   لقََدْ  كَانَ  لكَُمْ  فِيْ  رَسُوْلِ  اٰللِّ  اسُْوَة   حَسَنَة   لِِّمَنْ  كَانَ  يَرْجُوا اٰللَّ  وَالْيوَْمَ  الْٰ

 كَثيِْرًا  

Artiinya:” Sungguh, pada (diri) Rasulullah benar-benar 

ada suri teladan yang baik bagimu, (yaitu) bagi orang yang 

mengharap (rahmat) Allah dan (kedatangan) hari Kiamat serta 

yang banyak mengingat Allah. 

Dalam lagu ini tergambar tentang seseorang yang sedang 

menyatakan perasaan cinta dan kagumnya terhadap Nabi 

Muhammad SAW sebagai insan mulia yang diutus Allah SWT. 

Lagu ini menggambarkan seorang hamba yang merasa malu 

untuk mengakui cinta kepada Nabi Muhammad SAW karena 

dirinya hanyalah manusia biasa. Dia berdoa agar dapat 

mengikuti ajaran dan mencontoh sunnah Nabi serta mendapat 

berkat dan syafaat darinya di akhirat nanti.  
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Mencintai dan meneladani Nabi Muhammad SAW, meliputi hal-

hal berikut:  

a) Penghormatan kepada Nabi Muhammad SAW 

Lagu ini menekankan pentingnya penghormatan kepada 

Nabi Muhammad SAW sebagai utusan Allah dan teladan terbaik 

bagi umat manusia. Menyampaikan bahwa mencintai Nabi adalah 

bagian dari keimanan. 

b) Pengakuan atas Keutamaan Nabi Muhammad SAW 

Lagu ini menggambarkan keutamaan dan kemuliaan Nabi 

Muhammad SAW sebagai kekasih Allah yang memiliki akhlak yang 

mulia dan peran yang sangat penting dalam menyebarkan Islam. 

c) Penghargaan terhadap Perjuangan Nabi Muhammad SAW 

Lagu ini mengingatkan kita akan perjuangan dan 

pengorbanan Nabi Muhammad SAW dalam menyebarkan ajaran 

Islam, serta mengajak kita untuk menghargai dan meneruskan 

perjuangan beliau dengan menjalankan ajaran Islam secara benar. 

d) Pentingnya Shalawat kepada Nabi Muhammad SAW 

Dengan menyebutkan keutamaan Nabi Muhammad SAW, 

lagu ini juga mendorong umat Islam untuk rutin mengucapkan 

shalawat sebagai bentuk penghormatan dan cinta kepada beliau. 
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Secara keseluruhan, Lagu "Dia Kekasih Allah" oleh Sigma 

adalah lagu yang mengajak pendengarnya untuk meningkatkan 

kecintaan dan penghormatan kepada Nabi Muhammad SAW, 

meneladani akhlak beliau, serta terus berusaha untuk menjalankan 

ajaran Islam dengan penuh keimanan dan ketaatan. 

d. Sinaran Hati 

Dalam lirik lagu “Sinaran Hati” dari Sigma ini, memiliki 

pesan akhlak tentang membersihkan dan menyucikan hati dari sifat-

sifat yang buruk. Lagu ini menekankan pentingnya membersihkan 

hati dari sifat-sifat buruk yang merupakan bagian dari keyakinan 

untuk mencapai kebersihan jiwa. Lagu ini menekankan pentingnya 

menjaga kesucian hati. Hati yang bersih adalah pondasi dari 

keimanan yang kuat dan akhlak yang baik. Kesucian hati dapat 

dicapai dengan menghindari dosa dan selalu berusaha untuk berbuat 

baik. 

Rasulullah SAW bersabda “Dalam tubuh manusia ada 

segumpal daging. Jika segumpal daging tersebut baik, maka baiklah 

seluruh tubuhnya. Jika segumpal daging tersebut rusak, maka 

rusaklah seluruh tubuhnya. Segumpal daging itu adalah hati." (HR. 

Bukhari dan Muslim).  

 

e. Istikharah Cinta   

Dalam lirik lagu “Istikharah Cinta” dari Sigma ini, memiliki 

pesan akhlak, yaitu : 
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1) Tawakal kepada Allah 

Pesan dalam lagu ini mengajak pendengarnya untuk 

berserah diri sepenuhnya kepada Allah setelah berusaha dan berdoa. 

Tawakal berarti mempercayakan hasil dari setiap usaha kepada 

kehendak Allah, yakin bahwa Allah akan memberikan yang terbaik. 

Sebagaimana firman Allah SWT dalam Q.S. At-Talaq/65:3 

اِنَّ  اٰللَّ  بَالِغُ  امَْرِه    قَدْ  جَعَلَ   َ يَرْزُقْهُ  مِنْ  حَيْثُ  لَ  يَحْتسَِبُ   وَمَنْ  يَّتوََكَّلْ  عَلَى اٰللِّ  فهَُوَ  حَسْبهُ     وَّ

 اٰللُّ  لِكُلِِّ  شَيْء   قَدْرًا 

Artinya:” dan menganugerahkan kepadanya rezeki dari arah yang 

tidak dia duga. Siapa yang bertawakal kepada Allah, niscaya Allah 

akan mencukupkan (keperluan)-nya. Sesungguhnya Allahlah yang 

menuntaskan urusan-Nya. Sungguh, Allah telah membuat ketentuan 

bagi setiap sesuatu. 

2) Kesabaran dalam Menunggu Jawaban Allah 

Lagu ini juga mengingatkan pentingnya kesabaran dalam 

menunggu jawaban dari Allah. Setelah berdoa istikharah, seseorang 

harus sabar menunggu petunjuk dari Allah dan tidak tergesa-gesa 

dalam mengambil keputusan. 

Sebagaimana firman Allah SWT dalam Q.S. Al-Hadid/57:22 

اِنَّ  ذٰلِكَ   َ نْ  قبَْلِ  انَْ  نَّبْرَاهََا  صِيْبَة   فِى الَْرْضِ  وَلَ  فِيْ   انَْفسُِكُمْ  الَِّ  فِيْ  كِتٰب   مِِّ  مَا   اصََابَ  مِنْ  مُّ

 عَلَى اٰللِّ  يسَِيْر   

Artinya:” Tidak ada bencana (apa pun) yang menimpa di 

bumi dan tidak (juga yang menimpa) dirimu, kecuali telah tertulis 

dalam Kitab (Lauhulmahfuz) sebelum Kami mewujudkannya. 

Sesungguhnya hal itu mudah bagi Allah. 
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Secara keseluruhan, "Istikharah Cinta" oleh Sigma mengajak 

pendengarnya untuk mengutamakan doa, tawakal, dan keikhlasan dalam 

setiap keputusan hidup, terutama dalam urusan cinta dan pernikahan. 

Lagu ini menekankan pentingnya hubungan yang kuat dengan Allah dan 

percaya pada petunjuk dan kehendak-Nya. 

Dari semua lagu-lagu grup nasyid Sigma yang telah peneliti cantumkan 

diatas, peneliti mengambil makna atau pesan secara garis besar di setiap lagu. 

Adapun pesan pada setiap lagu tersebut yaitu : 

a) Hati-hati dengan mata 

Lagu ini mengajarkan tentang betapa pentingnya menjaga 

pandangan untuk menjaga hati dari godaan dan dosa, sesuai dengan ajaran 

Islam tentang menjaga pandangan sebagai bagian dari keimanan. 

b) Senandung Ukhuwah 

Lagu ini mengajarkan pentingnya ukhuwah Islamiyah (persaudaraan 

dalam Islam), yang merupakan bagian dari keimanan dan ajaran Islam untuk 

menjaga persatuan dan kerukunan antar sesama Muslim. 

c) Dia Kekasih Allah 

Lagu ini mengisyaratkan agar bisa mendorong diri kita untuk 

mencintai dan meneladani Nabi Muhammad SAW sebagai kekasih Allah 

dan panutan utama, yang merupakan bagian dari keyakinan dalam Islam. 
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d) Sinaran Hati 

Lagu ini menekankan pentingnya membersihkan hati dari sifat-sifat 

buruk dan mendekatkan diri kepada Allah, yang merupakan bagian dari 

keyakinan untuk mencapai kebersihan jiwa. 

e)  Istikharah Cinta 

Mencintai Allah dengan sepenuh hati dan merdeka dari belenggu 

hawa nafsu, yang merupakan bagian dari keyakinan dan pengabdian 

sepenuhnya kepada Allah. 

f) Kupu-Kupu Cinta 

Lagu ini menggambarkan cinta yang tulus dan murni kepada Allah, 

yang merupakan esensi dari keimanan dan pengabdian dalam Islam. 

g) Surat Cinta 

Mengingatkan bahwa cinta sejati adalah kepada Allah dan Rasul-

Nya, dan segala sesuatu harus didasarkan pada cinta tersebut, yang 

merupakan inti dari keyakinan dalam Islam.


