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Al-Qur an dan Hadis menjadi pedoman utama umat Islam dalam menjalani
kehidupan. Kini banyak cara yang dapat dilakukan untuk mengamalkan al-Qur an
mulai dari membaca, menghafal, menulis dan lain sebagainya. Penulis menemukan
suatu pengamalan al-Qur an di suatu sekolah bernama SMA IT Ash-Shohwah yang
berada di Kabupaten Berau yakni dengan mengamalkan bacaan al-Qur an dari zikir
al-Ma’tsurat. Zikir tersebut menjadi amaliyah rutin siswa dan guru setiap pagi dan
petang. Pada penelitian ini, hal yang disorot ialah mengenai pengamalan serta
resepsi setiap siswa dan guru yang menjadi responden.

Penelitian ini merupakan kajian tentang resepsi ayat-ayat al-Qur-an di
dalam al-Ma’tsurat oleh siswa dan guru SMA IT Ash-Shohwah Berau yang
merujuk kepada tiga jenis resepsi oleh Ahmad Rafiq yakni resepsi eksegesis,
resepsi fungsional, dan resepsi estetis, Namun lebih mengarah kepada resepsi
fungsional.

Jenis penelitian ini ialah penelitian lapangan (field research) dengan
menggunakan metode kualitatif. Bentuk penelitian ini diuraikan dengan deskriptif
atau menjelaskan bagaimana pengamalan dan resepsi oleh subjek baik itu melalui
lisan maupun tulisan. Subjek pada penelitian ini ialah siswa dan guru SMA IT Ash-
Shohwah Berau, dan objeknya yakni ayat-ayat al-Quran di dalam zikir al-
Ma'tsurat. Teknik pengumpulan data yang digunakan ialah observasi, dan
wawancara, serta dokumentasi. Adapun dalam proses analisis terdapat beberapa
tahapan yakni reduksi data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan.

Hasil penelitian yang didapatkan berupa praktik pengamalan oleh siswa dan
guru SMA IT Ash-Shohwah, yakni pada waktu pagi hari sebelum memulai kegiatan
belajar mengajar. Ketika pagi hari, siswa membaca secara bersama-sama
didampingi satu guru di ruang kelas masing-masing dan kadang beberapa kali juga
dilakukan di luar kelas yakni di lorong depan kelas. Adapun ketika sore hari siswa
mengamalkan di masjid setelah selesai salat ashar di bagian luar ruang induk masjid
untuk ikhwan, dan di sekolah untuk akhwat. Resepsi yang didapatkan dari subjek
baik itu siswa dan guru ialah tentang resepsi fungsional yang dirasakan. Hampir
keseluruhan mendapatkan ketenangan di hati, dimudahkan segala urusan,
dilindungi dari gangguan setan, serta menjadi pribadi yang lebih positif.



