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BAB V 

PENUTUP 

 

A. SIMPULAN 

Berikut ini merupakan hasil analisis pada bagian pembahasan dan hasil 

penelitian tentang Pengaruh Kegiatan Jumat Tafakur terhadap Peningkatan 

Religiusitas Peserta Didik di MAN 1 Tabalong: 

1. Kegiatan jumat tafakur dikatakan dalam kategori tinggi karena sebanyak 

48 peserta didik mengindikasikan kegiatan jumat tafakur dalam kategori 

tinggi. 

2. Peningkatan religiusitas dikatakan dalam kategori tinggi karena sebanyak 

44 peserta didik mengindikasikan peningkatan religiusitas peserta didik 

dalam kategori tinggi. 

3. Tidak ada pengaruh antara kegiatan jum’at tafakur terhadap peningkatan 

religiusitas peserta didik di MAN 1 Tabalong. 

 

B. SARAN 

Berdasarkan kesimpulan dari temuan penelitian yang dilakukan mengenai 

pengeruh kegiatan jumat tafakur terhadap peningkatan religiusitas peserta didik di 

MAN 1 Tabalong, dikemukakan beberapa saran oleh peneliti, di antaranya adalah: 

1. Bagi kepala sekolah MAN 1 Tabalong, diharapkan dapat terus 

memberikan dorongan kepada para guru dan wali kelas untuk terus 

meningkatkan kegiatan jumat tafakur di MAN 1 Tabalong. 
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2. Bagi para guru MAN 1 Tabalong diharapkan untuk dapat memberikan 

motivasi dan semangat kepala seluruh peserta didik dalam mengikuti 

kegiatan jumat tafakur di MAN 1 Tabalong. 

3. Bagi seluruh peserta didik diharapkan agar dapat memanfaatkan sebaik 

mungkin dan rutin mengikuti kegiatan jumat tafakur agar jiwa semakin 

tenang dan terkontrol. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


