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Lampiran I

Daftar Terjemah Dan Transliterasi

No

Surah dan Ayat

Arti Surah

Surah Az — Zukhruf Ayat 67

(67) : Teman-teman akrab pada hari itu

sebagiannya menjadi musuh bagi Sebagian

yang lain kecuai

bertakwa.

orang-orang yang
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Lampiran II

Pedoman Wawancara Guru Bimbingan Dan Konseling

No. Aspek/Variabel Indikator Pernyataan
Dimensi
1. Langkah Pertama: 1. Apa saja tahapan sebelum
Lavanan Konselin melaksanakan ~ layanan  konseling
Y & individual terhadap siswa teman sebaya
Individual di SMA Neger 4 Banjarbaru
(Pengumpulan Data)
2. | Pelaksanaan layanan Langkah Kedua: 2. Kapan pelaksanaan layanan konseling
P . individual terhadap siswa teman sebaya.
konseling individual Informasi layanan .
3. Dimana tempat pelaksanaan layanan
konseling konseling individual terhadap siswa
teman sebaya.

4. Siapa saja yang terlibat dalam
pelaksanaan layanan konseling
individual terhadap siswa teman sebaya.

5. Mengapa layanan konseling individual
dilaksanakan terhadap siswa teman
sebaya.

Langkah Ketiga: 6. Bagaimana tahapan-tahapan dalam
layanan konseling individual yang
Proses layanan dilakukan.
konseling a. Bagaimana tahapan awal yang
. . dilakukan
(Identifikasi layanan) b. Bagaimana tahapan inti/kerja yang
dilakukan
c. Bagaimana tahapan akhir yang
dilakukan
3. | Faktor Pendukung dan 7. Apa saja faktor pendukung dan

Penghambat Siswa

Teman Sebaya

penghambat siswa teman sebaya
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Lampiran III

Lokasi Penelitian




Lampiran IV

Peneliti Melakukan Wawancara dengan Guru BK SMA Negeri 4

Banjarbaru
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Lampiran V

Guru BK Melaksanakan Layanan Konseling Individual Bersama

Siswa, Orang Tua Siswa dan Wali Kelas
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Lampiran VI

Program Tahunan BK

PROC RAMT AHUNAN
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Lampiran VII

Buku Layanan Bimbingan dan Konseling

MEKANISME p
ENA|

ram atau
egiatan

Pelaksanaan
Pr&grgm atau
egiatan

4

Guru bimbingdn konseling adalah jembatar
dlah dan solusi, membantu siswa melewe
dengan keyakinan dan ket

KETRAMPILAN KONSELING

2 ou
-
e

(Perhatian) Pharaprasing
(Parafrase)

Acceptance
(Penerimaan) Confrontation
(Konfrontasi)

Reflection of Feeling =
(Refleks! Perasaan)

Interprestal
(Penafsiry

Reassurance
(Penguatan/dukt

Lead
(Pengarahan)

Advice
. P saran/nasehat)

3 '% Restatement
il

1

Silence
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s Gl yong bersanauten sesust Sevann

e, ke ortes S e M

se/2in orang tuawali dan peserts didik, o e
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Respansif.

Keaktifan. Terus berusaha membangkitkan semangat dan kemandirian pesorta didik

diri pesarta didik ke arah

yang tabih balk;

tingkungan, serta mampy mengambil keputuzan.

Keluarga,
berdssarkan data yang terkumpul secara utuh

Keahlian. Mengembangkan diri menjadi pribadi konselor vang m
serta sikap dan kepri

hasit layanan
| Normatif, Menggunakan prosedur dan teknik yang tidak
dengan norma agama, adat, hukum dan kebiasaan sehari-
tjuan pendidiks

dan misi

7 ETIKA KER3IA
BIMBINGAN KONSELING

w'f,, KETERBUKAAN

RESPONSIF
Tidsk meaunda-nunda datam
bantuan  dengan

bert

Menggunakan prosedur dan
teknik yang tidak
menyimpang dan sesuzl

sela
dengan minan pendidikan
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Lampiran VIII

Rencana Pelaksanaan Layanan (RPL) Konseling Individual

RENCANA PELAKSANAAN LAYANAN (RPL)
KONSELING INDIVIDUAL
SEMESTER GANJIL
TAHUN PELAJARAN 2022/2023

Satuan Pendidikan : SMA Negeri 4 Banjarbaru

Komponen : Layanan Responsif

Bidang Layanan : Pribadi (Konseling Individual)
Topik/Tema Layanan : Teman Sebaya

Kelas / Semester : XI/Semester Ganjil
Peretemau Ke - 8 |

Alokasi Waktu : 1 x 15 menit
Pendekatan/Teknik : Behavioral

Tanggal : 3 Oktober 2023

I. | Tujuan Layanan:
I. Peserta didik/konseli dapat menceritakan permasalahannya

2. Peserta didik/konseli dapat mendapatkan solusi mengenai
permasalahannya

Metode, Alat dan Media:

1. Metode: Luring
3. | Langkah-langkah Kegiatan Layanan:
Tahap Awal

[

Konselor membuka dengan salam dan membina hubunganbaik
dengan konseli (menanyakan kabar)

Konselor menjelaskan maksud dan tujuan dari konseling
inidvidual dan beserta asas-asasnya

Konselor menyampaikan kontrak wuktu konseling

Konselor menanyakan persetujuan dan kesiapan konseli

Konselor memulai ke tahap inti dengan membaca basmalah

Tahap Inti
Konselor meminta konseli untuk menceritakan tentang masalah

yang sedang dihadapi oleh konseli
Konselor meminta konseli untuk menyampaikan hambatan-

hambatan yang dihadapi

Konselor mengajak konseli berdiskusi untuk memecahkan
hambatan yang dihadapinya

Konselor menyimpulkan masalah yang dihadapi konseli dan
menentukan teknik dalam menyelesaikan permasalhan konseli
Konselor memberikan pujian terhadap rencana yang sudah

dibuat oleh konseli
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Tahap Penutup

- Konselor menanyakan perasaan konseli setelah mengikuti
layanan konseling individual

- Konselor menjelaskan kembali rencana konseli kedepannya
dan memberikan penguatan atau motivasi pada konseli

- Konselor akan menjelaskan bahwa kegiatan konseling akan
segera diakhiri memberikan follow up kepada konseli

- Kegiatan diakhiri dengan hamdalah dan salam

Evaluasi
A. Evaluasi Proses
Memperhatikan proses layanan seperti antusiasme, keaktifan, dan
sikap peserta didik/konseli dalam mengikuti layanan konseling
Individual
B. Evaluasi Hasil

Mengevaluasi pemahaman peserta didik/konseli terhadap topik
permasalahan yang disampaikan dan observasi keaktifan konseli
dalam pembelajaran jarak jauh

Guru BK/Konselor

Annisa Distia Faulina, S.Psi
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Lampiran X

Surat Selesai Seminar Proposal

KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA
/,\ UNIVERSITAS ISLAM NEGER!I ANTASARI BANJARMASIN
- > FAKULTAS TARBIYAH DAN KEGURUAN
\/ PRODI BIMBINGAN DAN KONSELING PENDIDIKAN ISLAM
Jalan jenderal Ahmad Yani Km. 4.5 Banjarmasin 70235
U lN Telepon (0511) 3253939; Faksimile (0511) 3274492:
Website: ftk uin-antasariac.id: E-mail: bkpi@uin-antasari.ac.id

SURAT KETERANGAN
NOMOR 323/Un.14/11l.1.w/PP.00.9/08/2023

Yang bertanda tangan di bawah ini, menreangkan bahwa :

Nama : Dhea Aulia Lestari

NIM : 190101060580

Jurusan/Prodi: Bimbingan dan Konseling Pendidikan Islam

Alamat : Komplek Borneo Indah ). Jati Blok E1 No 18 RT 013 RW 001 Kelurahan

Landasan Ulin Tengah Kecamatan Liang Anggang Kota Banjarbaru

adalah benar telah melaksanakan Seminar Desain Operasional Skripsi yang berjudul:
{Pelaksanaan Bimbingan dan Konseling dalam Kurikulum Merdeka di SMA Negeri 4

Banjarbaru}
Pada Hari/Tanggal :Jumat, 04 Agustus 2023
Tempat :Gedung C Lokal 2.11

Demikian surat keterangan ini dibuat, untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Banjarmasin, 09 Agustus 2023
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Lampiran XI

Surat Perubahan Judul

KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA
/\ UNIVERSITAS ISLAM NEGERI ANTASARI BANJARMASIN
;‘ r FAKULTAS TARBIYAH DAN KEGURUAN
\'/ PRODI BIMBINGAN DAN KONSELING PENDIDIKAN ISLAM
Jalan jenderal Ahmad Yani Km. 4.5 Ban|jarmasin 70235
U lN Telepon {0511) 3253939; Faksimile (0511) 3274492;
Website: ftk.uin-antasari.ac.|d; E-mail: bkpi@uin-antasarl.ac.d

Nomor : 156/Un.14/11l.1.w/PP.00.9/07/2024

Lamp :-
Hal : Perubahan Judul Skripsi
Keapda Yth.

Sdr (i) Dhea Aulia Lestari
NIM. 190101060580

Mahasiswa Jurusan BKPI

Assalamu'alaikum, Wr. Wb.

Berdasarkan usulan dari Dosen Pembimbing Skripsi tentang perubahan judul
Skripsi, demikian pula setelah kami mengadakan penelitian dan peninjauan seperiunya
terhadap Proposal Skripsi Sdr (i), dengan ini kami menyatakan dapat menyetujui judul
skripsi Sdr (i) yang semula berbunyi: Pelaksanaan Bimbingan dan Konseling dalam
Kurikulum Merdeka di SMA Negeri 4 Banjarbaru

Berubah menjadi: Pelaksanaan Layanan Konseling Individual Terhadap Siswa
Teman Sebaya di SMA Negeri 4 Banjarbaru

Menunjuk :
1. Haris Fadilah, S.Pd., M.Pd sebagai Dosen Pembimbing Konten dan Metodologi.
1. Haris Fadilah, S.Pd., M.Pd sebagai Dosen Pembimbing Bahasa dan Teknik

Penulisan
Demikian agar Sdr (i) segera menghubungl pembimbing untuk konsultasi selanjutnya.

Wassalamu'alaikum. Wr. Wb.

Banjarmasin, 09 Juli 2024

o VAN //
s "wﬁmihanat annah, M.pd
L% 1UNTP 196912011994032005
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Lampiran XIT

Surat Izin Riset

uﬁnmm‘ M;AMA I\,‘l:'u!iuj‘k\;mnomm
FAKULTAS TARBIYAH DAN KEGURUAN N
' e (0311 3363436 (o eramne 02
UIN E-mall; fc@uin-antasarl ac.id Website: ftk uin-antasar o id

SURAT RISET
Nomor : B- 1309 /Un.14/111.1/PP.00.9/07/2024

,kem;p_a tangan tangan Wakil Dekan Bidang Akademik dan Kelembagaan Fakultas
‘ah dan Keguruan UIN Antasari, dengan ini menugaskan kepada :

: Dhea Aulia Lestari
: 190101060580
: X (Sepuluh)

~+ Komplek Borneo Indah, JI. Jati Blok E1 No 18 RT 013 RW 001,
Kelurahan Landasan Ulin Tengah, Kecamatan Liang Anggang, Kota

lakukan Riset / Penelitian limiah dalam rangka pengumpulan
la untuk penyusunan Skripsi sarjana dengan Judul :

, INDIVIDUAL TERHADAP SISWA TEMAN
MA NEGERI 4 BANJARBARU
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Lampiran XIII

Surat Izin Riset dari Dinas Pendidikan




Lampiran XIV

Surat Selesai Riset

‘PBMERINTAH PROVI
DINAS PENDID
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N kAW

6
7.
8
9

DAFTAR RIWAYAT HIDUP PENULIS

. Nama Lengkap

. NIM

. Tempat, Tanggal Lahir
. Kebangsaan

. Alamat

. No. HP

Alamat Email

. Pengalaman Organisasi

. Prestasi Akademik

10. Prestasi Non Akademik

11. Daftar Karya Ilmiah

: Dhea Aulia Lestari

: 190101060580

: Banjar, 29 Maret 2001
: WNI

:JI. A. Yani KM 21, Komplek Borneo

Indah, J1.Jati Blok E1 No 18 RT 013
RW 001 Kel.Landasan Ulin Tengah,
Kec. Liang Anggang, Kota Banjarbaru

: 081251234846

: dheaaulia782@gmail.com
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