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ABSTRAK 

Aulia Rahmah. “Mediasi Dalam Sengketa Suami Istri di Masyarakat Adat Dayak 

Maanyan (Studi di Kecamatan Benua Lima Kabupaten Barito Timur)”, 

Skripsi, Pembimbing Dr. Hj. Yusna Zaidah, M.H., pada Program Studi 

Hukum Keluarga Islam (Ahwal Syakhshiyyah), Fakultas Syariah, UIN 

Antasari Banjarmasin, 2025.    

 

Kata Kunci: Mediasi, Sengketa, Suami Istri, Dayak Maanyan. 

Masyarakat yang bersengketa terkhusus suami istri yang menuju 

perceraian pada umumnya akan melaksanakan perceraian di depan sidang 

pengadilan dan akan menempuh mediasi. Namun pada masyarakat adat Dayak 

Maanyan, mereka tidak langsung menempuh jalan perceraian di pengadilan, tapi 

mereka harus melalui proses perceraian adat dan melalui proses mediasi atau yang 

lebih dikenal dengan istilah Musyawarah Mufakat.  

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui latar belakang persengketaan 

yang menjadi sebab mediasi dilaksanakan, untuk mengetahui proses mediasi 

dalam sengketa suami istri di masyarkat adat Dayak Maanyan, dan untuk 

mengetahui dampak dari dilaksanakannya mediasi dalam sengketa suami istri di 

masyarakat adat Dayak Maanyan tersebut.  

Adapun penelitian ini menggunakan metode penelitian hukum empiris 

(field research) dan menggunakan pendekatan sosiologi hukum. Teknik 

pengolahan data dengan cara menyatukan data dan memilih data, kemudian 

menyajikan data dengan cara medeskripsikan, setelah itu menganalisis data secara 

deskriptif kualitatif.  

Hasil temuan dan analisis penelitian ini adalah dapat diketahui bahwa latar 

belakang penyebab umum terjadinya sengketa suami istri pada masyarakat adat 

adat Dayak Maanyan, yaitu: ekonomi, KDRT, dan perselingkuhan. Proses yang 

dilakukan mereka sejalan dengan kebiasaan penyelesaian sengketa yang telah 

dilakukan sejak dulu. Dan dampak dari pelaksanaan mediasi tersebut, masyarakat 

adat sangat terbantu untuk menyelesaikan sengketa. Mediasi tersebut ada yang 

berdampak positif yaitu berhasil mendamaikan suami istri yang bersengketa dan 

dapat mengelak perceraian, dan ada yang berdampak negatif yaitu para pihak 

yang bersengketa tetap bercerai, perceraian tersebut dianggap sah menurut hukum 

adat namun belum sah secara hukum negara atau belum masuk dalam catatan sipil 

sehingga belum bisa memiliki akta cerai. 
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MOTTO 

يسُْرًاَّالْعسُْرََِّّمَعَََّّفإَنِ َّ  

Sesungguhnya beserta kesulitan ada kemudahan. (Q.S. Al-Insyirah : 5) 

Mau atau tidak mau, kalau mau 1000 usaha, kalau tidak mau 1000 alasan. 

Penghargaan tidak akan pernah datang kepada seseorang yang pandai membuat 

alasan. (Felix Siauw) 

Dengan sekuat tenaga aku akan berusaha, dengan tulus aku akan berdo’a, dan 

dengan ikhlas aku akan bersyukur. Karena aku percaya, Allah akan selalu 

memberikan yang terbaik bagi hamba-Nya. 

(Aulia Rahmah) 
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KATA PERSEMBAHAN 

Segala puji dan syukur, peneliti panjatkan hasil penelitian ini keoada: 

Allah SWT. yang selalu memberikan kesehatan, kekuatan, pentunjuk, bimbingan, 

dan kenyamanan setiap langkah yang diambil oleh peneliti.  

Penelitian ini aku persembahkan untuk Kedua orang tua tercinta, yaitu 

Mama (Ibu Dra Barkiah) dan Papah (Abd. Rahman) yang sangat peneliti sayang 

dan cintai, yang selalu memberi dukungan dan do'a serta semangat agar peneliti 

menyelesaikan pendidikan S1, mereka juga menjadi inspirasi peneliti untuk tetap 

berani menghadapi masalah. Tidak lupa juga kedua kakak peneliti, yaitu Rahmi 

Alfi Syukriah dan Laila Rahmawati yang juga selalu memberi dukungan semangat 

dan do'a buat peneliti agar peneliti bisa menyelesaikan penelitian. 

Untuk Ibu Dr. Hj. Yusna Zaidah, M.H. selaku dosen pembimbing yang 

sudah memberikan semangat, meluangkan waktu untuk peneliti, dan juga sabar 

membimbing peneliti. 

Untuk Sahabat  serta teman-teman peneliti yang juga memberikan 

semangat serta do'a, dan telah menjadi sahabat dan teman peneliti dari awal 

perkuliahan, sebagai tempat bertukar cerita, diskusi dan banyak hal lagi. 

Segala kebaikan yang kalian berikan kepada peneliti akan menjadi sebuah 

kenangan yang tidak akan terlupakan. Alhamdulillah satu persatu telah terlewati, 

tapi ini bukanlah akhir dari pencapain, namun menjadi awal cerita untuk mencapai 

mimpi lainnya. Beribu do’a, berjuta harapan yang harus dikejar semoga bisa 

menjadi kenyataan. Aamiin Ya Robbal Alamin. 
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TRANSLITERASI ARAB-INDONESIA 

َّط  .A 16 : ا  .1 : Th 

 Zh : ظ  .B 17 : ب  .2

 ‘ : ع  .T 18 : ت  .3

 Gh : غ  .Ts 19 : ث  .4

 F : ف  .J 20 : ج  .5

 Q : ق  .H 21 : ح  .6

 K : ك  .Kh 22 : خ  .7

 L : ل  .D 23 : د  .8

 M : م  .Dz 24 : ذ  .9

 N : ن  .R 25 : ر  .10

 W : و  .Z 26 : ز  .11

َّهَّ  .S 27 : س  .12 : H 

َّء  .Sy 28 : ش  .13 : ` 

 Y : ي  .Sh 29 : ص  .14

    .Dh 30 : ض  .15

 

1. Vokal 

Vokal dalam bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri dari 

vokal tunggal atau monoftong dan vokal rangkap atau diftong.  

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan 

 A Fathah ـــَِّ

 I Kasrah ـــََّ

 U Dhammah ـــَُّ

 

Kata Sandang: Contoh: َّر َِّ)ال جَال( al-rijâl bukan ar-rijāl, ََّّ يوَان( )الد ِ al-dīwān 

bukan ad-dīwān. 
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Syidah: Misalnya, kata (رُوْرَة -tidak ditulis adh-dharūrah melainkan al (الض 

dharūrah, demikian seterusnya. 

Vokal rangkap memiliki ketentuan alih aksara sebagai berikut. 

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan 

 Ai a dan i ـََّي

 Au a dan u ـََّو

 

2. Vokal Panjang 

Ketentuan alih aksara vokal panjang (mad), yang dalam bahasa Arab 

dilambangkan dengan harakat dan huruf sebagai berikut. 

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan 

 ā a dengan topi di atas بَا

 ī i dengan topi di atas بِي

 ū u dengan topi di atas بوُ

 

3. Kata Sandang 

Kata sandang, yang dalam sistem aksara Arab dilambangkan dengan huruf, 

yaitu dialihaksarakan menjadi huruf /l/, baik diikuti huruf syamsiyah maupun 

hurufَّkamariah. Contoh: al-rijāl bukan ar-rijāl, al-dīwān bukan ad-dīwān. 

4. Syiddah (Tasydîd) 

Syiddah atau tasydîd yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan 

dengan sebuah tanda (َّ ـ) dalam alih aksara ini dilambangkan dengan huruf, yaitu 

dengan menggandakan huruf yang diberi tanda syiddah itu. Akan tetapi, hal ini 

tidak berlaku jika huruf yang menerima tanda syiddah itu terletak setelah kata 
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sandang yang diikuti oleh huruf-huruf syamsiyah. Misalnya kata ( ضرورةال ) tidak 

ditulis ad-dharūrah melainkan al-dharūrah, demikian seterusnya. 

5. Ta’ marbûthah 

Berkaitan dengan alih aksara ini, jika huruf ta marbûthah terdapat pada 

kata yang berdiri sendiri, maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi huruf /h/  

(lihat contoh 1 di bawah). Hal yang sama juga berlaku jika ta marbûthah 

tersebut diikuti oleh kata sifat (na‘t) (lihat contoh 2). Namun, jika huruf ta 

marbûthah tersebut diikuti kata benda (ism), maka huruf tersebut dialihaksarakan 

menjadi huruf /t/ (lihat contoh 3). 

No. Kata Arab Alih Aksara 

  Tharīqah طَرِيْقَه .1

مِي ةسلاالَِّالْجَامِعَةَّ .2  Al-Jāmi’ah al-Islāmiyyah  

 Wahda al-Wujūd وَحْدةََّالْوُجُوْد .3

 

6. Huruf Kapital 

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam alih 

aksara ini huruf kapital tersebut juga digunakan, dengan mengikuti ketentuan yang 

berlaku dalam ejaan Bahasa Indonesia, antara lain untuk menuliskan permulaan 

kalimat, huruf awal nama tempat, nama bulan, nama diri, dan lain-lain. Jika nama 

diri didahului oleh kata sandang, maka yang ditulis dengan huruf kapital tetap 

huruf awal nama diri tersebut, bukan huruf awal atau kata sandangnya. Contoh: 

al-Ghazali bukan Al-Ghazali, al-Banjari bukan Al-Banjari. 

Beberapa ketentuan lain dalam Pedoman Umum Ejaan Bahasa Indonesia 

(PUEBI) sebetulnya juga dapat diterapkan dalam alih aksara ini, misalnya 

ketentuan mengenai huruf cetak miring (italic) atau cetak tebal (bold). Jika 

menurut PUEBI, judul buku itu ditulis dengan cetak miring, maka demikian 

halnya dalam alih aksaranya, demikian seterusnya. 
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Berkaitan dengan penulisan nama, untuk nama-nama tokoh yang berasal 

dari Nusantara sendiri, disarankan tidak dialihaksarakan meskipun akar katanya 

berasal dari bahasa Arab. Misalnya ditulis Abdussamad al-Palimbani, tidak ‘Abd 

al-Samad al-Palimbānî; Nuruddin al-Raniri, tidak Nûr al-Dīn al-Rānīrī. 

7. Cara Penulisan Kata 

Setiap kata, baik kata kerja (fi‘l), kata benda (ism), maupun huruf (harf) 

ditulis secara terpisah. Berikut adalah beberapa contoh alih aksara atas kalimat-

kalimat dalam Bahasa Arab. 

Kata Arab Alih Aksara 

 dzahaba al-ustādzu ذهََبََّالْلأَُّسْتاَذَُّ

تََّالْْجَْرَُّبََّثََّ  tsabata al-ajru 

 al-harakah al-‘ashriyyah الْحَرَكةَّالْعصَْرِي ةَّ

َّلاإَلَِهََّإلِا الله  asyhadu an lā ilāha illa Allāh أشَْهَدَُّأنَ 

لِح  mawlānā Malik al-Shālih مَوْلانَََّمَلِكَّالص 

 yu’tsirukum Allāh يؤُْثرُِكُمَُّالله

ةَّالْعقَْلِي ََّّالْمَظَاهِر  al-mazhāhir al-‘aqliyyah  

َّالِسْتطِْلاعَ  ’hub al-istithlā حُبُّ

يَوَانالْمَاد ةَّالْمَصْنوُْعَةَّمِنََّالْحََّ  al-mâddah al-mashnû’ah min al-hayawān 

الْعيَْنَِّطَرْفَُّ  tharf al-‘ayni 

 al-musāhamah, man salaka tharīqan الْمُسَاهَمَة

سَلكَََّطَرِيْقاًمَنَّْ  man salaka tharīqan 
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Shalawat serta salam selalu kita haturkan kepada panutan Nabi Besar Muhammad 
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