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ABSTRAK 

 

Sonia Al-Baida. Marital Rape dalam Pandangan Hakim Pengadilan Agama 

Martapura. Skripsi, Pembimbing: Dr. Rahman Helmi, S.Ag., M.Si., pada 

Program Studi Hukum Keluarga Islam (Ahwal Syakhshiyyah), Fakultas 

Syariah Universitas Islam Negeri Antasari Banjarmasin, 2025. 

Kata Kunci: Marital Rape, Pandangan Hakim, Pengadilan Agama 

Sebagai salah satu negara muslim terbesar di dunia kita turut andil dalam 

merespon permasalahan marital rape. Cukup banyak pihak yang menolak term 

marital rape ini dikarenakan Islam tidak mengenal istilah perkosaan dalam 

pernikahan. Perkosaan hanya terjadi di luar pernikahan atau bagi mereka yang belum 

menjalin hubungan dalam ikatan yang sah secara agama. Atau lebih dikenal sebagai 

perbuatan zina. Di dalam Islam berkenaan dengan persoalan hubungan suami istri ini 

hanya didapati istilah nusyuz yang mana hal ini cukup berbeda dengan marital rape 

dalam pendefinisiannya. Perkosaan dalam pernikahan atau marital rape masih kurang 

mendapat perhatian dari masyarakat Sikap wajar yang mengakar pada masyarakat 

terhadap perkosaan dalam perkawinan menyebabkan kekerasan tersebut sering terjadi 

karena beberapa alasan. Pada akhirnya marital rape menjadi sebuah isu yang sangat 

kompleks dalam konteks hukum terutama dalam hukum Islam, dan penting 

mendapatkan dan mempertimbangkan pandangan dari berbagai pihak untuk 

mendapatkan pemahaman yang komprehensif.  

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana pandangan Hakim 

Pengadilan Agama terkait dengan konsep marital rape dan apa yang menjadi 

argumentasi dari pandangan tersebut. Penelitian ini merupakan penelitian hukum 

empiris  Penelitian ini merupakan bagian dari field research atau biasanya dikenal 

dengan penelitian lapangan. Data-data yang telah didapat, diperoleh dan yang 

telah dikumpulkan, selanjutnya akan diolah dengan metode analisis deskriptif, 

merupakan sebuah analisis yang memaparkan objek dan subjek penelitian dari 

hasil penelitian yang telah dilakukan. 

Hasil penelitian ini menyimpulkan, pandangan Hakim Pengadilan Agama 

Martapura terbagi menjadi tiga: ada yang menyetujui penggunaan istilah 

pemerkosaan dalam perkawinan, ada juga yang menolak akan istilah pemerkosaan 

tersebut, dan ada juga yang bersifat netral. Perbedaan pandangan dalam 

pendefinisian ini dilatarbelakangi oleh keilmuan masing-masing. Menurut mereka 

tindakan marital rape dapat menjadi alasan perceraian dan masuk kategori 

sebagai kekerasan dalam rumah tangga dan pertengkaran terus-menerus.  
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MOTO 

 

Jangan merasa iri kepada orang lain.  

Setiap manusia sudah ditakdirkan oleh Allah tentang keberhasilan masing-masing. 

Terlambat bukan berarti gagal, cepat bukan berarti hebat.  

Terlambat bukan menjadi alasan untuk menyerah,  

setiap orang memiliki proses yang berbeda,  

percaya proses itu yang paling penting,  

karena Allah telah mempersiapkan hal baik  

di balik kata proses yang dianggap rumit. 

 

Orang lain tidak akan bisa paham perjuangan dan masa sulit kita,  

yang mereka ingin tahu hanya bagaimana akhir dari kisah sukses kita. 

Berjuanglah untuk diri sendiri walaupun tidak ada tepuk tangan.  

Kelak diri kita di masa depan akan sangat bangga  

dengan apa yang kita perjuangkan hari ini. 

 

Ibu di rumah menanti kepulanganmu dengan hasil yang membanggakan,  

maka jangan kecewakan ia.  

Simpan keluhmu, sebab letihmu tidak sebanding  

dengan perjuangannya menghidupimu. 
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-INDONESIA 

 

Fonem konsonan Bahasa Arab yang dalam sistem tulisan Arab 

dilambangkan dengan huruf, dalam transliterasi ini sebagian dilambangkan 

dengan huruf dan sebagian dilambangkan dengan tanda, atau sebagian lagi dengan 

huruf dan tanda sekaligus. 

Berdasarkan Surat Keputusan Bersama Menteri Agama dan Menteri 

Pendidikan dan Kebudayaan Republik Indonesia Nomor 158 Tahun 1987 dan 

0543/b/U/1987, tanggal 22 Januari 1988, sebagai berikut: 

 Th : ط  .A  16 : ا  .1

 Zh : ظ  .B 17 : ب  .2

 ‘ : ع  .T 18 : خ  .3

 Gh : ؽ  .Ts 19 : ث  .4

 F : ف  .J 20 : ج  .5

 Q : ق  .H 21 : ح  .6

 K : ك  .Kh 22 : ر  .7

 L : ل  .D 23 : د  .8

 M : م  .Dz 24 : ذ  .9

 N : ى  .R 25 : ر  .10

 Z 26.  ّ : W : ز  .11

 S 27.  ٍ : H : س  .12

 ` : ء  .Sy 28 : ش  .13

 Y : ي  .Sh 29 : ص  .14

     Dh : ض  .15
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1. Vokal  

Vokal dalam bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri dari 

vokal tunggal atau monoftong dan vokal rangkap atau diftong. Vokal tunggal 

memiliki ketentuan alih aksara sebagai berikut. 

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan 

  َ A Fathah 

  َ I Kasrah 

  َ U Dhammah 

Vokal rangkap memiliki ketentuan alih aksara sebagai berikut. 

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan 

 Ai a dan i ي 

 ّ Au a dan u 

2. Vokal Panjang 

Ketentuan alih aksara vokal (mad), yang dalam bahasa Arab dilambangkan 

dengan harakat dan huruf sebagai berikut. 

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan 

 Â a dengan topi di atas تا

 Î i dengan topi di atas يت

 Ȗ u dengan topi di atas تْ

3. Kata Sandang  

Kata sandang, yang dalam sistem aksara Arab dilambangkan dengan huruf, 

yaitu dialihaksarakan menjadi huruf /l/, baik diikuti huruf syamsiyah maupun 

huruf kamariah. Kata sandang: Contoh: ( لرجاال  ) al-rijâl bukan ar-rijâl, ( نالدوا  ) 

al-dîwân bukan ad-dîwân.  

4. Syiddah (Tasydîd)  

Syiddah atau tasydîd yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan 

dengan sebuah tanda (    َ ) dalam alih aksara ini dilambangkan dengan huruf, yaitu 

dengan menggandakan huruf yang diberi tanda syiddah itu. Akan tetapi, hal ini 
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tidak berlaku jika huruf yang menerima tanda syiddah itu terletak setelah kata 

sandang yang diikuti oleh huruf-huruf syamsiyah. Misalnya, kata (  رةالضرو ) tidak 

ditulis ad-dharûrah melainkan al-dharûrah, demikian seterusnya. 

5. Ta Marbûthah 

Berkaitan dengan alih aksara ini, jika huruf ta marbûthah terdapat pada 

kata yang berdiri sendiri, maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi huruf /h/. 

(lihat contoh 1 di bawah). Hal yang sama juga berlaku jika ta marbûthah tersebut 

diikuti oleh kata sifat (na‘at) (lihat contoh 2). Namun, jika huruf ta marbûthah 

tersebut diikuti kata benda (ism), maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi 

huruf /t/ (lihat contoh 3). 

No. Kata Arab Alih Aksara 

 Tharîqah يقحطَرِ  1

ََ لِ ا  الجاهِؼَح 2  Al-Jâmî’ah al-Islâmiyyah هيحسل

 Wahdah al-Wujûd الْجْد ّددَج 3

6. Huruf Kapital  

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam 

alih aksara ini huruf kapital tersebut juga digunakan, dengan mengikuti ketentuan 

yang berlaku dalam ejaan Bahasa Indonesia, antara lain untuk menuliskan 

permulaan kalimat, huruf awal nama tempat, nama bulan, nama diri, dan lain-lain. 

Jika nama diri didahului oleh kata sandang, maka yang ditulis dengan huruf 

kapital tetap huruf awal nama diri tersebut, bukan huruf awal atau kata 

sandangnya. Contoh: al-Ghazali bukan Al-Ghazali, al-Banjari bukan Al-Banjari.   

Beberapa ketentuan lain dalam Pedoman Umum Ejaan Bahasa Indonesia 

(PUEBI) sebetulnya juga dapat diterapkan dalam alih aksara ini, misalnya 

ketentuan mengenai huruf cetak miring (italic) atau cetak tebal (bold). Jika 

menurut PUEBI, judul buku itu ditulis dengan cetak miring, maka demikian 

halnya dalam alih aksaranya, demikian seterusnya.  

Berkaitan dengan penulisan nama, untuk nama-nama tokoh yang berasal 

dari Nusantara sendiri, disarankan tidak dialihaksarakan meskipun akar katanya 
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berasal dari bahasa Arab. Misalnya ditulis Abdussamad al-Palimbani, tidak ‘Abd 

al-Samad al-Palimbânî; Nuruddin al-Raniri, tidak Nûr al-Dîn al-Rânîrî. 

7. Cara Penulisan Kata  

Setiap kata, baik kata kerja (fi‘l), kata benda (ism), maupun huruf (harf) 

ditulis secara terpisah. Berikut adalah beberapa contoh alih aksara atas kalimat- 

kalimat dalam Bahasa Arab. 

Aksara Arab Alih Aksara 

َُةَ الأسلتاذُ    dzahaba al-ustâdzu ذَ

 tsabata al-ajru جِرُ لأثدَ اثَ  

 al-harakah al-ʻashriyyah صريحالذرَمحِ الؼِ  

َِدُ أى لا   asyhadu an lâ ilâha illa Allâh الله إلَََ إلَا  أش

 mawlânâ Malik al-Shâlih هَلل الصَالخ اًَ لاَ هَْ 

 yu’tsirukum Allâh يؤثرمُنُ الله 

 al-mazhâhir al-ʻaqliyyah حقليظاَُر الؼَ وال 

 hub al-istithlâʻ غدُةُّ السلتطلَ  

اىيصٌْػَح هيَ الذَ ودَج الوال  َْ al-mâddah al-mashnûʻah min al-hayawân 

 tharf al-ʻayni  يطرفُ الؼي 

 al-musâhamah حوا لوُُسَاُ 

 man salaka tharîqan اقهَي سَلللَ طري 
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