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ABSTRAK

Alya Yumna. Faktor Penyebab Childfree Bagi Pasangan Suami Istri di Kota
Banjarmasin. Pembimbing Dra. Hj. Fauziah Hayati, MHI, Skripsi,
Program Studi Hukum Keluarga Islam, Fakultas Syariah. UIN Antasari
Banjarmasin. 2025.

Kata Kunci: Faktor, Suami Istri, Childfree

Penelitian ini dilatarbelakangi pasangan suami isteri di Kota Banjarmasin
memutuskan untuk melakukan Childfree dengan alasan kondisi ekonomi yang
kurang stabil dan trauma pasca keguguran. Padahal, dalam Islam telah mengatur
secara jelas bahwa salah satu tujuan dari pernikahan di antaranya adalah
melestarikan dan mengembangkan keturunan. Jika hal tersebut tidak dilaksanakan
maka menghilangkan salah satu tujuan dari pernikahan.

Penelitian ini menggunakan jenis penelitian hukum empiris, berupa
penelitian lapangan (field research) yakni dengan pendekatan deskriptif kualitatif,
yakni data yang dikumpulkan berdasarkan hasil eksplorasi dari subjek penelitian
melalui wawancara terhadap informan yang berlokasi di Jalan Pramuka dan Jalan
Tembus Mantui Basirih di Kota Banjarmasin. Kemudian, dianalisis dengan metode
deskriptif-kualitatif.

Hasil penelitian ini bahwa faktor penyebab keputusan seseorang menikah
tanpa memiliki keturunan atau bebas anak atau disebut Childfree memiliki beberapa
alasan yang mendasari keputusan ini, seperti persoalan kesehatan fisik sehingga
seseorang memutuskan untuk tidak memiliki anak, dari segi mental atau trauma
akibat kegagalan kehamilan, dari segi ekonomi ketidaksiapan untuk mendidik anak,
tidak mau direpotkan dengan mengurus anak, khawatir tidak dapat memberikan
kehidupan yang layak, tidak mau menambah beban dengan lahirnya anak darinya.
Berdasarkan hal tersebut tinjauan hukum keluarga Islam bahwa Childfree atau
bebas anak atau keputusan menikah tanpa anak diperbolehkan jika hal tersebut
berkaitan dengan kondisi kesehatan dan kesehatan mental yang disebabkan oleh
trauma atas kegagalan kehamilannya (maslahah dharuriyat). Namun, Childfree
dapat bertentangan dengan hukum Islam jika didasarkan ketakutan merusak bentuk
tubuh setelah hamil dan memiliki anak dan dengan alasan kondisi ekonomi yang
belum mampu. Hal tersebut bertentangan dengan salah satu tujuan pernikahan ialah
memiliki keturunan, apabila dalam suatu pernikahan pasangan suami isteri
memutuskan selama pernikahan untuk tidak memiliki anak maka hukumnya
dilarang/haram.
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“Selama ada niat dan keyakinan semua akan jadi mungkin”.
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1. Vokal
Vokal dalam bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri dari vokal

tunggal atau monoftong dan vokal rangkap atau diftong. Vokal tunggal memiliki
ketentuan alih aksara sebagai berikut.

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan
—_ A Fathah
— I Kasrah
= u Dhammah

Kata sandang: contoh: (Jw)) al-rijal bukan ar-rijal, ((»'s3 al-diwan bukan

ad-diwan.

dhartirah, demikian seterusnya.

VVokal rangkap memiliki ketentuan alih aksara sebagai berikut.

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan
- Ai adani
— Au adanu

2. Vokal Panjang
Ketentuan alih aksara vokal panjang (mad), yang dalam bahasa Arab

dilambangkan dengan harakat dan huruf sebagai berikut.

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan
b A a dengan topi di atas
g ) i dengan topi di atas
& U u dengan topi di atas
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3. Kata Sandang

Kata sandang, yang dalam sistem aksara Arab dilambangkan dengan huruf,
yaitu dialihaksarakan menjadi huruf /1/, baik diikuti huruf syamsiyah maupun huruf
kamariah. Contoh: al-rijal bukan ar-rijal, al-diwan bukan ad-diwan.

4. Syiddah (Tasydid)
Syiddah atau tasydid yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan

sebuah tanda (=) dalam alih aksara ini dilambangkan dengan huruf, yaitu dengan

menggandakan huruf yang diberi tanda syiddah itu. Akan tetapi, hal ini tidak
berlaku jika huruf yang menerima tanda syiddah itu terletak setelah kata sandang

yang diikuti oleh huruf-huruf syamsiyah. Misalnya, kata (53)) tidak ditulis ad-

dharGrah melainkan al-dharGrah, demikian seterusnya.

5. Ta Marbiithah

Berkaitan dengan alih aksara ini, jika huruf ta marbdthah terdapat pada kata
yang berdiri sendiri, maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi huruf /h/ (lihat
contoh 1 di bawah). Hal yang sama juga berlaku jika ta marbdthah tersebut diikuti
oleh kata sifat (na‘?) (lihat contoh 2). Namun, jika huruf ta marbdthah tersebut
diikuti kata benda (ism), maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi huruf /t/
(lihat contoh 3).

No. Kata Arab Alih Aksara
1 a8 b | Tharigah
2 el w)’w‘ﬁ\ Al-Jami’ah al-Islamiyyah
3 534405425 | Wahdah al-Wujad

6. Huruf Kapital
Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam alih

aksara ini huruf kapital tersebut juga digunakan, dengan mengikuti ketentuan yang

Xiv



berlaku dalam ejaan Bahasa Indonesia, antara lain untuk menuliskan permulaan
kalimat, huruf awal nama tempat, nama bulan, nama diri, dan lain-lain. Jika nama
diri didahului oleh kata sandang, maka yang ditulis dengan huruf kapital tetap huruf
awal nama diri tersebut, bukan huruf awal atau kata sandangnya. Contoh: al-

Ghazali bukan Al-Ghazali, al-Banjari bukan Al-Banjari.

Beberapa ketentuan lain dalam Pedoman Umum Ejaan Bahasa Indonesia
(PUEBI) sebetulnya juga dapat diterapkan dalam alih aksara ini, misalnya
ketentuan mengenai huruf cetak miring (italic) atau cetak tebal (bold). Jika menurut
PUEBI, judul buku itu ditulis dengan cetak miring, maka demikian halnya dalam

alih aksaranya, demikian seterusnya.

Berkaitan dengan penelitian nama, untuk nama-nama tokoh yang berasal
dari Nusantara sendiri, disarankan tidak dialihaksarakan meskipun akar katanya
berasal dari bahasa Arab. Misalnya ditulis Abdussamad al-Palimbani, tidak ‘Abdal-
Samad al-Palimbani; Nuruddin al-Raniri, tidak Nar al-Din al-Réaniri.

7. Cara Penulisan Kata
Setiap kata, baik kata kerja (fi /), kata benda (ism), maupun huruf (harf)
ditulis secara terpisah. Berikut adalah beberapa contoh alih aksara atas kalimat-

kalimat dalam Bahasa Arab.

Aksara Arab Alih Aksara
<25 3291 | dzahaba al-ustadzu

&3 331 | tsabata al-ajru

A J@x.“ al-harakah al-‘ashriyyah

3 ST Y &) V) & | asyhadu an la ilaha illa Allah

C¥35 el <2l | Mawlana Malik al-Shalih

3358 & | ywtsirukum Allah

sl 951 | al-mazhahir al-‘aqliyyah

&2 ¢ Jbsiyl | hub al-istithla’

XV



S aegiiadl e Ol

al-maddah al-mashnti’ah min al-hayawan

b 7a) | tharf al-*ayni
irle) | al-musahamah
3e Al Uv,b man salaka tharigan
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