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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil dari penelitian ini, penulis menarik kesimpulan 

mengenai Problematika Istri hutang Tanpa Izin Suami dan Dampaknya 

Terhadap Keharmonisan Rumah Tangga yaitu : 

1. Tindakan istri yang berhutang tanpa izin suami dipicu oleh anggapan 

mereka  bahwa nafkah yang diberikan oleh suami tidak mencukupi. 

Hal ini membuat mereka memutuskan untuk berhutang tanpa izin 

suami. Karena merasa bahwa Suami tidak akan menyetujui keputusan 

tersebut. Sehingga beberapa istri langsung melakukan transaksi hutang 

tanpa izin suami. Terlebih lagi hutang itu lebih besar digunakan oleh  

para istri untuk kepentingan dirinya sendiri, bukan untuk memenuhi 

keperluan rumah tangga, itulah alasan mengapa beberapa istri di Desa 

Wonorejo memilih untuk berhutang tanpa izin suami.  

2. Dampak terhadap keharmonisan rumah tangga, tindakan istri 

meminjam uang tanpa izin suami berujung kepada dampak negatif 

terhadap keharmonisan rumah tangga. Ketidak jujuran istri 

mengakibatkan ketegangan pada rumah tangganya dan kurangnya rasa  

kepercayaan. ketegangan ini menambah beban dalam rumah tangga, 

dan juga mengganggu keharmonisan. Karena akibat dari tindakan istri 

rumah tangga tersebut sering kali terjadi pertengkaran. 
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B. Saran 

1. Bagi Suami  

Saran untuk suami, ajak istri untuk mendiskusikan masalah 

keuangan. Ajak istri utuk berdiskusi tentang pengelolaan keuangan 

keluarga. Hindari reaksi marah, dan perbaiki komunikasi dan 

keharmonisan dalam rumah tangga.  

2. Bagi istri  

Saran untuk istri cobalah untuk lebih terbuka dan jujur dalam 

mengkomunikasikan kebutuhan pribadi kepada suami, terutama 

terkait masalah keuangan. Hindari mengambil keputusan besar 

tanpa izin, dan diskusikan bersama dengan suami. Sehingga 

keharmonisan rumah tangga tetap terjaga.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


