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LAMPIRAN

Assalamu’alaikum Wr. Wb

Perkenalkan saya Mahdina, Mahasiswa Psikologi, Fakultas Ushuluddin
dan Humaniora, Universitas Islam Negeri (UIN) Antasari Banjarmasin, angkatan
2019. Saat ini saya sedang melakukan penelitian guna menyelesaikan tugas akhir
skripsi dan membutuhkan bantuan teman-teman untuk mengisi skala psikologi
penelitian ini.

Pada penelitian ini saya dibimbing oleh 2 dosen pembimbing yaitu:

1. Dosen Pembimbing I : Imadduddin, M.A., M.Kes
Nomor Whatsapp : 087720976464
2. Dosen Pembimbing Il : Dr. Taufik Hidayat, M.Psi. Psikolog

Nomor Whatsapp : 08155502425

Adapun kriteria responden yang diperlukan adalah para siswa kelas VI,
VIII, dan IX SMP Negeri 18 Banjarmasin.

Skala psikologi ini berisi pernyataan-pernyataan dan telah disediakan pula
beberapa pilihan jawaban. Tidak ada jawaban yang SALAH ataupun BENAR
dalam skala psikologi ini. Maka dari itu, teman-teman tidak perlu khawatir dan
dimohon dengan sejujur-jujurnya sesuai dengan keadaan, pikiran, dan perasaan
teman-teman semua. Semua jawaban serta data diri yang teman-teman berikan
akan dirahasiakan dan hanya digunakan untuk kepentingan penelitian ini saja.

Atas perhatian dan kesediaan waktunya untuk mengisi skala psikologi ini
saya ucapkan terimakasih. Semoga Allah SWT selalu memberikan lindungan dan
keberkahan untuk kita semua. Aamiin.

Salam

Mahdina
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PETUNJUK PENGISIAN:

1. Sebelum mengisi pernyataan, bacalah petunjuk pengisian dengan
cermat.

2. Berilah tanda (dengan cara meng-ceklis) pada salah satu kolom Sangat
Setuju, Setuju, Tidak Setuju, Sangat Tidak Setuju, dengan keadaan
anda sesungguhnya.

3. Setiap pernyataan hanya memiliki satu jawaban.

4. Semua jawaban benar tidak ada yang salah, oleh karena itu jawablah
semua pernyataan sesuai dengan keadaan yang teman-teman alami
dengan jujur.

5. Pastikan semua pernyataan sudah terisi semua.

SS : Sangat Setuju

S : Setuju

TS : Tidak Setuju

STS : Sangat Tidak Setuju

IDENTITAS DIRI
Nama
Jenis Kelamin . Laki-laki/ Perempuan
Usia
Kelas s VIIVIIEX
Honor Whatsapp

Sebelum mengisi kolom dibawah,Jawab lah pertanyaan berikut!

1. Apakah anda bermain game online?



Jawab: Ya/Tidak
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2. Jika and menjawab Ya, berapakah durasi yang Anda habiskan dalam

bermain game?
Jawab: <1 Jam
1-4 Jam

>4 Jam

Skala Kecerdasan Emosional

Jawaban
No. Pernyataan SS S TS | STS
1. | Saat nilai ulangan saya jelek, saya merasa sedih.
2 | Saya merasa senang saat saya dinyatakan naik kelas.
3. | Saya menyukai diri saya apa adanya
4. | Saya yakin dengan kemampuan saya sendiri.
5. | Saya mudah marah tanpa alasan yang jelas
6. | Kadang-kadang saya merasa sedih tanpa mengetahui
penyebabnya
7. | Saya merasa minder dengan temanteman.
8. | Saya mencontek saat ujian
9. | Saya bosan dengan pelajaran di kelas, saya menghibur diri dan
berusaha menyimak penjelasan guru
10. | Saya berusaha menenangkan diri saat marah
11. | Saya memperhatikan kapan waktu yang tepat untuk
menyampaikan perasaansaya kepada orang lain
12. | Saat ada teman yang membuat saya jengkel, saya bias menahan
diri tidak memarahinya di depan orang banyak
13. | Saya berhenti belajar saat merasa bosan.
14. | Saat marah saya melampiaskan kemarahan dengan menyakiti dan
merusak sesuatu yang berada di dekat saya
15. | Jika orang tua mengecewakan saya, saya mengurung diri di dalam
kamar dan tidak mau berbicara
16. | Saat ada teman yang membuat saya jengkel, saya langsung
mengungkapkan dengan kata-kata kasar
17. | Bila saya menemui hambatan dalam mencapai suatu tujuan, saya
akan berusaha mengatasinya
18. | Saya yakin dengan cita-cita saya, dan akan berusaha keras untuk
mewujudkannya
19. |Saya akan terus berusaha mendapatkan nilai-nilai yang tinggi
20. | Saat ada kesulitan dalam pelajaran, saya akan bertanya kepada

teman atau guru
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21. | Jika ada soal yang sulit, saya enggan menyelesaikannya.

22. | Jika saya malas belajar, nilai ulangan menjadi tidak memuaskan

23. | Saya suka menunda-nunda mengerjakan PR.

24. | Saya akan pasrah saat ada kesulitan dalam belajar.

25. | Saya bisa mengenali emosi orang lain dengan melihat mata, raut
wajah dan perilaku mereka.

26. | Saya akan meminta maaf bila teman yang saya ajak bicara
tersitnggung dengan perkataan saya.

27. | Saya sering menjadi teman curhat

28 | Setelah saya mendengarkan teman yang bercerita tentang
matsalahnya, kemudian saya memberikan tanggapan.

29. | Saya merasa biasa saja saat ada teman yang bersedih

30. | Kekurangan fisik teman, saya jadikan bahan becandaan.

31 | Saya bosan apabila harus mendengarkan masalah yang
tdiceritakan orang lain

32 | Saya cenderung menghindar ketika orang berkeluh kesah kepada
saya

33 | Saya senang saat guru memberikan tugas kelompok

34 | Saya dapat bekerja sama dalam tim atau kelompok

35 | Saya senang berkenalan dengan orangorang yang baru

36 | Saya tahu membedakan cara berbicara dengan orang yang lebih
tua, sebaya, maupun lebih muda

37 | Saya lebih senang mengerjakan sendiri walaupun itu tugas
kelompok

38 | Hanya saya yang bekerja keras dalam tugas kelompok.

39 | Saya merasa sulit untuk bergaul dengan teman-teman di sekolah

40 | Saya lebih banyak diam saat berkomunikasi dengan orang lain.

Pernyataan Skala Kecanduan Game Online
No. Pernyataan Jawaban
SS S TS | STS
1. Saya mengalihkan pikiran-pikiran yang tidak menyenangkan

yang mengganggu kehidupan saya dan menenangkan diri dengan
bermain game online

2 | Saya merasa tertekan, murung atau gugup ketika saya sedang
offline, yang mana perasaan itu seketika hilang ketika saya
kembali online di game

3. | Saya selalu merasa semangat setelah bermain game online

4. | Hasil kerja saya atau produktivitas saya menjadi buruk karena
game online

5. | Saya lebih tertarik pada game online dibandingkan berakrab-

akrab dengan keluarga dan teman-teman.
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6. | Nilai di raport saya atau pekerjaan sekolah menurun karena
banyaknya waktu yang saya habiskan untuk online di game

7. | Saya menemukan diri saya memikirkan kapan saya akan online
lagi

8. | Saya membentak, berteriak atau bertindak menjengkelkan jika
ada orang yang mengganggu saya ketika sedang online

9. | Saya mencoba untuk mengurangi jumlah waktu yang dihabiskan
untuk game online

10. | Orang lain di sekitar mengeluh tentang banyaknya waktu yang
saya habiskan untuk bermain game online

11. | Saya memilih untuk menghabiskan lebih banyak waktu online
dibandingkan untuk pergi keluar dengan orang lain.

12. | Saya menemukan bahwa saya tetap online lebih lama dari yang
saya inginkan

13. | Saya tetap memikirkan game online bahkan ketika saya sedang
offline, atau saya membayangkan diri saya sedang online

14. | Saya bilang “hanya beberapa menit saja” saat bermain game
online

15. | Saya menjadi kurang tidur karena begadang untuk bermain
game online

16. | Saya membentuk pertemanan baru dengan sesama pemain game
online

17. | Saya menghabiskan waktu sepanjang hari untuk bermain game
online

18. | Saya login ke akun game online saya sebelum melakukan hal
lain yang harus saya lakukan.

19. | Saya mengabaikan pekerjaan rumah tangga untuk
menghabiskan lebih banyak waktu untuk bermain game online

20. | Saya menjadi mudah tersinggung atau berbohong ketika orang

lain menanyakan apa yang saya lakukan ketika sedang bermain
game online.
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1. Tabulasi Skor Jawaban Skala Kecerdasan Emosional (X)
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3. Uji Reliabilitas Skala Kecerdasan Emosional (X)

Reliability Statistics

Case Processing Summary

N of ltems

40

Cronbach’'s
Alpha

790

»

100.0

100.0

161

N

161

Valid

Cases

Excluded?®

Total

a. Listwise deletion based on all

variables inthe procedure.

4. Tabulasi Skor Jawaban Skala Kcanduan Game Online (X)
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5. Uji Validitas Skala Kecanduan Game Online (Y)
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pl p2 p3 p4 p5 p6 p7 p8 p9 pl0 pll pl2 pl3 pl4 pl5 pl6 pl7 pl8 pl19 p20 p21 p22 p23 Total

pl Pearson 1 ,039 ,085 ,021 -,009 -,086 321 .202 ,019 -,108 ,011 ,038 - -,097 ,097 -,083 .346 ,027 -,085 ,017 ,068 ,120 .202 .207

Correlatio .241

n

Sig. (2- ,691 ,386 ,829 ,924 ,378 ,001 ,037 ,848 ,267 ,910 ,699 ,013 ,321 ,321 ,398 ,000 ,786 ,384 ,858 ,488 ,220 ,037 ,032

tailed)

N 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107
p2 Pearson ,039 1 ,018 ,059 361 -,179 ,093 .198 ,148 .337 -,095 -,056 ,182 ,188 .310 ,105 291 .196 .198 111 .210 ,113 337 526

Correlatio

n

Sig. (2- ,691 ,857 ,546 ,000 ,065 ,342 ,041 ,128 ,000 ,333 ,569 ,061 ,052 ,001 ,280 ,002 ,043 ,041 ,255 ,030 ,248 ,000 ,000

tailed)

N 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107
p3 Pearson ,085 ,018 1| 197 -072 | -065 | -,080 072 | 234 ,084 071 | -038 | -143 | -018 | -003 148 | 257 ,060 171 | 273 111 | 175 115 | 341

Correlatio

n

Sig. (2- ,386 ,857 ,042 461 ,504 415 ,463 ,015 ,388 470 ,695 ,141 ,855 ,978 127 ,008 ,538 ,078 ,005 ,257 ,071 ,238 ,000

tailed)

N 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107
p4 Pearson ,021 ,059 197 1 ,091 ,000 ,091 ,137 443 ,094 .204 ,012 ,068 ,102 ,180 -,071 .265 ,094 -,064 ,085 ,161 ,073 ,125 435

Correlatio

n

Sig. (2- ,829 ,546 ,042 ,351 ,997 ,352 ,160 ,000 ,337 ,035 ,901 ,484 ,294 ,064 ,468 ,006 ,338 ,511 ,382 ,098 ,454 ,199 ,000

tailed)

N 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107
p5 Pearson -,009 | 3617 | -072 ,091 1 | 251 206 041 | -048 | 223 1138 122 183 | 2747 | 304" ,095 094 ,070 180 | 220 022 - | 193" | 4977

Correlatio ,128

n

Sig. (2- ,924 ,000 ,461 ,351 ,009 ,033 674 ,624 ,021 ,155 ,210 ,059 ,004 ,001 ,330 ,335 474 ,064 ,023 ,824 ,190 ,046 ,000

tailed)

N 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107
p6 Pearson -,086 -,179 -,065 ,000 .251 1 ,029 -,097 -,001 -,042 .355 ,139 ,168 ,139 ,048 -,106 - -,092 -,110 -,024 ,044 - -,131 ,157

Correlatio .236 ,136

n

Sig. (2- ,378 ,065 ,504 ,997 ,009 , 765 ,322 ,989 ,667 ,000 ,154 ,084 ,154 ,620 277 ,014 ,346 ,259 ,807 ,652 ,162 ,180 ,105

tailed)
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N 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107
p7 Pearson 321 ,093 -,080 ,091 .206 ,029 1 .320 ,072 ,160 .215 ,149 ,071 -,028 .202 - ,099 ,047 -,045 ,018 ,072 ,065 ,108 .366

Correlatio 193

n

Sig. (2- ,001 ,342 ,415 ,352 ,033 ,765 ,001 ,460 ,100 ,026 ,126 ,469 775 ,037 ,046 ,311 ,630 ,646 ,857 ,463 ,504 ,267 ,000

tailed)

N 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107
p8 Pearson .202 .198 ,072 ,137 ,041 -,097 | .320 1| .258 .281 ,018 ,069 -,011 -,146 .227 ,101 .204 197 ,159 -,137 | .280 ,018 | .373 .459

Correlatio

n

Sig. (2- ,037 ,041 ,463 ,160 ,674 ,322 ,001 ,007 ,003 ,856 ,480 ,909 ,134 ,019 ,300 ,035 ,042 ,102 ,160 ,004 ,851 ,000 ,000

tailed)

N 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107
P9 Pearson ,019 ,148 234 443 -,048 -,001 ,072 .258 1 ,023 ,078 -,031 ,027 ,036 ,089 -,070 .238 .199 -,104 ,035 ,181 ,122 ,113 .394

Correlatio

n

Sig. (2- ,848 ,128 ,015 ,000 ,624 ,989 ,460 ,007 ,817 424 ,755 ,785 ,716 ,360 474 ,014 ,040 ,287 ,719 ,062 ,210 ,245 ,000

tailed)

N 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107
p10 Pearson -,108 | .337 ,084 ,094 .223 -,042 ,160 | .281 ,023 1 ,109 -,081 ,167 ,113 222 -,008 -,085 121 ,140 ,032 .203 ,090 | .452 .458

Correlatio

n

Sig. (2- ,267 ,000 ,388 ,337 ,021 ,667 ,100 ,003 ,817 ,266 ,408 ,085 247 ,021 ,936 ,383 ,215 ,149 746 ,036 ,358 ,000 ,000

tailed)

N 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107
pll Pearson ,011 -,095 ,071 .204 ,138 | .355 .215 ,018 ,078 ,109 1| .257 -,056 144 | .266 -,166 -,132 ,090 -,070 ,003 -,136 - -012 | .333

Correlatio ,076

n

Sig. (2- ,910 ,333 470 ,035 ,155 ,000 ,026 ,856 424 ,266 ,007 ,569 ,139 ,006 ,087 176 ,357 ATT ,976 ,161 ,435 ,906 ,000

tailed)

N 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107
p12 Pearson ,038 -,056 -,038 ,012 122 ,139 ,149 ,069 -,031 -,081 | .257 1 -,120 -,188 ,026 ,065 -,038 -,024 ,011 - | -133 - ,022 ,158

Correlatio .206 ,138

n

Sig. (2- ,699 ,569 ,695 ,901 ,210 ,154 ,126 ,480 ,755 ,408 ,007 ,218 ,053 ,789 ,506 ,698 ,807 ,913 ,033 173 ,155 ,820 ,103

tailed)

N 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107
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p13 Pearson - ,182 -,143 ,068 ,183 ,168 ,071 -,011 ,027 ,167 -,056 -,120 1| 336" ,104 - -,107 ,100 -,062 -,039 ,051 ,155 -,108 211

Correlatio 241 .216

n

Sig. (2- ,013 ,061 ,141 ,484 ,059 ,084 ,469 ,909 ,785 ,085 ,569 ,218 ,000 ,288 ,025 271 ,307 ,526 ,689 ,604 111 ,268 ,029

tailed)

N 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107
pl4 Pearson -,097 ,188 -,018 ,102 274 ,139 -,028 -,146 ,036 ,113 ,144 -,188 .336 1 .242 -,138 -,012 ,132 -,045 ,118 -,037 .213 -,182 291

Correlatio

n

Sig. (2- 321 ,052 ,855 ,294 ,004 ,154 775 134 ,716 ,247 ,139 ,053 ,000 ,012 ,155 ,900 176 ,647 ,226 ,704 ,028 ,060 ,002

tailed)

N 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107
pl5 Pearson ,097 | .310 -,003 ,180 | .304 ,048 .202 .227 ,089 222 .266 ,026 ,104 .242 1 -,156 ,118 | .309 ,030 ,026 -,002 ,020 ,031 | .496

Correlatio

n

Sig. (2- ,321 ,001 ,978 ,064 ,001 ,620 ,037 ,019 ,360 ,021 ,006 , 789 ,288 ,012 ,110 ,225 ,001 , 761 , 789 ,982 ,836 ,751 ,000

tailed)

N 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107
pl6 Pearson -,083 ,105 ,148 -,071 ,095 -,106 - ,101 -,070 -,008 -,166 ,065 - -,138 -,156 1 ,075 -,080 | .727 -,046 ,178 - | .256 ,144

Correlatio .193 216 ,150

n

Sig. (2- ,398 ,280 127 ,468 ,330 277 ,046 ,300 474 ,936 ,087 ,506 ,025 ,155 ,110 446 412 ,000 ,641 ,066 124 ,008 ,139

tailed)

N 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107
p17 Pearson .346 291 .257 .265 ,094 - ,099 .204 .238 -,085 -,132 -,038 -,107 -,012 ,118 ,075 1 ,078 ,054 ,148 ,181 ,042 | 253 .367

Correlatio .236

n

Sig. (2- ,000 ,002 ,008 ,006 ,335 ,014 311 ,035 ,014 ,383 176 ,698 271 ,900 ,225 446 424 ,582 127 ,063 ,666 ,008 ,000

tailed)

N 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107
pl8 Pearson ,027 .196 ,060 ,094 ,070 -,092 ,047 197 .199 121 ,090 -,024 ,100 132 | .309 -,080 ,078 1 -,051 -,043 -,045 ,188 ,160 | .355

Correlatio

n

Sig. (2- ,786 ,043 ,538 ,338 474 ,346 ,630 ,042 ,040 ,215 ,357 ,807 ,307 176 ,001 412 424 ,604 ,663 ,643 ,052 ,101 ,000

tailed)

N 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107
p19 Pearson -,085 .198 171 -,064 ,180 -,110 -,045 ,159 -,104 ,140 -,070 ,011 -,062 -,045 ,030 | .727 ,054 | -,051 1 ,185 ,069 - | .318 .298

Correlatio ,153

n
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Sig. (2- ,384 ,041 ,078 511 ,064 ,259 ,646 ,102 ,287 ,149 ATT ,913 ,526 ,647 ,761 ,000 ,582 ,604 ,057 ,480 ,115 ,001 ,002

tailed)

N 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107
p20 Pearson ,017 111 .273 ,085 .220 -,024 ,018 -,137 ,035 ,032 ,003 - -,039 ,118 ,026 -,046 ,148 -,043 ,185 1 -,034 - ,070 .207

Correlatio .206 ,138

n

Sig. (2- ,858 ,255 ,005 ,382 ,023 ,807 ,857 ,160 , 719 , 746 ,976 ,033 ,689 ,226 , 789 ,641 127 ,663 ,057 ,728 ,157 474 ,033

tailed)

N 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107
p21 Pearson ,068 .210 111 ,161 ,022 ,044 ,072 .280 ,181 .203 -,136 -,133 ,051 -,037 -,002 ,178 ,181 -,045 ,069 -,034 1 ,019 .282 332

Correlatio

n

Sig. (2- ,488 ,030 ,257 ,098 ,824 ,652 ,463 ,004 ,062 ,036 ,161 173 ,604 , 704 ,982 ,066 ,063 ,643 ,480 ,728 ,843 ,003 ,000

tailed)

N 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107
p22 Pearson ,120 ,113 ,175 ,073 -,128 -,136 ,065 ,018 ,122 ,090 -,076 -,138 ,155 .213 ,020 -,150 ,042 ,188 -,153 -,138 ,019 1 ,064 .200

Correlatio

n

Sig. (2- ,220 ,248 ,071 ,454 ,190 ,162 ,504 ,851 ,210 ,358 ,435 ,155 111 ,028 ,836 124 ,666 ,052 ,115 ,157 ,843 ,514 ,039

tailed)

N 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107
p23 Pearson .202 337 ,115 ,125 .193 -,131 ,108 373 ,113 452 -,012 ,022 -,108 -,182 ,031 .256 .253 ,160 .318 ,070 .282 ,064 1 492

Correlatio

n

Sig. (2- ,037 ,000 ,238 ,199 ,046 ,180 ,267 ,000 ,245 ,000 ,906 ,820 ,268 ,060 ,751 ,008 ,008 ,101 ,001 474 ,003 ,514 ,000

tailed)

N 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107
Tota | Pearson 207" | 5267 | 3417 | 435 | 4977 157 | 3667 | 459 | 3947 | 4587 | .3337 158 | 2117 | 2017 | 496~ 144 | 367" | 355 | 2987 | 207" | .3327 | 200" | .492" 1
| Correlatio

n

Sig. (2- ,032 ,000 ,000 ,000 ,000 ,105 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,103 ,029 ,002 ,000 ,139 ,000 ,000 ,002 ,033 ,000 ,039 ,000

tailed)

N 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107 107




6. Uji Reliabilitas Skala Kecanduan Game Online ()
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Case Processing Summary Reliability Statistics
N % || Cronbach's
Cases Valid 161 100.0 Alpha N of ltems
a .628 20
Excluded 0 0
Total 161 100.0
a. Listwise deletion based on all
variables in the procedure.
7. Deskriptif Data
Descriptive Statistics
N Range Minimum | Maximum Mean Std. Deviation | Variance Skewness Kurtosis
Statistic Statistic Statistic Statistic Statistic Std. Error Statistic Statistic Statistic Std. Error | Statistic Std. Error
Kecerdasan Emosi 161 52 88 140 113.99 888 11.267 126.937 .098 191 -.552 .380
Kecanduan Game Online 161 31 26 57 4340 502 6372 | 40605 096 191 -.049 380
Valid N (listwise) 161
8. Kategorisasi X
Statistics
Kategorisasi X
N Valid 161
Missing 0
Kategorisasi X
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid  Sedang 110 68.3 68.3 68.3
Tinggi 51 317 31.7 100.0
Total 161 100.0 100.0
9. Kategorisasi Y
Statistics
KategorisasiY
N Valid 161
Missing 0
Kategorisasi Y
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid Rendah 40 248 248 248
Sedang 121 75.2 75.2 100.0
Total 161 100.0 100.0
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10. Uji Normalitas

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test

Unstandardiz
ed Residual
N 161
Normal Parameters®® Mean 0E-7
Std. Deviation 617673016
» | Most BExtreme Differences  Absolute .088
Positive .089
Megative -.057
Kolmogorov-Smirnov Z 1125
Asymp. Sig. (2-tailed) 158
a. Test distribution is Normal.
b. Calculated fram data.
11. Uji Linearitas
ANOVA Table
Sum of
Squares df Mean Square F Sig.
) Kecanduan Game Online  Between Groups  (Combined) 2827121 43 65.747 2.096 .00
* Kecerdasan Emosi Linearity 392.438 1 392438 | 12512 001
Deviation from Linearity 2434683 42 57.969 1.848 .006
Within Groups 3669.637 117 31.364
Total 6496.758 160
12. Uji Korelasi Produk Moment
Correlations
Kecerdasan Kecanduan
Emaosi Game Online
Kecerdasan Emosi Pearson Correlation 1 -.246
Sig. (2-tailed) .002
M 161 161
Kecanduan Game Online  Pearson Correlation -.246 1
Sig. (2-tailed) .002
N 161 161

** Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
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SURAT KETERANGAN PERUBAHAN JUDUL

KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA
UNIVERSITAS ISLAM NEGERI ANTASARI BANJARMASIN
FAKULTAS USHULUDDIN DAN HUMANIORA
PROGRAM STUDI PSIKOLOGI ISLAM

Ul‘N Jalan Jenderal Ahmad Yani Km 4 5 Banjarmasin 70235 Telepon (0511) 3266593
Webste www pi uin-antasan ac id, E-mad psikdog islam@uin-antasan acid

SURAT KETERANGAN
Nomor : 4218/Un.14/111.3/PP.00.9/11/2023

Assalamu’alaikum Wr. Wh.

Mahasiswa Psikologi Islam di bawah ini :

Nama : Mahdina

NIM : 190103040285

Prodi : Psikologi Islam

Dosen pembimbing 1 : Imadduddin, M.A

Dosen pembimbing 2 : Dr. Taufik Hidayat, M. Psi. Psikolog

Judul Skripsi "Pengaruh Kematangan Emosi terhadap Kecenderungan
Kecanduan Game Online pada Siswa SMP Negeri 18
Banjarmasin”

Dengan ini merubah judul skripsi diatas dengan judul “Kontribusi Kecerdasan Emosional
terhadap Kecenderungan Kecanduan Game Online pada Siswa SMP Negeri 18
Banjarmasin” yang telah disetujui oleh dosen pembimbing.

Demikian surat keterangan perubahan judul ini dibuat, agar dapat dipergunakan
sebagaimana mestinya.

Wassalamualaikum Wr. Wh.

Banjarmasin, 10 November 2023

(etua Prodi Psikologi Islam
da)\Sekretaris,




SURAT KETERANGAN IZIN RISET

/\ KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA

& UNIVERSITAS ISLAM NEGERI ANTASARI BANJARMASIN
\/ FAKULTAS USHULUDDIN DAN HUMANIORA

Jalan Jenderal Ahmad Yani Km. 4.5 Banjarmasin 70235
U lN Telepon (0511) 3266593
ANTASARI Website: fuh.uin-antasari.ac.id; E-mail: fuh@uin-antasari.ac.id
SURAT RISET

Nomor: 133/Un.14/111.3/PP.00.9/01/2024

Dekan Fakultas Ushuluddin dan Humaniora UIN Antasari Banjarmasin dengan ini
menugaskan :

Nama : Mahdina

NIM 1190103040285

Semester : IX (Sembilan)

Jurusan : S1 Psikologi Islam

Alamat Sekarang : JI. Kelayan B Simpang Limau No. 15

Untuk : Melakukan riset / penelitian ilmiah dalam rangka pengumpulan

data untuk penyusunan skripsi dengan judul:

Kontribusi Kecerdasan Emosional Terhadap Kecenderungan Kecanduan Game
Online Pada siswa SMP Negeri 18 Banjarmasin

Tempat yang dituju : SMP Negeri 18 Banjarmasin
Barang Yang dibawa : Seperangkat Alat Penelitian

Lamanya Riset : 1 (Satu) Bulan 15 (lima Belas) Hari
Dari Tanggal 1 22/01/2024
Sampai Tanggal : 06/03/2024

Demikian surat riset ini diberikan kepada yang bersangkutan agar pihak-pihak terkait
dapat memberikan bantuan sepenuhnya.

Banjarmasin, 15 Januari 2024
Dekan,

Dzikri Nirwana

2
[
f

y

] Dokumen ini telah ditanda tangani secara elektronik.
Token : mRfDdo
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SURAT KETERANGAN IZIN RISET DINAS PENDIDIKAN

PEMERINTAH KOTA BANJARMASIN
DINAS PENDIDIKAN

JI. P. Tendean Nomor 29'®(0511) 3253373 Fax (0511) 3250914 BANJARMASIN
Website : http://disdik.banjarmasinkota.go.id/ Email : disdik_bim(@yahoo.co.id

Nomor : 423.4/781-Sekr/Dipendik/2024 Banjarmasin, 18 Januari 2024
Lampiran @ -
Perihal :  lzin Penelitian

Kepada

Yth. Dekan  Fakultas  Ushuluddin  Dan
Humaniora Universitas Islam Negeri

Antasari
di-
Banjarmasin
L 2
REKOMENDASI

Berdasarkan surat Saudara, Nomor: B-134/Un.14/111.3/TL.00/01/2024 tanggal 15
Januari 2024 perihal tersebut di atas. Dengan ini diberikan rekomendasi kepada :

1. Nama : Mahdina

2. NIM/NPM : 190103040285

3. Program Studi : Psikologi Islam

4. Tempat Penelitian : SMP Negeri 18 Banjarmasin

5. Jangka Waktu : 2 (dua) bulan

6. Judul : “Konstribusi Kecerdasan Emosional Terhadap
Kecenderungan Kecanduan Game Online Pada Siswa
SMP Negeri 18 Banjarmasin”

Dengan Ketentuan :

1. Sebelum melaksanakan kegiatan agar yang bersangkutan menghubungi Kepala
Sekolah tempat Penelitian dilaksanakan.

2. Agar Kegiatan yang dilakukan tidak mengganggu proses belajar mengajar.

3. Menyampaikan / melaporkan hasilnya ke Sub Bagian Umum dan Kepegawaian
Dinas Pendidikan Kota Banjarmasin.

Demikian rekomendasi ini diberikan untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya

_PENDRRT)
. NURYAD

s »Pen‘yqpa” a Tk. I (IV/b)
“ARIPE19670413 198804 1 004

1/S.Pd, M.A

Tembusan Yth :
Kepada SMP Negeri 18 Banjarmasin
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SURAT KETERANGAN SELESAI RISET

PEMERINTAH KOTA BANJARMASIN
DINAS PENDIDIKAN
SMP NEGERI 18 BANJARMASIN
Pirrass’ TERAKREDITASI A
J1. Kelayan Besar I RT 03 RW 02 No. 50 Kelurahan Tanjung Pagar Banjarmasin 70247 Email : smpn18bjm@gmail.com
e “

SURAT KETERANGAN
Nomor : 420/452-SMPN.18/2024

Yang bertanda tangan dibawah ini, Kepala SMP Negeri 18 Banjarmasin Kota
Banjarmasin Kecamatan Banjarmasin Selatan Propinsi Kalimantan Selatan
menerangkan bahwa

Nama : Mahdina

; I'NPM : 190103040285

J : Psikologi Islam

Al:zi : UIN Antasari Banjarmasin

Telah gelgsgik. melakukan Penelitian yang berjudul “Kontribusi Kecerdasan
Emosional Terhadgp Kecenderungan Kecanduan Game Online Pada Siswa SMP
Negeri 18 Banjarmasin™

Demikian Surat Keterangan ini dibéfikan yntuk dapat dipergunakan sebaggimana
mestinya.

__Banjarmasin, 14 Mei 2024
7 .cKepala Sekblah,
P

\

S EPRIPT9680329 199303 2 008
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KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA
/ \ UNIVERSITAS ISLAM NEGERI ANTASARI BANJARMASIN
FAKULTAS USHULUDDIN DAN HUMANIORA
PROGRAM STUDI PSIKOLOGI ISLAM

Jalan jenderal Ahmad Yani Km. 4.5 Banjarmasin 70235 Telepon (0511) 3266593
UlN Website: www_pi.uin-antasari ac id: E-mail psikologi.islam@uin-antasari.ac.id

SURAT KETERANGAN SUBMIT JURNAL
Nomor:3516/Un.14/111.3/PP.00.9/12/2024

Dengan ini menerangkan bahwa:

Judul Karya limiah : Kontribusi Kecerdasan Emosional terhadap Kecenderungan
Kecanduan Game online pada siswa SMP Negeri 18 Banjarmasin

Nama : Mahdina
NIM : 190103040285
Program Studi : Psikologi Islam

Karya ilmiah tersebut telah disubmit untuk dipublikasikan di Jurnal Psycho Holistic
(https:/journal. mbunivpress.or.id/index.php/psychoholistic/submission/wizard) dan saat ini
masih dalam proses evaluasi. Keputusan akhir mengenai publikasi sepenuhnya menjadi
wewenang pihak jurnal.

Demikian surat keterangan ini disampaikan untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Banjarmasin, 31 Desember 2024
a.n. Ketua Prodi Psikologi Islam

NIP 197903242023211012
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DOKUMENTASI PEMBAGIAN KUESIONER

Gambar 1 & 2 Penelitian di SMP Negeri 18 Banjarmasin
Pada Hari Kamis, 15 Februari 2024
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DAFTAR RIWAYAT HIDUP

Nama Lengkap : Mahdina

Tempat, Tanggal Lahir : Banjarmasin, 21 Mei 2001

Agama : Islam

Kebangsaan : Indonesia

Status perkawinan : Belum menikah

Alamat : JI. Simpang Limau RT.007 RW. 001 No.15
No.Hp :0877-6185-3777

E-Mail : mahdinabjm24@gmail.com

Pendidikan

a. TK Cipta Karya

b. Madrasah Ibtidaiyah Darul Khairat
c. SMPN 18 Banjarmasin

d. SMAN 10 Banjarmasin

Orang Tua
a. Nama Ayah :Zarkasi
b. Pekerjaan : Pedagang
c. Nama lbu : Halimatussakdiah
d. Pekerjaan . Ibu Rumah Tangga

e. Alamat - JI. Simpang Limau RT.007 RW. 001 No.15
Jumlah Saudara : 2 (Dua)


mailto:mahdinabjm24@gmail.com

