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LAMPIRAN I 
 

DAFTAR TERJEMAH 

NO BAB Kutipan HAL Terjemahan 

1. 1 H.R. Bukhari Muslim 4 “Tidaklah seorang anak 

dilahirkan melainkan ia 

dilahirkan dalam keadaan 

fitrah, kedua orang tuanya lah 

yang membuatnya yahudi, 

nasrani maupun majusi”. 

2. 2 Q.S. At-Tahrim:6 21 ”Wahai orang-orang yang 

beriman! Peliharalah dirimu 

dan keluargamu dari api 

neraka yang bahan bakarnya 

adalah manusia dan batu; 

penjaganya malaikat-malaikat 

yang kasar, dan keras, yang 

tidak durhaka kepada Allah 

terhadap apa yang Dia 

perintahkan kepada mereka 

dan selalu mengerjakan apa 

yang diperintahkan”. 
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LAMPIRAN II 

CATATAN LAPANGAN WAWANCARA ORANG TUA 

(WAWANCARA IBU L) 

 

KODE   : CLWOTIL1 

HARI/TANGGAL : Minggu, 29 Desember 2024 – Minggu, 12 Januari 2025 

TEMPAT  : Rumah Keluarga Ayah F dan Ibu L 

INTERVIEW  : H 

INTERVIEWER : Nurul Aina 

No. Pertanyaan  Jawaban  

1. Bagaimana orang tua 

yang sibuk bekerja dalam 

menjalankan pola asuh 

terhadap anak usia dini? 

 

“Ulun mengasuh H nih kada banyak 

mengawasi banar jua karena waktu ulun 

sedikit banar, di hari ulun libur begawi tuh 

pang weekend (minggu), selain hari itu H di 

titip wadah mama laki ulun (kai dan nini), 

jadi ulun memberikn anak ulun HP, sagan 

ulun atau laki ulun teleponi bila ulun 

handak meambili bulik begawi, lawan H 

kada bosan mehadangi ulun lawan laki ulun 

begawi kawa aja sambil bemainan HP.” 

2. Bagaimana perilaku H 

saat di rumah ketika hari 

weekend bersama orang 

tua? 

 

“H kalau di rumah baik haja, paling si kaka 

rajin menggayai bekelahian timbul 

menangis hamuk, bila ditagur kadang nurut 

haja, tapi ada jua kadang kada kawa di atur 

jadi berontak H nya, tapi wajar ai pang lah 

H nih manja lawan cerewet bila lawan ulun, 

karna mungkin jua kan waktu ulun lawan H 

jua sedikit.” 
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No. Pertanyaan  Jawaban  

3. Jenis pola asuh apa yang 

orang tua dilakukan 

terhadap anak usia dini? 

 

“Pola asuh permisif ai nih yang ulun 

jalankan nih karena sibuk mengurusi 

gawian, jarang ada waktu sagan anak, ulun 

lawan laki ulun nih sama-sama begawi 

pastinya sagan mencukupi kebutuhan 

keluarga dan ulun begawi jua karena 

meongkosi mama ulun.” 

4. Apakah orang tua 

mengetahui konten apa 

saja yang diakses H? 

“Inggih ulun tahu aja yang dibuka H nih di 

HP nya tuh, kadang bila inya handak 

mendownload permainan hanyar bepadah 

lawan ulun atau abahnya dulu, bisi 

whatsapp nih abahnya jua melajari kayapa 

mengirim pesan, meupdate story whatsapp” 

5. Apakah ada aturan 

khusus yang orang tua 

terapkan terkait 

penggunaan gawai anak 

usia dini? 

“Untuk aturan khusus kami kadeda jua 

menerapkan lawan H, kami membebaskan 

haja jua H nih karena kami tahu aja apa 

yang diakses H kadeda pang yang negatif di 

HP nya tuh, banyak bemainan game 

urangnya, cuman itu pang bila bemainan 

HP kada ingat di waktu bisa di bilang 

Hamish nih sudah kecanduan wan HP main 

game.” 

 

No. Pertanyaan Jawaban 

6. Dampak yang 

Terjadi Terhadap 

Anak Usia Dini 

Kebiasaan 

Menggunakan 

Gawai Pribadi 

yang Orang 

Tuanya Sibuk 

Bekerja.  

Dampak 

Perkembangan 

Sosial Emosional  

 

“Dampak yang terjadi lawan H 

nih, bila main HP tuh kada ingat 

diwaktu lagi, handak guring 

main HP bangun guring main 

HP, durasi main nya tuh lawas 

sambil dicharge masih aja di 

mainkannya HP nya. Bila 

tetagur sedikit aja sensitif 

banar, meraju menangis kada 

sesuai kehandak inya.” 
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No. Pertanyaan Jawaban 

7.  Dampak 

Perkembangan 

Kognitif  

“Nah amun dampak kognitif H 

nih lah, H nih bisa aja 

membaca, menulis, mengirim 

pesan di whatsapp tu bisa aja, 

cuman masalahnya nih inya nih 

kada mengerti apa makna soal-

soal tuh, entah itu soal Pr 

sekolah, ulangan pilihan ganda, 

essay, jadi kada tahu apa 

maksud soal itu. Kalau 

hitungan bisanya tambahan aja 

itupun masih dengan angka 

yang rendah.” 

8. Gangguan Tidur “Iya ai H nih lambar banar bila 

disuruh guring, lawan pasti 

sebelum guring tuh memicik 

HP entah di kursi muka tuh atau 

di kamar, bangun guring haja 

nang dicari pertama HP-nya 

8. Suka Menyendiri 

 

“Iya H lebih senang di rumah 

aja sambil bemainan HP, karena 

jua si kaka beisi HP serongan, 

jadi kededa komunikasi dengan 

adingnya, masing-masingnya 

pang sudah fokus dengan HP 

nya. Abahnya kada bisa jua 

menangati yang penting kada 

cerewet haja. Ulun nih banyak 

jua yang digawi rumah 

menumpuk jadi kada 

tehiraukan lagi lawan 

kekanakan ni.” 

9. Imajinasi 

Berkembang 

“H bagian akademik inya masih 

kurang, tapi kelebihan inya nih 

kayanya di seni, orangnya 

ketuju banar menggambar 

lawan mewarna nih, pokoknya 

bila mata pelajaran tentang 

kesenian di sekolah Madrasah 
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No. Pertanyaan Jawaban 

lawan TK Al-Qur’an inya 

senang banar.” 
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LAMPIRAN III 

CATATAN LAPANGAN WAWANCARA KELUARGA 

(WAWANCARA NENEK) 

 

KODE   : CLWNH2 

HARI/TANGGAL : Kamis, 2 Januari 2025 – Senin, 13 Januari 2025 

TEMPAT  : Rumah Nenek 

INTERVIEW  : H 

INTERVIEWER : Nurul Aina 

No. Pertanyaan Jawaban 

1. Bagaimana pola asuh yang 

diterapkan kakek dan nenek 

di rumah? 

 

“Di rumah nih pola asuhnya ngalir haja, 

nini kada bisa jua melarang cucu nih 

berlebihan, paling kai nya rajin betegas 

amun masalah sembahyang, dan 

Alhamdulillah H nih nurut haja, kada 

bisa berontak amun kai sudah turun 

tangan, nini paling menyuruh makan, 

mandi, guring, sekolah mengaji itu haja 

pang.” 

2. Bagaimana perilaku H ketika 

weekdays di rumah kakek 

dan nenek? 

 

“Amun kelakuan lah H nih di rumah nini 

kai alhamdulilah baik haja, nurut haja 

lawan nini kai, lawan iya tadi nini kada 

bisa melarang H nih berlebihan, bila inya 

main HP dilihat akan aja, inya bisa aja 

munyak saurang, bemainan kesebelah 

inya lawan tetangga higa rumah jua 

seumuran inya, kena mun kada 

kawannya yang meambili atau inya yang 

menunti.” 
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No. Pertanyaan Jawaban 

3. Apakah kakek dan nenek 

mengetahui apa saja yang 

diakses H? 

“Nah nini amun ini kada tahu apa haja 

yang diakses H nih, cuman rajin dilihat 

tuh kaya main game HP nya bemiring.” 

4. Apakah ada aturan khusus 

saat H bermain gawai di 

rumah kakek dan nenek? 

“Untuk aturan kadeda pang selama ini ke 

H, handak inya berapa menit atau berapa 

jam bemainan HP, nini kai kadeda 

menagur, cuman kalau saatnya adzan 

sholat, kai pasti turun tangan, H nya 

nurut haja stop bemain HP nya, umpat 

kai kelanggar.” 

 

No. Pertanyaan Jawaban 

5. Dampak yang 

Terjadi Terhadap 

Anak Usia Dini 

Kebiasaan 

Menggunakan 

Gawai Pribadi yang 

Orang Tuanya Sibuk 

Bekerja. 

Dampak 

Perkembangan Sosial 

Emosional  

 

”Dampak yang terjadi 

lawan H nih, rajin cucu 

nih kada ingat lagi lawan 

kegiatan yang lain, 

misalnya makan itu jaka 

kada nini suruh bisa tahan 

aja inya kada makan, 

mandi itu sudahnya bila 

sudah tejapai HP tahan 

aja jua kada bemandian. 

Bila sudah tuntung ayuha 

main HP nah nini nih 

kada menagur atau 

membatasi jua selawas 

apa inya main HP.” 

6. Gangguan Tidur “H jarang banar guring 

dirumah nini nih, pernah 

ai jua nini menagur jar 

nini bawa guring sudah 

kena sekolah mengaji 

pulang lo, urangnya kada 

tapi meherani fokus 

lawan HP nang 

ditontonnya tuh pang 

sambil berabah di buncu 

situ becucukan HP.” 
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No. Pertanyaan Jawaban 

7. Suka Menyendiri “Inggih H jua lebih 

banyak menghabiskan 

waktu di rumah nini 

sambil bemainan HP, 

bulik sekolah tuh nyata 

sudah duduk sambil 

mences HP, nah kecuali 

inya sudah bosan banar 

lawan HP yang di 

tontonnya tuh, bisa aja 

bepadah lawan nini, H 

handak bekawanan 

kesebelah jar.” 
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LAMPIRAN IV 

CATATAN LAPANGAN (WEEKDAYS) OBSERVASI 

KELUARGA, NENEK 1  

 

Kode  : CLONH1 

Hari/Tanggal : Senin, 16 Desember 2024 

Tempat : Rumah Nenek  

Observer  : Nurul Aina (Peneliti) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pada hari Senin, 16 Desember 2024 peneliti mendatangi kediaman 

rumah nenek H untuk melakukan observasi. Saat itu juga waktu menunjukan 

pukul 01.00 WITA. Waktu itu terlihat H setelah pulang sekolah Madrasah 

Ibtidayah langsung bergegas membereskan perlengkapan sekolah, dan bermain 

handphone kurang lebih 30 menit. Setelah itu, H makan bersama kakek dan 

neneknya dilanjutkan sekolah mengaji lagi pukul 3 sore sampai 5 sore hari. 

Pulang sekolah H memainkan handphone nya lagi, terlihat H ketergantungan 

dengan teknologi karena handphone nya sedang dicharge saja masih tetap 

memainkannya. Kemudian dilanjutkan mandi sore di sungai bersama kakek. 

Setelah beres mandi H memainkan handphone nya lagi sembari menunggu 

Ayah F atau Ibu L menjemputnya. Ada kalanya juga H setelah mandi sore dia 

bermain handphone bareng atau kejar-kejaran bersama tetangga sebelah yang 

seusianya. 
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LAMPIRAN V 

CATATAN LAPANGAN (WEEKEND) OBSERVASI ORANG 

TUA, AYAH F DAN IBU L 2 

 

Kode  : CLOTH2 

Hari/Tanggal : Minggu, 22 Desember 2024 

Tempat : Rumah Ayah F dan Ibu L 

Observer  : Nurul Aina (Peneliti) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN VI 

CATATAN DOKUMENTASI ANAK  

(WEEKDAYS, RUMAH NENEK HAMISH) 

Pada hari Minggu, 22 Desember 2024 peneliti mendatangi kediaman 

keluarga Ayah F dan Ibu L untuk melakukan observasi. Saat itu juga waku 

menunjukan pukul 20.00 WITA. Waktu itu terlihat H pulang bersama Ayah F 

menjemputnya pulang dari rumah nenek dilanjutkan bermain handphone 

bersama ayahnya alias Ayah F sambil digunakan charge lagi. Kurang lebih 30 

menit H bermain handphone dilanjutkan untuk makan malam bersama keluarga. 

Setelah makan malam, H memainkan handphone lagi sebelum tidur sambil 

rebahan, terlihat H sangat ketergantungan dengan handphone miliknya sehingga 

mengganggu waktu tidurnya menyebabkan bergadang. Saat pagi hari H 

langsung membuka handphone nya diatas tempat tidur dengan rentang waktu 1 

jam lebih. Setelah itu siang hari H menghabiskan waktunya menonton televisi 

hingga ketiduran, sembari menunggu handphone nya dicharge. H lebih suka 

berdiam diri dirumah sambil memainkan handphone nya, jarang sekali 

berteman keluar rumah bersama teman sebaya nya.  
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LAMPIRAN VI 

CATATAN DOKUMENTASI ANAK 

(WEEKDAYS, RUMAH AYAH F DAN IBU L) 

No. Nama Indikator Doumentasi 

1. H Bermain handphone 

setelah pulang sekolah 

Madrasah Ibtidayah 

 

2. Makan bersama kakek 

dan nenek 

 

 

3. Pergi sekolah TK Al-

Qur’an 

 

 

4. Bermain handphone 

setelah pulang sekolah 

TK-Al-Qur’an 

 

 

5.  Mandi ke sungai 

bersama kakek 
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No. Nama Indikator Doumentasi 

6. Berteman dengan 

teman sebaya 
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LAMPIRAN VII 

CATATAN DOKUMENTASI ANAK 

(WEEKEND, RUMAH AYAH F DAN IBU L) 

No. Nama Indikator Dokumentasi 

1. H Bermain handphone 

 

 

 

2. Makan bersama orang 

tua 

 

 

3. Bermain handphone 

sebelum tidur 

 

 

4. Bermain handphone 

bangun tidur 

 

 

5.  Menonton televise 
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LAMPIRAN VIII 

CATATAN DOKUMENTASI ANAK LAINNYA 

No. Indikator Dokumentasi 

1. Konten yang diakses 

“Avatar World” 

 

 

 

 

2. Konten yang diakses 

channel Youtube Kids 

“MiawAug” 

 

 

 

3. Juara Harapan 2 Lomba 

Mewarna Seluruh TK   Al-

Quran di Banjarmasin 

Selatan 
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LAMPIRAN IX 

CATATAN LAPANGAN DOKUMENTASI (FOTO) 

Kode : CLDF 

Foto Deskripsi 

 

 

 

CLDF1 : Catatan lapangan 

dokumentasi 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

CLDF2 : Catatan lapangan 

dokumentasi 2 
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LAMPIRAN X 

SURAT PENETAPAN DOSEN PEMBIMBING SKRIPSI 
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LAMPIRAN XI 

SURAT KETERANGAN TELAH MELAKSANAKAN 

SEMINAR PROPOSAL 
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LAMPIRAN XII 

SURAT PERSETUJUAN RISET 
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LAMPIRAN XIII 

SURAT RISET 
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LAMPIRAN XIV 

SURAT UJIAN KOMPREHENSIF 
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LAMPIRAN XV 

LEMBAR KONSULTASI 
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DAFTAR RIWAYAT HIDUP 

 

1. Nama Lengkap  : Nurul Aina 

2. NIM    : 210101080482 

3. Tempat, Tanggal Lahir : Banjarmasin, 9 Maret 2004 

4. Agama    : Islam 

5. Kebangsaan   : Indonesia 

6. Alamat    : Jalan Kelayan A Seberang Gang  

  Setuju RT 09 RW 01 NO 06, Kota      

  Banjarmasin, Kalimantan Selatan 

6. No. HP   : 085705322219 

7. Alamat Email   : ainabintihadi@gmail.com  

8. Orang Tua (Ayah)  : Abdul Hadi 

9. Pekerjaan Ayah  : Buruh 

10. Orang Tua (Ibu)  : Saidah 

11. Pekerjaan Ibu   : Ibu Rumah Tangga 

12. Pendidikan    :  

a. TK Pertiwi Serumpun   

b. MI Darun Najah   

c. MTsN 1 Banjarmasin   

d. SMAN 9 Banjarmasin   

 

Banjarmasin, 9 Maret 2025 

Penulis  

 

Nurul Aina 

210101080482 

mailto:ainabintihadi@gmail.com

