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LAMPIRAN-LAMPIRAN 

 

Lampiran 1 Daftar Terjemah 

No. Bab Hal Keterangan Terjemah 

1. 1 2 Q.S Al-Imran (3:18) 

"Allah menyatakan bahwa tidak ada 

tuhan selain Dia; (demikian pula) 

para malaikat dan orang berilmu 

yang menegakkan keadilan, tidak ada 

tuhan selain Dia, Yang Maha 

Perkasa, Maha Bijaksana." 

2. 2 17 
Q.S. Al-Ankabut 

(29:69) 

"Dan orang-orang yang berjihad 

untuk (mencari keridaan) Kami, 

benar-benar akan Kami tunjukkan 

kepada mereka jalan-jalan Kami. 

Dan sesungguhnya Allah benar-

benar beserta orang-orang yang 

berbuat baik." 

3. 2 22 
(HR. 

Bukhari dan Muslim) 

Dari Abi Said Al-Khudhri 

radhiyallahuanhu berkata bahwa 

Rasulullah SAW 

bersabda"Bukankah bila wanita 

mendapat hatdh dia tidak boleh 

shalat dan puasa?". 

4. 2 23 
Q.S Al-Baqarah 

(2:222) 

"Dan mereka menanyakan kepadamu 

(Muhammad) tentang haid. 

Katakanlah, "Itu adalah sesuatu yang 

kotor." Karena itu jauhilah istri pada 

waktu haid; dan jangan kamu dekati 

mereka sebelum mereka suci. 
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Apabila mereka telah suci, 

campurilah mereka sesuai dengan 

(ketentuan) yang diperintahkan Allah 

kepadamu. Sungguh, Allah 

menyukai orang yang tobat dan 

menyukai orang yang menyucikan 

diri." 

5. 2 24 
Q.S. Al- Waqi’ah 

(56/79) 

“Tidak ada yang menyentuhnya, 

kecuali para hamba (Allah) 

yang disucikan.” 

6. 2 27 

Hadist diriwayatkan 

Aisyah 

RadhiyAllahu 'Anha 

"Fathimah binti Hubaisy datang 

kepada Nabi Mu-hammad SAW, Dia 

bertanya, "Wahai Rasulullah, aku ini 

wanita yang mengalami istihadah 

sehingga aku tidak dalam keadaan 

suci. Apakah aku harus 

meninggalkan shalat?" Lalu 

Rasulullah SAW bers-abda, "Tidak. 

Sesungguhnya darah itu adalah aki-

bat luka pembuluh darah, bukan 

darah haid. Apa-bila datang haid, 

maka tinggalkanlah shalat. Dan 

ketika sudah berlalu waktunya, maka 

bersihkan-lah darah itu dari tubuhmu 

kemudian kerjakanlah shalat!" (HR. 

Bukhari No. 306, Muslim No. 333) 

7. 2 28 

Hadist diriwayatkan 

Aisyah 

RadhiyAllahu 'Anha 

"Salah seorang istri Rasulullah saw. 

beri tikaf bersama beliau di masjid, la 

bisa melihat darah dan cairan 

kekuningan mengalir, sementara 
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sebuah wadah terbuat dari tembaga 

diletakkan di bawah tubuhnya, ketika 

ia sedang melaksanakan shalat." (HR 

Bukhari dan Abu Dawud) 
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Lampiran 2 Instrumen Penelitian 

A. Pedoman Observasi 

1. Mengamati kondisi pondok pesantren isan madani secara umum. 

2. Mengamati sarana dan prasaranan yang dimiliki pondok pesantren 

insan madani. 

3. Mengamati secara langsung proses belajar mengajar pada 

pembelajaraan fikih. 

B. Pedoman Wawancara 

1. Wawancara kepada Kepala Sekolah. 

a. Sejak kapan bapak bertugas menjadi kepala sekolah dipondok 

pesantren insan madani? 

b. Bagaimana Sejarah singkat berdirinya pondok pesantren insan 

madani? 

c. Bagaimana proses pertumbuhan dan perkembangannya sampai 

sekarang, mengenai guru,sarana, fasilitas dan juga santriwati? 

d. Bagaimana sistem kurikulum di pondok pesantren ini? 

e. Apa peran pesantren dalam mengembangkan minat peserta didik 

wanita terhadap pembelajaran tentang haid dan istihadhah? Apakah 

ada kebijakan atau program khusus yang membantu mengatasi 

masalah minat terhadap topik ini? 

f. Ada berapa jumlah tenaga pendidik yang ada di pondok pesantren 

ini? 
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2. Wawancara kepada guru pembelajaran fikih. 

a. Bagaimana ustazah melihat minat peserta didik wanita di pesantren 

ini terhadap pembelajaran fikih secara umum, terutama yang 

berkaitan dengan materi haid dan istihadhah? 

b. Apakah minat mereka terhadap materi haid dan istihadhah berbeda 

dengan minat mereka terhadap pelajaran fikih lainnya? 

c. Apakah ustazah ada menggunakan kitab atau referensi lain dalam 

mengembangkan minat peserta didik wanita terhadap materi haid 

dan istihadhah 

d. Apa metode atau pendekatan yang ustazah gunakan dalam 

mengajarkan materi haid dan istihadhah kepada peserta didik 

wanita? Apakah ada metode khusus yang ustazah rasa lebih efektif 

untuk membuat mereka tertarik dan memahami materi ini dengan 

baik? 

e. Apakah ustazah mengadakan diskusi kelas atau sesi tanya jawab 

terkait topik ini? Jika ya, bagaimana cara ustazah mendorong 

peserta didik wanita untuk aktif bertanya atau berdiskusi mengenai 

masalah haid dan istihadhah? 

f. Apakah ada perubahan dalam minat peserta didik wanita terhadap 

materi ini seiring berjalannya waktu? Apa yang bisa dilakukan 

untuk meningkatkan minat mereka? 

g. Bagaimana peran ustazah sebagai guru dalam membentuk minat 

peserta didik wanita terhadap topik-topik ini? Apakah ustazah 
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memiliki strategi khusus untuk membuat materi fikih lebih relevan 

dengan kehidupan mereka sehari-hari? 

h. Apa yang mempengaruhi tingkat minat peserta didik wanita dalam 

mempelajari materi haid dan istihadhah? Apakah faktor-faktor 

seperti budaya, agama, atau lingkungan sosial berperan dalam hal 

ini? 

i. Apakah ada kebijakan atau program khusus di Pondok Pesantren 

Insan Madani yang ditujukan untuk memperkuat pembelajaran 

fikih bagi peserta didik wanita, terutama dalam materi haid dan 

istihadhah? 

j. Bagaimana evaluasi yang ustazah lakukan unutk mengetahui 

sampai mana minat dan pemahaman mereka terhadap materi haid 

dan istihadhah? 

k. Apa saja tantangan yang dihadapi oleh para pengajar atau ustazah 

dalam menyampaikan materi haid dan istihadhah kepada peserta 

didik wanita? Apakah ada hambatan yang muncul dari pihak 

peserta didik wanita? 

l. Bagaimana pandangan/perhatian santriwati yang ustazah liat 

Ketika ustazah menjelaskan materi haid dan istihadhah? 

3. Soal wawancara kepada Peserta didik wanita 

a. Sejauh apa pemahaman kalian terhadap materi haid dan 

istihadhah? 



127 
 

b. Menurut kalian berapa lama masa haid itu biasanya berlangsung 

pada Wanita? 

c. Sejauh apa pemahaman kalian terhadap materi istihadhah? 

d. Apakah menurut kalian Wanita yang sedang istihadhah boleh atau 

tidak melaksanakan ibadah (shalat, puasa, i’tikaf dan membaca Al 

Qur’an? jika iya, apa alasannya? Jika tidak, apa alasannya? 

e. Menurut kalian apakah materi haid dan isihadhah ini penting untuk 

di pelajari bagi Wanita? Mengapa? 

f. Apa saja yang membuat kalian tertarik dan tidak tertarik pada 

materi haid dan istihadhah? Mengapa? 

g. Apakah ada bagian tertentu dari materi haid dan istihadhah yang 

menurut kalian membingungkan?  

h. Adakah faktor-faktor yang mempengaruhi minat Anda dalam 

mempelajari materi ini? (seperti budaya, agama, atau lingkungan 

sosial berperan dalam hal ini atau penjelasan guru, diskusi dengan 

teman, sumber belajar lain) 

i. Bagaimana menurut kalian peran guru dalam meningkatkan 

terhadap materi ini? 

j. Apakah ada dukungan dari keluarga atau teman yang 

mempengaruhi minat kalian dalam memperlajari materi ini? 

k. Apakah guru fikih dalam menyampaikan pembelajaran fikih materi 

haid dan istihadhah menggunakan metode,strastegi dan media 

pembelajaran? 
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l. Bagaimana guru fikih memberikan evaluasi pada pembelajaran 

fikih materi haid dan istihadhah ini? 

m. Bagaimana pandangan/perhaatian kalian terhadap pembelajaran 

fikih materi haid dan istihadhah yang disampaikan oleh ustazah? 

C. Pedoman Dokumentasi 

No. Dokumen Informan 

1. Profil/identitas sekolah Kepala TU 

2. Struktur organisasi sekolah Kepala TU 

3. Visi, misi, dan tujuan sekolah Kepala TU 

4. Data sarana dan prasarana 
Kepala TU Wakamad 

sarana dan prasarana 

5. Data pendidik dan kependidikan Kepala TU 

6. Data peserta didik wanita Kepala TU 

7. Letak Lokasi geografis Kepala TU 

8. Frekuensi kehadiran santriwati Guru fikih 

9. 
Catatan santriwati materi haid dan 

istihadhah 

30 peserta didik 

wanita  
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Lampiran 3 Dokumentasi Penelitian 

A. Dokumentasi Proses Kegiatan Belajar Mengajar 

 

Observasi kegiatan belajar mengajar pada kelas 7 

 

Observasi kegiatan belajar mengajar pada kelas 8 

 

Observasi kegiatan belajar mengajar pada kelas 9 
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B. Dokumentasi Wawancara 

 

  

Wawancara Wakil Mudir 

H. Mustaqim Akmal, M.Pd. 

 

Wawancara Guru Wakamad Kurikulum 

Dzakiya Khalisaht, S.Pd.I, MS 

    Wawancara Guru Fikih Kelas VII 

   Gusti Putri Khairina, S.Pd 
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Wawancara Guru Fikih kelas VIII 

Nabila Arifah, B.Sc 

Wawancara Guru Fikih kelas IX 

Haphsah, S.H 

 

 

Gedung ruang kelas Pondok Pesantren Insan Madani 

Banjarmasin 

 

 

 

 

 



132 
 

Wawancara Guru Wakamad Kurikulum 

Dzakiya Khalisaht, S.Pd.I, MS 

    Wawancara Guru Fikih Kelas VII 

   Gusti Putri Khairina, S.Pd 

 

Kondisi Aula 
    Tempelan mengenai haid dan istihadhah 

didalam aula 

 

Kitab Fikih Kelas VII MTs Kitab Fikih Kelas VIII MTs Kitab Fikih Kelas IX MTs 
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C. Dokumentasi Frekuensi Kehadiran 

 

DAFTAR HADIR KELAS VII 

PEMBELAJARAN FIKIH SEMESTER GANJIL 
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DAFTAR HADIR KELAS VIII 

PEMBELAJARAN FIKIH SEMESTER GANJIL 

 

 

 

 

 

 

 



135 
 

DAFTAR HADIR KELAS IX 

PEMBELAJARAN FIKIH SEMESTER GANJIL 
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D. Dokumentasi Kelengkapan Catatan  

KELENGKAPAN CATATAN KITAB FIKIH 

KELAS VII MTS 
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KELENGKAPAN CATATAN KITAB FIKIH 

KELAS VIII MTs 
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KELENGKAPAN CATATAN KITAB FIKIH 

KELAS IX MTs 
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Lampiran 4 Surat Keputusan tentang Penetapan Dosen Pembimbing 
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Lampiran 5 Surat Keterangan Telah Melaksanakan Seminar Proposal 
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Lampiran 6 Surat Persetujuan Riset 
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Lampiran 7 Surat Riset Dekan Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN Antasari 

Banjarmasin 
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Lampiran 8 Surat Keterangan Telah Selesai Melaksanakan Penelitian 
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Lampiran 9 Sertifikat Ujian Komprehensif 
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Lampiran 10 Perubahan Judul 
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Lampiran 11 Catatan Konsultasi Bimbingan Skripsi 
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