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ABSTRAK

Yuhana Sentia Rahmah. Pengaruh Media Sosial Terhadap Perspektif Dan
Keinginan Di Kalangan Generasi Z Dalam Pernikahan (Studi Kasus Di Kota
Banjarmasin). Skripsi, Program Studi Hukum Keluarga Islam, Fakultas
Syariah. Pembimbing: Dr. Hj. Mariani, SH.M.Ag. 2025.

Kata Kunci: Media Sosial, Generasi Z, Perspektif Pernikahan, Keinginan
Menikah, Banjarmasin.

Penelitian ini mengkaji pengaruh media sosial terhadap perspektif dan
keinginan menikah Generasi Z di Kota Banjarmasin. Media sosial seperti Instagram
dan TikTok menjadi platform utama Generasi Z dalam memperoleh informasi
tentang pernikahan, baik konten positif yang menampilkan keharmonisan rumah
tangga maupun konten negatif tentang konflik pernikahan.

Penelitian menggunakan metode kuantitatif dengan desain survei terhadap
100 responden Generasi Z yang dipilih melalui teknik random sampling. Data
dikumpulkan melalui kuesioner online dan dianalisis menggunakan regresi linier
sederhana yang dilakukan 2 kali, yaitu variabel independen media sosial dengan
variabel dependen perspektif menikah, lalu variabel independen media sosial
dengan variabel dependen kedua keinginan menikah, dengan bantuan SPSS 26.
Hasil penelitian menunjukkan bahwa media sosial berpengaruh signifikan terhadap
perspektif pernikahan dengan koefisien regresi 0,554 dan kontribusi 58%, serta
terhadap keinginan menikah dengan koefisien 0,732 dan kontribusi 51%.

Temuan ini mengindikasikan bahwa paparan konten baik positif atau negatif
tentang pernikahan di media sosial terutama instagram dan tiktok secara berulang
mampu membentuk persepsi dan aspirasi Generasi Z tentang pernikahan, baik
dalam hal membangun harapan ideal maupun menimbulkan kekhawatiran.
Penelitian ini menyimpulkan pentingnya literasi media untuk membantu Generasi
Z menyaring informasi tentang pernikahan secara kritis, serta perlunya konten
edukatif yang menyeimbangkan gambaran realistis pernikahan dengan nilai-nilai

Islam tentang keluarga sakinah.
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MOTO

“Apabila ditimpa bencana, manusia menyeru Kami. Kemudian, apabila Kami
memberikan nikmat sebagai anugerah Kami kepadanya, dia berkata,
“Sesungguhnya aku diberikan (nikmat) itu hanyalah karena kepintaranku.”
Sebenarnya, itu adalah ujian, tetapi kebanyakan mereka tidak mengetahui(-nya).”
(QS. az-Zumar: 49)

|f they broke your trust first time, it’s their mistake. But if they broke it twice, it’s
your mistake to trust them again. ~Santosh Kalwar

If the ocean holds your pain, let the sky hold your forgiveness. ~Hana
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diri sendiri, Yuhana Sentia Rahmah. Terima kasih telah bertahan dalam
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-INDONESIA

1. ) A
2. <«

3. < T
4, - Ts
5 z J
6. ¢ H
7. ¢ Kh
8. D
9. 2 Dz
10. o

11. 5 Z
12. e

13. Uk Sy
14. o= Sh
15. o= Dh

1. Vokal

Vokal dalam bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri dari vokal

tunggal atau monoftong dan vokal rangkap atau diftong.

16.

17.
18.
19.
20.
21.
22,
23.
24,
25.
26.
27,
28.
29.

[ 0o 0 b b

C b G-

“»

L%

Th

Zh

3

@
=

T s zZz T X O T

-

<

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan
— A Fathah
- I Kasrah
—~ U Dhammah
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Kata Sandang: Contoh: (J&2!) al-rijal bukan ar-rijal, (o) 33)) al-diwan bukan

ad-diwan.

Syidah: Misalnya, kata (353l tidak ditulis adh-dharQrah melainkan al-

dhardrah, demikian seterusnya.

Vokal rangkap memiliki ketentuan alih aksara sebagai berikut.

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan
$=- Al adani
- au adanu

2. Vokal Panjang
Ketentuan alih aksara vokal panjang (mad), yang dalam bahasa Arab

dilambangkan dengan harakat dan huruf sebagai berikut.

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan
G a a dengan topi di atas
s ) i dengan topi di atas
BT Q u dengan topi di atas

3. Kata Sandang
Kata sandang, yang dalam sistem aksara Arab dilambangkan dengan huruf,
yaitu dialihaksarakan menjadi huruf /l/, baik diikuti huruf syamsiyah maupun huruf

kamariah. Contoh: al-rijal bukan ar-rijal, al-diwan bukan ad-diwan.

4. Syiddah (Tasydid)

Syiddah atau tasydid yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan
sebuah tanda (<) dalam alih aksara ini dilambangkan dengan huruf, yaitu dengan
menggandakan huruf yang diberi tanda syiddah itu. Akan tetapi, hal ini tidak
berlaku jika huruf yang menerima tanda syiddah itu terletak setelah kata sandang
yang diikuti oleh huruf-huruf syamsiyah. Misalnya kata (3_s_»=l) tidak ditulis al-

dharGrah melainkan al-dhardrah, demikian seterusnya.
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5. Ta’ marbiithah

Berkaitan dengan alih aksara ini, jika huruf ta marbG(thah terdapat pada kata
yang berdiri sendiri, maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi huruf /h/

(lihat contoh 1 di bawah). Hal yang sama juga berlaku jika ta marbGthah
tersebut diikuti oleh kata sifat (na‘?) (lihat contoh 2). Namun, jika huruf ta
marb(thah tersebut diikuti kata benda (ism), maka huruf tersebut dialih aksarakan
menjadi huruf /t/ (lihat contoh 3).

No. Kata Arab Alih Aksara
4% )k | Thariqah
L) 424301 | Al-JAmi’ah al-Islamiyyah
3. 25505335 | Wahda al-Wuijdd

6. Huruf Kapital

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam alih
aksara ini huruf kapital tersebut juga digunakan, dengan mengikuti ketentuan yang
berlaku dalam ejaan Bahasa Indonesia, antara lain untuk menuliskan permulaan
kalimat, huruf awal nama tempat, nama bulan, nama diri, dan lain-lain. Jika nama
diri didahului oleh kata sandang, maka yang ditulis dengan huruf kapital tetap huruf
awal nama diri tersebut, bukan huruf awal atau kata sandangnya. Contoh: al-

Ghazali bukan Al-Ghazali, al-Banjari bukan Al-Banjari.

Beberapa ketentuan lain dalam Pedoman Umum Ejaan Bahasa Indonesia
(PUEBI) sebetulnya juga dapat diterapkan dalam alih aksara ini, misalnya
ketentuan mengenai huruf cetak miring (italic) atau cetak tebal (bold). Jika menurut
PUEBI, judul buku itu ditulis dengan cetak miring, maka demikian halnya dalam

alih aksaranya, demikian seterusnya.

Berkaitan dengan penelitian nama, untuk nama-nama tokoh yang berasal
dari Nusantara sendiri, disarankan tidak dialihaksarakan meskipun akar katanya
berasal dari bahasa Arab. Misalnya ditulis Abdussamad al-Palimbani, tidak ‘Abd

al-Samad al-Palimbani; Nuruddin al-Raniri, tidak Ndr al-Din al-Raniri.
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7. Cara Penelitian Kata
Setiap kata, baik kata kerja (fi‘l), kata benda (ism), maupun huruf (harf)
ditulis secara terpisah. Berikut adalah beberapa contoh alih aksara atas kalimat-

kalimat dalam Bahasa Arab.

Kata Arab Alih Aksara

3L S ad | dzahaba al-ustadzu

2AY1 & | tsabata al-ajru

4 yiaall 453l | al-harakah al-ashriyyah

&%) Y & %31 | asyhadu an 12 ilaha illa Allah

zlall ¢lls Y 52 | mawlana Malik al-Shalih

4l &K%5% | yu’tsirukum Allah

a3l ,aUsall | al-mazhahir al-“aqliyyah

g ALy A | hub al-istithla’

O3l Gs 4 3iadll s34 | al-maddah al-mashndi’ah min al-hayawan

ol G5k | tharf al-“ayni

4aallall | al-musahamah, man salaka tharigan

&k ks 52 | man salaka tharfgan
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