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BABi III 

METODEi PENELITIAN 

 

A. i Jenisi dani Pendekatani Penelitian 

Jenisi penelitiani yangi diterapkani adalahi penelitiani lapangani (fieldi 

research),i yangi merujuki padai jenisi penelitiani dii manai penelitii secarai aktifi terlibati 

dii lokasii penelitiani untuki mengumpulkani datai yangi dibutuhkan. 

Pendekatani penelitiani yangi digunakani dalami penelitiani inii adalahi 

pendekatani kualitatifi dani metodei penelitiani yangi dipergunakani adalahi metodei 

penelitiani deskriftifi kualitatif.i Melaluii pendekatani inii diharapkaranpenelitii mampui 

menghasilkani datai yangi bersifati deskriftifi untuki mengungkapkani prosesi terjadinyai 

dii lapangan.i Agari penelitiani dapati memenuhii kriteriai ilmiahi makai cara-carai yangi 

digunakani untuki mengumpulkani datai sampaii analisisi data,i diusahakani tidaki 

menyimpangi darii ketentuan-ketentuani metodei yangi ada.i Sesuaii dengani perubahani 

metodei dani proseduri penelitiani ini,i makai akani dibahasi tentangi jenisi dani 

pendekatani penelitian,i subjeki dani objeki penelitian,i jenisi data,i tekniki pengumpulani 

datai dani analisisi data. 

Penelitiani inii menggunakani pendekatani kualitatifi deskriptifi karenai penelitii 

bermaksudi mendeskripsikani dani menguraikani mengenaii Programi Bantuani Pangani 

Noni Tunaii (BPNT)i Dinasi Sosiali dani Optimalisasii Kesejahteraani Masyarakat. 
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B. Lokasii Penelitian 

Penelitiani yangi dilakukani penulisi memilihi lokasii dii Desai Muarai Niniani 

Kecamatani Juaii Kabupateni Balangani Provinsii Kalimantani Selatani Indonesiai 

Pengambilani lokasii tersebuti didasarkani atari pertimbangani sebagaii berikuti : 

1. Mengingati subjeki penelitiani yangi digunakani penulisi adalahi masyarakati 

yangi mendapatkani bantuani pangani noni tunaii (BPNT)i dii i Desai Muarai 

Niniani dani jugai penulisi merupakani seorangi masyarakati desai Muarai Niniani 

Kab.i Balangani dengani demikiani penulisi sudahi mengetahuii seluki beluki 

masyarakati yangi mendapatkani bantuani pangani noni tunaii (BPNT). 

2. Sepengetahuani penulisi bahwai lokasii penelitiani dani permasalahani yangi 

diangkati belumi adai yangi meneliti.i Selaini itui penulisi mengenali jelasi lokasii 

penelitiani ini,i sehinggai layaki dilakukani penelitian. 

 

C. Subjeki dani Objeki Penelitian 

1. Menuruti Tatangi M.i Amirin,i (Rahmadi,i 2011,i hlm.i 61)subjeki penelitiani 

adalahi sumberi tempati memperolehi keterangani penelitian.i Subjeki dalami 

penelitiani inii adalah Kepala Dinas Sosial Kabupaten Balangan,i 

pendampingi BPNT Kecamatan Juai,i Ageni e-warong, Kepala Desa Muara 

Niniani dan 2 (dua) orang masyarakati yangi menerimai bantuani pangani noni 

tunaii (BPNT). 

2. Menuruti Sugiyonoi (Sugiyono,i 2009,i hlm.i 38)objeki penelitiani adalahi objeki 

yangi memilikii sifati ataui atributi orang.i Objeki tersebuti adai karenai ditentukani 

olehi sii penelitii dengani tujuani untuki mencarii jawabani darii penelitian.Objeki 
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penelitiani ini adalahi Programi Bantuani Pangani Noni Tunaii (BPNT)i yangi 

akani memberikani kontribusii untuki Mengoptimalkani Peningkatani 

Kesejahteraani Masyarakati dii Desai Muarai Niniani Kecamatani Juaii 

Kabupateni Balangan. 

 

D. Datai dani Sumberi Data 

1. Datai  

Datai adalahi informasii ataui keterangani yangi dapati memberikani 

gambarani tentangi suatui keadaani ataui masalah.i Dalami konteksi penelitian,i 

datai yangi dikumpulkani digunakani untuki memberikani jawabani terhadapi 

pertanyaan-pertanyaani yangi telahi dirumuskani dalami rangkai memahamii 

dani menganalisisi suatui fenomenai (Sudaryono,i 2019,i hlm.i 217). Data yang 

dikaji dan digali dalam penelitian ini diantaranya mengenai: 

a. Datai Primer 

Datai Primeri yaitui datai yangi diperolehi darii hasili penelitiani melaluii 

observasii dani wawancarai langsungi dilapangani yangi bersumberi darii 

jumlahi keseluruhani informasii yangi terdapati darii lokasii penelitian. 

Merujuk pada informasi yang diperoleh secara langsung dari 

sumber, seperti kata-kata, tindakan, atau aspek relevan lainnya. Dalam 

konteks penelitian ini, informan utamanya adalah masyarakat penerima 

bantuan pangan non tunai (BPNT) yang dapat memberikan informasi 

dan keterangan terkait dengan data yang relevan untuk penelitian 

penulis, sehingga memastikan keoptimlan program. Pelaksanaan yang 
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diteliti adalah Kepala Dinas Sosial Kabupaten Balangan, pendamping 

BPNT Desa Muara Ninian, Kepala Desa Muara Ninian dan Agen E-

warong yang berfokus pada pelaksaan program bantuan pangan non 

tunai (BPNT). 

b. Datai Sekunder 

Datai Sekunderi merujuki padai informasii tambahani yangi diperolehi 

darii berbagaii sumberi untuki mendukungi datai primer.i Datai Sekunderi 

berupai datai yangi diperolehi melaluii studii pustakai (libraryi research)i 

untuki mengumpulkani data-datai melaluii buku-buku,i peraturan-

peraturan,i sertai dokumen-dokumeni yangi adai relevansinya dengani 

penelitian. Dengan kata lain, ini adalah data yang berasal dari dokumen-

dokumen yang terkait dan telah terdokumentasi, bertujuan sebagai 

pelengkap data dalam penelitian ini. Sumber data sekunder dalam 

penelitian ini melibatkan dokumentasi, publikasi, buku-buku, dan 

artikel literatur yang berkaitan dengan program bantuan pangan non 

tunai (BPNT). 

2. Sumberi Data 

Menurut Arikunto sumber data subjek dari mana data diperoleh, jadi 

sumber data merupkan informasi yang diperoleh oleh peneliti untuk 

menjawab pertanyaan dalam penelitian (Arikunto,i 2010,i hlm.i 172)i. Selain 

itu menurut Arikunto sumber data subjek dari mana data diperoleh, jadi 

sumber data merupkan informasi yang diperoleh oleh peneliti untuk 
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menjawab pertanyaan dalam penelitian Adapun sumber data yang dikaji dan 

digali dalam penelitian ini diantaranya mengenai: 

B. Pelaksanaan program bantuan pangan non tunai (BPNT) Dinas Sosial 

dalam optimalisasi peningktakan kesejahteraam masyarakat di Desa 

Muara Ninian Kabupaten Balangan. 

C. Kendala program bantuan pangan non tunai (BPNT) Dinas Sosial dalam 

optimalisasi peningktakan kesejahteraam masyarakat di Desa Muara 

Ninian Kabupaten Balangan. 

 

E. Tekniki Pengumpulani Data 

1. Observasi 

Pengamatani ataui observasii menuruti i melihati dengani penuhi perhatian.i 

Dalami konteksi penelitian,i observasii diartikani sebagaii cara-carai 

mengadakani pencatatani secarai sistematisi mengenaii tingkahi lakui dengani 

melihati ataui mengamatii tingkahi lakui individui ataui kelompoki yangi ditelitii 

secarai langsungi (Rahmadi,i 2011,i hlm.i 80). Observasi yang dilakukan 

peneliti adalah observasi partisipan di mana peneliti membenamkan dirinya 

dalam lingkungan atau kelompok sosial, mengamati perilaku, interaksi, dan 

praktik para partisipan. 

2. Wawancara Tersruktur (structured interview),i yaitui metodei yangi 

digunakani untuki mengumpulkani datai primeri dengani memberikani 

pertanyaani langsungi kepadai parai informani dalami rangkai mendapatkani 

informasii dalami penelitiani ini.i Tekniki inii bergantungi padai laporani dirii 
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sendirii ataui self-report,i ataui setidaknyai padai pengetahuani pribadii yangi 

dimilikii olehi informani yangi diwawancaraii (Sugiyono,i 2020,i hlm.195).i  

Penulisi menggunakani metodei wawancarai untuki melakukani dialogi 

langsungi dengani informani dani memperolehi informasii terkaiti masalah-

masalahi yangi sedangi diteliti. Dengani tekniki ini,i pewawancarai 

(interviewer)i berkomunikasii secarai langsungi dengani terwawancarai 

(interviewer),i sehinggai dapati mengumpulkani datai yangi dibutuhkani untuki 

penelitian.i  

Dalami hali inii penulisi melakukani wawancara terstruktur  

berdasarkani pedomani wawancarai dengani merujuki padai pertanyaani darii 

rumusani masalahi penelitiani inii yaitui terkaiti programi bantuani pangani noni 

tunaii (BPNT)i dalami optimalisasii kesejahteraani masyarakat.i Wawancarai inii 

dilakukani padai dinasi terkaiti (Dinasi Sosial)i selakui pembuati program,i 

pendampingi kabupaten,i tenagai kesejahteraani sosiali kecamatani (TKSK)i 

yangi terdapati dikecamtani Juaii mengenaii penyalurani programi BPNT,i 

masyarakati yangi menerimai bantuani pangani noni tunai,i dani Ageni e-warongi 

selakui penyediai pangan. 

3. Dokumentasii adalahi metodei pengumpulani datai yangi memanfaatkani 

catatan-catatani pentingi yangi berkaitani dengani masalahi penelitian.i Dengani 

carai ini,i datai yangi diperolehi dianggapi lengkap,i sah,i dani tidaki bersifati 

spekulatif.i Dokumentasii dapati berbentuki dokumeni publik,i sepertii buku,i 

artikel,i laporani kantor,i dani publikasii yangi relevani dengani penelitian.i Selaini 

itu,i dokumentasii jugai dapati berupai dokumeni privat,i termasuki catatani 
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khusus,i datai privati yangi dibukai secarai khusus,i arsipi khusus,i surat,i dani 

dokumeni privati lainnyai (Creswell,i 2015,i hlm.i 272). 

F. Tekniki Analisisi Data 

Analisisi datai menuruti Cresswell,i Rossman,i dani Rallisi adalahi suatui prosesi 

yangi berkelanjutani yangi melibatkani refleksii terus-menerusi terhadapi datai yangi 

telahi dikumpulkan.i Prosesi inii mencakupi pengajuani pertanyaani analisis,i 

eksplorasii maknai darii data,i dani pembuatani catatani singkati sepanjangi penelitiani 

(Creswell,i 2015,i hlm.i 274). Adapun analisis data yang digunakan peneliti 

adalah deskriptif kualitatif. 

i Setelahi datai telahi mengalamii tahapi pengolahan,i langkahi berikutnyai adalahi 

melakukani analisisi terhadapi datai yangi telahi diprosesi tersebut.i Metodei analisisi 

datai penelitiani inii menggunakani tekniki analisisi modeli Milesi dani Huberman,i 

yangi melibatkani pendekatani analisisi datai kualitatifi secarai aktifi dani interaktif,i 

terus-menerusi hinggai mencapaii titiki kejenuhani datai (Sugiyono,i 2020,i hlm.i 

321). Berikuti tahapani analisisi datai dengani modeli tersebuti : 

1. Pengumpulani Datai (Datai collection) 

Pengumpulani Datai merupakani tahapi awali yangi sangati pentingi dalami suatui 

penelitian.i Sebelumi memasukii lapangan,i penelitii melakukani pengumpulani 

hasil-hasili penelitiani terdahulu,i membacai publikasi,i merujuki padai buku-

buku,i sertai mengumpulkani datai sekunderi yangi relevani yangi berkaitani 

dengani analisisi programi bantuani pangani noni tunaii (BPNT).i Datai yangi 

dikumpulkani selanjutnyai disusuni dalami bentuki narasi-narasi,i sehinggai 
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berbentuki rangkaiani informasii yangi bermaknai sesuaii dengani masalahi 

penelitian.i  

2. Reduksii Datai (Datai reduction) 

Mereduksii datai berartii merangkumi memilihi hal-hali yangi pokok,i 

memfokuskani padai hal-hali yangi penting,i dicarii temai dani polanya.i Dengani 

demikiani datai yangi telahi direduksii akani memberikani gambarani yangi lebihi 

jelas,i dani mempermudahi penelitii untuki melakukani pengumpulani datai 

selanjutnyai dani mencarinyai bilai diperlukani (Sugiyono,i 2010).i Dalami 

prosesi mereduksii datai padai penelitiani ini,i penelitii memusatkani perhatiani 

padai programi bantuani pangani noni tunaii (BPNT)i dengani tujuani 

mengoptimalkani peningkatani kesejahteraani masyarakati dii Desai Muarai 

Ninian,i Kabupateni Balangan. 

3. Penyajiani Datai (Displayi data) 

Displayi datai bergunai untuki melihati gambarani keseluruhani hasili penelitian, 

baiki yangi berbentuki matriki ataupuni pengkodean,i dani hasili reduksii datai dani 

displayi datai itulahi selanjutnyai penelitii dapati menariki kesimpulani datai 

memverifikasikani sehinggai menjadii kebermaknaani data. 

4. Kesimpulani dani verifikasii  

Penetapani kesimpulani yangi lebihi beralasani dani tidaki lagii berbentuki 

kesimpulani yangi coba-coba, makai verifikasii dilakukani sepanjangi 

penelitiani berlangsungi sejalani dengani membercheck, triangulasii dani auditi 

trail,i sehinggai menjamini signifikansii ataui kebermaknaani hasili penelitian. 
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G. Tahapani Penelitian 

1. Tahapani pendahuluan,i padai tahapani inii penulisi mempelajarii masalahi yangi 

ingini ditelitii dengani terjuni langsungi kei lapangan,i selanjutnyai dituangkani 

dalami bentuki proposali penelitian,i untuki kesempurnaani makai 

dikonsultasikani kepadai dosen penasihati dani memintai persetujuannyai untuki 

dimasukkani kei Biroi Skripsii Fakultasi Ekonomii dani Bisnisi Islam.i  

2. Tahapani pengumpulani data,i padai tahapani inii penulisi mengumpulkani datai 

dengani carai wawancarai kepadai informan,i observasii sertai mengumpuli 

dokumen-dokumeni yangi adai hubungannyai dengani penelitiani yangi 

dilakukan. Pengumpulan data ini dilakukan pada tanggal 19 September 

2024, 20 September 2024, 21 September 2024 dan 8 November 2024. 

3. Tahapani pengolahani dani analisisi datai Setelahi semuai datai dikumpulkan,i 

kemudiani datai tersebuti diolahi dengani menggunakani teknisi analisisi 

pengumpulani datai (datai collection),i reduksii data,i penyajiani datai (displayi 

data)i dani Kesimpulani dani verifikasi,i selanjutnyai datai tersebuti dianalisisi 

secarai kualitatif. Pengelolaan data dilakukan pada tanggal 9 November 

2024-10 Desember 2024. 

4. Tahapani konsultasi,i padai tahapi inii penulisi mengkonsultasikani dengani 

doseni penasihati dalami rangkai perbaikani dani penyusunani terhadapi masalahi 

yangi dianalisis. Konsultasi mulai dilakukan penulis pada tanggal 18 

November 2024 dan berakhir pada tanggal 19 Desember 2024. 

5. Tahapani penyusunani laporan, padai tahapi inii penulisi menyusuni hasili 

penelitiani dengani bimbingani dani koreksii darii doseni penasihati demii 
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tercapainyai hasili yangi diinginkan. Setelah penyusunan laporan, laporan 

proposal skripsi diseminarkan pada Senin, 26 Agustus 2024 dan 

disidangkan pada Kamis, 02 Januari 2025. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


