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BAB III 

METODE PENELITIAN 

A. Jenis dan Pendekatan Penelitian  

Jenis penelitian yang peneliti lakukan yaitu berupa penelitian lapangan. 

Penelitian lapangan ini merupakan penelitian yang dilakukan secara langsung ke 

lapangan atau ke tempat penelitian untuk melihat situasi sebenarnya dan 

penelitian lapangan ini bertempat di salah satu sekolah yang ada di desa Jambu 

Raya, sekolah tersebut bernama SMPN 1 Beruntung Baru. Oleh karena itu, 

melalui penelitian ini diharapkan dapat menggambarkan dan menguraikan kondisi 

di sekolah tersebut terutama berkaitan  dengan peserta didik underachiever dan 

strategi guru PAI terhadap peserta didik underachiever dalam meningkatkan 

motivasi belajar di SMPN 1 Beruntung Baru. 

Pendekatan penelitian adalah segala sesuatu yang dirancang terlebih dahulu 

untuk penelitian yang akan dilakukan. Adapun tujuan dari rancangan yang telah 

disusun sebelumnya yaitu untuk mendapat jawaban dari pertanyaan yang 

dirumuskan. Berdasarkan penjelasan di atas dapat diketahui bahwa di penelitian 

ini pendekatan yang peneliti dapatkan yaitu pendekatan bersifat kualitatif. 

Pendekatan yang bersifat kualitatif ini yaitu pendekatan yang didapatkan bukan 

berupa angka, melainkan data yang didapat tersebut diperoleh dari hasil 

komunikasi secara langsung atau wawancara, dokumen dan catatan resmi lainnya. 

Kemudian, deskripsi yang tepat dan jelas diberikan untuk data yang dikumpulkan 

dari berbagai dokumen termasuk hasil wawancara. 
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B. Setting Penelitian 

1. Lokasi Penelitian 

   Penelitian ini dilaksanakan di SMPN 1 Beruntung Baru, yang terletak di 

desa Jambu Raya, Kecamatan Beruntung Baru, Kab. Banjar.  

2. Waktu Penelitian 

 Pelaksanaan penelitian ini berlangsung dalam rentang waktu dua bulan  

yang dimulai pada tanggal 25 November 2024 hingga 25 Januari 2025.  

3. Uraian Lokasi Penelitian  

Berikut adalah gambaran umum lokasi penelitian: 

 

Gambar 3. 1 Peta Lokasi Penelitian SMPN 1 Beruntung Baru 

Beberapa argumen yang dapat dijadikan alasan peneliti memilih lokasi 

penelitian di SMPN 1 Beruntung Baru yaitu sekolah ini memiliki sejumlah peserta 

didik yang tergolong underachiever, sehingga memungkinkan peneliti untuk 

mengeksplorasi strategi yang diterapkan oleh guru PAI dalam meningkatkan 

motivasi belajar mereka. Selain itu, sekolah ini menunjukkan keterbukaan dan 
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dukungan terhadap penelitian yang dilakukan, termasuk kesediaan guru dan 

kepala sekolah untuk berpartisipasi dalam wawancara. Lokasi ini memberikan 

konteks yang sesuai untuk memahami tantangan dan strategi yang dihadapi dalam 

pendidikan agama, terutama untuk menumbuhkan dorongan pada peserta didik 

yang tidak memenuhi standar atau kurang berprestasi. 

C. Subjek dan Objek Penelitian 

Adapun subjek dan objek penelitian ini, yaitu: 

1. Subjek Penelitian 

Subjek penelitian di penelitian ini yaitu 2 orang guru PAI, 1 orang guru 

BK, 1 orang psikolog dan 9 orang peserta didik yang termasuk pada kategori 

underachiever. 

2. Objek Penelitian 

Objek penelitian pada penelitian ini yaitu strategi guru PAI terhadap 

peserta didik underachiever dalam meningkatkan motivasi belajar di SMPN 1 

Beruntung Baru. 

D. Data dan Sumber Data 

Adapun data dan sumber data penelitian ini, yaitu: 

1. Data 

Data yang peneliti cari pada penelitian ini ada dua yaitu berupa data primer 

(pokok) dan data sekunder (penunjang). 

a. Data Primer (Data Pokok) 
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Data ini merupakan data yang didapat langsung di lapangan melalui 

sumber aslinya tanpa melalui perantara. Data pokok pada penelitian ini yaitu, 

sebagai berikut:  

1) Faktor yang menyebabkan peserta didik underachiever di SMPN 1 

Beruntung Baru. 

2) Strategi guru PAI dalam meningkatkan motivasi belajar peserta 

didik underachiever di SMPN 1 Beruntung Baru. 

b. Data Sekunder (Data Penunjang) 

Data penunjang merupakan data yang digunakan untuk melengkapi data 

penelitian. Yang dimana data penunjang ini berkaitan dengan gambaran umum 

lokasi penelitian. Data penunjang pada penelitian ini yaitu, sebagai berikut:  

1) Sejarah singkat berdirinya SMPN 1 Beruntung Baru 

2) Visi dan misi SMPN 1 Beruntung Baru 

3) Jumlah tenaga pendidik dan kependidikan serta jumlah peserta didik 

SMPN 1 Beruntung Baru 

4) Sarana dan prasarana SMPN 1 Beruntung Baru 

5) Struktur organisasi SMPN 1 Beruntung Baru 

2. Sumber Data 

 Sumber informasi di penelitian ini yaitu pihak yang terkait. Pihak yang 

terkait tersebut yaitu, sebagai berikut: 

a) Informan utama adalah 2 orang guru PAI, 1 orang guru BK, 1 orang 

psikolog dan 9 orang peserta didik yang termasuk pada kriteria 

underachiever. 
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b) Informan tambahan, kepala sekolah dan staf tata usaha yang ada di 

SMPN 1 Beruntung Baru. 

c) Dokumen, yaitu semua catatan atau arsip yang berisi data-data atau 

informasi yang mendukung penelitian. 

E. Teknik Pengumpulan Data 

1. Observasi 

Observasi merupakan salah satu teknik pengumpulan data yang dilakukan 

melalui pengamatan terhadap masalah yang ingin diteliti. Observasi yang peneliti 

lakukan pada penelitian ini yaitu dengan melakukan pengamatan secara langsung 

ke lokasi penelitian tepatnya di sekolah SMPN 1 Beruntung Baru untuk mencari 

peserta didik yang termasuk pada kriteria underachiever. 

2. Wawancara 

Merupakan salah satu teknik yang digunakan untuk memperoleh informasi 

melalui komunikasi secara tatap muka kepada responden dan informan. Adapun 

cara yang bisa dilakukan untuk memperoleh informasi yaitu dengan melakukan 

tanya jawab kepada informan tentang permasalahan yang ingin diteliti. Yang 

peneliti wawancara pada penelitian ini yaitu dua orang guru PAI dan sembilan 

orang peserta didik yang termasuk pada kriteria underachiever. 

3. Dokumentasi 

Dokumentasi merupakan salah satu teknik pengumpulan data baik secara 

tertulis maupun tidak tertulis. Dokumentasi secara tertulis seperti dokumen atau 

catatan. Sedangkan data yang tidak tertulis seperti foto, video, maupun rekaman 
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informan. Seperti data-data tentang sejarah berdirinya SMPN 1 Beruntung Baru, 

jumlah guru dan peserta didik, kondisi sarana dan prasarana dan lain sebagainya. 

Tabel 3.1 Matriks, Data, Sumber Data dan Teknik Pengumpulan Data 

No Data Sumber Data 

Teknik 

Pengumpulan 

Data 

1.  

 

Data pokok: 

a) Faktor yang menyebabkan 

peserta didik 

underachiever di SMPN 1 

Beruntung Baru. 

b) Strategi guru PAI dalam 

meningkatkan motivasi 

belajar peserta didik 

underachiever di SMPN 1 

Beruntung Baru 

 

Peserta didik, guru 

PAI, guru BK, dan 

psikolog 

 

Observasi dan 

Wawancara 

2. Data penunjang: 

a) Sejarah singkat berdirinya 

SMPN 1 Beruntung Baru 

b) Visi dan misi SMPN 1 

Beruntung Baru 

c) Jumlah tenaga pendidik 

dan kependidikan serta 

jumlah peserta didik 

SMPN 1 Beruntung Baru 

d) Sarana dan prasarana 

SMPN 1 Beruntung Baru 

e) Struktur organisasi SMPN 

1 Beruntung Baru 

Kepala Sekolah dan 

Tata Usaha SMPN 

1 Beruntung Baru 

Observasi, 

Wawancara dan 

Dokumentasi 

 

F. Instrumen Penelitian 

Instrumen penelitian ini meliputi: 

1. Pedoman Observasi 

a. Meninjau secara langsung lokasi dan keadaan SMPN 1 Beruntung 

Baru 

b. Mengamati secara langsung guru PAI dalam mengajar dan strategi 

yang digunakan di kelas serta keterlibatan peserta didik underachiever 

dalam belajar. 
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2. Pedoman Wawancara 

a. Melakukan wawancara dengan kepala sekolah terkait dengan profil 

sekolah. 

b. Melakukan wawancara dengan dua orang guru PAI tentang faktor-

faktor yang menyebabkan peserta didik menjadi underachiever dan 

strategi guru PAI terhadap peserta didik underachiever dalam 

meningkatkan motivasi belajar. 

c. Melakukan wawancara dengan sembilan orang peserta didik terkait 

faktor-faktor yang menyebabkan mereka tidak termotivasi dalam 

belajar. 

3. Pedoman Dokumentasi 

a. Mengumpulkan gambaran umum lokasi penelitian 

b. Mengumpulkan data terkait perangkat ajar yang dibuat oleh guru PAI 

dan rekap nilai peserta didik underachiever SMPN 1 Beruntung Baru 

G. Teknik Pengolahan Data 

Pengolahan data pada penelitian ini memerlukan beberapa langkah dalam 

melaksanakannya yaitu, sebagai berikut: 

1. Editing  

Editing merupakan proses memeriksa data yang sudah terkumpul 

kemudian setelah dilakukan pemeriksaan terdapat data yang kurang lengkap atau 

terdapat kesalahan maka yang dilakukan yaitu dengan memperbaiki dan 

memodifikasi data yang didapat agar data tersebut jelas. 
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2. Klasifikasi Data 

Klasifikasi data merupakan pengelompokkan data sesuai jenisnya masing-

masing seperti pada data primer dan data sekunder. 

3. Verifikasi Data 

Verifikasi data ini merupakan memeriksa kembali data dan informasi yang 

telah didapat dari lapangan agar validitas data dapat diakui dan digunakan dalam 

penelitian. 

4. Kesimpulan 

Kesimpulan ini merupakan langkah terakhir dalam proses pengolahan 

data. Karena kesimpulan ini yang nantinya akan menjadi sebuah data terkait 

dengan objek penelitian yang dilakukan oleh peneliti.  

H. Teknik Analisis Data  

Teknik analisis data yang digunakan dalam penelitian ini adalah deskriptif 

kualitatif. Tujuan dari teknik ini adalah untuk mendeskripsikan dan 

menggambarkan fenomena-fenomena yang ada, baik bersifat alamiah, maupun 

rekayasa manusia, yang lebih memperhatikan mengenai karakteristik, kulitas, 

keterkaitan antar kegiatan.
47

 

Menurut Miles dan Huberman dalam Sugiyono, aktivitas analisis data 

kualitatif dilakukan secara interaktif dan berkelanjutan hingga data mencapai 

kejenuhan. Proses analisis data melibatkan tiga langkah, yaitu: 
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1. Reduksi data, yaitu proses penyempurnaan data dengan mengurangi bagian 

yang relevan serta menambahkan data yang masih diperlukan agar data 

menjadi fokus. 

2. Display data, merupakan langkah mengatur data menjadi informasi yang 

padat dan bermakna, memudahkan pembuatan kesimpulan. Agar 

memudahkan memahami data, biasanya data disajikan dalam bentuk 

naratif, bagan, atau flow chart. 

3. Penarikan kesimpulan, adalah tahap akhir analisis data, dimana hasil 

reduksi dan tampilan data digunakan untuk membuat kesimpulan yang 

relevan dengan masalah penelitian. Kesimpulan tersebut kemudian 

divalidasi melalui pengecekan ulang.
48
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