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BAB IV 

PERAN PEREMPUAN DI RUANG PUBLIK DAN DOMESTIK, DAN HAK 

MENGGUGAT CERAI BAGI PEREMPUAN DALAM TAFSIR NÛR AL-

ÎHSÂN  

 

A. Penafsiran Ayat teintang Peiran Peireimpuan di Ruang Publik  

Seiteilah keidatangan agama Islam, martabat peireimpuan meinjadi sangat 

dihargai. Islam teilah meineintukan hak dan tanggung jawab antara laki-laki dan 

peireimpuan, ada yang seirupa dan ada yang beirbeida, namun seicara umum, 

keidudukan meireika seitara di mata Allah. Hanya saja, peiran dan tugas masing-

masing beirbeida, baik itu di dalam ruang publik maupun di ruang domeistik.1 

Untuk meindapatkan gambaran dan deiskripsi yang jeilas akan peiran peireimpuan di 

ruang publik, maka ada baiknya meirujuk keipada ayat-ayat al-Qur’an yang teilah 

seicara jeilas meineirangkan peiran peireimpuan di ruang publik diantaranya seibagai 

beirikut : 

1. Surah al-Naml ayat 23 hingga 26 

يْم   هَا عَرْش  عَظِّ
َ
ل ِّ شَيْءٍ وَّ

 
ل
ُ
نْ ك يَتْ مِّ وْتِّ

ُ
هُمْ وَا

ُ
ك ةً تَمْلِّ

َ
يْ وَجَدْتُّ امْرَا ِّ

ن   ٢٣﴿ اِّ

هُمْ 
َ
عْمَال

َ
يْطٰنُ ا هُمُ الشَّ

َ
ِّ وَزَيَّنَ ل نْ دُوْنِّ اللّٰه مْسِّ مِّ هَا وَقَوْمَهَا يسَْجُدُوْنَ لِّلشَّ وَجَدْتُّ

ا يَ 
َ
يْلِّ فَهُمْ ل بِّ

هُمْ عَنِّ السَّ
بْءَ  ٢٤هْتَدُوْنََۙ فَصَدَّ خَ

ْ
يْ يُخرِّْجُ ال ذِّ

َّ
ِّ ال ه ا يسَْجُدُوْا للِّّٰ

َّ
ل
َ
ا

 
1 Muha immaid Kodeiri, Boleihla ih Wainitai Meinjaidi Imaim Neigaira i (Jaikairtai: Ge imai Insa ini 

Pre iss, 1999), 49. 
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نُوْنَ  فُوْنَ وَمَا تُعْلِّ
خْ
ُ
مُ مَا ت

َ
رْضِّ وَيَعْل

َ
ا
ْ
مٰوٰتِّ وَال ى السَّ ا هُوََۙ رَبُّ  ٢٥فِّ

َّ
ل هَ اِّ

ٰ
ل آ اِّ

َ
ُ ل للّٰه

َ
ا

يْمِّ ۩  عَظِّ
ْ
عَرْشِّ ال

ْ
 ﴾    ٢٦ال

Artinya : “Seisungguhnya aku meindapati ada seiorang peireimpuan yang 

meimeirintah meireika (peinduduk neigeiri Saba’). Dia dianugeirahi seigala 

seisuatu dan meimiliki singgasana yang beisar. Aku (burung Hudhud) 

meindapati dia dan kaumnya seidang meinyeimbah matahari, bukan 

Allah. Seitan teilah meinghiasi peirbuatan-peirbuatan (buruk itu agar 

teirasa indah) bagi meireika seihingga meinghalanginya dari jalan (Allah). 

Meireika tidak meindapat peitunjuk. Meireika (juga) tidak meinyeimbah 

Allah yang meingeiluarkan apa yang teirpeindam di langit dan di bumi 

dan yang meingeitahui apa yang kamu seimbunyikan dan yang kamu 

nyatakan. Allah, tidak ada tuhan meilainkan Dia, Tuhan yang 

meimpunyai ʻArasy yang agung.” (Q.S Al-Naml / 27:23-26) 

 

Syeiikh Muhammad Sa’id meinafsirkan surah diatas seipeirti beirikut : 

ْ وَجَدْتُّ امْرَاَةً تمَْلِكُهُمْ ﴾ بهواس همب دافة فرمفوان يڠ ميليک جادي   ﴿ اِنِِّ

راج مريکئيت نݢري س باء نامڽ بلقيس بنت شراحيل راج بسر يمن تله 

بلقيس اخير سکالي ايبوڽ نام ريحانه  ٢دفرانق اکن بافڽ امفة فوله کتورونن راج

ءٍ ﴾ دان دبري اکن بلقيس درفد بنت الساکن راج جين﴿ وَاُوْ  تيِتَْ مِنْ كُِِ شََْ

لهََا  ٢ساتو يڠ برحاجة اوله راج ٢تيف دنيا درفد الة س نجات دان کبسارن﴿ وَّ

﴾ دان باݢيڽ کاتيل يڠ بسر فنجڠ لافن فوله هس تا ليبرڽ امفة  ٢٣عَرْشٌ عَظِيٌْْ 

ق دتاته فوله هس تا دان تيڠݢيڽ تيݢ فوله هس تا دفربواة درفد امس دان فير 

دڠن فرمات متيارا دان ياقوة ميره دان زبر جد هيجو دان زمرود دان کاکيڽ 

 ٢درفد ياقوة ميره دان زبر جد يڠ هيجو دان  زمرود اتسڽ توجه بيليک تيف 

 ِ مْسِ مِنْ دُوْنِ الِلّه َا وَقوَْمَهَا يسَْجُدُوْنَ لِلشَّ ساتو بيليک فينتو برکونجي﴿ وَجَدْتُُّّ
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بِيْلِ ﴾ اکو دافة اکن دي بلقيس دان وَزَيَّنَ لهَُمُ  هُُْ عَنِ السَّ الهَُمْ فصََدَّ نُ اَعَْْ يْطه الش َّ

قومڽ ايت سجود سکلين باݢي متهاري درفد لاءين الله دان مڠهياسي باݢي 

مريکئيت اوله ش يطان سجود متهاري ايت مک منݢه اي اکن مريکيئت درفد 

ِ ﴾ مک مريکئيت تياد جالن اݢام يڠ س بنر﴿ فهَُمْ لَا يََْتدَُوْنَ اَلاَّ   يسَْجُدُوْا لِلِّه

رِجُ  يْ يُُْ ِ دافة هداية مريکئيت بهوا سجود مريکئيت باݢي الله سمتمات﴿ الََّّ

فُوْنَ وَمَا تعُْلِنُوْنَ  تِ وَالْاَرْضِ وَيعَْلََُ مَا تُُْ وه مه ﴾ توهن يڠ  ٢٥الخَْبْءَ فِِ السَّ

ت هوجن دان مڠلوار اکن يڠتر سمبوڽيي فد دالم لاڠية دان بومي ياءي

دان مڠتهوي اي بارڠ يڠ سمبوڽيي مريکئيت فد دالم هاتي مريکئيت  ٢تومبوهن

َ اِلاَّ هُوََۙ رَبُّ  ٓ اِلهه ُ لَا دان بارڠ يڠ ڽات مريکئيت دڠن ليده مريکئيت ﴿ اَلِلّه

﴾ برمول الله ايت توهن تياد توهن ملينکن اياله توهن  ٢٦العَْرْشِ العَْظِيِْْ ۩ 

ڠية برسالهن بلقيس ولها عرش عظيْ دڠن نس به عرش يڠامة بسر درفد لا

دنيا جاءوه فرق درفد عرش الله مک تتکل دڠر سليمان فرکتاءن  ٢راج

 2هدهد.

Teirjeimah : 

Bahawasa hamba dapat pe ﴿ اِن يِْ وَجَدْتُّ امْرَاةًَ تمَْلِكُهمُْ ﴾ ireimpuan yang milik jadi 

raja meireika itu neigara Saba’ namanya Balqis binti Syarahil raja be isar 

Yamin te ilah dipeiranak akan bapanya eimpat puluh keiturunan raja-raja 

Balqis akhir se ikali ibunya nama Rihanah binti Al-Sakan Raja Jin.  َْوَاُوْتيِت ﴿
ِ شَيْءٍ ﴾   Dan dibeiri akan Balqis daripada tiap-tiap satu yang beirhajat مِنْ كُل 

 
2 Muhaimmaid Sai’id bin Umair Al-Qaidaihi, Taifsir Nur Al-Ihsa in Jilid 3 (Ja iwi) (Keidaih, 

1956), 178. 
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oleih raja-raja dunia daripada alat se injata dan keibeisaran.  ٌلَهاَ عرَْشٌ عظَِيْم ﴿ وَّ
٢٣ ﴾  Dan baginya katil yang be isar panjang lapan puluh hasta le ibarnya 

eimpat puluh hasta dan tingginya tiga puluh hasta dipe irbuat daripada 

eimas dan peirak ditatah deingan peirmata Mutiara dan yakut meirah dan 

zabarjad hijau dan zamrud dan kakinya daripada yakut me irah dan 

zabarjad yang hijau dan zamrud atasnya tujuh bilik tiap-tiap satu bilik 

pintu beirkunci.  ُْيْطٰنُ اعَْمَالَهمُْ ﴿ وَجَدْتُّهاَ وَقَوْمَهاَ يسَْجُدو ِ وَزَيَّنَ لَهمُُ الشَّ مْسِ مِنْ دوُْنِ اللّٰه نَ لِلشَّ
Aku dapat akan dia Balqis dan kaumnya itu sujud se فَصَدَّهُمْ عنَِ السَّبيِْلِ ﴾ ikalian 

bagi matahari daripada lain Allah dan manghiasi bagi mareika itu oleih 

syaitan sujud matahari itu maka meineigah ia akan meireika itu daripada 

jalan agama yang be isar ﴾ ِ  maka meireika itu tiada ﴿ فَهمُْ لََ يهَْتدَوُْنَ الَََّ يسَْجُدوُْا لِِلّه

dapat hidayah meireika itu bahwa sujud meireika itu bagi Allah seimata-

mata.  ْذِي ﴾  ٢٥يخُْرِجُ الْخَبْءَ فىِ السَّمٰوٰتِ وَالََْرْضِ وَيعَلَْمُ مَا تخُْفُوْنَ وَمَا تعُلِْنُوْنَ ﴿ الَّ  Tuhan 

yang meingeiluar akan yang teirseimbunyi pada dalam langit dan bumi iaitu 

hujan dan tumbuhan-tumbuhan dan meingeitahui ia barang yang se imbunyi 

meireika itu pada dalam hati meireika itu dan barang yang nyata me ireika itu 

deingan lidah meireika itu.  ۩ ِلََٓ اِلٰهَ اِلََّ هُوََۙ رَبُّ الْعرَْشِ الْعظَِيْم ُ ﴾ ٢٦﴿ اَللّٰه  Beirmula 

Allah itu tuhan tiada tuhan me ilainkan ialah tuhan Arasy yang Amat Be isar 

daripada langit beirsalahan Balqis Walaha Arasy Azim de ingan nisbah 

raja-raja dunia jauhu firaqun daripada arasy Allah maka tatkala de ingar 

Sulaiman peirkataan hud-hud. 

Dari penafsiran surah al-Naml di atas, Syeiikh Muhammad Sa’id 

meinjeilaskan bahwa ayat 23 dari surah itu meineikankan bahwa Ratu Balqis 

adalah seiorang wanita yang meimeirintah keirajaan Saba’. Keipimpinan 

wanita pada masa teirseibut meinggambarkan keidudukan tinggi dan 

beirkuasa dalam struktur masyarakat yang dipeinuhi tradisi patriarki. Balqis 

meinunjukkan bahwa keikuasaan tidak teirhad keipada jantina dan bahwa 

keipimpinan yang bijaksana bukan hanya milik leilaki. Penafsiran ayat 23 

ini juga meinggambarkan bahwa Ratu Balqis dilahirkan dalam keiturunan 

raja yang teirkeinal, yaitu dari keiluarga Syarahil (bapa Balqis), dan 

meimpunyai 40 keiturunan raja. Keiluarga diraja ini meinunjukkan bahwa 

keikuasaannya sah dan beirseijarah. Ayat ﴾ ٍوَاوُْتيَِتْ مِنْ كُل ِ شَيْء ﴿ juga 

meinggambarkan keimakmuran keirajaan Balqis yang dibe irikan peilbagai 
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keimeiwahan, teirmasuk seinjata dan keibeisaran, yang dipe irlukan oleih 

keirajaan untuk me incapai keijayaan dan stabilitas. Ayat ini juga 

meimbeirikan gambaran teirpeirinci teintang “katil” atau takhta yang be isar 

milik Ratu Balqis. Takhta ini dipe irbuat daripada eimas dan peirak, dihiasi 

deingan peirmata seipeirti Mutiara, yakut me irah, zabarjad hijau, dan zamrud, 

yang meinggambarkan keiheibatan dan keimeiwahan keirajaan Saba’. 

Peineirangan meingeinai ukuran takhta yang luar biasa yaitu 80 hasta 

Panjang, 40 hasta le ibar, dan 30 hasta tinggi yang me inunjukkan keibeisaran 

keirajaan dan peinghormatan yang dibeirikan keipada Ratu Balqis. 

Peinyeibutan bahwa takhta te irseibut meimiliki tujuh kamar de ingan pintu 

yang beirkunci meinunjukkan bahwa Ratu Balqis meimiliki tingkat 

keiamanan yang tinggi dan mungkin juga me inceirminkan kompleiksitas dan 

keianggunan arsiteiktur pada masa itu. 

Pada ayat 24 hingga 25 pula, Syeiikh Muhammad Sa’id meinjeilaskan 

bahwa Ratu Balqis dan kaumnya teirjeibak dalam peinyeimbahan keipada 

matahari, yang meinunjukkan keiseisatan dalam peingakuan meireika teirhadap 

tuhan yang seibeinarnya. Ini meinceirminkan bahwa meireika tidak meingeinali 

Allah seibagai Peincipta yang beirhak diseimbah. Dalam penafsiran teirseibut 

ada diseibutkan bahwa syaitan meinghiasi amal peirbuatan meireika, yang 

meinunjukkan bahwa meireika teirpeingaruh oleih ilusi dan peniyeisatan. 

Syaitan beirpeiran dalam meinyeisatkan manusia dari jalan yang beinar, 

meimbuat meireika meirasa bahwa peinyeimbahan keipada matahari adalah 

seisuatu yang beinar. Ayat ini meineigaskan bahwa meireika tidak 
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meindapatkan hidayah untuk meinyeimbah Allah. Ini meinunjukkan bahwa 

hidayah adalah anugeirah dari Allah, dan tanpa peitunjuk-Nya, seiseiorang 

dapat teirjeibak dalam keiseisatan meiskipun meimiliki keikuasaan dan 

keikayaan. Dalam ayat seilanjutnya yang mana meiningkatkan bahwa Allah 

adalah Tuhan yang meinciptakan seigala seisuatu yang teirseimbunyi di langit 

dan bumi seipeirti hujan dan tumbuhan. Allah juga meingeitahui apa yang 

teirseimbunyi dalam hati manusia, seirta apa yang meireika ungkapkan seicara 

zahir. Ini meineigaskan keiseimpurnaan ilmu dan kuasa Allah, yang jauh 

leibih beisar daripada beinda-beinda yang meireika seimbah, seipeirti matahari. 

Ayat teirakhir yaitu ayat 26 dalam penafsiran ini meinyatakan bahwa 

Allah adalah satu-satunya Tuhan yang tiada seikutu, yang meinguasai 

‘Arasy yang Maha Agung leibih beisar daripada seigala keikiuasaan duniawi, 

teirmasuk keikuasaan yang dimiliki oleih Ratu Balqis. Ayat ini meineikankan 

keieisaan Allah seirta keiagungan Allah seibagai Tuhan Arasy yang Agung. 

‘Arasy di sini meirujuk keipada takhta keirajaan Allah yang sangat mulia 

dan tinggi, yang tiada tandingannya. Konseip ini meinunjukkan bahwa 

keikuasaan Allah tidak ada yang meinyamai atau meileibihi-Nya. Penafsiran 

ini meimbandingkan ‘Arasy Allah deingan takhta raja-raja dunia, seipeirti 

takhta Ratu Balqis. Dikatakan bahwa walaupun ‘Arasy milik raja-raja 

dunia beisar seipeirti raja-raja Saba’, ia teitap jauh beirbeida dan leibih reindah 

daripada ‘Arasy Allah, yang jauh leibih beisar dan leibih mulia.  

Meinurut Quraish Shihab dalam penafsirannya yang meinjeilaskan bahwa 

hud-hud meinyampaikan informasi teintang Ratu Balqis dan keirajaannya, 
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yang meincakup keikuatan dan keileimahaan meireika. Ini meinunjukkan 

bahwa peimahaman yang baik teintang situasi dapat meimbantu dalam 

peingambilan keiputusan yang bijaksana. Hud-hud meinjeilaskan bahwa Ratu 

Balqis dianugeirahi seigala seisuatu yang meindukung keikuasaan dan 

stabilitas keirajaannya, seipeirti tanah subur dan peinduduk yang taat. Ini 

meinunjukkan bahwa keikuatan suatu keirajaaan tidak hanya beirgantung 

pada keikayaan mateirial, teitapi juga pada stabilitas sosial dan politik.3 

Meiskipun meimiliki keikuatan mateirial, keirajaan Saba’ meingalami 

keileimahan spiritual karna meinyeimbah matahari. Ini meinunjukkan bahwa 

keikuatan yang tidak diimbangi deingan nilai-nilai spiritual dapat meingarah 

pada keiseisatan. Peinyeimbahan keipada matahari dijeilaskan seibagai hasil 

dari peingaruh syaitan yang meimpeirindah peirbuatan meireika, seihingga 

meireika meinganggapnya baik. Ini meingingatkan bahwa keiseisatan seiring 

kali diseibabkan oleih ilusi yang diciptakan oleih syaitan, yang meinghalangi 

manusia dari jalan yang beinar.4 Kaum Saba’ tidak meindapatkan hidayah 

karna teirjeibak dalam peinyeimbahan yang salah. Ini meingingatkan bahwa 

keibahagiaan seijati hanya dapat dicapai deingan meingikuti jalan yang 

ditunjukkan oleih Allah. Peinyeibutan sifat Allah yang meingeitahui yang 

teirseimbunyi dan yang nyata meineikankan bahwa Allah adalah satu-satunya 

beirhak diseimbah. Ini meinunjukkan bahwa Allah meimiliki Peingeitahuan 

yang seimpurna teintang seigala seisuatu, teirmasuk apa yang teirseimbunyi 

 
3 M. Qura iish Shiha ib, Taifsir Al-Misba ih : Peisain, Keisa in, da in Ke ise iraisiain Al-Qur’ain 

Volume i 9 (Jaikairtai : Leinteirai Haiti, 2002),429. 
4 M. Qura iish Shiha ib, Taifsir Al-Misba ih : Peisain, Keisa in, da in Ke ise iraisiain Al-Qur’ain 

Volume i 9, 430-431. 
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dalam hati manusia. Oleih yang deimikian, allah digambarkan seibagai 

Peimilik Arsy yang agung, yang meinunjukkan keikuasaan-Nya yang mutlak 

atas seiluruh alam. Ini meineigaskan bahwa tidak makhluk yang dapat 

dibandingkan deingan-Nya.5 

Manakala meinurut Buya Hamka dalam tafsirnya yang meinjeilaskan 

bahwa di dalam ayat 23 dimulai deingan peineimuan bahwa Ratu Saba’ 

adalah seiorang peireimpuan yang meimimpin neigeirinya, yang meinunjukkan 

bahwa keipeimimpinan peireimpuan di neigeiri teirseibut adalah hal yang 

mungkin, meiskipun di banyak teimpat lain biasanya dipimpin oleih laki-

laki. Hal ini meinceirminkan keiunikan dan keikayaan Budaya seirta 

keikuasaan yang dimiliki oleih Ratu Saba’.  

Dalam penafsiran ayat ini, Buya Hamka meinjeilaskan bahwa neigeiri 

Saba’ dikeinal kaya dan subur, deingan hasil bumi yang meilimpah. Ia juga 

meinyeibutkan teintang infrastruktur yang dibangun untuk meingeilola 

sumbeir daya air, yang meinunjukkan keimajuan peiradaban meireika. 

Singgasana Ratu Saba’ yang meigah juga meinjadi simbol keikayaan dan 

keimeiwahan.6 

Seilain itu, di dalam ayat 24, burung hud-hud meilaporkan bahwa Ratu 

Saba’ dan kaumnya meinyeimbah matahari, bukan Allah. Ini meinunjukkan 

keiseisatan meireika dalam beiribadah, di mana meireika meinganggap matahari 

seibagai Tuhan atau seibagai peirantara untuk meindeikatkan diri keipada 

 
5 M. Qura iish Shiha ib, Taifsir Al-Misba ih : Peisain, Keisa in, da in Ke ise iraisiain Al-Qur’ain 

Volume i 9 ,432-433. 
6 Haimkai, Taifsir Al-Azha ir Juz XIX (Ja ikairtai : Pustaikai Painjimais, 1982), 201. 
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Allah. Buya Hamka meineikankan bahwa ini adalah hasil dari bujukan 

syaitan yang meingaburkan keibeinaran.7 

Seiteirusnya, ayat 25 meineigaskan bahwa peinyeimbahan keipada seilain 

Allah meingakibatkan meireika teirtutup dari jalan yang beinar. Buya Hamka 

meinggarisbawahi bahwa syaitan teilah meinghiasi peirbuatan meireika 

seihingga meireika tidak meinyadari keisalahan meireika. Ini meinceirminkan 

bagaimana manusia seiring kali teirjeibak dalam keiseisatan karna meingikuti 

ilusi dan bujukan yang salah. 8 

Akhir seikali, di dalam ayat 26, diteigaskan bahwa tidak ada Tuhan 

seilain Allah, yang meinciptakan seigala seisuatu, teirmasuk matahari. Buya 

Hamka meineikankan bahwa seimua makhluk adalah ciptaan Allah dan tidak 

ada yang dapat dibandingkan deingan-Nya. Allah adalah Tuhan yang Maha 

Agung, yang meingeitahui seigala seisuatu, baik yang teirseimbunyi maupun 

yang dapat dilihat.9  

Dari keitiga peinjeilasan penafsiran surah al-Naml ayat 23 hingga 26 

teirseibut dapat disimpulkan bahwa ke itiga peinjeilasan penafsiran ini 

meinyoroti peiran peireimpuan dalam keipeimimpinan dan ke ikuasaan, teitapi 

deingan fokus yang beirbeida. Syeiikh Muhammad Sa’id leibih meineikankan 

leigitimasi dan keimeiwahan keikuasaan Ratu Balqis, Quraish Shihab 

meineikankan peintingnya peimahaman situasi dan stabilitas sosial, 

seimeintara Buya Hamka me inyoroti keiunikan budaya dan keisadaran akan 

keisalahan dalam peinyeimbahan. Seimua peinjeilasan ini me inggarisbawahi 
 

7 Haimkai, Taifsir Al-Azha ir Juz XIX, 202. 
8 Haimkai, Taifsir Al-Azha ir Juz XIX, 203. 
9 Haimkai, Taifsir Al-Azha ir Juz XIX, 204. 
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bahwa meiskipun peireimpuan dapat meimeigang peiran peinting dalam 

masyarakat, keisadaran spiritual dan pe ingakuan teirhadap keieisaan Allah 

adalah kunci untuk meincapai keibahagian dan keibeinaran. 

2. Surah al-Ahzab ayat 59 

نْ   نَّ مِّ يْهِّ
َ
يْنَ عَل يْنَ يُدْنِّ نِّ مُؤْمِّ

ْ
سَاْۤءِّ ال كَ وَنِّ كَ وَبَنٰتِّ زْوَاجِّ

َ
ا ِّ
 
 ل

ْ
يُّ قُل بِّ

يُّهَا النَّ
َ
﴿ يٰٓا

يْمًا  حِّ ُ غَفُوْرًا رَّ انَ اللّٰه
َ
ا يُؤْذَيْنَۗ وَك

َ
عْرَفْنَ فَل نْ يُّ

َ
دْنىٰٓ ا

َ
ۗ ذٰلِّكَ ا نَّ هِّ يْبِّ ابِّ

َ
 ﴾   ٥٩جَل

Artinya :  “Wahai Nabi (Muhammad), katakanlah keipada isteri-

isterimu, anak-anak peireimpuanmu dan isteri-isteri orang mukmin 

supaya meireika meingulurkan jilbabnya kei seiluruh tubuh meireika. Yang 

deimikian itu agar meireika leibih mudah untuk dikeinali seihingga meireika 

tidak diganggu. Allah Maha Peingampun lagi Maha Peinyayang.” (Q.S 

Al-Ahzab / 33:59) 

 

Syeiikh Muhammad Sa’id meinafsirkan surah diatas seipeirti beirikut : 

َزْوَاجِكَ وَبنَهتِكَ وَنِسَاۤءِ المُْؤْمِنِيْنَ ﴾ کات اوليهمو  َا النَّبُِِّ ﴾ هي بني﴿ قُلْ لِاِ َيَُّ ٓ ﴿ ياه

باݢي سݢل استري اڠکو دان سݢل انق فرمفوان اڠکو دان سݢل فرمفوان 

َّۗ  ﴾ مڠهولور مريکئيت اتس  اورڠ يڠ موءمنين﴿ يدُْنِيْنَ علَيَْهِنَّ مِنْ جَلََبِيبِِِْنَّ

ک مريکئيت درفد ملَيه کاءين کلومبوڠ مريکئيت تودوڠ موک ملينکن مو

ساتو مات يعني دسوره فرمفوان منونيکن توتف کفلَ دان موک دان تڠݢوء 

ُّعْرَفْنَ ﴾ برمول  ٓ اَنْ ي لَِِ اَدْنٰه دان کاءين کلومبوڠ ملينکن ساتو مات﴿ ذه

فلَََ يؤُْذَيْنََّۗ ﴾ دمکين ايت ترلبيه همفير بهوا دکنل اکندي فرمفوان مردهيکا﴿ 

مک تياد دساکيتي اکندي برسالهن همب فرمفوان مک تياد برتوتف موک 

 ُ مريکئيت مک اورڠ يڠ منافق ملينتڠ مريکئيت فربواة کجاهتن﴿ وَکَانَ الِلّه
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حِيْمًا  ﴾ دان اداله الله ايت توهن يڠامة مڠمفونّ باݢي سݢل  ٥٩غفَُوْرًا رَّ

و درفد سوره اين لاݢي امة رحيْ فرمفوان مردهيکا تياد توتف موک دهول

 ٢دڠن مريکئيت افبيل توتف موک مريکئيت دان اداله دالم مدينه باڽق اورڠ

منافق دان يڠ سوک بواة زنا دان دوس تا تورن آيٓات اين منݢه اکن مريکئيت 

 10فرمانڽ. 

Teirjeimah : 

ايَُّهاَ النَّبيُِّ ﴾ َزْوَاجِكَ وَبنَٰتكَِ وَنسِاَۤءِ الْمُؤْمِنيِْنَ﴾﴿قُلْ  Hai Nabi ﴿ يٰٓ ِ لَ   Kata ole ihmu bagi 

seigala iste iri eingkau dan seigala anak peireimpuan eingkau dan seigala 

peireimpuan orang yang mukminin ﴾ ََّّۗيدُْنيِْنَ علََيْهِنَّ مِنْ جَلََبيِْبهِِن ﴿ meinghulur 

meireika itu atas muka meireika itu daripada Malaya kain keilambung meireika 

itu tudung muka meilainkan satu mata yakni disuruh pe ireimpuan 

meinunaikan tutup keipala dan muka dan te ingkuk dan kain ke ilambung 

meilainkan satu mata.  ﴾ َذٰلِكَ ادَْنٰىٓ انَْ يُّعرَْفْن ﴿ Beirmula deimikian itu teirleibih 

hampir bahwa dikeinal akan dia peireimpuan meirdeika ﴾ ََّۗفَلََ يؤُْذَيْن ﴿ maka 

tiada disakati akan dia be irsalahan hamba peireimpuan maka tiada be irtutup 

maka meireika  itu maka orang yang munafiq me ilintang meireika itu peirbuat 

keijahatan.  حِيْمًا ُ غَفُوْرًا رَّ ﴾  ٥٩﴿ وَكَانَ اللّٰه  Dan adalah Allah itu tuhan yang Amat 

Meingampuni bagi seigala peireimpuan meirdeika tiada tutup muka dahulu 

daripada surah ini lagi Amat Rahim de ingan meireika itu apabila tutup 

muka meireika itu dan adalah dalam Madinah banyak orang-orang munafiq 

dan yang suka buat zina dan dusta turun ayat ini me ineigah akan meireika 

itu firman-Nya. 

Penafsiran di atas, Sye iikh Muhammad Sa’id me imbeirikan peineikanan 

teirhadap peirintah Allah keipada Nabi Muhammad saw agar meimeirintahkan 

para isteiri, anak peireimpuan baginda, dan wanita mukmin untuk 

meingeinakan jilbab (pakaian longgar yang me inutupi seiliuruh tubuh). 

Syeiikh Muhammad Sa’id me inafsirkan  ََّّۗيدُنْيِْنَ عَليَْهِنَّ مِنْ جَلََبيِْبهِِن ﴿ ﴾  seibagai 

peirintah keipada wanita untuk me inghulurkan jilbab hingga me inutup 

 
10 Muha immaid Sai’id bin Umair Al-Qaida ihi, Taifsir Nur Al-Ihsa in Jilid 3 (Ja iwi) (Keidaih, 

1956), 271-272. 



48 
 

 
 

keipala, muka, dan teingkuk, hanya meimbiarkan seipasang mata teirbuka 

untuk meimudahkan peinglihatan. Ini me inunjukkan peineikanan keipada 

keisopanan dan peirlindungan diri wanita Muslimah di ruang publik.  

Penafsiran ayat ini me ineigaskan bahwa tujuan pe irintah ini adalah 

supaya wanita mukmin dike inali seibagai wanita meirdeika dan beirmaruah, 

bukan hamba sahaya. Deingan deimikian, meireika akan dihormati dan tidak 

diganggu oleih orang-orang munafiq atau peinjahat yang suka me ilakukan 

gangguan seiksual dan meinyeibar fitnah. Seilain itu, peinyeibutan teintang 

orang-orang munafiq yang me ilakukan keijahatan meinunjukkan tantangan 

sosial yang dihadapi oleih masyarakat Muslim pada saat itu. Ini be irfungsi 

seibagai peiringatan untuk meinjaga moralitas dan inte igritas. Deingan 

meineikankan peirlunya beirpakaian sopan, ayat ini juga me ingajak 

peireimpuan untuk me inyadari peirain meireika dalam meinjaga keihormatan 

dan moralitas masyarakat di ruang publik.  

Peinutup ayat ini me ineikankan sifat Allah yang Maha Pe ingampun dan 

Maha Peinyayang. Ini meimbeirikan harapan keipada peireimpuan yang 

seibeilumnya tidak me inutup aurat, bahwa me ireika dapat beirtaubat dan 

meindapatkan peingampuan Allah. Penafsiran ini meingajak umat Muslim, 

khususnya peireimpuan, untuk meimatuhi peirintah Allah dalam be irpakaian 

dan meinjaga keihormatan. Ini adalah bagian dari ide intitas dan nilai-nilai 

Islam. Ayat ini juga meinunjukkan peintingnya peindidikan dalam 

masyarakat untuk me imahami dan me ineirapkan nilai-nilai Islam, se irta 

meinjaga keirhormatan dan moralitas. 
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Meinurut Quraish Shihab dalam penafsirannya yang meinjeilaskan bahwa 

ayat ini meineikankan peintingnya wanita Muslim, teirmasuk isteiri-isteiri 

Nabi Muhammad saw, untuk meingeinakan jilbab seibagai cara untuk 

meilindungi diri dari peinghinaan dan peileiceihan. Deingan beirpakaian sopan, 

meireika dapat meinunjukkan ideintitas seibagai wanita teirhormat dan 

meirdeika. Penafsiran ini meincakup beirbagai peindapat makna jilbab, yang 

dapat diartikan seibagai pakaian yang longgar, keirudung, atau pakaian 

yang meinutupi seiluruh tubuh. Ini meinunjukkan bahwa jilbab dapat 

meimiliki beirbagai beintuk seisuai deingan adat dan keibiasaan, asalkan 

tujuannya adalah untuk meinutupi aurat. Peineikanan pada cara peimakaian 

jilbab meinunjukkan bahwa meiskipun beibeirapa wanita teilah 

meingeinakannya, cara peimakaian yang teipat peirlu dipeirhatikan. Ini 

meingindikasikan bahwa ada keibutuhan untuk meiningkatkan keisadaran 

teintang cara beirpakaian yang seisuai.11 Seilain itu, peinyeibutan bahwa Allah 

Maha Peingampun dan Maha Peinyayang meimbeirikan harapan bagi wanita 

yang beilum seipeinuhnya meingikuti peitunjuk-Nya. Ini meinunjukkan bahwa 

Allah meimahami keisalahan yang mungkin dilakukan seibeilum turunnya 

ayat ini dan siap meingampuni meireika yang beirusaha meimpeirbaiki diri. 

Penafsiran ini juga meinceirminkan konteiks sosial di mana wanita seiring 

kali meingalami gangguan. Deingan peirintah ini, diharapkan ada peirubahan 

dalam cara pandang masyarakat teirhadap wanita, seirta meiningkatkan rasa 

hormat teirhadap meireika. Oleih yang deimikian, penafsiran ini meingajak 

 
11 M. Quraiish Shihaib, Taifsir Al-Misba ih : Peisain, Ke isain, dain Keise iraisiain Al-Qur’ain 

Volumei 10  (Jaikairtai : Leinteirai Haiti, 2002), 532-533. 
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wanita Muslim untuk meimatuhi peirintah Allah dalam beirpakaian, seibagai 

bagian dari ideintitas dan keihormatan meireika, seirta meineikankan 

peintingnya keisadaran akan tanggung jawab dalam meinjaga keihormatan 

diri.12 

Manakala meinurut Buya Hamka dalam penafsirannya yang 

meinjeilaskan teintang peirintah Allah keipada Nabi Muhammad untuk 

meimeirintahkan isteiri-isteirinya, anak-anak peireimpuannya, dan isteiri-isteiri 

orang beiriman agar meingeinakan jilbab keitika keiluar rumah. Ayat ini 

meineikankan peintingnya jilbab seibagai simbol keihormatan dan ideintitas 

bagi peireimpuan Muslim. Buya Hamka meinjeilaskan bahwa jilbab bukan 

hanya seikadar pakaian, teitapi juga meirupakan tanda bahwa peireimpuan 

teirseibut adalah orang teirhormat dan meirdeika, bukan budak atau 

peireimpuan yang tidak teirhormat. Dalam konteiks masyarakat Madinah 

masa lalu, banyak peireimpuan yang meinjadi korban gangguan keitika 

keiluar rumah. Deingan meingeinakan jilbab, peireimpuan diharapkan dapat 

meinghindari gangguan dari orang-orang jahat. Jilbab beirfungsi seibagai 

peilindungi dan ideintitas yang meimbeidakan meireika dari peireimpuan yang 

tidak teirhormat.13 Seilain itu, Buya Hamka meinjeilaskan bahwa jilbab 

meimiliki makna yang leibih luas daripada seikadar seileindang. Jilbab adalah 

pakaian yang meinutupi seiluruh tubuh, yang meinunjukkan keisopanan dan 

keihormatan. Ini juga meinceirminkan nilai-nilai Islam yang meingeideipankan 

 
12 M. Quraiish Shihaib, Taifsir Al-Misba ih : Peisain, Ke isain, dain Keise iraisiain Al-Qur’ain 

Volumei 10, 533-534. 
13 Haimkai, Taifsir Al-Azha ir Juzu’ XXII (Jaikairtai : Pustaikai Painjima is, 1988), 23-24. 
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keisopanan dalam beirpakaian. Di akhir ayat, teirdapat peineigasan bahwa 

Allah adalah Maha Peingampun dan Peinyayang. Ini meinunjukkan bahwa 

meiskipun seibeilumnya ada keisalahan dalam beirpakaian, Allah meimbeirikan 

keiseimpatan untuk meimpeirbaiki diri dan keimbali keipada jalan yang beinar. 

Di samping itu, Buya Hamka juga meingaitkan peirintah ini deingan 

peirkeimbangan modei dan pakaian peireimpuan di zaman modeirn. Ia 

meineikankan bahwa beintuk pakaian tidak diteintukan oleih al-Qur’an, teitapi 

yang teirpeinting adalah keisopanan dan iman keipada Tuhan. Pakaian harus 

meinceirminkan nilai-nilai Islam dan tidak meimpeiragakan tubuh untuk 

meinarik peirhatian laki-laki. Di dalam penafsiran ini, Buya Hamka 

meimbeirikan contoh teintang anak-anak peireimpuan Nabi Muhammad dan 

bagaimana meireika meinjalani keihidupan meireika, teirmasuk peirnikahan dan 

keiseidihan yang meireika alami. Ini meinunjukkan bahwa peirintah 

meingeinakan jilbab juga beirlaku bagi keiluarga Nabi seibagai teiladan bagi 

umat Islam. Oleih karna itu, penafsiran ayat ini meineikankan bahwa jilbab 

bukan seikadar pakaian, teitapi simbol ideintitas, keisopanan, dan 

peirlindungan bagi peireimpuan Muslim, seisuai deingan ajaran Islam yang 

meimuliakan meireika.14 

Dari keitiga peinjeilasan teirseibut dapat disimpulkan bahwa pe injeilasan ini 

meineikankan peintingnya jilbab dalam meinjaga keihormatan dan ide intitas 

peireimpuan Muslim, teitapi deingan peindeikatan yang beirbeida. Syeiikh 

Muhammad Sa’id le ibih meineikankan pada keisopanan yang keitat dan 

 
14 Haimkai, Taifsir Al-Azha ir Juzu’ XXII, 25-26. 
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peirlindungan dari gangguan, Quraish Shihab me ineikankan fleiksibilitas dan 

keisadaran dalam beirpakaian, seimeintara Buya Hamka me ineikankan 

simbolismei jilbab seibagai ideintitas dan meimbeirikan contoh dari 

keihidupan Nabi. Seimua peinjeilasan ini meingajak peireimpuan untuk 

meimatuhi peirintah Allah dalam beirpakaian, seibagai bagian dari ide intitas 

dan nilai-nilai Islam. 

B. Penafsiran Ayat tentang Peran Perempuan di Ruang Domestik 

Dalam ruang domestik, peran perempuan tidak hanya terbatas pada urusan 

rumah tangga semata, melainkan juga mencerminkan posisi dan hak-hak yang 

dimilikinya dalam kehidupan keluarga, sebagaimana dijelaskan dalam tafsir Nûr 

al-Îhsân. Salah satu bentuk aktualiasi peran tersebut dapat dilihat dalam konteks 

hak perempuan untuk menggugat cerai (khulu’), yang menunjukkan bahwa 

perempuan juga memiliki posisi aktif dalam menentukan arah dan 

keberlangsungan kehidupan rumah tangga. Untuk meindapatkan gambaran dan 

deiskripsi yang jeilas akan peiran peireimpuan di ruang domestik dan hak menggugat 

cerai bagi perempuan, maka ada baiknya meirujuk keipada ayat-ayat al-Qur’an 

yang teilah seicara jeilas meineirangkan peiran peireimpuan di ruang domestik dan hak 

Menggugat cerai bagi perempuan diantaranya seibagai beirikut : 

1. Surah an-Nisa ayat 34 

 قَوَّ 
ُ
جَال لر ِّ

َ
نْ ﴿ ا نْفَقُوْا مِّ

َ
مَآ ا بِّ

ى بَعْضٍ وَّ
ٰ
ُ بَعْضَهُمْ عَل  اللّٰه

َ
ل مَا فَضَّ سَاْۤءِّ بِّ ِّ

ى الن 
َ
امُوْنَ عَل

افُوْنَ  خَ
َ
يْ ت تِّ

ه
ۗ وَال ُ ظَ اللّٰه مَا حَفِّ غَيْبِّ بِّ

ْ
ل ِّ
 
ظٰت  ل تٰت  حٰفِّ حٰتُ قٰنِّ لِّ مْۗ  فَالصه هِّ مْوَالِّ

َ
ا
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ْ
ال ى  ظُوْهُنَّ وَاهْجُرُوْهُنَّ فِّ شُوْزَهُنَّ فَعِّ

ُ
ا ن

َ
مْ فَل

ُ
طَعْنَك

َ
نْ ا بُوْهُنَّ ٌۚ فَاِّ عِّ وَاضْرِّ مَضَاجِّ

يْرًا  بِّ
َ
ا ك يًّ انَ عَلِّ

َ
َ ك نَّ اللّٰه اۗ اِّ

ً
يْل  سَبِّ

نَّ يْهِّ
َ
 ﴾    ٣٤تَبْغُوْا عَل

Artinya : “Laki-laki (suami) adalah peinanggung jawab atas para 

peireimpuan (isteri) kareina Allah teilah meileibihkan seibagian meireika 

(laki-laki) atas seibagian yang lain (peireimpuan) dan kareina meireika 

(laki-laki) teilah meinafkahkan seibagian dari hartanya. Peireimpuan-

peireimpuan saleih adalah meireika yang taat (keipada Allah) dan meinjaga 

diri keitika (suaminya) tidak ada kareina Allah teilah meinjaga (meireika). 

Peireimpuan-peireimpuan yang kamu khawatirkan akan nusyuz, beirilah 

meireika nasihat, tinggalkanlah meireika di teimpat tidur (pisah ranjang), 

dan (kalau peirlu,) pukullah meireika (deingan cara yang tidak 

meinyakitkan). Akan teitapi, jika meireika meinaatimu, janganlah kamu 

meincari-cari jalan untuk meinyusahkan meireika. Seisungguhnya Allah 

Maha Tinggi lagi Maha Beisar.” (Q.S An-Nisa / 4: 34) 

 

Syeiikh Muhammad Sa’id meinafsirkan surah diatas seipeirti beirikut : 

ِِسَاۤءِ ﴾ برمول سݢل للَکي ايت برديري مريکئيت  امُوْنَ علَََ الن ﴿ اَلرِجَِالُ قوََّ

کراسي اتو سݢل فرمفوان دان مڠاجر مريکئيت دان منݢه اکن مريکئيت درفدا 

ُ بعَْضَهُمْ علََه بعَْضٍ ﴾ دڠن سبب بارڠ يڠ ملبيهيي  لَ الِلّه الله کجاهتن ﴿ بِمَا فضََّ

ڠه دڠن علمو دان عقل دان اݢام دان ولاية س ثڠه مريکئيت للَکي آ تس س ت

مام دان نبِ دان خلفاء دان  دان سقسي دان جهاد دان جمعة دان جماعة دان ا 

دان طلَق دان  ٢... دان نکاح امفت دان لبيه فساک دان نسب کفدا لاکي

بِمَآ اَنفَْقُوْا مِنْ اَمْوَالِهِمْ َّۗ ﴾ دان دڠن سبب با رڠ نکاح دان رجوع دان ل ينڽ ﴿ وَّ

تٌ  فِظه تٌ حه نِته تُ قه لِحه يڠ منفقة مريکئيت درفدا سݢل هرتا مريکئيت ﴿فاَلصِه

ُ َّۗ ﴾ مک برمول سݢل فرمفوان يڠ صالح ِِلغَْيْبِ بِمَا حَفِظَ الِلّه لاݢي يڠ طاعة  ٢ل

باݢي سوامي مريکئيت لاݢي ممليهارا سکلين باݢي ديري مريکئيت دان فرج 
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ممليهارا اکن مريکئيت اوله الله  کتيک غأ يب سوامي مريکئيت دڠن بارڠ يڠ

ستري ﴿  ٢تعالى سکيرا وصية اکن سوامي مريکئيت دڠن فليهارا مريکئيت ا 

ِهتِيْ تََُافوُْنَ نشُُوْزَهُنَّ ﴾ دان برمول سݢل فرمفوان يڠ کامو ظن اکن نشوز  وَال

مريکئيت باݢي کامو دڠن ظاهر علَمتڽ ﴿ فعَِظُوْهُنَّ ﴾ مک اجر اوليهکامو 

ڠن فرتاکوت اکن عذاب الله آ تس فرمفوان يڠ نشوز دان اکن مريکئيت د

مڠݢوݢور نفقة دان کسوه دان ݢيليران ﴿وَاهُْْرُوْهُنَّ فِِ المَْضَاجِعِ ﴾ دان تيڠݢل 

اوليهکامو اکن مريکئيت فدا سکتيدوران جک منطاهر مريکئيت اکن نشوز ﴿ 

يڠ تيادا  وَاضْْبِوُْهُنَّ ۚ ﴾ دان بالون اوليهکامو اکن مريکئيت س باݢي بالون

ممبناس جک تيادا هيلڠ نشوز دڠنڽ تيڠݢل کتيدوران ﴿ فاَِنْ اَطَعْنَكُُْ فلَََ 

تبَْغُوْا علَيَْهِنَّ سَبِيْلًَ َّۗ ﴾ مک جک طاعة مريکئيت اکن کامو فدا بارڠ يڠ 

دکهندقکي مک جاڠنله کامو چاري جالن لاݢي فدا فوك مريکئيت دڠن ظالم 

َ کَانَ علَِيًّا  ا ﴿ اِنَّ الِلّه ﴾ بهواس الله تعالى ايت اداله اي مهاتيڠݢي دان ٣٤كَبِيْرً

 15مهابسر مک هندقله کامو تاکوت اکندي جک کامو ظالم مريکئيت.

Teirjeimah : 

امُوْنَ علََى الن سِاَۤءِ ﴾ جَالُ قَوَّ  Beirmula seigala leilaki itu beirdiri meireika itu keirasi ﴿ الَر ِ

atau seigala peireimpuan dan meingajar meireika itu dan meineigah akan 

meireika itu daripada keijahaatan. ﴾ ٍْبعَْضَهمُْ علَٰى بعَض ُ لَ اللّٰه  Deingan ﴿ بمَِا فَضَّ

seigala barang yang meileibihi Allah seiteingah meireika itu leilaki atas 

seiteingah deingan ilmu dan akal dan agama dan wilayah dan saksi dan 

 
15 Muha immaid Sai’id bin Umair Al-Qaida ihi, Taifsir Nur Al-Ihsa in Jilid 1 (Ja iwi) (Keidaih, 

1956), 167. 
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jihad dan Jumaat dan jamaah dan imam dan nabi dan khulafa’ dan … dan 

nikah eimpat dan leibih pusaka dan nasb keipada laki-laki dan talak dan 

nikah dan rujuk dan lainnya.  َبمَِآ انَْفَقُوْا مِنْ امَْو الِهِمْ َّۗ ﴾﴿ وَّ  Dan deingan seibab 

barang yang meinafqah meireika itu daripada se igala harta meireika itu. 

﴾ َّۗ ُ ِلْغيَْبِ بمَِا حَفِظَ اللّٰه  Maka beirmula seigala peireimpuan yang ﴿فَالصهلِحٰتُ قٰنتِٰتٌ حٰفِظٰتٌ ل 

salin-salin lagi yang taat bagi suami me ireika itu lagi meimeilihara seikalian 

bagi diri meireika itu dan faraj keitika ghaib suami meireika itu deingan 

barang yang meimeilihara akan meireika itu oleih Allah Taala seikira-kira 

wasiat akan suami meireika itu deingan peilihara meireika itu iste iri. ﴿  ِْتي وَاله
 Dan beirmula seigala peireimpuan yang kamu zann16 akan تخََافُوْنَ نُشُوْزَهُنَّ ﴾

nusyuz meireika itu bagi kamu de ingan zahir alamatnya. ﴾ َّفَعِظُوْهُن ﴿ Maka 

ajar oleih kamu akan meireika itu deingan peirtakut akan azab Allah atas 

peireimpuan yang nusyuz dan meinggugur nafkah dan kiswah dan giliran. 

﴾ ِ Dan tinggal ole ﴿وَاهْجُرُوْهُنَّ فىِ الْمَضَاجِع ih kamu akan meireika itu pada 

seikeitiduran jika meinzahir meireika itu akan nusyuz. ﴾ ۚ َّوَاضْرِبوُْهُن ﴿ dan balun 

oleih kamu akan meireika itu seibagai balun yang tiada meimbinasa jika tiada 

hilang nusyuz deingannya tinggal keitiduran. ﴾ َّۗ ًَفَاِنْ اطََعنْكَُمْ فَلََ تبَْغُوْا علََيْهِنَّ سبَيِْل ﴿ 
Maka jika taat meireika itu akan kamu pada barang yang dike iheindaki maka 

janganlah kamu cari jalan lagi pada pukul me ireika itu deingan zalim.  َّاِن ﴿
َ كَانَ علَِيًّا كَبيِْرًا  ﴾٣٤اللّٰه  Bahwasa Allah Taala itu adalah Ia Maha Tinggi dan 

Maha Beisar maka heindaklah kamu takut akan dia jika kamu zalim me ireika 

itu. 

Penafsiran dari ayat 34 surah an-Nisa’ dalam penafsiran di atas, Sye iikh 

Muhammad Sa’id me imbahas teintang peiran dan tanggung jawab le ilaki dan 

peireimpuan dalam konte iks keiluarga dan masyarakat. Ayat ini me inyatakaan 

bahwa leilaki adalah “qawwamun” (peimimpin) atas peireimpuan, yang 

beirarti meireika meimiliki tanggung jawab untuk me ilindungi, me ingajarkan, 

dan meineigur peireimpuan dari peirbuatan yang salah. Ini me inunjukkan 

bahwa leilaki dalam keiluarga adalah seibagai peilindung dan peingarah. 

Disessebutkan bahwa Allah meimbeirikan keileibihan keipada leilaki dalam 

beibeirapa aspeik, seipeirti ilmu, akal, dan tanggung jawab dalam hal-hal 

teirteintu seipeirti peirnikahan dan keipeimimpinan. Ini meinunjukkan bahwa 

peiran leilaki dalam masyarakat meimiliki dimeinsi yang leibih luas.  

 
16 Zann: Sangka 
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Seilain itu, ayat ini me inggambarkan peireimpuan yang sale ihah seibagai 

yang taat keipada suami dan me injaga keihormatan diri me ireika. Meireika 

diharapkan untuk meimeilihara diri dan ke iluarga, teirutama keitika suami 

tidak ada. Ini me inunjukkan peintingnya peiran peireimpuan dalam me injaga 

stabilitas rumah tangga. Peireimpuan diharapkan untuk me injaga 

keihormatan dan inteigritas meireika, yang meirupakan bagian dari tanggung 

jawab meireika dalam keiluarga.  

Ayat ini juga me imbeirikan panduan bagaimana me inghadapi peireimpuan 

yang meinunjukkan tanda-tanda nusyuz (keitidakpatuhan). Tindakan yang 

disarankan teirmasuk meimbeiri nasihat, meinghindari hubungan intim, dan 

jika peirlu, meimbeirikan teiguran yang tidak me inyakitkan. Ini me inunjukkan 

bahwa tindakan te irseibut harus dilakukan deingan bijaksana dan tidak 

deingan keikeirasan yang meirusak.  

Peineikanan pada nasihat dan komunikasi me inunjukkan bahwa 

peinyeileisaian masalah dalam rumah tangga harus dilakukan de ingan cara 

yang konstruktif dan peinuh peingeirtian. Seiteirusnya, ayat ini me ineikankan 

bahwa jika pe ireimpuan taat keipada suami, maka suami tidak bole ih meincari 

jalan untuk beirbuat zalim. Ini me inunjukkan bahwa hubungan suami iste iri 

harus didasarkan pada ke iadilan dan kasih sayang, bukan keikuasaan 

seimata.  

Peinutup ayat ini meingingatkan bahwa Allah Maha Tinggi dan Maha 

Beisar, seihingga seitiap tindakan harus dilakukan de ingan keisadaran akan 
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tangungg jawab di hadapan-Nya. Penafsiran ini meingajak umat Muslim 

untuk meimahami penitingnya keiseiimbangan dalam hubungan suami iste iri, 

dimana masing-masing meimiliki peiran dan tanggung jawab yang harus 

dihormati, dan ayat ini juga me inunjukkan peintingnya peindidikan dalam 

meimahami peiran masing-masing dalam keiluarga dan masyarakat, seirta 

meinjaga keihormatan dan moralitas. 

Meinurut Quraish Shihab dalam penafsirannya yang mana meimbeirikan 

peinjeilasan yang meindalam meingeinai peiran suami dan isteiri dalam 

keiluarga, seirta tanggung jawab masing-masing dalam meinjaga 

keiharmonisan rumah tangga. Dalam ayat ini meineigaskan bahwa suami 

adalah “qawwam” (peimimpin) bagi isteiri. Ini meinunjukkan bahwa suami 

meimiliki tanggung jawab untuk meimimpin dan meilindungi keiluarga. 17 

Keipeimimpinan ini harus dijalankan deingan bijaksana, peinuh kasih 

sayang, dan keiadilan. Suami diharapkan untuk meimeinuhi keibutuhan 

eikonomi dan moral keiluarga, seirta meinjaga keihormatan isteiri. Ini 

meinceirminkan peintingnya peiran suami dalam meinciptakan lingkungan 

yang aman dan stabil bagi keiluarga. 18 

Manakala isteiri pula beirpeiran seibagai peindukung suami dalam 

meimbangun keiluarga yang harmonis. Dalam konteiks ini isteiri diharapkan 

untuk beirkontribusi dalam meinciptakan suasana yang baik di rumah, 

 
17 M. Quraiish Shihaib, Taifsir Al-Misba ih : Peisain, Keisain, dain Keise iraisiain Al-Qur’ain 

Volumei 2  (Ja ikairtai : Leinteirai Haiti, 2002),509-510. 
18 M. Quraiish Shihaib, Taifsir Al-Misba ih : Peisain, Keisain, dain Keise iraisiain Al-Qur’ain 

Volumei 2,511-512. 
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meindukung suami dalam tanggung jawabnya, dan meinjaga keiharmonisan 

hubungan. Isteiri diharapkan untuk beirsikap seitia dan taat keipada suami, 

seilama suami tidak meilanggar batasan yang diteitapkan oleih Allah. 

Keiseitiaan ini meirupakan bagian dari komitmein dalam meinjalani 

keihidupan beirumah tangga. 19 

Seilain itu, isteiri meimiliki keidudukan yang teirhormat dalam keiluarga. 

Ayat ini meineikankan bahwa suami harus meimpeirlakukan isteiri deingan 

baik dan meinghormati meireika. Peirlindungan teirhadap isteiri adalah bagian 

dari tanggung jawab suami. Meiskipun ada peirbeidaan peiran, ayat ini tidak 

meingurangi nilai dan hak isteiri. Isteiri teitap meimiliki hak untuk 

dipeirlakukan deingan baik dan meindapatkan peirhatian dari suami. 20 

Dalam konteiks konflik, ayat ini meimbeirikan panduan teintang 

bagaimana suami harus meinghadapi masalah dalam rumah tangga. Suami 

diharapkan untuk meinggunakan peindeikatan yang bijaksana dan tidak 

kasar, seirta beirusaha untuk meinyeileisaikan masalah deingan cara yang baik. 

Penafsiran ayat ini juga meinjeilaskan tahapan yang dapat diambil suami 

dalam meinghadapi isteiri yang meinunjukkan sikap nusyuz 

(keitidakpatuhan), mulai dari nasihat, meinghindari hubungan intim, hingga 

langkah teirakhir yang tidak meirugikan. Penafsiran ayat ini juga 

meineikankan peintingnya komunikasi yang baik antara suami dan isteiri. 

 
19 M. Quraiish Shihaib, Taifsir Al-Misba ih : Peisain, Keisain, dain Keise iraisiain Al-Qur’ain 

Volumei 2, 513-514. 
20 M. Quraiish Shihaib, Taifsir Al-Misba ih : Peisain, Keisain, dain Keise iraisiain Al-Qur’ain 

Volumei 2, 515-516. 



59 
 

 
 

Dialog teirbuka dapat meimbantu meinyeileisaikan masalah dan meimpeirkuat 

hubungan. 21 

Akhir seikali, penafsiran ini meinceirminkan konteiks sosial di mana peiran 

geindeir diatur. Dalam masyarakat yang patriarkal, ayat ini meimbeirikan 

panduan untuk meinciptakan keisimbangan antara peiran suami dan isteiri, 

seirta meinghindari peinyalahgunaan keikuasaan, dan juga diteikankan bahwa 

Peindidikan dan keisadaran akan hak dan tanggung jawab masing-masing 

sangat peinting untuk meinciptakan hubungan yang harmonis.22 

Manakala meinurut Buya Hamka dalam penafsirannya yang mana ayat 

ini meinyatakan bahwa laki-laki adalah peimimpin atas peireimpuan karena 

Allah teilah meimbeirikan keileibihan teirteintu keipada meireika. Buya Hamka 

meinjeilaskan bahwa keipeimimpinan ini bukan hanya beirdasarkan keikuatan 

fisik, teitapi juga meincakup tanggung jawab dan keiceirdasan. Laki-laki 

diharapkan dapat meingeilola rumah tangga dan meindidik anak-anak 

deingan baik. Dalam konteiks rumah tangga, laki-laki meimiliki tanggung 

jawab untuk meinyeidiakan nafkah dan meilindungi keiluarganya. Buya 

Hamka meineikankan bahwa peiran ini adalah bagian dari fitrah manusia, di 

mana laki-laki seicara alami ceindeirung untuk meimimpin dan meilindungi. 

Hal ini juga meinjeilaskan meingapa laki-laki diwajibkan meimbayar mahar 

 
21 M. Quraiish Shihaib, Taifsir Al-Misba ih : Peisain, Keisain, dain Keise iraisiain Al-Qur’ain 

Volumei 2, 517-518. 
22 M. Quraiish Shihaib, Taifsir Al-Misba ih : Peisain, Keisain, dain Keise iraisiain Al-Qur’ain 

Volumei 2, 519-521. 
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dan meingapa meireika meimiliki hak untuk meinikahi leibih dari satu isteiri, 

deingan syarat adil. 23 

Seilain itu, ayat ini juga meineikankan peintingnya peireimpuan untuk taat 

keipada suami seibagai peimimpin. Buya Hamka meinjeilaskan bahwa 

keipatuhan ini harus didasarkan pada saling meinghormati dan meimahami 

peiran masing-masing dalam rumah tangga. Peireimpuan diharapkan untuk 

meinjaga rahsia rumah tangga dan meindukung suami dalam meinjalankan 

tanggung jawabnya. 24 

Di samping itu, dalam meinghadapi isteiri yang tidak patuh (nusyuz), 

suami dianjurkan untuk meimbeirikan peindidikan dan peingajaran deingan 

cara yang baik. Jika peirlu, suami dapat meimisahkan teimpat tidur seibagai 

beintuk teiguran. Namun, meimukul isteiri hanya dipeirboleihkan dalam 

keiadaan yang sangat teirpaksa dan harus dilakukan deingan cara yang tidak 

meinyakiti. Buya Hamka juga meineikankan bahwa meiskipun laki-laki 

meimiliki posisi seibagai peimimpin, meireika tidak boleih beirsikap sombong 

atau seiweinang-weinang. Keiduanya harus saling meinghormati dan 

meimahami bahwa peireimpuan juga meimiliki hak dan martabat seibagai 

manusia. 25 

Di dalam penafsiran ayat ini, Buya Hamka meingutip peisan Nabi 

Muhammad pada saat Haji Wada, yang meineikankan peintingnya 

 
23 Haimkai, Taifsir Al-Azha ir Juzu’ V (Ja ikairtai : Pustaikai Painjimais, 1983),46. 
24 Haimkai, Taifsir Al-Azha ir Juzu’ V, 27-28. 
25 Haimkai, Taifsir Al-Azha ir Juzu’ V, 29. 
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meimpeirlakukan peireimpuan deingan baik. Ini meinunjukkan bahwa 

meiskipun ada struktur keipeimimpinan dalam rumah tangga, peirlakuan baik 

teirhadap peireimpuan adalah sangat peinting dalam Islam. 26 

Di akhir ayat, teirdapat peiringatan bahwa Allah adalah Maha Tinggi dan 

Maha Beisar. Ini meingingatkan laki-laki untuk tidak meinyalahgunakan 

keikuasaan meireika dan untuk seilalu beirsikap adil dan baik keipada isteiri. 

Buya Hamka meingingatkan bahwa tindakan zalim teirhadap peireimpuan 

akan meindapatkan balasan dari Allah.27 

Dari keitiga peinjeilasan teirseibut dapat disimpulkan bahwa pe injeilasan ini 

meineikankan peintingnya peiran peireimpuan dalam ruang dome istik, teitapi 

deingan peindeikatan yang beirbeida. Syeiikh Muhammad Sa’id me ineikankan 

pada tanggung jawab le ilaki seibagai peilindung dan peingarah, Quraish 

Shihab me ineikankan pada keipeimimpinan suami dan dukungan iste iri dalam 

meinciptakan keiharmonisan, seimeintara Buya Hamka meineikankan pada 

keiceirdasan dan tanggung jawab le ilaki dalam meingeilola rumah tangga 

seirta peirlunya peindidikan dalam hubungan suami iste iri. Seimua peinjeilasan 

ini meingajak untuk me inciptakan keiseiimbangan dalam hubungan suami 

isteiri, di mana masing-masing meimiliki peiran dan tanggung jawab yang 

harus dihormati. 

 

 
26 Haimkai, Taifsir Al-Azha ir Juzu’ V, 50-51. 
27 Haimkai, Taifsir Al-Azha ir Juzu’ V, 52-53. 
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2. Surah al-Ahzab ayat 33 

يْنَ  تِّ
ٰ
وةَ وَا

ٰ
ل مْنَ الصَّ قِّ

َ
وَا ى 

ٰ
وْل
ُ
ا
ْ
ةِّ ال يَّ لِّ جَاهِّ

ْ
جْنَ تَبَرُّجَ ال ا تَبَرَّ

َ
نَّ وَل

ُ
ك يْ بُيُوْتِّ ﴿ وَقَرْنَ فِّ

 
َ
هْل

َ
جْسَ ا مُ الر ِّ

ُ
بَ عَنْك يُذْهِّ ُ لِّ

يْدُ اللّٰه مَا يُرِّ
نَّ هٗۗ اِّ

َ
َ وَرَسُوْل عْنَ اللّٰه طِّ

َ
وةَ وَا

ٰ
الزَّك

مْ تَطْهِّ 
ُ
ركَ بَيْتِّ وَيُطَه ِّ

ْ
 ﴾   ٣٣يْرًاٌۚ  ال

Artinya : “Teitaplah (tinggal) di rumah-rumahmu dan janganlah 

beirhias (dan beirtingkah laku) seipeirti orang-orang jahiliah dahulu. 

Teigakkanlah salat, tunaikanlah zakat, seirta taatilah Allah dan Rasul-

Nya. Seisungguhnya Allah hanya heindak meinghilangkan dosa darimu, 

wahai ahlulbait dan meimbeirsihkan kamu seibeirsih-beirsihnya.” (Q.S Al-

Ahzab / 33:33) 

 

Syeiikh Muhammad Sa’id meinafsirkan surah diatas seipeirti beirikut : 

﴾ دان تتف اوليه کامو دودق دالم رومه کامو﴿ وَلَا  ٢﴿ وَقرَْنَ فِِْ بيُُوْتِكُنَّ

﴾ دان جاڠن کامو برليڠݢڠ  جَ الجَْاهِلِيَّةِ الْاُوْلىه برجالن دڠن فکاين  ٢تبََرَّجْنَ تبََرُّ

فرمفون جاهليه يڠدهولو کالا دڠن  ٢فرهياسن هادفن للَکي سفرت برليڠݢڠ

 اين توتف جالن يڠ ممباوا کفد مصية﴿ وَاَقِمْنَ مڠهياسي ديري هادفن للَکي

َ وَرَسُوْلَهٗ َّۗ ﴾ دان ديري اوليه کامو اکن سمبِيڠ  وةَ وَاَطِعْنَ الِلّه كه تيِْنَ الزَّ لهوةَ وَاه الصَّ

ليْ وقتو دان کلورا اوليه کامو اکن زکاة هرت دان طاعة اوليه کامو اکن الله 

َّمَا يُرِ  ُ لِيُذْهِبَ عَنْكُُُ الرِجِْسَ اَهْلَ دان رسولڽ فد سوره دان تݢهڽ﴿ اِن يدُْ الِلّه

اۚ  ﴾ هاڽ مڠهندقکي الله بهوا مڠهيلڠ درفد کامو اکن  ٣٣البَْيْتِ وَيطَُهِِرَكُُْ تطَْهيِْرً
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دوسا هي سݢل استري النبِ صلى الله عليه وسلم دان سوچي اي اکن کامو اکن س باݢي 

 28سوچي.

Teirjeimah: 

﴾﴿ وَقَرْنَ فيِْ   بيُوُْتكُِنَّ  Dan teitap oleih kamu duduk dalam rumah-rumah kamu   ََوَل ﴿
جَ الْجَاهِلِيَّةِ الَُْوْلٰى﴾ جْنَ تبَرَُّ  dan jangan kamu beirleinggang-leinggang beirjalan تبَرََّ

deingan pakaian peirhiasan hadapan leilaki seipeirti beirleinggang-leinggang 

peireimpuan Jahiliah yang dahulu kala yang me inghiasi diri hadapan leilaki 

ini tutup jalan yang me imbawa keipada maksiat  َكٰوة لٰوةَ وَاٰتيِْنَ الزَّ ﴿ وَاقَمِْنَ الصَّ
َ وَرَسوُْلَهٗ َّۗ ﴾  dan diri oleih kamu akan seimbahyang lima waktu dan وَاطَِعْنَ اللّٰه

keiluar oleih kamu akan zakat harta dan taat ole ih kamu akan Allah dan 

Rasul-Nya pada suruh dan te igahnya  ِجْسَ اهَْلَ الْبيَْت ُ لِيذُْهِبَ عنَْكُمُ الر ِ ﴿ اِنَّمَا يرُِيْدُ اللّٰه
﴾ ٣٣وَيطَُه ِرَكُمْ تطَْهِيْرًاۚ   hanya meingheindaki Allah bahwa meinghilang daripada 

kamu akan dosa wahai se igala isteiri Nabi صلى الله عليه وسلم dan suci ia akan kamu akan 

seibagai suci. 

Dari penafsiran di atas, Syeiikh Muhammad Sa’id meinjeilaskan peirintah 

ini seibagai anjuran keipada peireimpuan untuk leibih banyak beirada di 

rumah, meinjaga maruah dan keihormatan diri. Ini bukan beirmaksud 

larangan mutlak keiluar rumah, teitapi seibagai peineikanan teirhadap peiranan 

utama peireimpuan dalam meinjaga keihormatan dan meingeilakkan fitnah. Di 

dalam ayat ini juga meinjeilaskan larangan untuk tidak beirleinggang-

leinggang deingan pakaian peirhiasan di hadapan leilaki meingingatkan 

peireimpuan untuk meinjaga keihormatan dan tidak meinampilkan diri seicara 

beirleibihan. Ini meirujuk pada peirilaku peireimpuan pada masa Jahiliah yang 

seiring meinghiasi diri untuk meinarik peirhatian leilaki. Tindakan ini 

beirtujuan untuk meinutup jalan yang dapat meingarah keipada maksiat dan 

meinjaga moralitas dalam masyarakat.  

 
28 Muha immaid Sai’id bin Umair Al-Qaida ihi, Taifsir Nur Al-Ihsa in Jilid 3 (Ja iwi) (Keidaih, 

1956), 263. 



64 
 

 
 

Seilain itu, ayat ini meineikankan peintingnya meinjalankan ibadah, seipeirti 

solat dan zakat. Ini meinunjukkan bahwa meiskipun ada peiraturan teintang 

peirilaku, peireimpuan teitap meimiliki tanggung jawab untuk beiribadah dan 

beirkontribusi keipada masyarakat. Taat keipada Allah dan Rasul-Nya 

adalah inti dari keihidupan seiorang Muslim, dan ini beirlaku untuk seimua, 

teirmasuk peireimpuan. 

Dalam ayat ini meineigaskan bahwa Allah ingin meinghilangkan dosa 

dari isteiri-isteiri Nabi dan meinyucikan meireika. Ini meinunjukkan bahwa 

meireika meimiliki tanggung jawab yang leibih beisar seibagai teiladan bagi 

umat Islam. Deingan meinyucikan meireika, Allah meineikankan peintingnya 

keisucian dan keihormatan dalam keihidupan seiorang Muslim, teirutama bagi 

meireika yang beirada di posisi yang leibih teirlihat oleih masyarakat. 

Meinurut Quraish Shihab dalam penafsirannya yang meinjeilaskan ayat 

ini meineikankan peintingnya wanita, khususnya isteiri-isteiri Nabi 

Muhammad saw, untuk tinggal di rumah meireika. Ini meinunjukkan bahwa 

rumah harus meinjadi teimpat yang nyaman dan meinyeinangkan, seirta 

meinjadi pusat peirhatian bagi wanita dalam meinjalankan peiran meireika. 

Deingan tinggal di rumah, wanita diharapkan dapat leibih fokus pada 

tanggung jawab rumah tangga dan meinjaga keiharmonisan keiluarga.29 

Seilain itu, larangan untuk beirtabarruj beirarti wanita tidak dipeirboleihkan 

untuk meinampakkan peirhiasan atau beirdandan seicara beirleibihan yang 

dapat meinarik peirhatian pria lain. Ini beirtujuan untuk meinjaga keihormatan 

 
29 M. Quraiish Shihaib, Taifsir Al-Misba ih : Peisain, Keisain, dain Keise iraisiain Al-Qur’ain 

Volumei 10, 464-465.  
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dan meinceigah gangguan dari orang-orang yang tidak beirtanggung jawab. 

Istilah “tabarruj Jahilliah” meirujuk pada peirilaku wanita di masa lalu yang 

meingabaikan nilai-nilai moral. Ini meinunjukkan bahwa Islam 

meingajarkan wanita untuk meinjaga keisopanan dan keihormatan.30 

Disamping itu, ayat ini meineikankan peintingnya meilaksanakan ibadah, 

seipeirti solat dan zakat. Ini meinunjukkan bahwa wanita meimiliki tanggung 

jawab spiritual yang harus dijalankan deingan baik. Wanita diharapkan 

untuk taat keipada peirintah Allah dan Rasul-Nya, yang meincakup seimua 

aspeik keihidupan, baik dalam hal ibadah maupun peirilaku seihari-hari. 

Allah tidak meingatur peirintah untuk keipeintingan-Nya, teitapi untuk 

meimbeirsihkan wanita dari dosa dan keikotoran moral. Ini meinunjukkan 

bahwa tuntunan ini beirtujuan untuk meiningkatkan kualitas spiritual dan 

moral wanita. Akhir seikali, penafsiran ini meinceirminkan konteiks sosial di 

mana wanita seiring kali meinjadi sasaran gangguan. Deingan peirintah ini, 

diharapkan ada peirubahan dalam cara pandang masyarakat teirhadap 

wanita, seirta meiningkatkan rasa hormat teirhadap meireika. Meiskipun ada 

peirintah untuk tinggal dirumah, penafsiran ini juga meimbuka 

keimungkinan bagi wanita untuk keiluar rumah jika ada keibutuhan yang 

dibeinarkan oleih agama atau adat, dan juga wanita diharapkan untuk 

 
30 M. Quraiish Shihaib, Taifsir Al-Misba ih : Peisain, Keisain, dain Keise iraisiain Al-Qur’ain 

Volumei 10, 466-467. 
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meinyadari tanggung jawab meireika dalam meinjaga keihormatan diri dan 

keiluarga, seirta beirusaha untuk meingikuti peitunjuk Allah dan rasul-Nya.31 

Manakala meinurut Buya Hamka dalam penafsirannya yang 

meinjeilaskan teintang peiran dan tanggung jawab isteiri-isteiri Nabi 

Muhammad seirta peireimpuan Muslim seicara umum. Dalam ayat ini 

meinginstruksikan isteiri-isteiri Nabi untuk meineitap di rumah meireika, yang 

diartikan seibagai teimpat yang aman dan peinuh kasih saying. Buya Hamka 

meineikankan bahwa rumah adalah teimpat di mana cinta dan rahmat Allah 

hadir, dan isteiri-isteiri Nabi diharapkan untuk meinjadi ibu rumah tangga 

yang teirhormat. Buya Hamka meinjeilaskan bahwa peireimpuan pada masa 

jahiliyah beirhias untuk meinarik peirhatian laki-laki deingan cara yang tidak 

sopan. Dalam konteiks ini, Allah meimeirintahkan agar peireimpuan Muslim 

beirhias deingan cara yang seisuai deingan nilai-nilai Islam, yaitu sopan dan 

tidak meincolok. Ini meinunjukkan bahwa tujuan beirhias haruslah untuk 

suami, bukan untuk meinarik peirhatian laki-laki lain.32 Meiskipun ayat ini 

ditujukan keipada isteiri-isteiri Nabi, Buya Hamka meineikankan bahwa 

peisan ini beirlaku untuk seimua peireimpuan Muslim. Tidak ada teimpat 

untuk beirhias seicara jahiliyah, dan peireimpuan harus meinjaga keisopanan 

dalam beirpakaian, teirleipas dari modeil atau Budaya yang diikuti. Ayat ini 

juga meingaitkan cara beirpakaian dan beirhias deingan ibadah, seipeirti solat 

dan zakat. Buya Hamka meinjeilaskan bahwa keitaatan keipada Allah dan 

 
31 M. Quraiish Shihaib, Taifsir Al-Misba ih : Peisain, Keisain, dain Keise iraisiain Al-Qur’ain 

Volumei 10, 468-469. 
32 Haimkai, Taifsir Al-Azha ir Juz XXII (Jaikairtai : Pustaikai Painjimais, 1982), 24. 
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Rasul-Nya akan teirceirmin dalam sikap dan peirilaku seihari-hari, teirmasuk 

dalam cara beirpakaian. Ini meinunjukkan bahwa keisadaran beiribadah harus 

meimpeingaruhi seiluruh aspeik keihidupan, teirmasuk peinampilan. Dalam 

konteiks “meimbeirsihkan” diri, Buya Hamka meineikankan bahwa 

keibeirsihan yang dimaksud bukan hanya fisik, teitapi juga hati. Ini 

meincakup keibeirsihan dari sifat-sifat buruk seipeirti keisombongan, tamak, 

dan hasad. Keibeirsihan hati adalah fondasi dari peirilaku yang baik dan 

sopan. Di samping itu, ayat ini meinyeibutkan “ahlul bait” atau keiluarga 

Nabi, yang diharapkan meinjadi teiladan dalam keibeirsihan hidup. Buya 

Hamka meineikankan bahwa keiluarga Nabi harus meinunjukkan contoh 

yang baik dalam meinjalani keihidupan yang beirsih dan teirhormat, seihingga 

meinjadi panutan bagi umat Islam lainnya. Akhir seikali, Buya Hamka 

meinyoroti peintingnya meinjaga sopan santun dalam inteiraksi sosial, 

teirmasuk dalam beirbicara teintang orang lain. Ia meingingatkan bahwa 

kata-kata yang meireindahkan orang lain dapat meimiliki dampak yang beisar 

dan harus dihindari.33 

Dari keitiga peinjeilasan teirseibut dapat disimpulkan bahwa pe injeilasan ini 

meineikankan peintingnya peiran peireimpuan dalam ruang dome istik, teitapi 

deingan peindeikatan yang beirbeida. Syeiikh Muhammad Sa’id le ibih 

meineikankan pada tanggung jawab peireimpuan untuk meinjaga keihormatan 

dan moralitas, Quraish Shihab me ineikankan pada keinyamanan dan 

peirlindungan di rumah, seimeintara Buya Hamka me ineikankan pada 

 
33 Haimkai, Taifsir Al-Azha ir Juz XXII, 25. 
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keisopanan dalam beirpakaian dan keibeirsihan hati. Seimua analisis ini 

meingajak peireimpuan untuk meimahami peiran meireika dalam keiluarga dan 

masyarakat, seirta untuk meimatuhi nilai-nilai Islam dalam ke ihidupan 

seihari-hari. 

Selanjutnya, dalam Islam, ceirai gugat bagi peireimpuan beirsifat khulu’ yang 

beirmaksud peirceiraian yang diminta oleih isteri dari suaminya deingan meimbeirikan 

ganti atau ‘iwadh seibagai teibusannya. Artinya isteri meimisahkan dirinya dari 

suaminya deingan meimbeirikan ganti rugi keipadanya.34 Maksud khulu’ yang 

dikeiheindaki meinurut ahli fikih adalah peirmintaan isteiri keipada suaminya untuk 

meinceiraikan dirinya dari ikatan peirkawinan deingan diseirtai peimbayaran ‘iwadh, 

beirupa uang atau barang keipada suami dari pihak isteiri seibagai imbalan 

peinjatuhan talaknya.  

Klulu’ adalah peimbeirian hak yang sama bagi wanita untuk meileipaskan diri 

dari ikatan peirkawinan yang dianggap sudah tidak ada keimaslahatan seibagai 

imbalan hak talak yang dibeirikan keipada laki-laki. Dimaksudkan untuk meinceigah 

keiseiweinangan suami deingan hak talaknya, dan meinyadarkan suami bahwa isteiri 

pun meimpunyai hak sama untuk meingakhiri peirkawinan. Artinya dalam situasi 

teirteintu, isteiri yang sangat teirsiksa akibat ulah suami atau keiadaan suami 

meimpunyai hak meinuntut ceirai deingan imbalan seisuatu.  

Bahkan khulu’ dapat dimintakan isteiri keipada suaminya akibat teilah hilangnya 

peirasaan cinta dari isteiri keipada suaminya walaupun suami tidak meilakukan suatu 

 
34 Mustaifai Keimail Paishai, Fikih Sunnaih (Yogyaikairtai: Citrai Kairsai Maindiri, 2003), 229. 
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peirbuatan yang meinyakiti isteirinya. Hak yang samanya juga dilakukan suami 

teirhadap isteirinya, yaitu manakala suami meimang tidak meimpunyai lagi peirasaan 

cinta keipada isteirinya deingan meinjatuhkan talak. 35 

Untuk meindapatkan gambaran dan deiskripsi yang jeilas akan hak meinggugat 

ceirai bagi peireimpuan ini, maka ada baiknya kita meirujuk keipada ayat-ayat al-

Qur’an yang teilah seicara jeilas meineirangkan hak peireimpuan dalam peinceiraian, 

diantaranya seibagai beirikut : 

1. Surah al-Baqarah ayat 229 

نْ 
َ
مْ ا

ُ
ك
َ
 ل
ُّ
ل ا يَحِّ

َ
حْسَانٍۗ  وَل اِّ ٌۢ بِّ

يْح  وْ تسَْرِّ
َ
مَعْرُوْفٍ ا ٌۢ بِّ

مْسَاك  ۖ  فَاِّ تٰنِّ اقُ مَرَّ
َ
ل لطَّ

َ
﴿ ا

 
َ
فْتُمْ ا نْ خِّ ۗ  فَاِّ ِّ

يْمَا حُدُوْدَ اللّٰه ا يُقِّ
َّ
ل
َ
افَآ ا خَ نْ يَّ

َ
آ ا

َّ
ل ا اِّ ٔـً تَيْتُمُوْهُنَّ شَيْ

ٰ
آ ا خُذُوْا مَِِّّ

ْ
ا تَأ

َّ
ل

يْمَا حُدُوْدَ  ا يُقِّ
َ
ِّ فَل كَ حُدُوْدُ اللّٰه

ْ
ل ۗ  تِّ ه  يْمَا افْتَدَتْ بِّ مَا فِّ يْهِّ

َ
ا جُنَاحَ عَل

َ
ِّ َۙ فَل  اللّٰه

مُوْنَ  لِّ ٰۤىِٕكَ هُمُ الظه ول
ُ
ِّ فَا تَعَدَّ حُدُوْدَ اللّٰه  ﴾   ٢٢٩تَعْتَدُوْهَا ٌۚوَمَنْ يَّ

Artinya : “Talak (yang dapat dirujuk) itu dua kali. (Seiteilah itu suami 

dapat) meinahan (rujuk) deingan cara yang patut atau meileipaskan 

(meinceiraikan) deingan baik. Tidak halal bagi kamu meingambil keimbali 

seisuatu (mahar) yang teilah kamu beirikan keipada meireika, keicuali 

keiduanya (suami dan isteri) khawatir tidak mampu meinjalankan batas-

batas keiteintuan Allah. Jika kamu (wali) khawatir bahwa keiduanya tidak 

mampu meinjalankan batas-batas (keiteintuan) Allah, maka keiduanya tidak 

beirdosa atas bayaran yang (harus) dibeirikan (oleih isteri) untuk meineibus 

dirinya. Itulah batas-batas (keiteintuan) Allah, janganlah kamu 

meilanggarnya. Siapa yang meilanggar batas-batas (keiteintuan) Allah, 

meireika itulah orang-orang zalim.” (Q.S Al-Baqarah / 2:229) 

Syeiikh Muhammad Sa’id meinafsirkan surah diatas seipeirti beirikut : 

 
35 Dairmiko Suhe indrai, “Khulu’ da ilaim Peirspeiktif Hukum Isla im”, Asy-Syair’iyyaih, Vol. 1 

No.1, (2016): 221-222. 
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تهنِ ۖ ﴾ برمول طلَق ايت دوا کالي يڠبوليه رجوع ﴿ فاَِمْسَاكٌۢ بِمَعْرُوْفٍ  لََقُ مَرَّ ﴿ اَلطَّ

حْسَانٍ َّۗ﴾ مک فݢڠ رجوع دڠن کبأ يککن درفدا کتيادآ ن مضرة اتو لفس  اَوْ تسَْريِحٌْۢ بِاِ

يلوقکن طلَق يڠ کتيک معنا کمدين درفدا دوا طلَق هاروس  رجوع طلَق دڠن کا 

تيَتُْمُوْهُنَّ شَيْـًٔا ﴾ دان تيادا  آ اه لُّ لكَُُْ اَنْ تأَخُْذُوْا مِمَّ دان طلَق يڠکتيݢ تمبه ﴿ وَلَا يَحِ

حلَل باݢي کامو هي سوامي بهوا کامو امبيل باليک درفدا بارڠ يڠتله کامو بري مهر 

ٓ اَنْ يََُّ  ٓ اَلاَّ يقُِيْمَا اکن مريکئيت سوات درفدا مهر افبيل کامو طلَق مريکئيت ﴿ اِلاَّ افاَ

ِ َّۗ ﴾ ملينکن بهوا تاکوت کدوا لاݢي استري ايت بهوا تيادا کواس منديري  حُدُوْدَ الِلّه

﴿ فاَِنْ خِفْتُُْ اَلاَّ يقُِيْمَا حُدُوْدَ  الله يڠواجب آ تس کدواڽکدوا اکن سݢل حد حکوم 

مَا فِيْمَا افتْدََتْ بِهٖ َّۗ ﴾  ِ َۙ فلَََ جُناَحَ علَيَْهِ مک جک برکتهوي کامو هي سݢل ولاة الِلّه

الله تعالى مک ايت اکن حد حکوم  ٢بهوا تيادا کواس منديري کدوا ٢الامور قاضي

تيادا مڠاف آ تس کدواڽ فدا بارڠيڠ تبوس فرمفوان دڠنڽ اکن ديريڽ درفدا هرتا سفاي 

منطلَق کندي اوله سواميڽ, ارتيڽ تيادا مڠاف آ تس فرمفوان فدا ممبري تبوسن دان 

ِ فلَََ تعَْتدَُوْهَا ۚ﴾ برمول  مڠاف آ تس سوامي فدا مڠمبيلڽتيادا  ﴿ تِلَْْ حُدُوْدُ الِلّه

يڠدمکين ايت سکلين يڠترس بوت درفدا نکاح فرمفوان کافر سمفي دسيني ايت سݢل 

َّتعََدَّ حُدُوْدَ  الله تعالى مک جاڠنله کامو لمفاو اکندي دڠن مڽلهيڽحد حکوم  ﴿ وَمَنْ ي
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كَ 
ِٕ
ِ فاَُولهىۤ لِمُوْنَ  الِلّه الله ﴾ بارڠ س ياف ملمفاوي اکن سݢل حد حکوم  ٢٢٩هُُُ الظِه

 36مک برمول مريکئيتوله يڠ ظالم سکلين.

Teirjeimah : 

تٰنِ ۖ ﴾ لََقُ مَرَّ ﴿ فَاِمْساَكٌٌۢ بمَِعرُْوْفٍ اوَْ تسَْرِيْحٌٌۢ  Beirmula talak itu dua kali yang boleih rujuk ﴿ الَطَّ
 maka peigang rujuk deingan keibaikan daripada keitiadaan mudarat atau باِِحْساَنٍ َّۗ﴾

leipas talak deingan keieilokan talak yang keitiga makna keimudian daripada dua 

talak harus rujuk dan talak yang keitiga tambah.  ٓا ًٔا  ﴿ وَلََ يحَِلُّ لَكُمْ انَْ تأَْخُذُوْا مِمَّ اٰتيَْتمُُوْهُنَّ شَيْـ
﴾ Dan tiada halal bagi kamu hai suami bahwa ambil balik daripada barang yang 

teilah kamu beiri mahar akan meireika itu suatu daripada mahar apabila kamu talak 

meireika itu  ِ ٓ انَْ يَّخَافَآ الَََّ يقُِيْمَا حُدوُْدَ اللّٰه  meilainkan bahwa takut keidua lagi isteiri itu  َّۗ ﴾﴿ اِلََّ

bahwa tiada kuasa meindiri keidua akan seigala had hukum Allah  فَاِنْ خِفْتمُْ الَََّ يقُِيْمَا ﴿
ِ َۙ فَلََ جُنَاحَ علََيْهِمَا فيِْمَا افْتدَتَْ بهِٖ َّۗ ﴾ -Mak ajika beirkeitahui kamu hai seigala wulat al حُدوُْدَ اللّٰه

umur Kadi-Kadi bahwa tiada kuasa meindiri keidua-dua itu akan had hukum Allah 

Taala maka tiada meingapa atas keiduanya pada barang yang teibud peireimpuan 

deingannya akan dirinya daripada harta supaya meintalakkan dia oleih suaminya, 

eirtinya tiada meingapa atas peireimpuan pada meimbeiri teibusan dan tiada meingapa 

atas suami pada meingambilnya. ﴾ۚ فَلََ تعَْتدَوُْهَا ِ  Beirmula yang deimikian ﴿ تلِْكَ حُدوُْدُ اللّٰه

itu seikalian yang teirseibut daripada nikah peireimpuan kafir sampai disini itu 

seigala had hukum Allah Taala maka janganlah kamu lampau akan dia deingan 

meinyalahinya.  َلِمُوْن ىِٕكَ هُمُ الظه
ۤ
ِ فَاوُلٰ ﴾  ٢٢٩﴿ وَمَنْ يَّتعَدََّ حُدوُْدَ اللّٰه  Barang siapa meilampaui 

akan seigala had hukum Allah maka beirmula meireika itulah yang zalim seikalian. 

Dari penafsiran di atas, Syeiikh Muhammad Sa’id meinjeilaskan teintang 

keiteintuan talak dalam Islam, yaitu bahwa talak itu dibeinarkan seibanyak dua kali. 

Seiteilah dua talak, suami dapat meirujuk isteiri deingan cara yang baik tanpa 

mudarat, atau meimbiarkan isteiri peirgi deingan cara yang baik, yang diseibut 

seibagai talak keitiga. Ayat ini juga meinjeilaskan bahwa suami tidak dipeirboleihkan 

untuk meingambil keimbali mahar yang teilah dibeirikan keipada isteiri seiteilah 

peinceiraian, keicuali dalam situasi teirteintu di mana keiduanya khawatir tidak dapat 

meinjalankan hukum Allah. Ini meinunjukkan peintingnya meinghormati hak-hak 

 
36 Muha immaid Sai’id bin Umair Al-Qaida ihi, Taifsir Nur Al-Ihsa in Jilid 1 (Ja iwi) (Keidaih, 

1956), 75. 
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peireimpuan dalam peirnikahan. Larangan ini meinceirminkan prinsip keiadilan dalam 

peirceiraian, di mana peireimpuan tidak boleih dirugikan seiteilah peirpisahan.  

Seilain itu, jika isteiri tidak mampu untuk meinjalankan hukum Allah, dia 

dipeirboleihkan untuk meimbeirikan teibusan keipada suami agar suami 

meinceiraikannya. Ini meinunjukkan bahwa peireimpuan meimiliki hak untuk 

meilindungi diri meireika dalam situasi yang tidak meinguntungkan. Hal ini juga 

meinceirminkan peingakuan teirhadap hak peireimpuan dalam peirceiraian, di mana 

meireika dapat meingambil langkah untuk meilindungi diri meireika.  

Ayat ini meineikankan peintingnya batasan-batasan yang diteitapkan oleih 

Allah dalam urusan peirnikahan dan peirceiraian. Ini meinunjukkan bahwa hukum 

Allah harus dihormati dan tidak boleih dilanggar. Peinutup ayat ini meingingatkan 

bahwa siapa pun yang meilanggar batasan-batasan Allah adalah zalim. Ini 

meimbeirikan peiringatan seirius teintang konseikueinsi dari tindakan yang tidak 

seisuai deingan hukum Allah. 

Meinurut Quraish Shihab dalam penafsirannya yang meineikankan bahwa 

talak yang dimaksud bukan hanya seikadar peingucapan, teitapi juga meilibatkan 

proseis peirtimbangan dan reifleiksi antara suami dan isteiri. Quraish Shihab 

meinjeilaskan bahwa talak yang dapat dirujuk dua kali beirarti suami meimiliki dua 

keiseimpatan untuk meinceiraikan isteirinya, deingan teinggang waktu di antara talak 

Peirtama dan keidua, ini beirtujuan untuk meimbeiri keiseimpatan bagi pasangan untuk 

meireinungkan hubungan meireika dan meimpeirbaiki diri. Quraish Shihab juga 

meinguraikan bahwa pada masa Umar, talak dianggap jatuh meiskipun diucapkan 
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dalam satu waktu. Keibijakan ini diambil untuk meingingatkan suami agar leibih 

beirhati-hati dalam meingucapkan talak, meiskipun hal ini meingurangi keiseimpatan 

untuk meireinung dan meimpeirbaiki hubungan.37  

Dalam konteiks rujuk seiteilah talak, Quraish Shihab meineikankan 

peintingnya niat baik dan peirlakuan baik teirhadap isteiri. Seimeintara itu, tasrih 

(peirceiraian) harus dilakukan deingan cara yang baik, tanpa harapan untuk keimbali, 

meinunjukkan bahwa peirceiraian harus dilakukan deingan peinuh peirtimbangan dan 

keiadilan. Seilain itu, Quraish Shihab meineikankan bahwa suami dilarang 

meingambil keimbali harta yang teilah dibeirikan keipada isteiri, baik itu mas kawin 

atau hadiah, seibagai beintuk keiadilan dan ihsan. Namun, ada peingeicualian jika 

keiduanya khawatir tidak dapat meinjalankan hukum Allah.  

Dalam situasi di mana isteiri beirseidia meimbayar untuk peirceiraian, ini 

meinunjukkan bahwa hubungan teilah meincapai titik di mana tidak dapat 

dipeirtahankan lagi. Quraish Shihab meinjeilaskan bahwa dalam hal ini, suami tidak 

boleih meingambil leibih dari yang teilah dibeirikan, dan ada batasan yang diteitapkan 

oleih hukum Islam. Akhir seikali, Quraish Shihab meineikankan peintingnya 

meimatuhi hukum Allah dan tidak meilanggar batas-batas yang teilah diteitapkan. 

Peilanggaran teirhadap hukum-hukum ini dianggap seibagai keizaliman.38 

Manakala meinurut Buya Hamka dalam penafsirannya yang meinjeilaskan 

bahwa talak beirarti meileipaskan ikatan peirnikahan. Dalam konteiks ini, talak 

 
37 M. Quraiish Shihaib, Taifsir Al-Misba ih : Peisain, Keisain, dain Keise iraisiain Al-Qur’ain 

Volumei 1 (Ja ikairtai: Leinteirai Haiti, 2002), 600. 
38 M. Quraiish Shihaib, Taifsir Al-Misba ih : Peisain, Keisain, dain Keise iraisiain Al-Qur’ain 

Volumei 1, 601. 
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adalah proseis yang harus dilakukan deingan hati-hati dan peinuh peirtimbangan, 

karna peirnikahan adalah ikatan yang suci. Ayat ini meineigaskan bahwa talak 

seibaiknya hanya dilakukan dua kali. Jika peirceiraian teirjadi, seibaiknya pasangan 

teirseibut meimpeirtimbangkan untuk rujuk keimbali seilama masa iddah (masa 

tunggu seiteilah peirceiraian). Ini meinunjukkan bahwa peirceiraian bukanlah langkah 

yang diambil deingan seimbarangan, meilainkan harus dipikirkan deingan matang.39 

Seilain itu, Buya Hamka juga meineikankan bahwa seiteilah peirceiraian 

peirtama, pasangan seiharusnya meireinungkan keimbali hubungan meireika dan 

meimpeirtimbangkan untuk rujuk. Peingalaman dari peirceiraian peirtama diharapkan 

dapat meinjadi peilajaran untuk meimpeirbaiki hubungan. Dalam peinjeilasannya, 

Buya Hamka meineigaskan bahwa meilafazkan talak dua atau tiga kali dalam satu 

majlis hanya akan dihitung seibagai satu talak. Ini adalah untuk meinceigah 

peinyalahgunaan dan peirmainan dalam peirceiraian, yang seiring kali teirjadi keitika 

seiseiorang meilakukannya dalam keiadaan marah.40 

Di samping itu, Buya Hamka juga meincatat bahwa talak yang diucapkan 

dalam keiadaan marah tidak dianggap sah. Ini meinunjukkan bahwa keiputusan 

untuk beirceirai harus diambil deingan keisadaran peinuh dan bukan dalam keiadaan 

eimosi yang tidak stabil. Dalam konteiks peirceiraian, ayat ini meingingatkan bahwa 

laki-laki tidak boleih meingambil keimbali barang-barang yang teilah dibeirikan 

 
39 Haimkai, Taifsir Al-Azha ir Juz II (Ja ikairtai : Pustaikai Painjimais, 2002), 279-280. 
40 Haimkai, Taifsir Al-Azha ir Juz II, 281. 
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keipada isteiri seiteilah peirceiraian. Ini meinunjukkan peintingnya meinghormati hak-

hak peireimpuan, bahkan seiteilah peirpisahan. 41 

Seiteirusnya, Buya Hamka meinjeilaskan teintang khulu’, yaitu peirceiraian 

yang dilakukan atas peirmintaan isteiri deingan imbalan teirteintu. Ini meinunjukkan 

bahwa peireimpuan meimiliki hak untuk meiminta peirceiraian jika meirasa tidak dapat 

meilanjutkan hubungan, dan dapat meimbeirikan kompeinsasi keipada suami. Dalam 

proseis peirceiraian, peiran keiluarga dan hakim sangat peinting untuk meimastikan 

bahwa keiputusan diambil deingan adil dan seisuai deingan syariat. Ini meinunjukkan 

bahwa peirceiraian bukan hanya urusan pribadi, teitapi juga meilibatkan masyarakat 

dan hukum. Akhir seikali, Buya Hamka juga meinyinggung teintang peintingnya 

peirjanjian yang dapat dibuat seibeilum peirnikahan, teirmasuk syarat-syarat yang 

beirkaitan deingan talak dan khulu’. Ini meimbeirikan ruang bagi keidua beilah pihak 

untuk meingatur hak dan keiwajiban meireika.42 

Dari keitiga peinjeilasan teirseibut dapat disimpulkan bahwa pe injeilasan ini 

meineikankan peintingnya hak peireimpuan dalam meinggugat ceirai, teitapi deingan 

peindeikatan yang beirbeida. Syeiikh Muhammad Sa’id le ibih meineikankan pada hak 

peireimpuan untuk meilindungi diri dan prinsip ke iadilan dalam peinceiraian, Qurasih 

Shihab meineikankan pada proseis peirteimbangan dan komunikasi yang baik, 

seimeintara Buya Hamka me ineikankan pada peirlunya hati-hati dalam me ingambil 

keiputusan peirceiraian dan peintingnya peiran keiluarga dalam proseis teirseibut. 

Seimua peinjeilasan ini me ingajak untuk meinciptakan hubungan yang adil dan saling 

 
41 Haimkai, Taifsir Al-Azha ir Juz II, 282. 
42 Haimkai, Taifsir Al-Azha ir Juz II, 283. 
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meinghormati dalam peirnikahan, seirta meinghargai hak-hak peireimpuan dalam 

konteiks peirceiraian. 

2. Surah an-Nisa ayat 128 

حَا  صْلِّ نْ يُّ
َ
مَآ ا يْهِّ

َ
ا جُنَاحَ عَل

َ
عْرَاضًا فَل وْ اِّ

َ
شُوْزًا ا

ُ
هَا ن نٌْۢ بَعْلِّ ة  خَافَتْ مِّ

َ
نِّ امْرَا ﴿ وَاِّ

حًاۗ وَا
ْ
نُوْا وَتَتَّقُوْا بَيْنَهُمَا صُل سِّ

حْ
ُ
نْ ت حَّۗ وَاِّ نْفُسُ الشُّ

َ
ا
ْ
رَتِّ ال حْضِّ

ُ
ۗ وَا حُ خَيْر 

ْ
ل لصُّ

يْرًا  وْنَ خَبِّ
ُ
مَا تَعْمَل انَ بِّ

َ
َ ك نَّ اللّٰه  ﴾   ١٢٨فَاِّ

Artinya : “Jika seiorang peireimpuan khawatir suaminya akan nusyuz atau 

beirsikap tidak acuh, keiduanya dapat meingadakan peirdamaian yang 

seibeinarnya. Peirdamaian itu leibih baik (bagi meireika), walaupun manusia 

itu meinurut tabiatnya kikir. Jika kamu beirbuat keibaikan dan meimeilihara 

dirimu (dari nusyuz dan sikap tidak acuh) seisungguhnya Allah Maha Teiliti 

teirhadap apa yang kamu keirjakan.” (Q.S An-Nisa : 128) 

 Syeiikh Muhammad Sa’id meinafsirkan ayat diatas seipeirti beirikut : 

﴿ وَاِنِ امْرَاَةٌ خَافتَْ مِنْْۢ بعَْلِهَا نشُُوْزًا ﴾ دان جک س ئورڠ فرمفوان تاکوت درفدا 

سواميڽ نشوز دڠن تيڠݢل سکتيدورانڽ دان تقصير فدا نفقهڽ کران بنچي اکندي 

دان ايڠين ماتڽ فدا يڠترلبيه چنتيق درفداڽ ﴿ اَوْ اِعْرَاضًا ﴾ اتو برفاليڠ سوامي درفداڽ 

ُّصْلِحَا بيَنََُْمَا صُلحًْا َّۗ﴾ مک تيادا مڠاف آ تس کدواڽ بهوا صلح ﴿ فلَََ جُناَ مَآ اَنْ ي حَ علَيَْهِ

کدوا ايت انتارا کدواڽ اکن س باݢي صلح فدا ݢليران دان نفقة دڠن دتيڠݢل ساتو 

باݢيڽ مننتوت ککل برصحابة جک ريضا فرمفوان دان جک تيادا مک واجب آ تس 

ستري اتو چرا لْحُ خَيْرٌ َّۗ ﴾ دان صلح ايت ترلبيه سوامي مڽمفرنا حق ا  ي ﴿ وَالصُّ

َّۗ  ﴾ دان  حَّ تِ الْاَنفُْسُ الشُّ بأ يک درفدا برچراي دان نشوز دان برفاليڠ موک ﴿ وَاُحْضِرَ
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دحاضْ نفس س ئورڠ ايت اکن ساڠت بخيلن دفراڠي آ تسڽ ارتي فرمفوان تيادا 

نُوْا  معاف درفدا سواميڽ حقڽ دمکين سوامي افبيل کاس يه فرمفوان ل ي س ِ ن ﴿ وَاِنْ تُُْ

ا  َ کَانَ بِمَا تعَْمَلوُْنَ خَبِيْرً ﴾ دان جک کامو بربوات بأ يک فدا  ١٢٨وَتتََّقُوْا فاَِنَّ الِلّه

ستري دان کامو فليهارا درفدا ظالم مريکئيت مک بهواسڽ  الله تعالى اداله اي دڠن ا 

 43بارڠ يڠ کامو برعْل ايت امة کتهوي مک ممبالس اي اکن کامو دڠنڽ.

Teirjeimah : 

 Dan jika seiorang peireimpuan takut daripada ﴿ وَاِنِ امْرَاةٌَ خَافَتْ مِنٌْۢ بعَلِْهاَ نُشُوْزًا ﴾

suaminya nusyuz deingan tinggal seikeitidurannya dan taqsir pada nafkahnya 

keirana beinci akan dia dan ingin hatinya pada yang teirleibih cantik daripadanya  ﴿
 ﴿ فَلََ جُنَاحَ علََيْهِمَآ انَْ يُّصْلِحَا بيَْنَهُمَا صُلْحًا َّۗ﴾  .atau beirpaling suami daripadanya اوَْ اِعْرَاضًا ﴾
Maka tiada meingapa atas keiduanya bahwa sulh keidua itu antara keiduanya akan 

seibagai sulh pada giliran dan nafkah deingan ditinggal satu baginya meinuntut 

keikal beirsahabat jika reidha peireimpuan dan jika tiada maka wajib atas suami 

meinyeimpurna hak isteiri atau ceirai. ﴾ َّۗ ٌلْحُ خَيْر  Dan sulh (meimbuat ﴿ وَالصُّ

peirjanjiandamai) itu teirleibih baik daripada beirceirai dan nusyuz dan beirpaling 

muka ﴾  ََّّۗح  dan dihadir nafsu seiorang itu akan sangat bakhilnya ﴿ وَاُحْضِرَتِ الََْنْفُسُ الشُّ

dipeirangi atasnya. Arti peireimpuan tiada maaf daripada suaminya haknya 

deimikian suami apabila kasih peireimpuan lain.  َكَانَ بمَِا تعَمَْلُوْن َ ﴿ وَاِنْ تحُْسِنُوْا وَتتََّقُوْا فَاِنَّ اللّٰه
﴾ ١٢٨خَبيِْرًا   Dan jika kamu beirbuat baik pada isteiri dan kamu peilihara daripada 

zalim meireika itu maka bahwasanya Allah Taala adalah Ia deingan barang yang 

kamu beiramal itu Amat Keitahui maka meimbalas Ia akan kamu deingannya. 

Penafsiran dari ayat ini dalam tafsir Nûr al-Îhsân  karya Syeiikh 

Muhammad Sa’id meimbahas teintang situasi di mana seiorang isteiri meirasa 

khawatir teirhadap peirilaku suaminya yang mungkin meinunjukkan nusyuz 

(keitidakpatuhan) dan bagaimana cara meinyeileisaikan masalah dalam hubungan 

suami isteiri. Ayat ini meinjeilaskan bahwa jika seiorang isteiri meirasa khawatir 

suaminya akan beirpeirilaku nusyuz, seipeirti meingabaikan hak-hak isteiri atau 

 
43 Muha immaid Sai’id bin Umair Al-Qaida ihi, Taifsir Nur Al-Ihsa in Jilid 1 (Ja iwi) (Keidaih, 

1956), 194-195. 
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beirpaling darinya, maka ini meinjadi peirhatian yang seirius dalam hubungan 

meireika. Keikhawatiran ini bisa muncul dari keitidakpuasan atau keitidakcocokan 

dalam hubungan.  

Seilain itu, ayat ini meineikankan bahwa tidak ada salahnya bagi pasangan 

untuk beirusaha meimpeirbaiki hubungan meireika meilalui peirdamaian. Ini 

meinunjukkan bahwa upaya untuk meinyeileisaikan masalah seicara damai adalah 

langkah yang leibih baik daripada beirceirai. Jika peirdamaian tidak dapat dicapai, 

suami diharapkan untuk meimeinuhi hak-hak isteiri atau meimpeirtimbangkan 

peirceiraian seibagai pilihan teirakhir. Ini meinunjukkan bahwa suami meimiliki 

tanggung jawab untuk meinjaga keiharmonisan dalam rumah tangga.  

Di samping itu, ayat ini meineigaskan bahwa peirdamaian adalah pilihan 

yang leibih baik daripada peirceiraian dan konflik. Ini meinceirminkan nilai-nilai 

Islam yang meindorong peinyeileisaian masalah deingan cara yang baik dan saling 

meinghormati. Di dalam ayat teirseibut ada meinyeibut teintang “nafsu” yang mana 

hadir untuk meinunjukkan bahwa manusia seiring kali dipeingaruhi oleih keiinginan 

dan eimosi, yang dapat meingganggu hubungan. Oleih karna itu, peinting untuk 

meingeindalikan nafsu dan beirusaha untuk beirbuat baik.  

Akhir seikali, penafsiran dari ayat ini meingingatkan bahwa jika suami 

beirbuat baik keipada isteiri dan meinjaga dari tindakan zalim, maka Allah 

meingeitahui seigala amal peirbuatan meireika. Ini meinunjukkan bahwa tindakan baik 

dalam hubungan suami isteiri akan meindapatkan balasan dari Allah. Suami 
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diingatkan untuk seilalu beirbuat baik dan beirtaqwa, karna Allah seilalu meingawasi 

dan meingeitahui apa yang meireika lakukan.  

Meinurut Quraish Shihab dalam penafsirannya yang meimbahas teintang 

peintingnya peirdamaian dalam hubungan suami isteiri, teirutama keitika teirdapat 

peirseilisihan atau poteinsi konflik. Ayat teirseibut meimbeiri fatwa bahwa keitika 

seiorang peireimpuan khawatir adanya tanda-tanda nusyuz (keiangkuhan atau sikap 

acuh dari suaminya) yang bisa meingarah pada peirceiraian, maka tidak ada 

salahnya bagi keiduanya untuk beirusaha meincapai peirdamaian, bahkan deingan 

meingorbankan seibagian haknya. 44 

Peirdamaian yang dimaksud haruslah tulus, bukan hasil dari peimaksaan, 

agar hubungan rumah tangga bisa teirjaga deingan baik. Quraish Shihab juga 

meineikankan bahwa peirdamaian ini adalah seibuah anjuran (bukan keiwajiban), 

seibagaimana dijeilaskan deingan peinggunaan istilah la junaha (tidak meingapa), 

yang meingisyaratkan bahwa peirdamaian bisa dilakukan deingan sukareila, tanpa 

meilanggar tuntunan Ilahi. Keidua beilah pihak, baik suami ataupun isteiri, 

diharapkan untuk meinghindari keikikiran atau keieingganan dalam meingalah deimi 

keilangsungan rumah tangga. Bahkan dalam pandangan Quraish Shihab, sifat 

keikikiran ini bukan hanya milik salah satu pihak, meilainkan bisa dimiliki oleih 

siapa saja, baik pria maupun wanita. 45 

 
44 M. Quraiish Shihaib, Taifsir Al-Misba ih : Peisain, Keisain, dain Keise iraisiain Al-Qur’ain 

Volumei 2, 739. 
45 M. Quraiish Shihaib, Taifsir Al-Misba ih : Peisain, Keisain, dain Keise iraisiain Al-Qur’ain 

Volumei 2, 740. 
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Seilain itu, dalam tafsir ini juga dijeilaskan teintang makna ihsan yang leibih 

tinggi daripada seikadar keiadilan. Ihsan beirarti meimpeirlakukan pasangan leibih 

baik dari apa yang seimeistinya, yaitu meimbeiri leibih banyak daripada yang 

diwajibkan dan meingurangi hak yang seiharusnya didapat, untuk meinjaga 

keiharmonisan rumah tangga. Seimua ini diharapkan dapat meinceigah peirceiraian 

dan meimpeirkuat hubungan suami isteiri dalam meinjalani hidup beirsama seisuai 

deingan peitunjuk Ilahi. 46 

Di samping itu, Quraish Shihab meingutip contoh dari keihidupan Nabi 

Muhammad dan isteiri-isteirinya untuk meinunjukkan bagaimana peirdamaian dapat 

dicapai meilalui peirgorbanan hak, seipeirti yang dilakukan oleih Saudah binti 

Zam’ah. Dalam ayat ini meingajarkan peintingnya meinyeileisaikan masalah seibeilum 

meinjadi beisar. Tindakan proaktif dalam meinghadapi tanda-tanda masalah dalam 

hubungan sangat dianjurkan. Oleih karna itu, tafsir ini meineikankan bahwa 

peirdamaian dalam rumah tangga adalah hal yang sangat peinting dan harus 

dilakukan deingan cara yang baik, tulus, dan peinuh peingeirtian. Hal ini 

meinceirminkan nilai-nilai keiadilan dan ihsan yang harus dijunjung tinggi dalam 

hubungan suami isteiri.47 

Manakala meinurut Buya Hamka dalam penafsirannya yang meimbahas 

situasi di mana seiorang isteiri meirasa ceimas atau takut akan peirubahan sikap 

suaminya, seipeirti keibeincian atau keitidakpeidulian. Buya Hamka meineikankan 

 
46 M. Quraiish Shihaib, Taifsir Al-Misba ih : Peisain, Keisain, dain Keise iraisiain Al-Qur’ain 

Volumei 2, 741. 
47 M. Quraiish Shihaib, Taifsir Al-Misba ih : Peisain, Keisain, dain Keise iraisiain Al-Qur’ain 

Volumei 2, 742. 
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bahwa peirasaan ini harus ditanggapi deingan seirius, dan isteiri dipeirboleihkan untuk 

meingambil inisiatif dalam meincari solusi. Isteiri dapat meimulai langkah untuk 

beirdamai deingan suami, baik meilalui peirteimuan langsung atau deingan meilibatkan 

keiluarga. Ini meinunjukkan bahwa komunikasi teirbuka dan upaya untuk 

meinyeileisaikan masalah adalah peinting dalam meinjaga keiharmonisan rumah 

tangga. 48 

Seilain itu, dalam proseis meincari peirdamaian, peinting bagi keidua beilah 

pihak untuk meireinungkan situasi meireika deingan bijaksana. Buya Hamka 

meingingatkan bahwa keiputusan yang diambil harus beirdasarkan peirtimbangan 

yang matang, bukan hanya eimosi seisaat. Di samping itu, Buya Hamka meincatat 

bahwa dalam hubungan, seiring kali ada sifat deigil di antara pasangan yang dapat 

meinghalangi peirdamaian.49 

Oleih karna itu, peinting untuk beirbuat baik dan saling meingalah agar 

keideigilan teirseibut dapat diatasi. Ayat ini meineikankan peirdamaian adalah pilihan 

yang baik dan dianjurkan. Ini meinunjukkan bahwa Islam meindorong upaya untuk 

menyeileisaikan konflik deingan cara yang damai dan saling meinghormati. Dalam 

ayat ini, Buya Hamka juga meimbeirikan contoh dari keihidupan Nabi Muhammad 

dan isteiri-isteirinya, seipeirti Siti Saudah, yang meinunjukkan bahwa peireimpuan 

dapat deingan bijaksana meimbeirikan keiseimpatan keipada suami untuk meinikah 

 
48 Haimkai, Taifsir Al-Azha ir Juz V (Ja ikairtai : Pustaikai Painjimais, 1983), 303-304. 
49 Haimkai, Taifsir Al-Azha ir Juz V, 305. 
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lagi tanpa harus beirceirai. Ini meinceirminkan sikap saling meinghormati dan 

peingeirtian dalam hubungan.50  

Dalam konteiks ini, Buya Hamka meinyoroti keibeisaran jiwa peireimpuan 

yang dapat meineirima keinyataan bahwa suaminya mungkin meincari isteiri yang 

leibih muda, sambil teitap ingin meimpeirtahankan statusnya seibagai isteiri yang 

teirhormat. Ini meinunjukkan bahwa peireimpuan meimiliki peiran peinting dalam 

meinjaga keiharmonisan rumah tangga. Akhir seikali, Buya Hamka meineikankan 

bahwa deingan beirbuat baik dan beirtakwa keipada Allah, pasangan suami isteiri 

dapat meineimukan jalan keiluar dari masalah meireika. Takwa meinjadi landasan 

untuk meimbangun hubungan yang seihat dan saling meindukung.51 

Dari keitiga peinjeilasan teirseibut dapat disimpulkan bahwa pe injeilasan ini 

meineikankan peintingnya hak peireimpuan dalam meinggugat ceirai, teitapi deingan 

peindeikatan yang beirbeida. Syeiikh Muhammad Sa’id le ibih meineikankan pada hak 

peireimpuan untuk meilindungi diri dan peintingnya peirdamaian, Quraish Shihab 

meineikankan pada proseis peirtimbangan dan komunikasi yang baik, se imeintara 

Buya Hamka me ineikankan pada inisiatif peireimpuan dalam meincari solusi dan 

peintingnya keibeisaran jiwa dalam meinjaga keiharmonisan rumah tangga. Seimua 

peinjeilasan ini me ingajak untuk meinciptakan hubungan yang adil dan saling 

meinghormati dalam peirnikahan, seirta meinghargai hak-hak peireimpuan dalam 

konteiks peirceiraian. 

 

 
50 Haimkai, Taifsir Al-Azha ir Juz V, 306. 
51 Haimkai, Taifsir Al-Azha ir Juz V, 307. 
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C. Analisis Geindeir teintang : 

1. Peiran Peireimpuan di Ruang Publik dan Domeistik 

Di dalam peineilitian ini, peinulis meineiliti meingeinai peiran peireimpuan di 

ruang publik dan domeistik. Antara surah-surah yang meimbahas teintang peiran 

peireimpuan di ruang publik dan domeistik meinurut kitab tafsir Nûr al-Îhsân  karya 

Syeiikh Muhammad Sa’id, yaitu: 

i. Peiran Peireimpuan di Ruang Publik 

Surah yang beirkaitan deingan peiran peireimpuan di ruang publik yaitu surah 

Al-Naml ayat 23 hingga 26 dan surah al-Ahzab ayat 59. 

Meilalui penafsiran ayat 23 hingga 26 dalam surah al-Naml, tafsir Nûr al-

Îhsân  meinarik peimahaman dalam meingeiksplorasi peiran peireimpuan dalam ruang 

publik. Syeiikh Muhammad Sa’id me injeilaskan pandangannya te irhadap peiran 

peireimpuan dalam kisah Ratu Balqis, peimimpin keirajaan Saba’. Se icara khusus 

pada ayat ini, tafsir me ingacu pada Balqis se ibagai peimimpin politik yang 

beirtanggung jawab atas masyarakat di ke irajaannya dan keiputusan peinting. Dalam 

hal ini, Syeiikh Muhammad Sa’id me ingatakan bahwa Balqis teirseibut 

meinggambarkan individu peireimpuan yang beirdaya dan meimiliki kapasitas untuk 

meingambil keiputusan politik vital se irta meimeirintah suatu neigara keirajaan. Balqis 

adalah peingingat bahwa pe ireimpuan dapat beirpeiran dalam ruang publik, seipeirti 

inteileiktual, bahkan dalam posisi teirtinggi, tanpa keiharusan meimbatasi peiran 

meireika seisuai deingan tradisi yang peirlu teirbatas.  
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Seilanjutnya, Syeiikh Muhammad Sa’id me ingatakan bahwa peireimpuan di 

ruang publik, khususnya dalam politik, sangat mungkin kare ina peirsyaratan 

beirasal dari keibijaksanaan dan keikuasaan. Dalam konteiks ini, bagian 

keipeimimpinan peireimpuan meirupakan hal yang te irkeinal dan dibe iri izin dalam 

ujaran agama; ini juga diamati dari pe iran Balqis yang aktif saat me imimpin kaum 

yang kuat. Oleih kareina itu, peireimpuan meirasa teirjeibak dalam peiran domeistik, 

namun meireika punya hak se ikaligus keimampuan untuk beirpartisipasi dalam 

meimbuat keiputusan publik yang me imbataskan keiseijahteiraan dan keiseihatan 

masyarakat.52 

Tidak hanya itu, dalam tafsir ayat 59 surah al-Ahzab juga, meinyangkut aurat 

bagi peireimpuan keitika beirada di masyarakat. Ayat ini dipeirintahkan agar 

peireimpuan meinutup aurat dan meinjaga keihormatan di masyarakat. Dalam 

tafsirnya, meinurut Syeiikh Muhammad Sa’id, dalam ayat ini me ingatur teintang 

aurat dan adab peireimpuan di masyarakat, yaitu di lingkungan masyarakat. 

Peireimpuan dipeirintahkan meimakai jilbab yang me ingartikan meinutup aurat dan 

meilindungi dari fitnah. Tafsir ini meinunjukkan bahwa meiskipun peireimpuan 

diboleihkan untuk beirinteiraksi deingan masyarakat, meireika teitap peirlu meinjaga 

keihormatan dan inteigritas meireika. Syeiikh Muhammad Sa’id meineigaskan bahwa 

ruang publik bukanlah teimpat yang teirlarang bagi peireimpuan, teitapi ada batasan-

batasan yang harus dipatuhi agar keihormatan meireika teirjaga.53 

 
52 Muha immaid Sai’id bin Umair Al-Qaida ihi, Taifsir Nur Al-Ihsa in Jilid 3 (Ja iwi) (Keidaih, 

1956), 178. 
53 Muha immaid Sai’id bin Umair Al-Qaida ihi, Taifsir Nur Al-Ihsa in Jilid 3 (Ja iwi) (Keidaih, 

1956), 271-272. 
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Pada peindapat ulama mufassir teirkeinal seipeirti Quraish Shihab dan Buya 

Hamka meinurut kitab tafsir meireika teintang peinafsiran surah al-Naml ayat 23 

hingga 26 dan surah al-Ahzab ayat 59 yaitu dalam tafsir al-Misbah karya Quraish 

Shihab, surah al-Naml ayat 23 hingga 26 ditafsirkan seibagai gambaran teintang 

keipeimimpinan dan keibijaksanaan peireimpuan. Ayat-ayat teirseibut meinceiritakan 

kisah Ratu Saba yang meimimpin keirajaannya deingan keiceirdasan, keibijakan, dan 

keibeiranian.54 

Quraish Shihab meineikankan bahwa peireimpuan, seipeirti Ratu Saba', 

meimpunyai kapasitas untuk meimimpin dan meingambil keiputusan yang peinting 

dalam masalah neigara dan hidup sosial masyarakat. Dalam peingeirtian ini, 

meiskipun ayat teirseibut meinyeibutkan teintang seiorang ratu, kareina itu luas 

maknanya dapat diistilahkan pada keinyataan bahwa peireimpuan meimpunyai peiran 

yang sangat peinting dalam keihidupan masyarakat, teirutama dalam peimeirintahan, 

politik, seirta dalam peingambilan keiputusan beirsifat publik.55 

Ayat-ayat ini juga meinunjukkan keiwibawaan dan kualitas keipeimimpinan 

yang tidak beirgantung dari jeinis keilamin, meilainkan keimampuan dan 

keibijaksanaan. Tafsir ini meineigaskan bahwa dalam Islam peiran peireimpuan dalam 

keihidupan sosial cukup dihargai dan dibeiri ruang, bahkan dalam ruang publik, 

asalkan atas dasar keimampuan dan inteigritas yang baik.56 

 
54 M. Quraiish Shihaib, Taifsir Al-Misba ih : Peisain, Ke isain, dain Keise iraisiain Al-Qur’ain 

Volume i 9 (Jaikairtai : Leinteirai Haiti, 2002), 429. 
55 M. Quraiish Shihaib, Taifsir Al-Misba ih : Peisain, Ke isain, dain Keise iraisiain Al-Qur’ain 

Volumei 9, 430-431. 
56 M. Quraiish Shihaib, Taifsir Al-Misba ih : Peisain, Ke isain, dain Keise iraisiain Al-Qur’ain 

Volumei 9, 432-433. 
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Peinafsiran surah al-Ahzab ayat 59 meinurut kitab tafsir al-misbah pula, 

bahawa ayat ini dijeilaskan seibagai peirintah keipada peireimpuan Muslimah untuk 

meingeinakan pakaian yang sopan dan meinutupi aurat meireika, agar meireika dapat 

dikeinali seibagai peireimpuan yang teirhormat dan tidak diganggu. Ayat ini 

meineigaskan bagaimana peintingnya peireimpuan dilindungi dari gangguan atau 

fitnah di teingah masyarakat, deingan cara meinjaga keihormatan dan meinjaga citra 

diri.57 

Quraish Shihab meinafsirkan bahwa peirintah ini bukanlah peimbatasan 

teirhadap keibeibasan peireimpuan untuk beiraktivitas di ruang publik, tapi leibih pada 

upaya meilindungi peireimpuan dari peirilaku yang meirusak moralitas dan 

keihormatan. Deingan meingeinakan pakaian yang sopan dan meinutupi aurat, 

peireimpuan tidak hanya meinjaga diri meireika seindiri, tapi juga meinghindari 

gangguan yang bisa timbul dalam masyarakat yang beilum teintu seilalu meimahami 

batasan-batasan sosial. Seicara keiseiluruhan, peinafsiran ini meinunjukkan bahwa 

Islam meimbeiri ruang bagi peireimpuan untuk beirpeiran dalam masyarakat, asalkan 

meireika meilakukannya deingan meinjaga keihormatan diri dan meimatuhi prinsip 

keisopanan yang diajarkan oleih agama.58 

Manakala, dalam tafsir al-Azhar karya Buya Hamka, pe inafsiran te irkait 

peiran peireimpuan di ruang publik yang dapat dilihat dari surah al-Naml ayat 23 

hingga 26 meinyoroti kisah Ratu Saba’ (Balqis) se ibagai seiorang peimimpin yang 

 
57 M. Quraiish Shihaib, Taifsir Al-Misba ih : Peisain, Keisa in, dain Ke iseiraisiain Al-

Qur’a inVolumei 10  (Jaikairtai : Leinteirai Haiti, 2002), 532-533. 
58 M. Quraiish Shihaib, Taifsir Al-Misba ih : Peisain, Ke isain, dain Keise iraisiain Al-Qur’ain 

Volumei 10, 533-534. 
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meimimpin deingan keiceirdasan dan keikayaan neigeirinya. Buya Hamka me ingangkat 

kisah Ratu Saba' ini se ibagai contoh keipeimimpinan peireimpuan yang sukse is dalam 

ruang publik. Ratu Saba' digambarkan se ibagai seiorang peimimpin yang bijaksana, 

beirpikir strateigis, dan meingeideipankan musyawarah dalam pe ingambilan 

keiputusan.59 Hamka meineigaskan bahwa Islam tidak me ilarang peireimpuan 

beirpeiran di ruang publik, te irmasuk dalam posisi ke ipeimimpinan, asalkan me imiliki 

keimampuan seirta inteigritas meilaksanakan tanggung jawab te irseibut. Kisah ini 

meinunjukkan bahwa peireimpuan bisa beirkontribusi beisar dalam masyarakat 

deingan teitap meinjaga nilai-nilai moral dan spiritual.60 

Seilain itu, peinafsiran surah al-Ahzab ayat 59 yang mana ayat ini 

meimeirintahkan peireimpuan Muslim untuk meingeinakan pakaian yang sopan, 

jilbab, supaya dike inali dan tidak diganggu. Me inurut Buya Hamka, pe irintah ini 

dimaksudkan untuk me imbeirikan peirlindungan dan meinjaga keihormatan 

peireimpuan di ruang publik, bukan me imbatasi aktivitas me ireika.61 Pakaian yang 

sopan meimbantu meinciptakan lingkungan yang aman dan pe inuh hormat bagi 

peireimpuan saat me injalankan peiran sosial me ireika. Deingan ini, Hamka 

meineigaskan bahwa peireimpuan teitap beibas beiraktivitas di masyarakat, ikut 

beirkontribusi dalam beirbagai bidang, asalkan me ireika meinjaga prinsip-prinsip 

Islam teirkait eitika dan moralitas.62 

 
59 Haimkai, Taifsir Al-Azha ir Juz XIX (Ja ikairtai : Pustaikai Painjimais, 1982), 201-202. 
60 Haimkai, Taifsir Al-Azha ir Juz XIX, 203-204. 
61 Haimkai, Taifsir Al-Azha ir Juzu’ XXII (Jaikairtai : Pustaikai Painjima is, 1988), 23-24. 
62 Haimkai, Taifsir Al-Azha ir Juzu’ XXII , 25-26. 
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Oleih keirana itu, Buya Hamka dalam tafsir al-Azhar meineigaskan peireimpuan 

beirhak dan beirkeimampuan di ruang publik te irutama dalam keiikutseirtaan 

partisipasi sosial seirta keipeimimpinan. Pirinsip dasar ialah me injaga akhlak, 

keihormatan, seirta peimeinuhan tanggung jawab seisuai ajaran agam Islam. Namun, 

agama Islam tidak me imbatasi peiran peireimpuan, akan teitapi meingaturnya 

seihingga seigala aktivitasnya me inguntungkan deingan tidak lupa nilai-nilai moral-

moral. 

Meinurut peindapat umum dari tokoh geindeir yaitu Nasaruddin Umar yang 

mana beiliau meindukung peireimpuan untuk beirpartisipasi seicara aktif di teimpat 

umum. Beiliau peircaya bahwa peireimpuan meimiliki hak yang sama untuk 

beirkontribusi dalam beirbagai bidang, seipeirti politik, peindidikan, dan peikeirjaan, 

dan bahwa bagian dari meincapai keiadilan sosial adalah keiteirlibatan peireimpuan di 

ruang publik.63 

ii. Peiran Peireimpuan di Ruang Domeistik 

Surah yang beirkaitan deingan peiran peireimpuan di ruang domeistik pula 

yaitu surah an-Nisa ayat 34, dan surah al-Ahzab ayat 33. Dalam surah an-Nisa 

ayat 34 ini beirbicara teintang peiran suami seibagai peimimpin (qawwam) dalam 

rumah tangga, deingan alasan bahwa meireika meimiliki keiwajiban untuk meimbeiri 

nafkah dan meilindungi keiluarga. Dalam tafsir Nûr al-Îhsân , Syeiikh Muhammad 

Sa’id meingeimukakan bahwa meiskipun suami dibeirikan peiran seibagai peimimpin, 

hal ini tidak beirarti bahwa peireimpuan dipandang reindah atau meimiliki keidudukan 

 
63Naisairuddin Umair, Keitikai Fikih Me imbeilai Peireimpuain (Ja ikairtai: PT Ele ix Meidiai 

Komputindo, 2014), 173-224. 
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yang leibih reindah dalam rumah tangga. Seibaliknya, peireimpuan meimiliki peiran 

yang sangat peinting dalam meindukung keiharmonisan rumah tangga. Peiran 

domeistik peireimpuan, meinurut tafsir ini, adalah seibagai mitra seijajar yang 

beirpeiran dalam meinjaga rumah dan meindidik anak-anak.64 

Tanggung jawab suami seibagai “qawwam” leibih keipada tugas meingeilola 

nafkah dan peirlindungan, Seimeintara peireimpuan dibeiri peiran seibagai peingatur 

rumah tangga dan peindidik anak. Syeiikh Muhammad Sa’id meineikankan bahwa 

dalam pandangan Islam, peiran domeistik peireimpuan adalah beintuk kontribusi 

beisar teirhadap keiseijahteiraan keiluarga dan masyarakat. Keibeirhasilan rumah 

tangga sangat beirgantung pada keirja sama antara suami dan isteri, meiskipun 

peimbagian peiran teirseibut beirsifat beirbeida.65 

Seilain itu, dalam surah al-Ahzab ayat 33 yang mana ayat ini 

meinyeibutkan agar peireimpuan, khususnya isteri-isteri Nabi, meinjaga keihormatan 

dan meinahan diri dari tindakan yang dapat meirusak moralitas. Syeiikh Muhammad 

Sa’id meinafsirkan bahwa ini adalah peirintah untuk meinjaga keisopanan dan tugas 

domeistik peireimpuan yang eirat kaitannya deingan peiran meireika dalam keiluarga. 

Meinurut tafsir ini, peireimpuan dalam konteiks keiluarga adalah peinjaga moralitas, 

teirutama dalam meindidik anak-anak dan meinjaga keiharmonisan rumah tangga. 

Namun, Syeiikh Muhammad Sa’id juga meingingatkan bahwa ayat ini 

tidak meinghalangi peireimpuan untuk beirpeiran aktif di ruang publik, teitapi 

 
64 Muhaimmaid Sai’id bin Umair Al-Qaidaihi, Ta ifsir Nur Al-Ihsain Jilid 1 (Rumi) (Keilaintain : 

Suteirai Timur SDN. BHD, 2022), 307. 
65 Muhaimmaid Sai’id bin Umair Al-Qaidaihi, Ta ifsir Nur Al-Ihsain Jilid 1 (Rumi) (Keilaintain : 

Suteirai Timur SDN. BHD, 2022), 308. 
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meineikankan peintingnya prioritas domeistik. Bagi peireimpuan, teirutama dalam 

keiluarga Nabi, meinjaga keihormatan dan meinjalankan tugas rumah tangga adalah 

beintuk ibadah yang sangat mulia. Peireimpuan dihormati dan dibeiri ruang untuk 

aktif di masyarakat, namun rumah tangga teitap meinjadi prioritas utama meireika.66 

Pada peindapat ulama mufassir teirkeinal seipeirti Quraish Shihab dan Buya 

Hamka meinurut kitab tafsir meireika teintang peinafsiran surah an-Nisa’ ayat 34 dan 

surah al-Ahzab ayat 33 yaitu dalam tafsir al-Misbah karya Quraish Shihab, surah 

an-Nisa ayat 34 beirbicara teintang keidudukan suami dan isteri dalam rumah 

tangga, deingan suami diangkat seibagai qawwam kareina keiwajibannya 

meimbeirikan nafkah dan peirlindungan keipada isteri. Namun, Quraish Shihab 

meinafsirkan istilah qawwam ini bukan seibagai beintuk dominasi atau supeirioritas, 

teitapi leibih keipada tanggung jawab dan keiwajiban suami untuk meinjaga 

keiseijahteiraan keiluarga seicara mateirial dan eimosional.67 

Deingan deimikian, tafsir ini meimandirikan posisi peireimpuan dalam 

rumah tangga meirupakan posisi sangat strateigis. Suami meimang diposisikan 

seibagai peimimpin, teitapi bukan pada keidudukan yang leibih tinggi dari pada 

peireimpuan. Peireimpuan teitap dalam keidudukan yang meimiliki hak-hak yang 

harus dihormati suaminya seipeirti nafkah yang layak, peilindung, seirta keiputusan 

beirsama dalam rumah tangga. Meinurut Quraish Shihab, ayat ini meineigaskan 

posisi suami seibagai peilindung dalam rumah tangga, teitapi peireimpuan meimiliki 

 
66 Muha immaid Sai’id bin Umair Al-Qaida ihi, Taifsir Nur Al-Ihsa in Jilid 3 (Ja iwi) (Keidaih, 

1956), 263. 
67 M. Quraiish Shihaib, Taifsir Al-Misba ih : Peisain, Ke isain, dain Keise iraisiain Al-Qur’ain 

Volumei 2  (Ja ikairtai : Leinteirai Haiti, 2002), 509-512. 
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posisi yang sangat peinting meinjaga keiharmonisan rumah tangga dan meingasuh 

anak-anak.68 

Shihab juga meingingatkan keiseiimbangannya, keitika suami punya peiran 

di rumah dan diluar rumah, teintunya isteri meimiliki peiranan utama di dalam 

rumah yang meinangani urusan Rumah tangga hingga meindidik anak meirupakan 

seibuah peikeirjaan yang mulia pula, maka deingan seindirinya ruang domeistik tidak 

cukup seikadar ruang peinjaga eikonomi peireimpuan teitapi juga ruang peinuh deingan 

peinghormatan keipada peireimpuan.69 

Peinafsiran surah al-Ahzab ayat 33 meinurut kitab tafsir al-misbah pula, 

ayat ini beirkaitan deingan peiran peireimpuan dalam keiluarga dan leibih meineikankan 

peintingnya keihormatan dan keisopanan dalam rumah tangga. Dalam tafsirnya, 

Quraish Shihab meinafsirkan bahwa peireimpuan seiharusnya meinjaga diri dan 

meinjaga keihormatan, baik dalam keihidupan sosial maupun domeistik, deingan cara 

meingutamakan tugas seibagai ibu dan peingeilola rumah tangga. Pakaian yang 

sopan dan meinjaga peirilaku adalah beintuk tanggung jawab yang harus dilakukan 

oleih peireimpuan untuk meinjaga inteigritas keiluarga.70 

Akan teitapi, Quraish Shihab juga meinjeilaskan bahwa dalam posisi 

peireimpuan yang disarankan untuk meinjaga keihormatan di dalam rumah tangga, 

bukan beirarti peireimpuan teirkurung atau dibatasi untuk beiraktivitas di luar rumah. 

 
68 M. Quraiish Shihaib, Taifsir Al-Misba ih : Peisain, Ke isain, dain Keise iraisiain Al-Qur’ain 

Volumei 2, 513-517. 
69 M. Quraiish Shihaib, Taifsir Al-Misba ih : Peisain, Ke isain, dain Keise iraisiain Al-Qur’ain 

Volumei 2, 518-521. 
70 M. Quraiish Shihaib, Taifsir Al-Misba ih : Peisain, Ke isain, dain Keise iraisiain Al-Qur’ain 

Volumei 10  (Jaikairtai : Leinteirai Haiti, 2002), 464-465 
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Justru, dalam Islam, peireimpuan masih meimiliki keibeibasan untuk teirlibat dalam 

keihidupan sosial, asalkan teitap meinjaga prinsip-prinsip agama dan nilai-nilai 

moralitas yang beirlaku.71 

Tafsir ini meineigaskan bahwa peikeirjaan rumah tangga seiorang 

peireimpuan bukanlah peikeirjaan saja, meilainkan meingasuh deingan peindidikan 

moral dan agama anak-anak, deingan dampak yang keimudian dapat beirlangsung 

lama untuk masyarakat. Karakteir, keipribadian dalam Islam sangatlah diteikankan 

dan diteintukan oleih peiran seibagai ibu dan isteri dalam rumah tangga.72 

Manakala, dalam tafsir al-Azhar karya Buya Hamka, surah an-Nisa' ayat 

34 dipahami seibagai peinjeilasan meingeinai tanggung jawab suami dalam rumah 

tangga, seirta hak dan keiwajiban antara suami dan isteri. Ayat ini meinyatakan 

bahwa suami adalah peimimpin (qawwam) dalam keiluarga, yang meimiliki 

keiwajiban untuk meinjaga dan meilindungi isteri seirta meimastikan keibutuhan 

hidup meireika teirpeinuhi.73 

Buya Hamka meinafsirkan bahwa keipeimimpinan suami dalam rumah 

tangga bukan beirarti beintuk dominasi atau tirani, teitapi leibih keipada tanggung 

jawab yang harus dijalankan deingan peinuh keiadilan dan kasih sayang. Suami 

dibeiri keiweinangan untuk meinjaga stabilitas keiluarga, namun pada saat yang 

sama, isteri juga meimiliki hak untuk meimpeiroleih peirlindungan dan 

peinghormatan. Dalam konteiks inilah, peireimpuan meimiliki peiran sangat peinting 

 
71 M. Quraiish Shihaib, Taifsir Al-Misba ih : Peisain, Ke isain, dain Keise iraisiain Al-Qur’ain 

Volumei 10, 466-467. 
72 M. Quraiish Shihaib, Taifsir Al-Misba ih : Peisain, Ke isain, dain Keise iraisiain Al-Qur’ain 

Volumei 10, 468-469. 
73 Haimkai, Taifsir Al-Azha ir Juzu’ V (Ja ikairtai : Pustaikai Painjimais, 1983), 46-47. 
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di dalam rumah tangga seibagai peingatur keihidupan keiluarga dan peindidik anak, 

meiskipun seicara formal suami meimeigang keindali dalam struktur rumah tangga. 

Buya Hamka meineigaskan bahwa ayat ini bukan untuk meingeikang peireimpuan, 

teitapi untuk meinjaga keiseiimbangan dan keiharmonisan keiluarga.74 

Seilain itu, jika teirjadi peirilaku tidak adil atau keikeirasan dari suami, isteri 

beirhak untuk meingajukan hak ceirai deingan jalan yang teilah diatur oleih syariat. 

Buya Hamka juga meineigaskan bahwa peiran suami seibagai peimimpin rumah 

tangga harus dilaksanakan deingan hikmah, meingeideipankan kasih sayang, dan 

seilalu meincari solusi yang adil dalam meinyeileisaikan peirmasalahan rumah 

tangga.75 

Seiteirusnya, peinafsiran surah al-Ahzab ayat 33 yang mana ayat ini 

meingatakan teintang keiwajiban peireimpuan seibagai bagian dari keiluarga, teirutama 

dalam meinjaga keihormatan dan martabat diri di dalam rumah tangga. Buya 

Hamka meinafsirkan bahwa pe ireimpuan diharapkan untuk me injaga keisucian dan 

keiutuhan rumah tangga, namun dalam keirangka ini, meireika tidak dibatasi untuk 

beirpeiran seimpit di rumah saja. Buya Hamka me inyatakan bahwa peiran peireimpuan 

dalam rumah tangga adalah pe inting, teitaipi bukan beirarti meireika tidak me imiliki 

hak untuk meingeimbangkan diri di luar rumah, asalkan meireika teitap meinjaga 

keisopanan dan tangung jawab moral.76 

 
74 Haimkai, Taifsir Al-Azha ir Juzu’ V (Ja ikairtai : Pustaikai Painjimais, 1983), 47-48. 
75 Haimkai, Taifsir Al-Azha ir Juzu’ V (Ja ikairtai : Pustaikai Painjimais, 1983), 48-53. 
76 Haimkai, Taifsir Al-Azha ir Juz XXII (Jaikairtai : Pustaikai Painjimais, 1982), 24. 
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Di samping itu, Buya Hamka juga me inyatakan bahwa ayat ini 

meineigaskan keiseideirhanaan dan keiutamaan moral deingan meingajak peireimpuan 

untuk meinjaga peirilaku dan meinjauhi hal-hal yang dapat meirusak keihormatan 

diri, teirutama deingan tidak teirlibat dalam fitnah atau skandal yang dapat me irusak 

citra keiluarga. Meiskipun deimikian, peiran domeistik peireimpuan, meinurut Buya 

Hamka, sangat dihargai se ibagai pilar utama dalam pe imbeintukan keiluarga yang 

harmonis.77 

Meinurut peindapat umum dari tokoh geindeir pula yaitu Nasaruddin Umar 

yang mana beirpeindapat bahwa walaupun beiliau meindukung peiran peireimpuan di 

ruang publik, teitapi beiliau juga meingakui peiran peireimpuan dalam rumah tangga. 

Beiliau meineikankan bahwa peiran rumah tangga tidak boleih dianggap reimeih dan 

harus dihargai seitara deingan peiran publik.78 

2. Hak Meinggugat Ceirai bagi Peireimpuan 

Dalam analisis gender, hak menggugat cerai untuk menggugat cerai 

merupakan bentuk pengakuan atas agensi perempuan dalam menghadapi 

ketidakadilan dalam rumah tangga, yang sering kali tersembunyi di balik 

konstruksi peran domestik yang menempatkan perempuan sebagai pihak yang 

harus tunduk dan bersabar segala keadaan. 

Dalam meineiliti teintang hak meinggugat ceirai bagi peireimpuan, peinulis 

meineiliti dua surah al-Qur’an yaitu surah al-Baqarah ayat 229 dan surah an-Nisa’ 

 
77 Haimkai, Taifsir Al-Azha ir Juz XXII (Jaikairtai : Pustaikai Painjimais, 1982), 25. 
78Naisairuddin Umair, Keitikai Fikih Me imbeilai Peireimpuain (Ja ikairtai: PT Ele ix Meidiai 

Komputindo, 2014), 84-170. 
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ayat 128. Dalam surah al-Baqarah ayat 229 yang mana ayat ini meinjeilaskan 

teintang aturan-aturan peirceiraian dalam Islam, teirmasuk konseip khulu‘, di mana 

peireimpuan dapat meingajukan ceirai deingan meingeimbalikan mahar atau 

kompeinsasi teirteintu keipada suami. Dalam tafsir Nûr al-Îhsân , Syeiikh 

Muhammad Sa'id meineigaskan bahwa khulu‘ meirupakan hak peireimpuan dalam 

Islam yang dibeirikan seibagai opsi jika meireika meirasa tidak mampu meilanjutkan 

keihidupan rumah tangga deingan suami. Beiliau meineikankan bahwa Islam 

meinyeidiakan solusi teirseibut untuk meimastikan keiadilan dan keiseijahteiraan 

peireimpuan, teirutama saat hubungan sudah tidak seiimbang atau meinimbulkan 

masalah. Peinting untuk meinggunakan hak ini deingan alasan yang sah dan tidak 

disalahgunakan untuk meirugikan pihak lain. 

Seilain itu, di dalam surah an-Nisa’ ayat 128 pula meimbahas solusi bagi 

keitidakharmonisan dalam peirnikahan, teirutama jika suami meinunjukkan sikap 

yang tidak adil atau beirpaling (nushuz). Dalam tafsir Nûr al-Îhsân , Syeiikh 

Muhammad Sa'id meinafsirkan bahwa peireimpuan meimiliki hak untuk meingajukan 

neigosiasi atau kompromi deimi meinyeilamatkan rumah tangga. Namun, jika 

keitidakadilan teirus beirlanjut, peireimpuan dipeirboleihkan untuk meiminta ceirai. 

Tafsir ini meineikankan peintingnya meinjaga keiadilan dalam hubungan peirnikahan. 

Keitika keiadilan tidak dapat diwujudkan, hak peireimpuan untuk meinggugat ceirai 

meirupakan bagian dari rahmat Islam dalam meimbeirikan jalan keiluar yang tidak 

meirugikan salah satu pihak. 

Di sisi lain, pada peindapat ulama teirkeinal seipeirti Quraish Shihab dan 

Buya Hamka. Peinafsiran surah al-Baqarah ayat 229 dalam tafsir al-Misbah yang 
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ditulis oleih Quraish Shihab, peinjeilasan meingeinai hak peireimpuan untuk 

meinggugat ceirai difokuskan pada khulu’, yakni keiadaan di mana seiorang isteri 

meimbeirikan seisuatu keipada suaminya seibagai kompeinsasi untuk peirceiraian. Hal 

ini meinunjukkan bahwa ikatan rumah tangga teilah meingalami keiruntuhan dan 

tidak dapat dipe irtahankan lagi. Dalam konte iks ini, isteri yang biasanya beirada 

dalam posisi meineirima nafkah, kini reila meimbayar seibagai simbol bahwa 

keihidupan rumah tangga meireika teilah beirubah seicara drastis, dari yang se imula 

diharapkan seibagai teimpat keibahagiaan (surga) me injadi sumbeir peindeiritaan 

(neiraka). 79 

Quraish Shihab me inafsirkan bahwa suami tidak dipeirboleihkan meineirima 

leibih dari apa yang te ilah ia beirikan, keicuali jika isteri adalah peinyeibab dari 

keirusakan rumah tangga. Dalam hal ini, mazhab Abu Hanifah beirpeindapat bahwa 

suami hanya dapat me ingambil keimbali apa yang teilah diseirahkan, 

seidangkan mazhab Malik dan Syafi'i meimpeirboleihkan isteri meimbeirikan seimua 

harta yang dimiliki. Imam Ahmad meineigaskan bahwa suami tidak bole ih 

meingambil leibih dari yang te ilah ia beirikan. Peinafsiran ini meineikankan bahwa 

hukum peirceiraian dalam Islam dite irapkan seicara adil dan tidak bole ih ada orang 

yang meilanggar batasan-batasan yang diteitapkan oleih Allah. Jika te irdapat 

peilanggaran teirhadap hukum-hukum teirseibut, maka hal itu adalah 

beintuk keizaliman, seibagaimana diingatkan dalam peinutup ayat teirseibut. 80 

 
79 M. Quraiish Shihaib, Taifsir Al-Misba ih : Peisain, Ke isain, dain Keise iraisiain Al-Qur’ain 

Volumei 1 (Ja ikairtai: Leinteirai Haiti, 2002), 600. 
80 M. Quraiish Shihaib, Taifsir Al-Misba ih : Peisain, Ke isain, dain Keise iraisiain Al-Qur’ain 

Volumei 1, 601. 
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Peinafsiran surah an-Nisa’ ayat 128 pula, Quraish Shihab me inyeibutkan 

bahwa surah an-Nisa ayat 128 meimbeirikan jalan keiluar bagi seiorang isteri yang 

mungkin dipeirlakukan tidak adil atau nushuz oleih suaminya. Ada harapan yang 

kuat dalam ayat ini me ingeinai peincarian reisolusi damai untuk konflik de ingan 

meinggunakan kompromi dan konsultasi untuk meinghindari keiruntuhan hubungan 

keiluarga. Jika keitidakadilan teirus beirlanjut dan peinyeileisaian seingkeita keiluarga 

gagal, maka Islam me imbeirikan keikuasaan keipada isteri untuk meingajukan 

peirceiraian.81 Quraish Shihab me ineigaskan bahwa hak untuk me ingajukan 

peirceiraian bagi wanita adalah aspe ik peinting dari langkah-langkah peirlindungan 

yang dibeirikan dalam syariah te irkait deingan keiseijahteiraan isteri. Ini adalah hak 

untuk meinceigah peinyalahgunaan dan meimastikan bahwa wanita tidak dipaksa 

untuk teitap beirada dalam situasi yang me irugikan. Ayat ini juga me inggambarkan 

keipeidulian Islam te irhadap keiadilan dan mode irasi dalam peirnikahan deingan 

meimungkinkan wanita untuk me imbeila hak meireika keitika meireika beirada dalam 

posisi yang meirugikan.82 

Manakala, peindapat Buya Hamka pula me ingeinai peinafsiran surah al-

Baqarah ayat 229 dan surah an-Nisa’ ayat 128 dalam tafsir al-Azhar yaitu dalam 

surah al-Baqarah ayat 229, Buya Hamka meinyatakan bahwa ayat ini beirbicara 

teintang khulu’, yaitu hak peireimpuan untuk meinceiraikan suaminya deingan 

meimpeirtimbangkan untuk meimbayar seijumlah teirteintu seipeirti mahar yang peirnah 

 
81 M. Quraiish Shihaib, Taifsir Al-Misba ih : Peisain, Ke isain, dain Keise iraisiain Al-Qur’ain 

Volumei 2, 739-740. 
82 M. Quraiish Shihaib, Taifsir Al-Misba ih : Peisain, Ke isain, dain Keise iraisiain Al-Qur’ain 

Volumei 2,  740-742. 
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dibeirikan.83 Peireimpuan dibeirikan hak ini keitika hubungan tidak dapat 

dipeirtahankan lagi. Hamka meineikankan bahwa khulu’ adalah solusi syari’at untuk 

peinindasan dalam peirnikahan di mana peireimpuan meimiliki hak untuk 

meininggalkan peirnikahan yang beirmasalah teitapi deingan cara yang teirukur, adil, 

dan tanpa prasangka.84 

Seidangkan dalam surah an-Nisa’ ayat 128, beirbicara teintang masalah 

peirseilisihan rumah tangga tampaknya muncul, teirutama di mana suami 

meingabaikan atau tidak adil. Buya Hamka meineigaskan bahwa peireimpuan 

meimiliki hak untuk meinyeileisaikan masalah meilalui musyawarah untuk beirdamai 

atau bahkan meingajukan peirceiraian, jika keitidakadilan tidak dapat diseileisaikan.85 

Dalam tafsirnya, Hamka, bagaimanapun, meineikankan peintingnya keiadilan dalam 

keiluarga dan peirlunya meimbeirdayakan peireimpuan untuk meimpeirjuangkan hak-

hak meireika.86 

Meinurut Buya Hamka, Islam sangat me impeirhatikan keiadilan dalam 

hubungan peirnikahan. Peimbeirian hak meinggugat ceirai seibagai hak peireimpuan 

adalah peingaturan syariat agar tidak te irjeibak dalam satu pe irnikahan yang 

meirugikan. Khulu' adalah jalan keiluar yang dibeirikan oleih Allah dalam me injaga 

keiseijahteiraan dan keihormatan peireimpuan, seimeintara neigosiasi dalam konflik 

rumah tangga me inceirminkan peintingnya musyawarah se ibeilum meingambil 

 
83 Haimkai, Taifsir Al-Azha ir Juz II, 279-281. 
84 Haimkai, Taifsir Al-Azha ir Juz II, 281-283. 
85 Haimkai, Taifsir Al-Azha ir Juz V, 303-305. 
86 Haimkai, Taifsir Al-Azha ir Juz V, 305-307. 
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langkah akhir. Islam deingan jeilas meimbeirikan hak ini seibagai wujud kasih sayang 

dan keiadilan dalam hukum ke iluarga. 

Meinurut peindapat umum dari tokoh geindeir yaitu Nasaruddin Umar yang 

mana beiliau meineikankan bahwa keiseitaraan geindeir dalam Islam sangat peinting. 

Meinurutnya, al-Qur’an tidak meimbeidakan laki-laki dan peireimpuan dalam hal hak 

peirceiraian.87 Nasaruddin Umar meindukung hak peireimpuan untuk meinggugat 

ceirai kareina alasan yang sah, seipeirti peirseilingkuhan, keikeirasan dalam rumah 

tangga, atau keitidakmampuan suami untuk meimeinuhi tanggung jawabnya. Ia 

peircaya bahwa peireimpuan harus diizinkan untuk meininggalkan peirnikahan yang 

tidak aman. Seilain itu, ia meineikankan beitapa peintingnya meimiliki proseis hukum 

yang adil dalam kasus peirceiraian. Peingadilan harus meimbuat keiputusan yang adil 

beirdasarkan prinsip Islam deingan meimpeirtimbangkan bukti dan argumein yang 

diajukan oleih peireimpuan yang meinggugat ceirai.88 Teiologi peimbeibasan yang 

diciptakan oleih Nasaruddin Umar beirtujuan untuk meimbeibaskan peireimpuan dari 

heigeimoni dan diskriminasi patriarki. Ia beirpeindapat bahwa Islam harus 

meimbantu keimaslahatan umat dan meinjadi rahmat bagi seimua orang, teirmasuk 

peireimpuan. Dari pandangan ini, dapat disimpulkan bahwa Nasaruddin Umar juga 

meindukung hak peireimpuan untuk meinggugat ceirai dalam kondisi yang sah, 

deingan teitap meinghormati nilai-nilai dan ajaran Islam. 

 
87 Naisairuddin Umair, Keitikai Fikih Me imbeilai Peireimpuain (Ja ikairtai: PT Eleix Meidiai 

Komputindo, 2014), 105-110. 
88 Naisairuddin Umair, Keitikai Fikih Me imbeilai Peireimpuain, 110-112. 


