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Penelitian ini dilatarbelakangi pada realita sosial ekonomi di mana banyak
perempuan yang turut mengambil peran dalam menambah pendapatan keluarga
akibat pendapatan suami yang tidak mencukupi. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui peran perempuan dalam meningkatkan perekonomian keluarga melalui
aktivitas berdagang kue di Pasar Induk Amuntai dan faktor penyebab keikutsertaan
perempuan dalam perekonomian keluarga serta meninjau perempuan bekerja
tersebut dari perspektif ekonomi Islam.

Dengan menggunakan pendekatan kualitatif deskriptif, data diperoleh
melalui observasi dan wawancara terhadap tujuh informan perempuan yang
berprofesi sebagai pedagang kue di Pasar Induk Amuntai.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa perempuan pedagang kue memiliki
peran penting mereka tidak hanya berkontribusi dalam pendapatan rumah tangga,
tetapi juga tetap menjalankan perannya sebagi pengelola rumah tangga. Pendapatan
yang diperoleh digunakan untuk membantu memenuhi kebutuhan pokok keluarga,
biaya pendidikan anak, kesehatan, hingga tabungan keluarga. Faktor-faktor yang
menyebabkan keikutsertaan perempuan bekerja yaitu faktor ekonomi, faktor sosial,
serta faktor keterampilan, psikologis dan motivasi diri. Dalam perspektif ekonomi
Islam, bekerja diperbolehkan bagi perempuan selama sesuai syariat Islam,
pekerjaannya tidak dilarang oleh agama, menjaga kehormatan diri, dan tidak
mengabaikan kewajiban utamanya.
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