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BAB V  

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan mengenai peran 

perempuan dalam meningkatkan perekonomian keluarga menurut perspektif 

ekonomi Islam (studi kasus perempuan pedagang kue di Pasar Induk Amuntai), 

maka dapat disimpulkan sebagai berikut: 

1. Perempuan pedagang kue di Pasar Induk Amuntai memiliki peran penting 

dalam meningkatkan perekonomian keluarga. Mereka tidak hanya 

berkontribusi dalam pendapatan rumah tangga, tetapi juga tetap menjalankan 

perannya sebagai pengelola rumah tangga. Keikutsertaan mereka bekerja 

memberikan perubahan terhadap perekonomian keluarga ke arah yang lebih 

baik, terutama dalam pemenuhan kebutuhan dasar, biaya pendidikan anak dan 

tersedia tabungan untuk masa depan.  

2. Faktor-faktor yang menyebabkan keikutsertaan perempuan dalam bekerja 

sebagai berikut. 

a. Faktor ekonomi. 

b. Faktor sosial. 

c. Faktor keterampilan, psikologis dan motivasi diri. 

3. Berdasarkan perspektif ekonomi Islam, peran perempuan dalam 

meningkatkan perekonomian keluarga melalui usaha bekerja di luar rumah 

diperbolehkan. Didasarkan pada pendapat M. Quraish Shihab yang mengacu 

pada QS. An-Nisa/4:32 menegaskan perempuan memiliki hak sama seperti 
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laki-laki, seperti mendapatkan pekerjaan yang layak dan balasan yang adil. 

Pendapat Yusuf Al-Qhardawi juga mengatakan perempuan diperbolehkan 

bekerja dengan persyaratan seperti pekerjaannya diperbolehkan agama, 

menjaga etika agama dan tidak meninggalkan kewajibannya. Perempuan 

pedagang kue di Pasar Induk Amuntai bekerja untuk meningkat 

perekonomian keluarga mereka. Kesesuaian alasan mereka bekerja dengan 

prinsip ekonomi Islam terkait keikutsertaan perempuan bekerja yaitu prinsip 

ta’awun atau tolong menolong dan dengan tujuan maslahat atau untuk 

kebaikan seluruh anggota keluarga. 

 

B. Saran 

1. Diharapkan perempuan pedagang kue di Pasar Induk Amuntai dapat terus 

berkontribusi dalam meningkatkan perekonomian keluarga tanpa 

mengabaikan keseimbangan antara peran domestik dan ekonomi, serta tetap 

menjalankan prinsip-prinsip ekonomi Islam dalam aktivitas perdagangan 

mereka. 

2. Diharapkan untuk pemerintah setempat dapat memberikan program bantuan 

usaha kepada para pedagang dengan tepat sasaran dan memberikan pelatihan 

dan pendampingan usaha bagi pedagang agar lebih berkembang lagi. 

3. Diharapkan penelitian ini dikembangkan lebih lanjut mengenai dampak 

perempuan dalam meningkatkan perekonomian baik terhadap kehidupan 

keluarga maupun terhadap masyarakat dan perekonomian negara. 


