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LAMPIRAN-LAMPIRAN 

 

Lampiran 1.  

Daftar Terjemah Ayat Al-Qur’an 

No. Keterangan Halaman Terjemahan 

1. 
Surah Al-Hujarat 

ayat 10 
5 

“Sesungguhnya orang-orang mukmin 

adalah (bagaikan) bersaudara karena itu 

demikianlah antara kedua saudara kamu 

dan bertakwalah kepada Allah supaya 

kamu mendapat rahmat.” 

2. 
Surah An-Nisa 

ayat 36 
41 

“Sembahlah Allah dan janganlah kamu 

mempersekutukan-Nya dengan sesuatu 

pun. Dan dengan dua orang ibu-bapak, 

(persembahkanlah) kebijakan yang 

sempurna, dengan karib-kerabat, anak-

anak yatim, orang-orang miskin, tetangga 

yang dekat dan jauh,teman sejawat, ibnu 

sabil, dan hamba sahaya kamu. 

Sesungguhnya Allah tidak menyukai 

orang-orang yang sombong membanga-

banggakan diri.” 

 

  



100 
 

 
  

Lampiran 2.  

Instrumen Penelitian 

2.1 Lembar Observasi 

No. Sasaran Observasi 
Hasil Observasi 

Catatan Observasi 
Ada  Tidak  

1. 

Pelaksanaan layanan 

bimbingan dan konseling di 

Sekolah yang dirancang 

dalam Program Tahunan dan 

Program Semester. 

   

2. 

Pelaksanaan layanan dalam 

BK Komperhensif (layanan 

dasar, layanan responsif, 

perencanaan individual, dan 

dukungan sistem) 

berdasarkan hasil pemberiaan 

need assessment pada peserta 

didik terkait dengan 

permasalahan pada bidang 

pribadi, sosial, belajar, dan 

karir. 

   

3. 

Pelakasanaan kegiatan 

layanan responsif dalam 

mengatasi permasalahan 

bidang pribadi dan sosial 

pada peserta didik. 
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2.2 Kisi-kisi wawancara dengan guru BK 

No. Keterangan Indikator Aspek yang dikaji 
No. 

Item 

Jumlah 

Item 

1. 
Layanan 

Responsif 

Kegiatan 

Layanan 

1. Konseling 

Individual 
1, 2 2 

2. Konseling 

Kelompok 
3 1 

3. Kolaborasi  4 1 

4. Konsultasi 5 1 

5. Konferensi Kasus 6 1 

6. Alih Tangah Kasus 7 1 

7. Kunjungan Rumah 

(home visit) 
8 1 

2. 

Masalah 

Pribadi dan 

Sosial 

Bidang 

Pribadi  

1. Ketaqwaan 

Kepada 

Tuhan yang 

Maha Esa 

1. Motivasi dalam 

mempelajari 

agama 

9 1 

2. Pemahaman agama 

sebagai pedoman 

hidup 

3. Kesadaran setiap 

perbuatan dalam 

pengawasan Tuhan 

4. Perasaan malas 

melaksanakan 

ibadah 

5. Kemampuan dalam 

bersabar dan 

bersyukur 

2. Perolehan 

Sistem 

Nilai 

1. Kebiasaan 

berbohong 

10 1 

2. Kebiasaan 

menyontek  

3. Kurang disiplin 

memelihara 

kebersihan 

3. Kemandiria

n 

Emosional 

1. Membebaskan diri 

dari perilaku 

kekanak-kanakan 

  

         Lanjutan 
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No. Keterangan Indikator Aspek yang dikaji 
No. 

Item 

Jumlah 

Item 

  

3. Kemandiria

n 

Emosional 

2. Menghormati 

orang tua dan 

orang lain secara 

ikhlas 11 1 

3. Mengatasi 

frustasi/stres secara 

positif 

4. Pengemban

gan 

Keterampil

an 

Intelektual 

1. Mengambil 

keputusan dengan 

pertimbangan yang 

matang 

12 1 

5. Menerima 

Diri dan 

mengemba

ngkannya 

secara 

Efektif 

2. Kurang percaya 

diri dengan 

keadaan dirinya 
13 1 

3. Merasa rendah diri 

dalam bergaul 

Bidang 

Sosial 

1. Berperilaku 

Sosial yang 

bertanggun

g jawab 

1. Kurang menyukai 

kritikan orang lain 

14 1 
2. Pemahaman terkait 

etika pergaulan  

3. Partisipasi dalam 

kegiatan sosial 

2. Mencapai 

Hubungan 

yang Lebih 

Matang 

dengan 

Teman 

Sebaya 

1. Merasa malu 

berteman dengan 

lawan jenis 

15 1 2. Merasa tidak 

senang dengan 

teman yang suka 

memberikan kritik 

Jumlah 15 

 

1. Layanan bimbingan dan konseling di SMPIT Ukhuwah Banjarmasin. 

2. Layanan responsif melalui konseling individual dalam mengatasi masalah 

pribadi dan sosial. 
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3. Layanan responsif melalui konseling kelompok dalam mengatasi masalah 

pribadi dan sosial. 

4. Layanan responsif melalui kolaborasi dalam mengatasi masalah pribadi dan 

sosial. 

5. Layanan responsif melalui konsultasi dalam mengatasi masalah pribadi dan 

sosial.  

6. Layanan responsif melalui konferensi kasus dalam mengatasi masalah pribadi 

dan sosial. 

7. Layanan responsif melalui alih tangan kasus dalam mengatasi masalah pribadi 

dan sosial. 

8. Layanan responsif melalui kunjungan rumah (home visit) dalam mengatasi 

masalah pribadi dan sosial. 

9. Permasalahan yang berkaitan dengan bidang pribadi dalam aspek ketaqwaan 

kepada Tuhan yang Maha Esa. 

10. Permasalahan yang berkaitan dengan bidang pribadi dalam aspek perolehan 

sistem nilai.  

11. Permasalahan yang berkaitan dengan bidang pribadi dalam aspek kemandirian 

emosional.  

12. Permasalahan yang berkaitan dengan bidang pribadi dalam aspek 

pengembangan keterampilan intelektual.  

13. Permasalahan yang berkaitan dengan bidang pribadi dalam aspek menerima 

diri dan mengembangkannya secara efektif.  
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14. Permasalahan yang berkaitan dengan bidang sosial dalam aspek berperilaku 

sosial yang bertanggung jawab.  

15. Permasalahan yang berkaitan dengan bidang sosial dalam aspek mencapai 

hubungan yang lebih matang dengan tenang sebaya.  
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2.3 Kisi-kisi wawancara dengan peserta didik 

No. Keterangan Indikator Aspek yang dikaji 
No. 

Item 

Jumlah 

Item 

1. 
Layanan 

Responsif 

Kegiatan 

Layanan 

1. Konseling 

Individual 
1, 2 2 

2. Konseling 

Kelompok 
3 1 

3. Kolaborasi  4 1 

4. Konsultasi 5 1 

5. Konferensi Kasus 6 1 

6. Alih Tangah Kasus 7 1 

7. Kunjungan Rumah 

(home visit) 
8 1 

2. 

Masalah 

Pribadi dan 

Sosial 

Bidang 

Pribadi  

1. Ketaqwaan 

Kepada 

Tuhan yang 

Maha Esa 

1. Motivasi dalam 

mempelajari 

agama 

9 1 

2. Pemahaman agama 

sebagai pedoman 

hidup 

3. Kesadaran setiap 

perbuatan dalam 

pengawasan Tuhan 

4. Perasaan malas 

melaksanakan 

ibadah 

5. Kemampuan dalam 

bersabar dan 

bersyukur 

2. Perolehan 

Sistem 

Nilai 

1. Kebiasaan 

berbohong 

10 1 

2. Kebiasaan 

menyontek  

3. Kurang disiplin 

memelihara 

kebersihan 

3. Kemandiria

n 

Emosional 

1. Membebaskan diri 

dari perilaku 

kekanak-kanakan 

  

         Lanjutan 
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No. Keterangan Indikator Aspek yang dikaji 
No. 

Item 

Jumlah 

Item 

  

3. Kemandiria

n 

Emosional 

2. Menghormati 

orang tua dan 

orang lain secara 

ikhlas 11 1 

3. Mengatasi 

frustasi/stres secara 

positif 

4. Pengemban

gan 

Keterampil

an 

Intelektual 

1. Mengambil 

keputusan dengan 

pertimbangan yang 

matang 

12 1 

5. Menerima 

Diri dan 

mengemba

ngkannya 

secara 

Efektif 

1. Kurang percaya 

diri dengan 

keadaan dirinya 
13 1 

2. Merasa rendah diri 

dalam bergaul 

Bidang 

Sosial 

1. Berperilaku 

Sosial yang 

bertanggun

g jawab 

1. Kurang menyukai 

kritikan orang lain 

14 1 
2. Pemahaman terkait 

etika pergaulan  

3. Partisipasi dalam 

kegiatan sosial 

2. Mencapai 

Hubungan 

yang Lebih 

Matang 

dengan 

Teman 

Sebaya 

1. Merasa malu 

berteman dengan 

lawan jenis 

15 1 2. Merasa tidak 

senang dengan 

teman yang suka 

memberikan kritik 

Jumlah 15 

      

1. Layanan bimbingan dan konseling di SMPIT Ukhuwah Banjarmasin. 

2. Layanan responsif melalui konseling individual dalam mengatasi masalah 

pribadi dan sosial. 
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3. Layanan responsif melalui konseling kelompok dalam mengatasi masalah 

pribadi dan sosial. 

4. Layanan responsif melalui kolaborasi dalam mengatasi masalah pribadi dan 

sosial. 

5. Layanan responsif melalui konsultasi dalam mengatasi masalah pribadi dan 

sosial.  

6. Layanan responsif melalui konferensi kasus dalam mengatasi masalah pribadi 

dan sosial. 

7. Layanan responsif melalui alih tangan kasus dalam mengatasi masalah pribadi 

dan sosial. 

8. Layanan responsif melalui kunjungan rumah (home visit) dalam mengatasi 

masalah pribadi dan sosial. 

9. Permasalahan yang berkaitan dengan bidang pribadi dalam aspek ketaqwaan 

kepada Tuhan yang Maha Esa. 

10. Permasalahan yang berkaitan dengan bidang pribadi dalam aspek perolehan 

sistem nilai.  

11. Permasalahan yang berkaitan dengan bidang pribadi dalam aspek kemandirian 

emosional.  

12. Permasalahan yang berkaitan dengan bidang pribadi dalam aspek 

pengembangan keterampilan intelektual.  

13. Permasalahan yang berkaitan dengan bidang pribadi dalam aspek menerima 

diri dan mengembangkannya secara efektif.  
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14. Permasalahan yang berkaitan dengan bidang sosial dalam aspek berperilaku 

sosial yang bertanggung jawab.  

15. Permasalahan yang berkaitan dengan bidang sosial dalam aspek mencapai 

hubungan yang lebih matang dengan tenang sebaya. 
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Lampiran 3.  

Program Tahanun dan Program Semester (prosem) BK di SMPIT Ukhuwah Banjarmasin 
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Lampiran 4. 

Rencana Pelaksanaan Layanan (RPL) 
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Lampiran 5.  

Rekapitulasi Catatan Kasus 

Kelas 7 

 

 

 

 

 

 

Kelas 8
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Kelas 9 
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Lampiran 6. 

Dokumentasi  

Wawancara dengan guru BK 

 

 

  

  

  

  

 

Wawancara dengan peserta didik kelas 7 dan 8 

 

 

 

 

 

 

Wawancara dengan peserta didik kelas 9 

 

 

 

 

 

Lampiran 7.  
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Surat Telah Seminar Proposal Skripsi 
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Lampiran 8. 

Surat Riset 

 

  



125 
 

 
  

Lampiran 9. 

Surat Telah Selesai Riset 
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Lampiran 10.  

Surat Perubahan Judul 
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